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Introduccién: En Colombia mueren anualmente alrededor de 7000 personas por acciden-
tes de transito y otras resultan gravemente heridas, con mas de 30 000 lesionados en 2018.
Estas cifras reflejan un problema de salud publica, lo que hace necesario generar un proceso
de concienciacién para lograr un cambio de actitud en todos los actores viales, asi como
incrementar el conocimiento de las personas respecto a la movilizacién y las seriales de
transito.

Objetivo: Determinar el impacto de un programa educativo en conocimiento vial en la
adopcién de actitudes seguras hacia el transito y la movilidad en escolares de 11 a 14 arios
de Barranquilla, Colombia.

Materiales y métodos: La investigacién esta estructurada en un disefio de preprueba,
posprueba con grupo de comparacién con mediciones a través de dos escalas: una escala de
actitudes de los estudiantes en relacién con la seguridad vial y un segundo instrumento que
evalia conocimientos respecto a las normas de transito y la movilidad.

Resultados: Se encontré que existen diferencias significativas entre los nifios que tuvieron

la experiencia educativa en relacién con las normas y sefiales de transito.

Conclusiones: La educacién vial se muestra como una estrategia positiva en la formacién
de actitudes seguras en relacién con la normativa de transito y movilidad.

Palabras clave: salud publica y seguridad vial, actitudes y educacién vial, prevencién, es-
tudio cuasiexperimental.

ABSTRACT

Introduction: In Colombia, 7,000 people, in average, die every year from traffic accidents
and others are seriously injured, with more than 30,000 injured in 2018. These figures re-
flect a public health problem, which makes it necessary to generate an awareness process
to achieve change in attitude in all road actors, as well as increasing people’s knowledge
regarding mobilization and traffic signs.

Objective: To determine the impact of an educational program on road knowledge in the
adoption of safe attitudes towards traffic and mobility in schoolchildren aged 11 to 14
years from Barranquilla, Colombia.
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Materials and methods: This research is structured in a pre-test and post-test design
with a comparison group with measurements through two scales: a scale of students’ atti-
tudes in relation to road safety, and a second instrument that assesses knowledge regarding
traffic regulations and mobility.

Results: [t was found that there are significant differences between the children who had
the educational experience in relation to traffic rules and signs.

Conclusions: Road safety education is shown as a positive strategy in the formation of
safe attitudes in relation to traffic and mobility regulations.

Keywords: public health and road safety, attitudes and road education, prevention, qua-
si-experimental study.

INTRODUCCION

“Me llamo Breinier Stiven Merchan, tengo 10 afios, cursaba cuarto afio de primaria y queria ser
futbolista y sofiaba con hacer videos de YouTube. Hoy decidi contar mi historia, falleci un 21 de
septiembre de 2017 en Bogota. Cuando iba transitando en bicicleta dirigiéndome a mi casa, perdi
el equilibro por las malas condiciones de la via; fui golpeado, arrastrado y terminé debajo de las

llantas de un camién ;La culpa la tuvo el conductor del cami6én?” (1).

De acuerdo con el informe sobre la situacién global de la seguridad vial de la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), cada afio cerca de 1,3 millones de personas fallecen a raiz de un accidente
de transito. Esto da una tasa de mas de 3000 defunciones diarias; de ellas, mas de la mitad no
viajaban en automévil. Entre 20 y 50 millones de personas sufren traumatismos no mortales
provocados por accidentes de transito; tales traumatismos constituyen una causa importante de

discapacidad en todo el mundo (2).

Segun el informe mundial de la (OMS) sobre la prevencién de lesiones en nifios (2012) en América
Latina, en comparacién con los paises desarrollados, los nifios menores de 15 afios tienen cinco
veces mas probabilidades de morir por las lesiones ocasionadas en accidentes de transito. Por
tanto, esta es una de las poblaciones mas vulnerables y expuestas a sufrir las consecuencias del
desconocimiento e irresponsabilidad en las vias, lo cual constituye un delicado problema de salud

publica que exige la atencién del Estado, pero, sobre todo, la concientizacién de la sociedad (3).
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Planzer (4) present6 en un documento de la Cepal las cifras asociadas con accidentes de transito
para América Latina y el Caribe, que establecia que para 2005 diez paises latinoamericanos tuvie-
ron mas del 90 % de las muertes asociadas al transito de vehiculos. Mas especificamente, Vene-
zuela tenia el primer lugar en muertes por esta causa, con un 58,4 %, y Colombia se encontraba
en el segundo puesto, con un 54,9 %. Las menores cifras las presentaron las Bahamas y Barbados,
conun 3,9 %. Actualmente el 91 % de las victimas mortales causadas por el transito corresponden

a paises de ingresos bajos y medianos.

En Colombia, durante la tltima década, los accidentes de transito se han constituido en la segun-
da causa de morbi-mortalidad, con mayor prevalencia en los territorios urbanos. Las estadisticas
seflalan que el 90 % de las lesiones suceden en estos territorios y el 10 % restante en areas rurales.
Cerca de 7000 personas mueren cada afio por cuenta de los accidentes de transito (5), siendo la
capital del pais donde se concentra la mayoria de los accidentes. Ademas, para 2018 se reportaron
mas de 30 000 heridos (6, 7).

Por otro lado, entre enero y julio de 2018 en Bogota se presentaron 6023 choques y 3645 colisio-
nes en el Valle del Cauca, identificindose como el segundo departamento de mayor accidentali-
dad. Asi mismo, Antioquia es el tercero en cantidad de accidentes de transito, con 2681, y Santan-
der aparece como la cuarta regién a nivel nacional con mds choques de autos, con 1329 personas
accidentadas en la zona. Atlantico, por su parte, es el quinto departamento con mds accidentes en

el pais, con alrededor de 1281 casos (8).

Estos datos han motivado a organismos internacionales como la Naciones Unidas (ONU), la Or-
ganizacién Mundial de la Salud y el Banco Mundial a realizar un llamado de atencién sobre lo que
estd ocurriendo y comenzar a actuar. De hecho, la ONU, mediante Resolucién A / Res/ 255, apro-
bada por asamblea general convocada el 2 de marzo de 2010, lanzé el inicio del Decenio de accién
para la Seguridad Vial 2011- 2020 (9).

Colombia se ha unido a estos propdsitos y ha comenzado a trabajar con base en los parametros
establecidos por tales disposiciones supranacionales; por ello se comprometié en la reduccién de
victimas fatales a causa de eventos viales, incrementando sus acciones preventivas en este espa-
cio de tiempo, y asi apoyar el desarrollo de estrategias que permitan salvar vidas en las carreteras
del pais (10).
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Estas preocupaciones no solo existen en el pais; cada vez mas gobiernos y organizaciones se estan
uniendo y estdn adoptando medidas para garantizar la seguridad de todas las personas en el as-
pecto vial. Por ejemplo, en Francia, la Direccién de Seguridad y Circulacién por Carretera (ICSD)
cuenta con un portal en internet donde se explica a los usuarios todo tipo de temas relacionados
con su seguridad. Alli se pueden consultar consejos, testimonios, asi como los derechos de las
victimas, peligros en la carretera, entre otros temas. Desde este organismo también se realizaron
campanias de conciencia social para los peatones, ya que los conductores no son los tnicos respon-

sables de evitar tragedias en las vias (11, 12).

De igual manera, una iniciativa para disminuir los accidentes por siniestros viales, en especial en
los infantes y jévenes, es el pacto acordado entre el Gobierno nacional y la ONU, llamado “Pacto
por la Seguridad Vial de los Nifios, Nifias y Adolescentes de Colombia”, con el propdsito de pre-
venir y mitigar accidentes de transito con menores de edad en el pais. En este pacto la nacién se
comprometid a adoptar y ejecutar planes, politicas y programas que garanticen la seguridad de los

desplazamientos de los nifios y trabajar incluso por la seguridad de los vehiculos (13).
De hecho, la ministra de Trasporte (2018-2022), Angela Maria Orozco Gémez, manifesté que:

En los primeros seis meses del afio 2019, las muertes por siniestros viales bajaron 2,33 % en com-
paracién con el mismo periodo de 2018 y si hablamos de nifios menores de 15 afios, la reduccién
fue de 7,2 %; mientras que las cifras de lesionados descendieron 6,5 %. Ademas, durante los pri-
meros seis meses del afio no se presentaron siniestros fatales con menores de 15 afios en 1.034

municipios del pais (14).

Por lo tanto, es evidente que el Gobierno estd implementando estrategias con respecto a la seguri-
dad vial. Sin embargo, no es suficiente; entre otras cosas, se necesita mas conciencia social y mas
compromiso de todos los colombianos y de todos los gremios: instituciones educativas, empresa

privada, organizaciones territoriales.

Si se compara a Colombia con otros paises desarrollados, se notan grandes diferencias, pues los
ciudadanos de estos ultimos toman la seguridad vial como un tema de gran relevancia; en cambio,
a los colombianos, tal vez como la mayoria de ciudadanos de América Latina, les parece intras-
cendente adquirir conocimientos relacionados con el transito y tener comportamientos viales

seguros, aun sabiendo que las cifras de accidentes son alarmantes y ponen de manifiesto que es
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necesario tomar acciones y lograr un cambio en el pensamiento de la sociedad que se refleje en

las calles y carreteras del pais.

Todas estas consideraciones deben ser tenidas en cuenta no solamente desde la éptica del conduc-
tor, sino también de todos los actores que interactian en las calles, incluyendo peatones (15, 16)
y pasajeros, los cuales cometen muchas imprudencias que provocan lesiones, graves accidentes o

la muerte.

Es de suma importancia que los ciudadanos tengan una actitud de respeto hacia lo que significa
conducir un vehiculo, comportarse con prudencia cuando se es pasajero y transitar en las vias
respetando las sefializaciones. Los programas de concientizacién (17) ofrecen educacién y forma-
cién como el camino mds expedito para que las personas adquieran conocimientos acerca de las
normas de transito y pautas de comportamiento en los roles que asuman como peatdn, pasajero

y, en términos generales, como ciudadano.

La educacién vial (18) es la disciplina que estudia y aplica las acciones y mecanismos para garan-
tizar el buen funcionamiento de la circulacién en la via publica, previniendo los accidentes de
transito. Es una herramienta para incorporar hébitos que le permiten al ciudadano adaptar su
conducta a normas y principios del transito y de la seguridad peatonal, siendo uno de los grandes
retos de las sociedades posmodernas, caracterizadas por el desarrollo de ciudades y metrépolis, y

aun de los sectores rurales, donde los vehiculos tienen primacia, incluso sobre las personas (19).

Por su parte, Dextre (20) indica que la educacién vial brinda seguridad en caminos, calles, pistas o
carreteras; teniendo como fin concientizar a las personas en atender las sefializaciones y en man-
tener responsabilidad al momento de asumir lo que se le ordene. La educacién vial tiene como
objetivo crear conciencia en peatones y conductores y reducir accidentes de transito, aunque des-

afortunadamente este concepto y estrategia es tan importante como ignorado (21).

Cabe resaltar que esta educacién no solo debe ser propiciada por parte de instituciones, pues
desde los nucleos familiares se debe impulsar esta tarea de socializaciéon en materia de seguridad
vial. Esta debe ser enseflada a todos los miembros de una comunidad por igual. Sin embargo, es
primordial que se imparta a los mas pequetios, ya que es desde la infancia que el nifio comienza la
adquisicién de informacién y la formacién de esquemas, y es en el niicleo familiar en el que apren-

de lo basico y se deben forjar estas actitudes y comportamientos que aumenten la seguridad vial
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(22,23); De acuerdo con ello, es en la familia donde se inicia el desarrollo del ser humano como

individuo social.

Ahora bien, la educacién vial como herramienta para mejorar la movilidad y la reduccién de acci-
dentes de transito puede ser fomentada desde diferentes modelos y perspectivas teéricas. Uno de
los mas usados viene de la teoria de las actitudes, cuyo eje principal se fundamenta en la trasfor-
macién del comportamiento partiendo de modificar las bases cognitivas y afectivas que tiene la

actitud hacia el hecho social particular que se esté tratando (25,26).

El propésito de esta investigacién es generar conductas viales seguras a partir de la construccién
de esquemas cognitivos y sistemas afectivos de respeto hacia los vehiculos y el flujo vial. Por con-
siguiente, es relevante que las personas tengan una suficiente y adecuada informacién y conoci-
mientos sobre seguridad vial, pautas de comportamiento vial para lograr que el sistema funcione

de manera integral y segura, demostrando una adecuada cultura ciudadana.

La cultura vial en Barranquilla (Colombia) es un tema complejo y controversial; esta se caracteriza
por contar con actores que no suelen cumplir las normas, ya sea por desconocimiento de ellas o
simplemente porque no es de su interés acatarlas, lo que ocasiona desorden en las vias y un sin-
numero de accidentes lamentables. De esta manera, cada vez mas crece el nimero de accidentes
causados por imprudencias de conductores y peatones que no respetan las normas y arriesgan su
vida y la de las demads personas al transitar por la ciudad sin un adecuado conocimiento del tema

y con una actitud desfavorable hacia el transito y la cultura ciudadana.

Desde las escuelas se deben implementar politicas de seguridad en materia de transito y movi-
lidad, como lo establece el Plan de Seguridad Vial (27); pero para ello hay que trascender en las
accionesy lograr superar el desconocimiento de los administradores de los colegios por su falta de

formacién y por contar con infraestructura del entorno poco favorable.

Partiendo del hecho de que la via mas confiable para producir cambios en la sociedad es la educa-
cién, la aplicacién de un programa educativo basado en metodologias colaborativas sobre com-
portamientos seguros en las vias podrd aportar una solucién practica ala promocién y prevenciéon
de los accidentes de transito. El programa esta dirigido inicialmente a nifios entre 11 y 14 afios y

lleva por nombre MICOVI (Mis Conocimientos Viales).
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Existen multiples modelos que han impulsado la creacién de programas de educacién vial (28).
El que aqui se presenta es un instrumento original adaptado al contexto, que pretende observar
sus efectos en la adquisicién de actitudes y de conocimientos viales seguros. El disefio de inves-
tigacién adoptado, es un disefio antes y después con grupo de comparacién para observar si se
presentan diferencias significativas entre los grupos control y experimental en relacién con las

actitudes y los conocimientos de los nifios sobre las normas de transito y el comportamiento vial.

MATERIALES Y METODOS

Disefio y tipo de investigacion: El tipo de investigacion responde a un disefio cuasiexperimen-
tal pretest-postest y grupo control que se lleva a cabo para determinar una relacién causa-efecto
entre dos o mds variables (29,30). Las comparaciones entre el grupo experimental y el grupo
control, segin Montero y Le6n (31), permiten determinar diferencias en la variable numérica,
mientras la comparacién entre las mediciones antes y después en el grupo experimental corrobo-

ra la existencia de diferencias.

Participantes: La muestra estuvo integrada por jévenes estudiantes de basica secundaria, con
edades entre 11 y 14 afios. La muestra se tomé de dos instituciones educativas mediante un
muestreo no probabilistico o dirigido, en la que la eleccién de los elementos no depende de la pro-
babilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacién o los propésitos

del investigador (32).

De la totalidad de los nifios se determinaron los grupos control y experimental, no siendo nece-
sario utilizar una técnica de muestreo para conformar los grupos. En total la muestra fue de 107

nifos, de los cuales 55 pertenecieron al grupo control y 52 al grupo experimental.

Mediciones e instrumentos

Programa psicoeducativo en educacion vial: Se empleé el programa psicoeducativo MICOVI, que si-
gue la metodologia utilizada por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar de acuerdo con el
modelo propuesto por Merifio (33) denominado Aprender a Ensefiar. Por ello, MICOVI se desarro-
lla en cuatro momentos: Reflexionemos, Consultemos-Debatamos, Instruyéndonos y, finalmen-
te, Evaluémonos-Comprometamonos. Tiene tres temdticas principales: peatones, pasajeros y se-
fales de transito. Cada una de ellas es abordada en tres sesiones de trabajo de aproximadamente

una hora de duracién cada una.
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Escala de actitud hacia la seguridad vial: Se construyé una escala de actitudes hacia la seguridad
vial; para ello se sigui6 el modelo ofrecido por Prieto et al. (34). El instrumento estd conformado
por 26 reactivos, cada uno de los cuales presenta dos opciones de respuesta: “de acuerdo” y en
“desacuerdo”. Se asigna dos puntos a las respuestas indicativas de una actitud positiva, un punto
alas indicativas de una actitud negativa y cero cuando no eligen una de las dos opciones. fue vali-

dado por expertos, se hizo prueba piloto y se obtuvo un Alfa de Cronbach de.0.87.

Escala de conocimientos relacionados con el trdnsito y la seguridad vial: Conformado por 21 items que
evaltian conceptos sobre peatones, pasajeros, acompafiantes y sefiales de transito. La escala ofre-
ce dos opciones de respuesta (de acuerdo-desacuerdo) y se califica de manera similar a la escala
de actitudes. Igualmente, este instrumento fue evaluado por jueces expertos, se realizé con una

prueba piloto y tuvo un Alfa de Cronbach de 0.634.

Recoleccién y andlisis de datos: Luego de la aprobacién de las directivas de las instituciones educati-
vas y de los maestros, se aplicé el cuestionario, la escala de actitudes y el programa psicoeducativo
de acuerdo con el disefio utilizado en esta investigacién. A partir de alli y utilizando el programa
estadistico SPSS versién 24 se realiz6 la diferencia de medias para muestras relacionadas e inde-

pendientes mediante el estadigrafo T de Student.

Consideraciones éticas: este estudio hace parte del Proyecto de Educacién Vial y tuvo consenti-

miento informado de los padres de los nifios participantes.

RESULTADOS

De acuerdo con los objetivos del estudio, se muestran las medidas de tendencia central y de dis-
persion de los grupos control y experimental, tanto de la escala de actitudes como del cuestiona-
rio de conocimiento respecto a las sefiales y normas de transito. Asi mismo, se presenta la prueba
de hipétesis de diferencia de medias para grupos relacionados e independientes a través del esta-

digrafo ya referenciado.

En cuanto al anélisis de los grupos independientes, el promedio en la escala de actitudes en el gru-
po control equivale a 45.9, con una desviacion tipica de 5.6. Mientras la escala de conocimiento
para este mismo grupo alcanzé un promedio de 33.9 y desviacién tipica de 3.5. El grupo expe-
rimental, por su parte, obtuvo en promedio 49.5 en la medicién de la variable actitudes hacia el

trdnsito y 37.7 en la escala de conocimientos (ver tabla 1).
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Tabla 1. Estadisticos descriptivos

Variable Grupo control Grupo experimental
Media DesTrljacmn Media DesYl'aaon
tipica tipica
Actitudes 45.9 5.6 49.5 1.8
Conocimiento vial 33.9 3.5 37.7 2.6

Fuente: elaboracién propia, 2020.

En cuanto al analisis de los grupos relacionados, en la evaluacién pretest, los nifios participantes
del estudio obtuvieron 47.3 en la escala de actitudes y 34.9 en la prueba de conocimientos, con
una desviacion tipica de 3.5 y 3.8, respectivamente. En tanto los resultados obtenidos después del
tratamiento registraron 49.5 para la prueba de actitudes y 37. 7 para la evaluacién de conocimien-

tos viales, con una desviacién tipica de 1.8 y 2.6 para cada una de las pruebas aplicadas.

Se observaron diferencias en las mediciones entre el grupo control y el experimental (p = 0.000,
con nivel de significacién p< 0.005) y entre las mediciones antes y después en el grupo experi-
mental, tanto en la variable actitudes hacia el transito como en la variable nivel de conocimientos
viales. Mientras que efectuando comparaciones mediante el estadigrafo t de Student para mues-
tras relacionadas se obtiene un p valor de 0.002 (p < 0.005) en la escala de actitudes y un p valor

de 0.000 (p < 0.005) en la escala de conocimiento.

Lo que establece diferencias significativas entre los grupos control y experimental y entre el gru-
po experimental antes y después de aplicado el programa de educacién vial en las variables actitu-
des hacia el transito y nivel de conocimientos viales. Sin embargo, el estudio no logré demostrar
diferencias significativas en los grupos conformados en relacién con el género, p valor 0.009 (p >
0.005).

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue determinar el impacto de un programa educativo en conocimiento
vial y en la adopcién de actitudes seguras hacia el transito y la movilidad en escolares de 11 a 14

afios de Barranquilla.
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De acuerdo con los resultados encontrados en esta investigacion, se establecié que la implementa-
cién de un programa de educacién influye favorablemente en el cambio de actitudes y de compor-
tamientos frente a la seguridad vial. Por consiguiente, haber utilizado un programa en el que se
propicien conocimientos sobre las normas bésicas de los peatones, conductores y sefializaciones
muestra diferencias significativas en cuanto a la concientizacién de las normas de transito, lo cual
genera efectos positivos como la transformacién o modificacién en actitudes y produce compor-

tamientos mds seguros en las vias por parte de los nifios.

Hay estudios relacionados con la seguridad vial, donde se evidencia la importancia de implemen-
tar la educacidn vial para el cambio de actitudes en los nifios e incluso reducir los accidentes de
transito, lesiones o la muerte. Por ejemplo, en el estudio de Moya Reinoso (35) se concluyé que
es de suma importancia la educacién vial en la prevencién de accidentes de transito en los nifios.
Se encontré que el 84 % de los padres manifest6 que es importante abordar temas relacionados
con la educacién vial en el aula de clases para disminuir los accidentes de transito, y también se
evidencié que el 51 % de los estudiantes no tiene conocimiento y no practican la educacién vial,

lo cual pone de manifiesto la necesidad de capacitar sobre este tema.

Asimismo, en el estudio de Angulo et al. (36) se encontr6 que el disefio de materiales de informa-
cién con técnicas de animacién e ilustracién sobre leyes de transito permite educar sobre normas
de transito desde la mas temprana edad. Este proyecto demostré que, por medio de herramientas
didacticas de tipo tecnolégico, el 75 % de los nifios participantes consiguié el objetivo propuesto

para fomentar el aprendizaje de las normas viales y de la cultura de seguridad vial.

Igualmente, en diversas aproximaciones a comunidades y contextos especificos se establece la prio-
ridad de disefiar estrategias de sensibilizacién y promocién vial para crear ambientes seguros. Por
ejemplo, Vera Lucas (28), gracias a sus observaciones y sistematizaciones, pudo constatar la falta de
sefalizaciones alrededor del lugar y la ausencia de campanas de educacién vial para salvaguardar la
seguridad de los estudiantes. Por lo que estableci6 que es necesario elaborar planes de educacién vial
para los infantes. Este autor disefié un programa llamado “Aprendiendo a caminar seguros” con el fin

de promover las normativas de transito y, en general, sigue las pautas presentadas en este trabajo.

En otro estudio, realizado por Garcia et al. (37), en el que los estudiantes universitarios prepa-

raron material didactico y lo utilizaron para dar clases sobre seguridad vial, fue notable la gran
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acogida por parte de los nifios y el personal docente de la escuela, quienes catalogaron los temas
tratados como “importantes” para la seguridad de los nifios en las calles y carreteras. Menciona-
ron que la metodologia utilizada fue “innovadora”, pues los recursos utilizados, tales como cartas,
rompecabezas o juegos de mesa, fueron muy “creativos”, los cuales hicieron mdas interesantes los

aprendizajes y experiencias.

En el trabajo elaborado por Garcia (38), en el que se registra la eficacia de los cursos de seguridad
vial basados en el cambio de actitud, también se realiz6 una comparacién de medias entre un gru-
po control y uno experimental. Aunque los dos grupos mejoraron las puntuaciones obtenidas en
el Cuestionario de Evaluacién del Riesgo de Sufrir un Accidente de Trafico, el grupo experimental
después de la intervencién obtuvo una elevada mejora frente al grupo control en todos los facto-
res de riesgo evaluados (consumo de alcohol, velocidad y tendencia al riesgo, con mds incidencia

en los jovenes).

En otra investigacion, realizada por la Institucién Educativa Compartir, con la ayuda de docentes
del 4rea de matematicas, Lopez et al. (39) demostraron que, al socializar el proyecto de transitoy
seguridad vial, se logré sensibilizar no solo a los miembros de la institucién, sino también al per-

sonal visitante. Este trabajo se realizé con una metodologia personalizada en las aulas de clase.

En Ecuador, Ibarra et al. (40) demostraron que por medio de un sistema multimedia para la ense-
flanza de educacién vial en nifios se puede lograr la creacién de habitos que disminuyan el riesgo

de accidentes, accediendo al sistema de manera gratuita y aprendiendo ladicamente.

Asimismo, un grupo de investigacién de Andalucia (Espafia), pudo establecer que la aplicacién
de programas en diferentes contextos asociados a problemas ambientales, de participacién y de
movilidad y seguridad vial sent¢ las bases para la adquisicién y desarrollo de valores ciudadanos
planetarios; siendo de gran valor didactico y pedagdgico para desarrollar una educacién ciudada-
na, favorecer el aprendizaje de aquellos elementos o aspectos de la ciudadania mas vinculados con

el compromiso y con la accién de transformacién social. (41).

Segiin estos autores, seria muy importante combinar y articular acciones locales y globales para el
logro de estos propésitos. Para ello, si fuera necesario, se deben acoger diversos modelos y estra-

tegias, pues como se ha visto, la casuistica de muertes y lesiones graves asociadas con el manejo
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de vehiculos y el comportamiento vial es dramatica, no solo para los conductores, sino también

para los peatones y pasajeros.

En Espafia, por ejemplo, la educacién vial es considerada un elemento esencial desde el mismo
comienzo de la educacién primaria. Casos similares se reportan en paises como Francia, Holanda,

Bélgica, Austria, entre otros (42).
Limitaciones y fortalezas

La principal fortaleza de este estudio es que se pudo demostrar que al aplicar un programa educa-
tivo en el que se propicien actitudes, comportamientos y conocimientos sobre las normas basicas
de los peatones, los conductores y las sefializaciones, se generan cambios significativos en la con-
cientizacién de los participantes con respecto a las normas de transito y cambios en los compor-

tamientos de los nifios hacia la seguridad vial.

Una de las limitaciones de este estudio consiste en que no logré demostrar diferencias significati-

vas en los grupos conformados en relacién con el género

CONCLUSIONES

A raiz de las diversas investigaciones que se han realizado sobre la educacién vial enfocadas en nifios
y adolescentes, se concluye que la implementacién de proyectos psicoeducativos, actividades ludicas,
programas, entre otros materiales educativos, tienen efectos positivos, pues evidencian diferencias
significativas en relacién con la concientizacién de la importancia de la seguridad vial, cambios en las

actitudes y en los comportamientos y, por supuesto, en los conocimientos relacionados.

Por lo tanto, emplear proyectos psicoeducativos (ladicos, didacticos, dindmicos, interactivos y
atractivos) es una de las formas de ensefarles a los nifios las normas bésicas del transito y desa-
rrollar en los infantes el respeto hacia la propia vida y la de los demads. Es esencial que se imple-
mente desde las edades mas tempranas, pues es alli donde se produce la adquisicién de hébitos

que perduraran en el tiempo.

Contribucion de los autores: Conceptualizacién y diserio: J.C.M.E., A.C.M.B, S.C.M.M.; me-
todologia: C.R.R., S.C.M.M.; adquisicién de datos y software: C.A.C., V.C.G., Y.C.C., M.C.M,,
D.O.G., PV.H,; anilisis e interpretacién de datos: J.C.M.E., A.C.M.B, S.C.M.M., C.A.C,, V.C.G,,
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