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Resumo

Trata-se de resenha critica da obra Histdria de vida vivenciada e histéria de vida
narrada: Gestalt e estrutura de autoapresentagdes biogrdficas da sociéloga alema
Gabriele Rosenthal, traduzida e lancada no Brasil em 2017. O exercicio intelectual
empreendido pela autora ao situar as histérias de vida e as narrativas biograficas
nos horizontes epistemolégico, teérico, metodolégico e também frente a debates
consagrados no interior da Sociologia (tais como: individuo e sociedade ou
objetividade e subjetividade) ganha aqui centralidade, com vistas a apontar o
lugar de uma obra como esta no cendrio das ciéncias sociais no Brasil.
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Entre o individual e o coletivo: a biografia como uma saida

Between individuality and collectivity: the biography as a way
out

Abstract

This is a critical review of the work Histdria de vida vivenciada e histéria de vida
narrada: Gestalt e estrutura de autoapresentagées biogrdficas by the German
sociologist Gabriele Rosenthal, translated and released in Brazil in 2017. The focus
is put on the intellectual endeavor undertaken by the author to locate life histories
and biographical narratives within the epistemological, theoretical, methodological
horizons, and also in the scope of sociological debates such as those involving
individual and society or objectivity and subjectivity. In doing so, we aim at situating
the work in the scenario of Brazilian social sciences.

Keywords: Life stories, Biographical narratives, Cestalt, Sociology.

desenvolvimento da Sociologia enquanto disciplina cientifica

coloca-nos hodiernamente diante de uma drea do saber

diversificada, heterogénea, complexa e multiparadigmatica
(Alexander, 1987). E, pois, dentro deste quadro que diferentes concepgoes de
Sociologia, perspectivas epistemoldgicas, tedricas e metodoldgicas coexistem
e disputam espaco e legitimidade no “jogo da ciéncia” (Bourdieu, 2008).
Dentre as muitas disputas que marcam este campo, interessa-nos aqui
saber qual o estatuto da singularidade na Sociologia — questao outrora ja
enfrentada por Brandao (2007), mas que aqui ganha o papel de antessala
para a apresentacao da obra de Gabriele Rosenthal.

De acordo com Gilberto Velho (2006, p. 4), “[a] preocupagao e o lugar
do individuo dentro das ciéncias sociais tém sido questdao muitas vezes
polémica e sempre estimulante” e, longe de consenso na comunidade
académica, persistem debates em torno de uma espécie de desconfianca
relativa a subjetividade, procedimentos indutivos, representatividade
analitica e tedrica, fiabilidade e rigor no ambito de investigacoes que se
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valem, por exemplo, de estudos de casos, biografias ou histérias de vida.
Segundo Brandao (2007, p. 3), essa desconfianga deve-se a forga da heranga
positivista na Sociologia, bem como a confusao entre relevancia estatistica
e relevancia analitica e, neste contexto, a reificacio do nimero (Becker,
1994), e ainda ao estatuto problematico que tem sido historicamente
atribuido a singularidade no interior das ciéncias sociais (Touraine, 1982;
Hamel, 1992).

As correlagdes, entretanto, entre as esferas individual e coletiva, que
passaram a ganhar novo f6lego no debate sociolégico na segunda metade
do século XX, colocam-nos diante da compreensao de que a histéria do
individuo é, também, uma especificagao da histéria coletiva de seu grupo
(Bourdieu, 1983) — o que pode ser traduzido com a seguinte frase, “O
mundo me contém e me engole como um ponto, mas eu o contenho”
(Bourdieu, 2011, p. 27). E é exatamente a partir deste entendimento que a
“unidade indivisivel da vida pessoal” (Simmel, 2006, p. 11) passa a figurar
como um importante elemento nas pesquisas no ambito das ciéncias sociais.
Como este debate se relaciona, afinal, com o livro de Gabriele Rosenthal?

A traducao da obra Histdria de vida vivenciada e histéria de vida narrada:
Gestalt e estrutura de autoapresentagdes biogréficas para o portugués, em
2017, insere-se, pois, no cendrio de ampliagao das discussoes e pesquisas
acerca das histérias de vida no cendrio nacional' — o que nos permite afirmar
que a publicacao deste livro em solo brasileiro é reveladora das referéncias
que tém sido utilizadas para dar conta dos embates dos quais tratamos
nos primeiros paragrafos deste texto —, de um lado, e no estreitamento
de parcerias internacionais no terreno da Sociologia, aqui expresso pelo

TAlguns elementos expressam este cendrio de ampliacdo, dentre os quais destacamos a
realizagdo e consolidagio do Congresso Internacional sobre Pesquisa (Auto)biogréfica
(CIPA), desde 2004 (o qual, em 2018, realizar-se-a em Sao Paulo); a partir deste congresso,
a criacdo da Associagdo Brasileira de Pesquisa (Auto)biogréfica (BIOgraph) em 2008; o
crescimento do niimero de grupos de pesquisa que trazem a pesquisa biografica em seus
nomes, em suas linhas de pesquisa e/ou nas suas palavras-chave (o que pode ser visualizado
a partir de uma busca no Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil do CNPq); e ainda a
ampliacdo de producao cientifica, acompanhada de um alargamento do horizonte de areas
do conhecimento e das opgdes tedricas e metodolégicas (Ramos et al., 2017).
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dialogo Brasil-Alemanha, de outro. Se levarmos em consideracao, ainda,
que a professora Gabriele Rosenthal, na oportunidade do langamento
desta obra no Brasil, em 2017, realizou uma série de conferéncias no Rio
GCrande do Sul, Sdo Paulo e Rio de Janeiro, evidente se torna como esta
questao das parcerias e dos didlogos foi sendo efetivada.

Para entendermos o impacto da obra de Rosenthal no debate sobre
histérias de vida no Brasil, partamos, primeiramente, do exercicio de
situd-la no cendrio académico, especialmente com referéncia aos estudos
biogréficos. Gabriele Rosenthal é sociéloga, doutora em Sociologia pela
Universitat Bielefeld, com livre-docéncia em Sociologia pela Universitat
Kassel, e atualmente atua como professora e pesquisadora no Centro de
Métodos em Ciéncias Sociais da Universidade de Gottingen. Sua insercao
internacional tem-se dado tanto pelo desenvolvimento de investigagdes e
atuagoes como professora visitante, desde o final dos anos 1980, quanto
por cargos de prestigio em instituigdes de pesquisa relacionadas aos estudos
biogréficos e a pesquisa qualitativa?, desde a metade dos anos 1990, em
paises como: Alemanha, Estados Unidos, Israel, Inglaterra, Gana, Uganda,
Brasil, entre outros. No ambito de seu trabalho, Rosenthal é reconhecida
pela sistematizacao correlacional da teoria da Gestalt, da sociologia do
conhecimento e da sociologia figuracional de Norbert Elias, com vistas
a elucidar a dialética que marca a relagdo entre experiéncia, memdria e
narrativa. Nesse sentido, a autora tem buscado introduzir na Sociologia
o que denomina de método biogréfico, o que faz ao trabalhar com a
reconstrugao de casos a partir de entrevistas narrativas biograficas.

Esta breve incursao pela trajetéria da autora acaba por permitir-nos
apontar qual o lugar que a obra aqui resenhada ocupa na sua producao
mais ampla: o livro ndo busca realizar um apanhado de diferentes escolas
tedricas e metodoldgicas sobre os estudos biograficos, tampouco ocupa-se

2Dentre eles destacamos o Presidente do comité “Biography and Society” da Internacional
Sociological Association (ISA), entre 2002 e 2010; o Presidente da segao Biographical
Research na German Association of Sociology, entre 1999 e 2003; o membro do conselho
editorial da The Narrative of Lives, editado por Ruthellen Josselson da Towson State University
e por Amia Lieblich da The Hebrew University of Jerusalem, entre 1993 e 2000.
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de sintetizar os resultados das pesquisas de Rosenthal; seu objetivo consiste
em, por outro lado, oferecer uma rica fundamentagdo para a sociologia
interpretativa preocupada com a analise de narrativas biograficas.

O livro organiza-se em seis partes, a saber: “Introducao”, onde a
autora demonstra a definicao do problema, situando historicamente o
surgimento e a tonica da pesquisa biografica e delineando para o leitor as
bases de sua abordagem gestaltica; “Sobre o aspecto gestaltico da vivéncia”,
parte responsavel por conectar as nogoes de manifestagao das coisas e dos
processos sociais a organizacao formal do agente e dos observadores; a
terceira parte, “Sobre o aspecto gestéltico da recordacao e da narrativa”, ata
as pontas entre memoria e narrativa; enquanto “Sobre a Gestalt de histérias
de vida narradas”, quarta parte da obra, traz uma discussao em torno da
construgao de uma narrativa de vida (seus esquemas, a ordenagdo e as
conexdes); “O efeito terapéutico do relato biogréfico” compde a quinta
parte e trata tanto da ambiguidade gestaltica da histéria de vida vivenciada
(entre autonomia e possibilidades de invengdo), quanto da suavidade do
relato biografico frente a terapia; por fim, a autora aborda as “Implicagoes
metodoldgicas” na Gltima parte da obra, dialogando com o leitor acerca
da importancia da escuta, da recordagao cénica e ainda dos principios de
andlise reconstrutiva de um caso.

A pesquisa do tipo biografica é, pois, tomada a discussao a partir
de perspectivas que ultrapassam a Sociologia e, ao promover este
extravasamento da drea, a autora nos permite acessar fundamentos de areas
como a Psicologia e a Histéria com vistas a aprofundar debates relacionados
as histérias de vida que atravessam diversos campos do saber, posto que
diferentes pesquisadores tém se ocupado deles: é o caso, por exemplo,
da relacdo entre individuo e sociedade, a qual ocupa certa centralidade
nos escritos da autora.

Em funcao desta centralidade — a qual nos indica que este constitui um
dos fios condutores da obra em questdo —, este é o primeiro ponto ao qual
nos debrugaremos mais detidamente. Rosenthal inicia sua obra enfrentando
trés drduos debates no ambito das ciéncias sociais e da Sociologia, a saber:
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a questao dos modismos; o “dualismo” individuo-sociedade; e o “dualismo”
objetividade-subjetividade. Seria a pesquisa biografica somente mais um
modismo teérico-metodolégico? A resposta da autora para esta questao
traz uma cuidadosa reconstrucao do percurso de desenvolvimento da
pesquisa biografica no cendrio internacional, no sentido de demonstrar
ndo somente a preocupacao de pesquisadores das mais diferentes areas
com as biografias, mas também de demarcar a relagao entre os processos
de modernizagao da sociedade e o lugar das biografias enquanto meios
de estruturagao social.

Neste sentido, Rosenthal parte do préprio conceito de biografia para
enfrentar os outros dois debates. De modo que, de um lado, a autora sugere
a utilizagdo deste conceito como uma saida para o impasse do dualismo
individuo-sociedade, posto que a biografia como formacao social constitui
concomitantemente a realidade social e os mundos de experiéncias e
vivéncias dos individuos. E, de outro, demonstra como, ainda com base
na biografia, é possivel observar os embates entre objetivo e subjetivo na
pesquisa em ciéncias sociais, uma vez que a histéria de vida vivenciada
é relegada ao objetivamente ocorrido, em uma espécie de processo de
“purificagdo” de tudo que seja subjetivo, o que reforca a concepgao de uma
dualidade entre a histéria de vida vivenciada e a histéria de vida narrada.

As correlacoes entre histéria de vida vivenciada e histéria de vida
narrada ganham, pois, espaco privilegiado neste livro — fato que se expressa
mais obviamente pelo titulo da obra, mas igualmente pela retomada ao
longo de todas as suas partes com vistas a demarcar suas imbricagoes
aproximativas e diferenciadoras de forma dialética. Vale a pena, neste
caso, trazer aqui as questdes norteadoras que Gabriele Rosenthal enuncia
como ponto de partida para suas reflexdes, porquanto elas nos ajudam
a vislumbrar os elos entre experiéncia e narragao: “O que significa uma
interpenetragdo entre acontecido, vivenciado e narrado? Sobre o que nos
informa a histéria de vida narrada? Quais procedimentos metodoldgicos
nos podem auxiliar na tarefa de compreender e explicar esse fenébmeno
social?” (p. 25).
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A teoria da Gestalt é aliada a Fenomenologia para o exercicio que
Gabriele Rosenthal compartilha com seus leitores no decorrer do livro:
compreender a relagdo dialética entre vivenciar, recordar e narrar. Tal exercicio
é executado a partir da triade didlogo com a literatura, exemplificacao
de casos e avango no debate tedrico-metodolégico. Destacamos nomes
como Fritz Schiitze, Edmund Husserl, Edgar Rubin, Aron Gurwitsch, Max
Wertheimer e Wolfgang Kéhler com o intuito de demonstrar quem sado
os interlocutores de Rosenthal na sua combinacao entre situar a literatura
especializada e, com isso, captar dela sinteses significativas para o trabalho
com histérias de vida. Alguns elementos deste movimento merecem relevo,
nomeadamente as relacbes entre: noema e objeto; tema, campo e margem;
percepgdo, organizacdo, acomodacao e consciéncia; além das relagdes
entre formas temporais e formas espaciais e a experienciagao do tempo.

Com o objetivo de ilustrar suas reflexdes, faz-se mister apontar quao
rica é esta obra. Rosenthal, ao transitar pelos pensadores supracitados,
bem como pelos entendimentos que enumeramos acima, traz exemplos
de relatos que acabam por auxiliar a visualizagdo da operacionalizagao dos
conceitos no nivel da literatura especializada. Tais relatos, que séo de fato
trechos de narrativas biograficas, constituem banco de dados da prépria
autora — ou seja, de suas pesquisas realizadas nos mais diversos contextos
de investigagdo e também de estudantes nos seus semindrios — e também
oriundos de exemplos j classicos da Gestalt. Estes relatos, primeiramente,
servem como fundamento empirico para as questoes as quais Rosenthal
se debruga em seu livro e, ulteriormente, colocam o leitor em contato
com um dos produtos/dados de uma pesquisa com histérias de vida, com
narrativas biograficas. Neste sentido, este compartilhamento com os leitores
desencadeia um processo pedagégico com relagdo as questoes tedricas
e metodoldgicas que envolvem uma investigacao deste tipo: como uma
entrevista biografica é realizada? Que implicagoes as bases da Gestalt
trazem para a realizagdo de uma pesquisa como esta? Como é realizada a
analise das narrativas? Sao estes exemplos de questoes que a autora nao
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necessitou expor no inicio de seu livro, mas que ganham respostas pautadas
no exercicio de partilhar seus dados e seu olhar sobre eles.

Em que pesem as criticas que podem ser tecidas em torno dos usos
abusivos da nocao de biografia nas ciéncias humanas, sociais e na sociologia
— dentre as quais destacamos: a tonica no individual e o avizinhamento
com o individualismo; os limites da relacao entre memdéria e materialidade
nas autobiografias; e o segmentarismo subjetivista (Conde, 1993) — o
presente livro assume um carater elucidativo das bases da pesquisa com
narrativas biograficas caras ao universo da investigagao socioldgica. A
lucidez de Gabriele Rosenthal no que tange a articulacao entre a vivéncia
e a narracao das histérias de vida reacende debates importantes em torno
das relagbes entre passado e presente, individuo e sociedade, subjetivo e
objetivo e, sobretudo, como tais relagoes se apresentam no cotidiano das
investigagoes socioldgicas. Ratifica-se a tonica atribuida a relagdo dialética
entre experiéncia, recordacao e narragao ao longo desta obra, posto que
esta é a chave para a superagdo de uma perspectiva puramente objetivista
sobre as narrativas biogréaficas: com Rosenthal, compreende-se que as
experiéncias naturalmente estdo situadas no passado e, por isso, nao
podem se apresentar aos biografados no tempo presente (no momento de
recordacdo e narracdo) da mesma maneira como foram vivenciadas; estas
experiéncias “chegam” aos sujeitos na correlagao entre o que se oferece
no presente da narracao e o que a pessoa quer dizer.

Gabriele Rosenthal, por meio deste livro, traz a tona questdes pertinentes
para a sociologia no Brasil, as quais, no entanto, nao se circunscrevem
somente a esta drea do conhecimento. H4 aqui um movimento mutuo
entre a utilizacdo de outros campos do saber no desenvolvimento das
suas reflexdes, de um lado, e uma contribuigdo que ultrapassa os limites
da sociologia, de outro — o que nos leva a sublinhar a relevancia da obra
para os mais diversos pablicos interessados pela tematica das histdrias de
vida. Desse modo, Rosenthal contribui de forma ampla para o debate em
torno do significado de uma agao social e da tematizacao de seu contexto
de surgimento, por meio da ligacao entre histéria individual e social.
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