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Secao Tematica:
Etica em Pesquisa e Integridade Acadénica em Ciéncias Humanas e Sociais: atualizando o debate

Etica em pesquisa e a perspectiva do principio de autonomia
no projeto profissional e nas pesquisas em Servigo Social

Research ethics and the perspective of the principle of autonomy
in the professional project and in Social Work research

Etica en la investigacion y la perspectiva del principio de autonomia en el
proyecto profesional y en las investigaciones en Servicio Social

Marcia Sgarbieiro’
https:/ /orcid.org/0000-0002-6372-4626

Resumo: Este trabalho aborda a ética em pesquisa a partir da fundamentacido do projeto ético-politico do
Servico Social que se materializa, entre outros documentos, no Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais de
1993. Tal pesquisa foi realizada por meio de revisao bibliografica, de reflexdes acerca da experiéncia da
autora e de discussdes sobre os projetos de pesquisa avaliados junto ao Comité de Etica no qual atua. Neste
artigo, apresentam-se algumas questoes relativas ao principio da autonomia, ponto central nas avaliagdes
dos comités de ética, porém com foco na concepciao da formagao em Servico Social. Os resultados apontam
para a necessidade de se respeitar as especificidades epistemoldgicas das diferentes areas do conhecimento
da produgio da ciéncia, sob risco de gerarem prejuizos a ciéncia e a produgio do conhecimento, em especial
a pesquisa em Servico Social.

Palavras-chave: Ftica em pesquisa. Servico Social. Autonomia.

Abstract: This paper addresses ethics in research from the foundation of the ethical-political project of
Social Service that is materialized, among other documents, in the Code of Ethics of Social Workers of
1993. This research was conducted through a literature review, reflections about the experience of the author
and discussions about the research projects evaluated by the Ethics Committee in which she works. In this
article, it is presented some issues related to the principle of autonomy, a central point in the evaluations of
ethics committees, but with a focus on the conception of training in Social Work. The results point to the
need to respect the epistemological specificities of the different areas of knowledge in the production of
science, at the risk of generating damages to science and the production of knowledge, especially research
in Social Work.

Keywords: Ethics in research. Social Service. Autonomy.
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Resumen: Este trabajo aborda la ética en la investigacion a partir de la fundamentacién del proyecto ético-
politico del Servicio Social que se materializa, entre otros documentos, en el Coédigo de Etica de los
Asistentes Sociales de 1993. Tal investigacion fue realizada por medio de revisién bibliografica, de
reflexiones sobre la experiencia de la autora y de discusiones sobre los proyectos de investigacion evaluados
por el Comité de Ftica en el que trabaja. En este articulo, se presentan algunas cuestiones relacionadas con
el principio de autonomia, punto central en las evaluaciones de los comités de ética, pero con enfoque en la
concepcién de la formacion del Servicio Social. Los resultados apuntan a la necesidad de respetar las
especificidades epistemoldgicas de las diferentes areas del conocimiento de produccion de la ciencia, a riesgo
de generar perjuicios ala ciencia y a la produccién del conocimiento, en especial a la investigacién en Servicio
Social.

Palabras clave: Etica en investigacion. Servicio Social. Autonomfa.

Introdugio

Os debates sobre a ética sao densos e extensos, construidos dentro de embates historicos
em processos nao lineares. Essa construgao nao ocorre fora dos desafios aos quais os individuos
sao confrontados, e se da a partir das necessidades do ser social, as quais precisam ser supridas por
meio do conhecimento. O ser social busca conhecimento para suprir necessidades e para se
desenvolver enquanto ser. Entendemos que, assim, se d4 uma concepgao ontoldgica da ética. A
concepcao da qual tratamos no presente texto ¢ a ética como categoria ontologica e que nao ha

dicotomia entre produgao do conhecimento e ética, visto que, para se produzir conhecimento, ja
se constroi os caminhos éticos para a sua produgao.

Compreendemos a construcao do conhecimento como categoria ontoldgica e inerente a
ele. Como explica Setubal (2005), o conhecimento emerge da interagao entre os seres humanos, os
objetos e a natureza, em razdo das necessidades forjadas na experiéncia social, relacionadas aos
sistemas de producao que determinam as relagdes sociais. Desse modo, o conhecimento ¢é
construido por intermédio das relaces sociais. As acdes humanas nio sao determinadas apenas
biologicamente, mas por meio de suas experiéncias e de seus conhecimentos acumulados na sua
relacdo com a natureza e com outros seres humanos.

Nesse sentido, este artigo problematiza quais sao os principios fundamentais relacionados
a autonomia' dos sujeitos de pesquisa, previstos no Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais de
1993 do Conselho Federal de Servigo Social — CFESS (2012), e indaga o que ocorre quando esses
principios sao submetidos a uma légica alienigena ao campo de estudos — no caso em tela, os
principios da Bioética Principialista®. Assim, buscamos problematizar o que ocorre quando os
pesquisadores do Servico Social devem se submeter a l16gica principialista dos Comités de Ftica em
Pesquisa (CEPs) para terem seus projetos aprovados.

O Setvigo Social como profissao historicamente construida fundamenta sua produgao do
conhecimento e seu exercicio profissional na dire¢io de um projeto profissional denominado de
“Projeto Etico—poh"rico”; dessa maneira, hda uma finalidade a ser alcangada pelo fazer profissional,
seja pelo exercicio da profissao, seja pelas pesquisas produzidas. Esse Projeto esta presente na
elaboracio de seus documentos, como ¢é o caso do Cédigo de Ftica, principalmente o de 1993,
citado acima, bem como em suas diretrizes curriculares nas escolas de Servico Social e na
regulamentacao da profissio de Assistente Social.

! Varios autores vém tratando da temidtica da autonomia, entre eles ver Garrafa, Martorell e Nascimento (2016), Savi
Neto e De La Fare (2019), Savi Neto, De La Fare e Silva (2020).

2 Os principios da Bioética Principialista sio: beneficéncia, ndo-maleficéncia, autonomia e justica. Tratamos dos
principios no presente texto, mas nos debrugcamos sobre a autonomia que ¢ o foco deste trabalho.
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A construgio do Projeto Etico-politico do Servigo Social esta baseada na Ontologia do Ser
Social de Gyorgy Lukacs (2012). Maria Lucia Barroco (2008), orientadora da tese de Doutorado
que deu origem a presente reflexio (SGARBIEIRO, 2017), escreve sobre os fundamentos
ontolégicos do Servico Social, baseado em Lukacs.

Partimos do pressuposto de que é no minimo questionavel que uma area do conhecimento,
com formagao histérica, social e epistemoldgica propria, tendo gerado seus principios éticos nos
embates sociais, seja submetida obrigatoriamente a avaliagao de outro campo do conhecimento,
também com seus proprios pressupostos epistemoldgicos distintos. A Bioética gera conflitos
epistemoldgicos evidentes e previsiveis, bem como provoca a subalternizacio de uma area de
conhecimento em detrimento de outra.

Esta pesquisa foi realizada por meio de revisao da bibliografia e, também, ¢ inspirada pela
experiéncia da autora nas discussoes acerca dos projetos de pesquisa avaliados junto ao Comité de
Etica no qual atua’, sendo um Comité nos modelos tradicionais, com todas as 4reas de
conhecimento reunidas. Os resultados apontam para a urgéncia de reconhecermos as
especificidades dos contextos sociopoliticos de producao das diretrizes éticas de cada area do
conhecimento, bem como de respeitarmos suas particularidades epistemoldgicas, sob risco de gerar
prejuizos irreparaveis a ciéncia e a produc¢ao do conhecimento, em especial nas areas de
conhecimento ligadas as Ciéncias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas, Letras, Linguisticas e Artes
(CHSSALLA)*.

Nossa perspectiva teérico-metodolégica € a histérico-critica, fundamentada na teoria social
marxista (NETTO, 2009) e na ontologia do ser social de Lukacs (2012), por entendermos o
trabalho como categoria fundante do ser social e questionarmos um acirramento da ofensiva do
capital sobre a pesquisa (LARA, 2007) bem como sobre a ética na pesquisa. Tal ofensiva ficou mais
evidente no periodo pandémico, apesar de ter surgido anteriormente (ANTUNES, 2020).

Neste texto, inicialmente, tratamos da questao da ética e dos projetos societarios. Em
seguida, discutimos a concepgao de ética para o Servico Social e a constru¢ido de seu projeto
profissional, conhecido como Projeto Etico-Politico do Servico Social, mostrando que existe, na
formagdo profissional, uma direcio social e ética construida historicamente. Nesse contexto,
apresentamos um dos principios fundamentais do projeto profissional, que é a autonomia dos
sujeitos. O principio de autonomia ¢ uma das principais diretrizes da Bioética Principialista, que
fundamenta as avaliagdes dos CEPs. Existem diferengas tedrico-metodoldgicas entre o projeto
profissional do Servico Social e o da Bioética Principialista. No decorrer do texto, versamos
brevemente sobre o cenario conturbado das discussoes acerca da imposicao das legislagdes da area
Bioética para as CHSSALLA.

Na parte final, analisamos algumas questoes recentes e mudangas impostas pela pandemia.
Convém ressaltarmos que nao se trata de colocar em questao a importancia da regulagao ética, bem
como dos CEPs, mas de reivindicar o respeito a diversidade das formas de producio do
conhecimento que foram geradas ao longo da histéria. Ao mesmo tempo, compreendermos que,
por suas proprias caracteristicas, a fundamentagao ética do Servigo Social pode e deve responder

3 O presente texto é parte dos estudos desenvolvidos no projeto de pesquisa de Marcia Sgarbieiro, intitulado Comités
de Ftica em Pesquisa: particularidades e implicages éticas das pesquisas em Servico Social, n.11465 de 2020, do Centro de Estudos
Sociais Aplicados da Universidade Estadual de Londrina (UEL), aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UEL,
numero do Parecer 4.235.033, em 25 de agosto de 2020.

4 Utilizamos, neste artigo, a sigla CHSSALLA em vez de CHS (Ciéncias Humanas e Sociais) por entender, assim como
o Férum CHSSALLA, ser muito mais abrangente nas areas de conhecimento as quais nos referimos no presente
trabalho. De acordo com Nicacio (2023), a partir de 2020, o Férum passou a ser denominado de CHSSALLA por
abranger as areas das Ciéncias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas, Linguistica, Letras e Artes.
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aos desatios impostos pela pandemia em um contexto de precarizacio das condi¢oes de vida dos
sujeitos relegados a condi¢ao de subalternidade.

Breve panorama sobre a ética

Neste texto, apresentamos o debate sobre a ética e o principio da autonomia a partir do
projeto profissional do Servico Social. Contudo, varios autores das areas das CHSSALLA tém se
debrugado sobre a tematica da ética em pesquisa trazendo reflexdes e concepgdes que muito tém
contribuido com o debate, nao apenas em seus principios e normas, mas em termos de concepgoes
e perspectivas acerca da ética em pesquisa. Essas concepgoes e perspectivas nao podem ficar
subjugadas a avaliagdo de uma area de conhecimento unica, como ¢é o caso das Biomédicas.

Mainardes (2017) defende que a ética em pesquisa, principalmente na area da Educagio,
necessita integrar o processo de formacao de pesquisadores. Naquela época, o autor escreveu sobre a
necessidade de elaboragiao de um documento que instrumentalizasse tais pesquisadores para a conduciao
ética em pesquisa, mas que fizesse, principalmente, parte de toda a elabora¢ido da pesquisa desde seu
inicio. Mais recentemente, Mainardes (2022) apresenta a perspectiva ontoepistemoldgica para a
pesquisa no campo educacional. De acordo com tal perspectiva, a ética nao é um apéndice, mas,
sim, um elemento estruturante da pesquisa, pois todas as pesquisas envolvem questdes éticas.
Conforme o autor, a perspectiva ético-ontoepistemoldgica pode contribuir para pesquisas mais
integradas e coerentes em varios aspectos da investigacao. Por fim, mas ndo menos importante, o
posicionamento transformador do pesquisador contribui para atingir a finalidade social da
pesquisa.

Nicacio (2023) traz uma analise recente dos impasses e das dificuldades enfrentados pelos
pesquisadores das CHSSALLA quando submetem seus projetos ao sistema formado pelo Comité
de Ftica em Pesquisa (CEP) e pela Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) — Sistema
CEP/Conep — e apresenta, também, o enfrentamento construido pelas associacoes cientificas. O
autor também fala de sua experiéncia em um Comité de Ftica especifico da area das CHSSALLA.

Dentre as diferentes significagcdes que a palavra “ética” foi adquirindo ao longo do tempo,
desde as reflexdes sobre o que vem a ser uma vida digna ou boa de ser vivida, produzidas pelos
pensadores da antiguidade ocidental, até a instrumentaliza¢do da ética no século XX, por meio do
estabelecimento dos diferentes codigos de ética profissionais, estabeleceu-se uma fragmentagao
entre os proprios sentidos da “ética” e da “ética profissional”. Esta dltima é entendida como um
conjunto de atributos ou atitudes que, uma vez codificados, devem servir de parametros
norteadores corretos para as agoes em uma determinada categoria profissional. Desse modo, os
chamados “cédigos de ética” tornaram-se uma espécie de égide sob a qual o profissional de
determinada area deve guiar suas atitudes’. Diante desse debate da ética e da ética profissional, é
importante entendermos as profissdes como praxis sociais a partir de necessidades construidas
coletivamente. As profissdes tém por finalidade dar respostas objetivas as demandas apresentadas
pela coletividade. Como se trata de uma praxis construida pelo ser humano, também ¢é uma
objetivagao do ser social.

No debate em tela, ¢ necessario debrugarmo-nos sobre a concepg¢ao ontolégica do contexto
da constru¢ao do ser social, entendendo que o ser social é um ser ético (BARROCO, 2008). Esse
ser se relaciona com a natureza para suprir suas necessidades por meio do trabalho. Essa ¢ a forma
de objetivagao mais primaria. O trabalho ¢ uma forma de praxis. A ética ¢ parte da praxis e, por

> Em funcio dos limites desta publicagdo, nio desenvolveremos tais debates aqui. Para um panorama detalhado sobre
as questdes relacionadas a formacio historica da ética, sugerimos ver Sgarbieiro (2017).
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intermédio da ética, o ser social constréi mediagdes na relagio com o outro, pois a ética esta inserida
na construcao de conhecimento como capacidade do ser social.

Assim, quando o sujeito realiza pesquisa, a ética esta presente. Para Chizzotti (2005), ao
pesquisar, o investigador recorre a observagdo e a reflexao sobre os problemas enfrentados.
Recorre, também, a experiéncia passada por ele e por outros investigadores na solucao desses
problemas para munir-se de instrumentos adequados a investigagao e a agao. Segundo o autor, o
ser humano pesquisa para viver melhor. Nesse ato, relaciona-se com as forgas da natureza e com
sua propria consciéncia e capacidade criadora. Seleciona os melhores instrumentos e as melhores
técnicas para a realizacdo de atividades do seu cotidiano. Por meio dessa atividade investigativa, o
ser humano transforma o mundo, cria explicagdes e conceitos.

Para uma critica ao principialismo da Bioética

Segundo Figueiredo e Franca (2009) a Bioética Principialista ¢ uma corrente de conotagao
individualista, e sua base de sustenta¢ao esta na autonomia dos sujeitos sociais a partir da aplicagao
dos chamados “Termos de Consentimento Informado”. O criador da Bioética, o cancerologista
americano Van Rensselaer Potter, da Universidade de Wisconsin, que utilizou o termo pela
primeira vez em 1970, pensava em uma ciéncia que unisse o saber biolégico e os valores humanos,
ou seja, que unisse as areas de conhecimento da saide e das humanidades. Entretanto, de acordo
com Figueiredo e Franca (2009), apesar da visao mais ampla de Petter, a Bioética sofreu uma
reducdo ja no comego dos anos 1970 em relagao a sua concepg¢ao de origem, ficando restrita ao
campo de discussiao dos dilemas éticos da area Biomédica. Aproximadamente seis meses apos a
publicagao do livro de Potter, André Hellegers usou o termo “bioética” para o Instituto de
Reprodugiao Humana e Bioética Joseph e Rose Kennedy, posteriormente o nome foi alterado para
Instituto Kennedy. Esse foi o primeiro instituto dedicado a Bioética no mundo. Diferentemente
da visao abrangente de Potter, os cientistas do Instituto Kennedy vislumbravam na Bioética uma
possibilidade de controle social sobre as pesquisas com seres humanos e também uma ética aplicada
a Medicina e a Biologia. A necessidade de controle em pesquisas envolvendo seres humanos ¢é
legitima, uma vez que, historicamente, houve muitos abusos éticos durante a Segunda Guerra
Mundial, e p6s-guerra’.

Consoante Figueiredo e Franga (2009), para responder questoes éticas que vinham surgindo
naquele momento, em 1974, o Governo norte-americano criou a Comissiao Nacional para prote¢ao
dos seres humanos envolvidos em pesquisas Biomédicas. O objetivo dessa comissao era identificar
os principios éticos que deveriam nortear os experimentos em seres humanos nas ciéncias
médicas. Ap6s a conclusao dos trabalhos dessa Comissao, foram divulgados, no chamado Relatério
de Belmont, os trés principios que norteariam os dilemas morais das pesquisas com seres humanos:
“Respeito  a liberdade das  pessoas (autonomia), beneficéncia e justica” (FIGUEIREDO;
FRANCA, 2009, n.p.). Contudo, o Relatério nio distinguiu a beneficéncia da nao-
maleficéncia, o que foi feito em 1979 por Tom L. Beauchamp e James F. Childress. Assim surgiu
a Bioética Principialista, que se denomina dessa forma por ser fundamentada em um conjunto de
principios  derivados de diversas rafzes histéricas. Sdo eles: beneficéncia, ndo-
maleficéncia, autonomia e justiga. As raizes filoséficas do principialismo reunem concepgdes
de autores diferentes para cada um dos principios. De acordo com Figueiredo e Franga (2009), a
autonomia se baseia em Kant; e o conceito de justi¢a, como equidade, tem as ideias de John Rawls.

6 Virios autores trazem esses exemplos com mais detalhes: Barroco (2006), Figueiredo e Franca (2009), Sarmento
(2005), Sgarbieiro (2017), entre outros.
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Com base nos principios éticos do principialismo, a proposta de Beauchamp e
Childress restringiu a visao inicial de Potter (o criador da Bioética) para uma atuagao na area
Biomédica, “[...] ou seja, uma visdo centrada na prote¢ao dos direitos pessoais — uma microbioética,
restrita ao privado —, relegando o social, o coletivo e todo ecossistema” (FIGUEIREDO;
FRANCA, 2009, n.p.). A Bioética de Potter englobava o social, era mais abrangente que o
principialismo de Beauchamp e Childress que constitui instrumentos burocraticos para a analise
pratica dos conflitos que ocorrem no campo médico, mas nao nas areas das CHSSALLA.

Principios éticos do Servigo Social: a autonomia em tela’

De acordo com Netto (2009), dentre alguns dos projetos coletivos, estio os projetos
societarios e os projetos profissionais. Os projetos societarios sao macroscopicos, formados pelo
conjunto da sociedade, sio projetos de classe. Os projetos profissionais, por sua vez, sio proprios
de profissdes que supéem uma formagao tedrica e/ou técnico-interventiva de nivel académico
superior. Projetos profissionais possuem dimensio politica e se consolidam a medida que a
profissao tenha um corpo de profissionais altamente organizado (NETTO, 2009).

No caso do Servigo Social e seu desenvolvimento no Brasil, esse projeto vem sendo
construido pela categoria profissional desde o Movimento de Reconceituacio da profissio, da
década de 1960. No entanto, a producio de conhecimento a respeito do Projeto Etico Politico
(PEP) data de meados da década de 1990. Com o Movimento de Reconceituagiao, todo um
histérico de conservadorismo na profissio, presente desde sua origem nos anos de 1930, passou a
ser contestado. Braz (2008) caracteriza como conservadorismo a influéncia dos ideais da sociedade
burguesa de propriedade e de um projeto de sociedade a servico do grande capital.

Principalmente ap6s a década de 1970, no Brasil, buscou-se a fundamentagao de uma teoria
critica, por meio da tradigao marxista, que se consolidou com as pesquisas académicas de Mestrado
e Doutorado, exercendo impacto sobre o campo profissional do Servico Social. Destacamos a
relevancia da produgao de conhecimento em Servigo Social como fator determinante para a “virada
epistemoldgica” em direcio a2 compreensio da profissio e sua base tedrico-metodolégica®.

Essa “virada epistemoldgica” ocorreu a partir do Movimento de Reconceituagao, no qual
muitos estudantes e profissionais de Servigo Social, a partir da segunda metade dos anos de 1960,
estabeleceram seus primeiros contatos com o marxismo, por intermédio dos movimentos sociais e
da resisténcia a ditadura militar brasileira, marcando uma ruptura na forma que se praticava e se
entendia o Servico Social e seu papel na sociedade latino-americana até entao (SILVA; SILVA,
2015). Naquele momento, a América Latina estava tomada por ditaduras militares em diferentes
pafses, instaladas a partir dos anos de 1960. E importante ponderar que, no decorrer do Movimento
de Reconceituagao, apesar de uma inten¢ao de ruptura de tendéncia marxista, ainda houve alguns
movimentos de modernizacio conservadora com inspiracao fenomenolégica que tentaram se
impor.

O crescimento da producao de conhecimento conferiu maturidade intelectual a profissao
e contribuiu para consolidar a teoria critica como fundamento teérico-metodolégico para a
constru¢ao do projeto profissional dos assistentes sociais no Brasil, conhecido como Projeto Etico-

7 Algumas das reflexdes presentes foram iniciadas em Sgarbieiro (2017) e no capitulo de Sgarbieiro e Granada (2022a),
publicado em livro impresso na cidade do Porto, em Portugal.

8 Utilizamos, aqui, o termo “virada epistemolégica” com o objetivo de marcar a ruptura ocortida com a nova proposta
mais engajada e de inspiracio marxista, com relagdo ao modelo que vigorava até entao, baseado em uma concepgao
conservadora, conforme explicado.
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Politico do Servigo Social. Os projetos profissionais apresentam a “autoimagem de uma profissao”,
elegem seus valores, delimitam e priorizam seus objetivos e fungdes, prescrevem normas para o
comportamento dos profissionais, entre eles e com outras profissdes (NETTO, 2009). Nesse
contexto, a teoria marxista da suporte a producdo de conhecimento em Servigo Social brasileiro. A
teoria critica fornece elementos que auxiliam a dar sentido a atuagao dos assistentes sociais no
contexto de um pafs extremamente desigual. Desse modo, podemos afirmar que a teoria se
constitui como um pilar fundamental para dar materialidade ao Projeto Etico Politico da profissio.

Alguns dos principios fundamentais que permeiam a ética no Servigo Social e estio
explicitados no Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais de 1993 (CFESS, 2012) sio: a liberdade,
entendida como possibilidade de escolha entre alternativas concretas; autonomia, emancipagao;
equidade e justica social; participagao e socializagdo da riqueza socialmente produzida. Autonomia
aqui entendida em uma perspectiva historico-critica de superagao da sociedade de classes e da
dominagao dos individuos a légica do capital, tal como percebemos nas infragoes éticas cometidas
contra os sujeitos de pesquisa que varios autores citam quando tratam do surgimento da Bioética
(NICACIO, 2023; SGARBIEIRO, 2017). No ambito da perspectiva da Bioética Principialista, a
autonomia é reduzida pelo fato de o sujeito ter conhecimentos da pesquisa da qual é participante.
Isso é muito importante, mas a autonomia tem a ver com algo muito mais abrangente, como o
retorno e o alcance das pesquisas que possam contribuir com a superagao da condi¢io de
exploragdo a qual esses sujeitos estao submetidos (BOURGUIGNON, 2007).

Essa valoragao ética, peculiar ao Servico Social no Brasil, muitas vezes entra em conflito
quando se torna obrigatdria a apreciagio dos projetos de pesquisa pelos CEPs, frequentemente
entrando em choque com principios da Bioética Principialista que fundamenta as legislagdes do
CEP. Um dos valores fundantes da Bioética Principialista é a autonomia do sujeito, que deve ser
tratada em seu significado concreto na vida social. Ja no Cédigo de Etica do Servico Social (CFESS,
2012), a autonomia esta vinculada a liberdade e a alteridade, o que pressupoe o resguardo dos
sujeitos em relagdo a situagoes de discriminagdao e preconceito, bem como o respeito aos seus
valores e modos de vida (BARROCO, 2006). Nao ha como negar a pertinéncia dos argumentos da
autora; entretanto, podemos afirmar que, além dessas questdes de respeito ao significado da
autonomia com relagdo aos modos de vida dos sujeitos, devemos enfatizar que, em seu oficio
ordinario, os assistentes sociais estao hodiernamente confrontados com situagoes de precariedade
extrema das condi¢des de vida dos sujeitos e das familias, evidenciando-se lagos sociais fragilizados,
por condi¢oes de pobreza extrema.

O atual contexto brasileiro, de um dos pafses mais desiguais do mundo, nos leva a reflexao
de que ¢é delicado pensar em autonomia em situagées em que as necessidades basicas de vida, tao
clementares para a sobrevivéncia, nao estejam satisfeitas. Como podemos pensar em autonomia
quando trabalhamos com pessoas que vivem a margem, no limite da sobrevivéncia? Essa ¢ uma
das questdes que o trabalhador social enfrenta no seu cotidiano. Problemas como esse certamente
serdo agravados no contexto de crise sanitaria, econdmica, politica e social que atravessamos no

Brasil pés-golpe de 2016°.

A autonomia, tratada em uma concepgao historica e considerando a complexidade da luta
das classes sociais, esta vinculada a liberdade e ao respeito aos valores dos sujeitos. A liberdade,

9 O relatério da Comissao Economica para a América Latina e Caribe (CEPAL), intitulado Panorama Social da América
Latina (CEPAL, 2022), estima que, na regido, entre 2020 e 2021 o numero de pessoas que estavam em situagao de
extrema pobreza aumentou em quase cinco milhdes. A crise sanitaria prolongada, e ainda vigente, teria aumentado a
taxa da populacio em extrema pobreza de 13,1%, no ano de 2020, para 13,8%, em 2021. Segundo o relatério, esse
namero representa um retrocesso de 27 anos, o que significa que, em nimeros absolutos, a populacio em extrema
pobreza teria passado de 81 para 86 milhdes de pessoas (CEPAL, 2022).
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que, conforme Barroco (2008), na perspectiva histérico-critica, ¢ escolha entre alternativas
concretas. De acordo com tal perspectiva, ¢ importante indagar sobre as condi¢des que limitam a
liberdade e, a0 mesmo tempo, promover condigoes para sua ampliagao. Essa limitagao se relaciona
intimamente com o contexto no qual a vida dos sujeitos transcorre e no qual fazem suas escolhas.
Segundo o Cédigo de Ftica dos Assistentes Sociais de 1993 (CFESS, 2012), o principio da
autonomia ¢ abrangente no sentido de que trata nao sé da capacidade dos individuos para tomar
suas decisOes que estejam vinculadas as suas vidas e suas relagdes, como também ao respeito que
o profissional deve ter em relagao as escolhas e as opinioes desses individuos. Mais uma vez, cabe
indagarmos qual o impacto de situagoes reais e materiais de vida sobre a possivel autonomia.

Discussdes acerca da ética em pesquisa no Brasil

Historicamente, o Servigo Social é reconhecido como profissao que também faz parte da
area da Satde, de acordo com o Conselho Nacional de Saude (CNS)". Desde o surgimento dos
primeiros CEPs na década de 1990, o Servigo Social, particularmente aqueles que atuam
diretamente nos espagos de saude, tem submetido suas pesquisas as avaliagdes do CEP,
encontrando muitas dificuldades no preenchimento da Plataforma Brasil e na publicagio de suas
pesquisas, pois muitos hospitais e institui¢oes de saidde, quando /eus de pesquisa, exigem a
aprovagao do CEP. Assim sendo, os Assistentes Sociais, por muitos anos, tém se confrontado com
as exigéncias do Sistema CEP/Conep. Da mesma forma, os periddicos da drea da Saude também
fazem essa exigéncia.

No inicio da década de 1990, quando a Bioética no Brasil iniciou sua influéncia sobre as
pesquisas nas areas Biomédicas, comegaram a ocorrer discussoes sobre ética em pesquisa no Brasil.
Posteriormente, nos anos 2000, comecou a discussio dos Comités de Etica, direcionada em dois
polos: em primeiro lugar, uma preocupacdo centrada na relagdo profissional e pacientes,
principalmente na area médica; em segundo, um debate realizado por grupos mais criticos,
preocupados com o andamento das pesquisas e com os avangos tecnologicos envolvendo todas as
areas de pesquisa, e, aqui, podemos mencionar os embates principalmente na area de industria
farmacéutica, por exemplo''. Desde o inicio da discussio da ética na pesquisa no Brasil, os grupos
das CHSSALLA ja se mobilizaram por uma resolu¢ao que atendesse as suas especificidades em
relagao a ética na pesquisa (SARMENTO, 2005).

Mundialmente, ocorreram varios incidentes durante o século XX que resultaram em
infracao ética nas pesquisas envolvendo seres humanos. Dai deriva a necessidade de regulagao por
meio de resolugdes para tratar os problemas relativos a ética na pesquisa. Durante a maior parte da
histérica cientifica, nao houve uma preocupagdo com essa regulacio ética no Brasil. Todavia,
depois da década de 1990, isso mudou (BARROCO, 2000).

10 Ver Resolugio N° 218, de 6 de margo de 1997. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.bt/bvs/saudelegis/cns /1997 /res0218_06_03_1997.html. Acesso em: 11 jun. 2023.

1 Nota metodolégica: iniciamos esse resgate historico trazendo muitas das leituras realizadas nos documentos da
Associacdo Brasileira de Ensino e Pesquisa em Servico Social (ABEPSS) e em textos sobre as discussdes da época.
Esses textos foram utilizados na constru¢ao da tese de Doutorado de Sgarbieiro (2017), especialmente no segundo
capitulo. Foi realizada, na época, entrevista com o representante da ABEPSS, em discussio sobre a Minuta de
Resolugio especifica sobre ética em pesquisa para as dreas de Ciéncias Humanas e Sociais, voltada a resisténcia que o
Servigo Social teve em relacdo a discussdo da ética na pesquisa promovida pela Conep. A entrevista foi realizada no
ano de 2016, e o representante em questdo assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e autorizou a
publicacdo do seu relato. Optamos por manter o nome da representacdo em sigilo e, para ndo romper a fluidez do
texto, o depoimento foi reorganizado pelos pesquisadores e restituido aqui, buscando mais o sentido do que foi dito
do que a transcri¢do literal da entrevista. A entrevista literal estd presente na tese citada.
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Era necessario estabelecer uma forma de regulacao, dada a exigéncia internacional,
principalmente vinda dos Estados Unidos (GRISOTTI, 2015); assim, buscaram-se mecanismos
regulatorios para a ética envolvendo pesquisas com seres humanos. Nesse debate, uma das
referéncias pioneiras foi William Saad Hossne, profissional da area da Saide da Universidade de
Sio Paulo (USP). Esse autor analisa questdes da Bioética com uma concep¢io critica (mas nao
histérico-critica, nem baseada na teoria social marxiana), fundamentada na saude publica com uma
defesa do Sistema Unico de Saude (SUS). Hossne é conhecido por seu trabalho e militancia na
Bioética. Ele acreditava em uma Bioética que reunisse a Biologia, as Ciéncias da Saude, a Filosofia
e o Direito e estudava a dimensao ética na pesquisa e aplicagdo com seres humanos e animais.
Hossne foi responsavel pela criagao da Sociedade Brasileira de Bioética e contribuiu na criagao da
Conep. Ele coordenou a Conep entre 1996 e 2007 (MARQUES, 2013; SARMENTO, 2005).

A entrada em vigor da Resolu¢ao N° 196, de 10 de outubro de 1996, do CNS (BRASIL,
1996), marcou o inicio da regulamentagao formal da ética em pesquisa no Brasil. Tal documento
resultou de um movimento internacional, mas destacamos que sua fundamentagao na Bioética
estadunidense nao considera as particularidades brasileiras. Sua disposi¢ao humanista, de controle
dos possiveis danos individuais decorrentes da pratica da pesquisa Biomédica, foi advinda de um
amplo movimento internacional, desencadeado apos a II Grande Guerra. Tal perspectiva foi uma
forma de rea¢ao a adesao maciga da classe médica alema a ideologia nazista, com os terriveis efeitos

da politica de purificagdo racial e dos campos de exterminio dos individuos e populagdes chamados
“degenerados” (DUARTE, 2015)".

Desse modo, foram se construindo os CEPs no Brasil em um periodo curto de tempo nos
anos de 1990. O que seria um grande avango para a ética em pesquisa com seres humanos na area
Biomédica se tornou um entrave na area das CHSSALLA. Teve inicio uma predominancia de uma
area de conhecimento sobre as demais, interferindo no que deve ser pesquisado, como deve ser
pesquisado, e nio aceitando as particularidades das pesquisas das CHSSALLA" — o modo de
pesquisa, a metodologia, mas, acima de tudo, a concep¢ao. Entendemos que a questdo da
metodologia de pesquisa nio deve ser atribuicao da avaliagio da ética na pesquisa. Deve-se
considerar que a questao da metodologia deve ser uma construgao do pesquisador a partir do objeto
de pesquisa, pois ¢ a natureza do objeto que determina o método e os procedimentos do
pesquisador (NETTO, 2009).

Nos ultimos anos — desde meados dos anos 2000 até os dias atuais —, muitas associacoes e
entidades da area das CHSSALLA se posicionaram contrarias a forma como seus projetos de
pesquisa tém sido avaliados pelo Sistema CEP/Conep, criado pela Resolucio N° 196/1996, ligado
ao CNS, do Ministério da Sadde. Segundo Mainardes (2014), a Associagio Brasileira de
Antropologia (ABA) foi uma das associa¢oes que propos, em 2011, que a Resolugio N° 196/1996
ficasse restrita apenas ao controle das pesquisas na area da Saude e sugeriu a elaboragdo de uma
regulamenta¢io especifica para a area das CHSSALLA.

Assim, teve inicio, em 2013, uma jornada de reunides, lutas e discussoes para buscar uma
resolugao propria para a area de CHSSALLA, na qual a Associagao Brasileira de Ensino e Pesquisa
em Servico Social (ABEPSS) também estava presente e representada. Apds consultas publicas e
discussoes nas entidades de classe e nos CEPs, foi aprovada, em abril de 2016, a Resolugao N° 510,
de 7 de abril de 2016 (BRASIL, 2016) que trata da ética na pesquisa em CHSSALLA. Entretanto,

tal Resoluc¢ao, que foi um grande avang¢o para a area, foi aprovada como resolugao complementar

12 Esse debate ¢ desenvolvido com mais detalhes em Sgarbieiro (2017).

13 A discussio sobre a implantac¢io dos comités de ética e a luta do Férum das CHSSALLA na elaboragio da Resolugao
Ne 510/2016 estdo presentes no texto de Sgarbieiro e Granada (2022b).
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a Resolucio N° 466, de 12 de dezembro de 2012 (BRASIL, 2013), e esta alocada no Sistema
CEP/Conep e ligada ao Ministério da Saude.

O Servico Social, por meio da ABEPSS, participou desse processo. Entretanto,
defendemos que a propria construcio do projeto ético-politico da profissao, materializado nos
principios fundamentais do Cédigo de Etica dos Assistentes Sociais (CFESS, 2012) ja da respaldo
para a condugao ética das pesquisas em varios aspectos e principios exigidos pela avaliagio ética,
tornando desnecessaria a avaliacio ética pelo Sistema CEP/Conep com principios biomédicos
(SGARBIEIRO, 2017). Assim como Mainardes (2020), defendemos que a preocupagio na
conducao ética deve ser cotidiana na pratica da pesquisa nas CHSSALLA.

A area de CHSSALLA possui uma produgao cientifica que lhe confere autoridade para
exigir o reconhecimento as suas particularidades epistemoldgicas e metodologicas NOGUEIRA;
SILVA, 2012). Nesse sentido, as questoes relativas a ética na pesquisa buscam, para a area de
CHSSALLA, uma legitimidade em relagao a sua metodologia, a ética e as concepgoes tedricas que
vao além da avaliacao e do preenchimento na Plataforma Brasil.

O contexto atual e algumas mudangas impostas pela pandemia da covid-19

Com o advento da pandemia da covid-19, assistimos a um quadro de agravamento dos
problemas sociais ja existentes em nosso pafs. A pandemia teve um efeito acelerador das
desigualdades sociais, impactando de maneira decisiva as populacbes mais vulneraveis. As
interse¢Oes de género e de raga que, em tempos anteriores ja colocavam as mulheres, as populagoes
LGBTQIA+, bem como as parcelas da populagio negra e indigena em desvantagens e
vulnerabilidades, se agravaram ainda mais. Isso transcorrendo em um cenario de degradagao das
condi¢des de vida, provocado por uma conjungao de fatores como desemprego, diminui¢do do
poder de compra devido a inflagdo generalizada, cujo elemento mais evidente foi a alta dos precos
dos combustiveis que exerceram um efeito em cadeia sobre toda a esfera produtiva etc.

Além desses aspectos, atravessamos a pandemia com um governo que, muitas vezes, negou
a existéncia da doenga. Algumas medidas ou declara¢des do entdo chefe do Executivo provocaram
confusao na populagdo, e nao raro tinham como consequéncia uma maior exposi¢io dos mais
vulneraveis ao contagio, ou a ingestao de medicamentos sem eficicia comprovada para o
tratamento da covid-19. Frequentemente, os trabalhadores dos chamados servigos essenciais,
aqueles que “nao podem parar”, e, se porventura parassem, podiam ser substituidos a baixo custo,
foram os que estiveram mais expostos (GRANADA ez 4/, 2021)™.

Antunes (2020) coloca em relevo que a pandemia de coronavirus poderia ser compreendida
como consequéncia de uma simbiose entre uma crise estrutural do capital e crises sociais e politicas
profundas. Essa confluéncia tragica entre a crise estrutural, o sistema de metabolismo antissocial
do capital e a explosio do coronavirus foi sintetizada pelo autor na expressio “capitalismo
pandémico” (ANTUNES, 2020, p. 17). Na sua analise, 0 modo contemporaneo de funcionamento
do capitalismo possui um evidente carater discriminatério de classe social, intrinsecamente
relacionado a uma intensa desvalorizagao do trabalho e ao desemprego.

Essas mudangas trazem novos desafios para o Servico Social diante da dire¢do social e ética
dada pelo seu projeto profissional. O Servico Social, assim como suas pesquisas, também se vé

14 O relatério elaborado pela Conectas Direitos Humanos, em patceria com o Centro de Estudos e pesquisas de Direito
Sanitario (CEPEDISA) da USP, expde, de modo chocante, a sequéncia de medidas governamentais tomadas durante
a pandemia e que tiveram por efeito favorecer a propagagao do virus no Brasil, de acordo com o Boletim Direitos na
Pandemia, em especial o nimero 10 (CONECTAS DIREITOS HUMANOS; CEPEDISA, 2021).

Praxis Educativa, Ponta Grossa, v. 18, 21664, p. 1-16, 2023
Disponivel em: <https://tevistas2.uepg.br/index.php/praxiseducativa>

10



Marcia Sgarbieiro

diante de problematicas ligadas a precarizagao do trabalho devido ao acirramento das desigualdades
com a pandemia. O desemprego que atingia milhares de pessoas agravou ainda mais o pauperismo
e a exclusio social. Populacées que ja eram vulneraveis viram sua situagdo piorar
consideravelmente.

Atualmente, avangos importantes estao sendo feitos para a constru¢dao de uma resolugao
propria para as CHSSALLA. O que temos no momento sio as Diretrizes para Etica em Pesquisa
e a Integridade Cientifica, documento criado, mas ainda ndo implantado, pelo Férum de
Associagdes de Ciencias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas, Letras, Linguistica e Artes
(FCHSSALLA). Esse Forum ¢ o mesmo criado no inicio dos anos de 2010, com os representantes
das areas ja citadas neste artigo. O FCHSSALLA retomou suas atividades no ano de 2020 e ampliou
suas atribuigoes e pautas na luta em defesa das areas de conhecimento das CHSSALLA. O Grupo
de Trabalho (GT) de Etica continua se reunindo para a implantacio das Diretrizes para Etica em
Pesquisa e a Integridade Cientifica. No momento (primeiro semestre de 2023), as diretrizes estao
em ampla consulta puablica até o dia 1 de julho de 2023, para que pesquisadores de todas as areas
das CHSSALLA possam opinar e dar sugestoes.

Tém sido realizadas /ves no YouTube” no canal do FCHSSALLA para que pesquisadores
das diversas areas possam tirar ddavidas sobre a consulta publica das Diretrizes para Etica em
Pesquisa e a Integridade Cientifica. A primeira /ve teve mais de 800 visualizagdes e tém sido
amplamente divulgadas nas redes sociais e paginas das entidades das CHSSALLA.

Ainda continuam existindo ataques a area, como ¢ o caso do Projeto de Lei (PL) N° 7.082,
de 13 de marco de 2017 (BRASIL, 2017a), que tramita na Camara de Deputados e traz duros
ataques a pesquisa envolvendo seres humanos no Brasil. De acordo com a ABA (2022), o PL tem
motivagao nos interesses da indudstria farmacéutica, que tenta homogeneizar as metodologias e as
praticas consideradas cientificas e éticas a partir do padrao das pesquisas clinicas em seres humanos.
Ha, assim, um grande retrocesso na luta pela construgao de legislagdes que garantam as
especificidades das CHSSALLA como area de conhecimento no interior das avaliagdes éticas
institucionalizadas.

De acordo com a Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia — SBPC (2022), em uma
nota divulgada em abril de 2022, os pesquisadores em Ciéncias Humanas do Brasil, representados
pelo FCHSSALLA, solicitaram aos deputados federais brasileiros que alterassem o mencionado PL
N° 7.082/2017, que regulamenta a pesquisa clinica com seres humanos. De acordo com os
pesquisadores, esse PL foi alterado durante a tramitagao na Camara, impondo as Ciéncias Humanas
as mesmas regras das pesquisas Biomédicas e Farmacolégicas'®.

Os pesquisadores da FCHSSALLA, apoiados pela SBPC, reivindicaram a retirada do Art.
73 do PL. Entende-se que tal PL, mas principalmente o Art. 73, fere toda a luta das areas das
CHSSALLA pelo respeito a suas especificidades no que diz respeito a regulagao ética em pesquisa.
Vejamos a redagao do artigo: “Art. 73. Esta Lei e seus termos se aplicam as pesquisas com seres
humanos em todas as areas do conhecimento, no que couber, desde que nao exista regulamentagao
especifica em contrario” (BRASIL, 2017b, p. 35). Esse artigo reduz o conceito de “pesquisa
envolvendo seres humanos” as Ciéncias Biomédicas em mais uma tentativa de controle da Ciéncia
Brasileira a uma unica dire¢do cientifica. Pesquisa envolvendo seres humanos é um conceito

15 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=fA8quJB3cog&t=218s. Acesso em: 7 mar. 2023.

16 Para mais detalhes, consultar o Projeto de Lei na integra (BRASIL, 2017a), o texto da SBPC (2022) e a nota da ABA
(2022).
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abrangente, pode ser tanto a pesquisa sobre o corpo dos individuos, quanto pesquisas envolvendo
metodologias como entrevistas, ou mesmo grupos que nao estao em situagao de vulnerabilidade.

O PL N° 7.082/2017 busca a diminui¢ao da participac¢ao da sociedade nos érgaos de
avaliagdo ética, para que processos sejam agilizados, principalmente se forem de interesses
mercadologicos. Acompanhamos, nesses ultimos dois anos, uma busca desenfreada por aprovar
pesquisas com medicamentos sem comprovagao cientifica, para o tratamento precoce da covid-
19", ferindo, assim, a autonomia dos sujeitos das pesquisas. A Conep inviabilizou uma dessas
pesquisas por entender que nao atendia a critérios éticos e também burocraticos no procedimento
de coleta de dados'. Os dados da pesquisa foram divulgados dois dias apds a aprovacio da Conep,
o que mostrou que os dados foram coletados anteriormente a submissao, o que motivou a Conep
a retirar a aprovagao. Posteriormente a essa retirada de aprovacao da Conep, foram feitas diversas
denuncias envolvendo tal pesquisa — denincia de morte de pacientes e de ndo conhecimento da
familia e do proprio paciente em relagdo a medicagao utilizada.

O episédio citado mostra como é importante a regulagao ética envolvendo pesquisas
Biomédicas. Onde ha interesses do capital, as questdes relativas aos interesses das populacSes se
tornam secundarias. Por esse motivo, o Servigo Social defende um projeto profissional com uma
vinculagao ético-politica com as classes mais vulneraveis, e isso se materializa também em suas
pesquisas e sua relagio com os sujeitos.

E importante um cuidado ético na condugio das pesquisas por meio de comités, mas a
questdao aqui analisada é que esse controle nao seja estendido a areas do conhecimento que se
utilizam de metodologias completamente diferentes, como é o caso das CHSSALLA. Pensando em
uma direcdo ética politica do Servico Social, também nio podemos concordar que pesquisas de
interesse mercadologico sejam viabilizadas com mais agilidade para atender a industria
farmacéutica. E preciso uma ampla discussio das 4reas de conhecimento a respeito, e pensamos
que o Servigo Social nao deve estar alienado desse debate que vai ao encontro da ofensiva do capital
sobre a ciéncia, legitimando, assim, a construcio de uma ciéncia burguesa (LARA, 2007) em
detrimento da emancipa¢dao humana e da busca de uma autonomia e da liberdade dos sujeitos.

Consideragdes finais

Atualmente, ainda se busca uma autonomia entre a area das CHSSALLA e a area Biomédica
nas avaliacOes éticas nas pesquisas envolvendo seres humanos. Na atual conjuntura de saida de um
periodo pandémico, a industria farmacéutica busca agilizar o processo de tramitagao, mas em uma
logica de mercado, motivada inclusive pelo impedimento de pesquisas que afetam eticamente os
sujeitos na aprovagio de medicamentos sem comprova¢ao cientifica e que atendem a légicas
politicas de mercado e sem o consentimento desses sujeitos.” Essa logica fere o principio de
autonomia dos sujeitos e ameaga até mesmo a existéncia de necessidade de cuidados éticos na area
da Saude, existindo um interesse de mercado em detrimento dos interesses dos sujeitos e dos
pesquisadores.

Reiteramos o texto da SBPC (2022), o qual afirma que o Art. 73 do PL N° 7.082/2017 fere
o principio da especificidade entre as areas de conhecimento no processo de produgao cientifica e
desconsidera o historico de articulagoes e de amadurecimento da comunidade FCHSSALLA no

17 Para mais detalhes, ver Balza (2021) e Landim (2021).
18 A respeito da retirada da aprovagio ética da Conep, ver Vidale (2020).

19 Para a discussio envolvendo abusos éticos na condugio de pesquisas envolvendo seres humanos durante a pandemia,

ver Vidale (2020) e ANS. .. (2021).
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pais em relagao a construcao de uma legislacao propria e das Diretrizes éticas das CHSSALLA. Por
fim, ressaltamos que concordamos com a ABA (2022) que nao nos opomos ao cuidado ético na
condugao das pesquisas com seres humanos; contudo, nossa preocupagao ¢ a naturalizagao da
burocratizagao do trabalho cientifico, em particular se tal procedimento se assenta em critérios,
légicas e praticas cientificas absolutamente estranhas a realidade das CHSSALLA. Os cuidados
éticos sao extremamente necessarios e a Bioética foi um grande avango na condugio ética para as
pesquisas, mas seus principios e suas regulamentagdes devem ser direcionados e ficarem restritos
as areas Biomédicas.
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