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Resumen

El desarrollo del habla en algunos nifios no discurre como lo hace habitualmente en el desarrollo tipico, circunstancia que puede
afectar a diversas areas del desarrollo y del aprendizaje. Estos nifios producen palabras fonol6gicamente simplificadas como
resultado de la aplicacion de estrategias conocidas como Procesos de Simplificacion Fonologica (PSF). La aplicacion de PSF no
esta motivada por causas motoras, morfologicas, sensoriales, 0 neuroldgicas. Suele ocurrir que se produzca, con el paso de los
afios, una eliminacion progresiva de los PSF. Sin embargo, un grupo caracterizado por presentar PSF hasta una edad avanzada es
el diagnosticado con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL). El objetivo principal de la presente investigacion es describir
y comparar los problemas fonol6gicos de alumnado de Educacion Infantil con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) y
desarrollo tipico (DT). Con esta finalidad, se selecciona a 96 alumnos y alumnas, para cumplir con el criterio diagnostico del grupo
de TDL, se administrd la prueba de lenguaje Clinical Evaluation of Language Fundamentals Spanish (CELF-4). Las producciones
fonoldgicas se obtuvieron mediante la aplicacion de la prueba del Registro Fonoldgico Inducido (RFI). Los resultados concluyen
que en los niveles analizados suele haber una mayor presencia de errores en el grupo con TDL por lo que pueden volverse mas
persistentes, con consecuencias que pueden afectar al desarrollo de otras habilidades de procesamiento fonolégico (por ejemplo,
la conciencia fonoldgica) y de la gramética. Se propone una respuesta educativa a través de un Sistema de Apoyo de Miuiltiples
Niveles (SAMN).

Palabras clave: Trastorno del desarrollo del lenguaje, educacidn infantil, habla, procesos simplificacion fonoldgica

Abstract

Speech development in some children does not proceed as it usually does in typical development (TD), a circumstance that can
affect various areas of development and learning. These children produce phonologically simplified words as a result of the
application of strategies known as Phonological Simplification Processes (PSF). The application of PSF is not motivated by motor,
morphological, sensory, or neurological causes. It usually happens that, over the years, there is a progressive elimination of PSF.
However, a group characterized by presenting PSF until an advanced age is those diagnosed with Developmental Language
Disorder (DLD). The main objective of this research is to describe and compare the phonological problems of Early Childhood
Education students with Developmental Language Disorder (DLD) and typical development (TD). For this purpose, 96 male and
female pupils were selected, to meet the diagnostic criteria of the DLD group, the Clinical Evaluation of Language Fundamentals
Spanish (CELF-4) language test was administered. Phonological productions were obtained by applying the Induced Phonological
Register test.The results conclude that at the levels analyzed there is usually a greater presence of errors in the group with DLD,
so they can become more persistent, with consequences that can affect the development of other phonological processing skills
(for example, phonological awareness) and of grammar. An educational response is proposed through a Multi-Tiered System of
Support (MTSS).
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Resumo

O desenvolvimento da fala em algumas criangas ndo se processa como no desenvolvimento tipico, o que pode afetar vérias
areas do desenvolvimento e da aprendizagem. Estas criangas produzem palavras fonologicamente simplificadas como
resultado da aplicacédo de estratégias conhecidas como Processos de Simplificacdo Fonoldgica (PSF). A aplicagédo de PSF
ndo é motivada por causas motoras, morfoldgicas, sensoriais ou neuroldgicas. E frequente que os PSF sejam
progressivamente eliminados ao longo dos anos. No entanto, um grupo que se caracteriza por apresentar PSF até uma
idade avancada é o das pessoas diagnosticadas com Perturbagdo do Desenvolvimento da Linguagem (PDL). O principal
objetivo da presente investigacao € descrever e comparar os problemas fonoldgicos de alunos da Educagdo Pré-Escolar
com Perturbacdo do Desenvolvimento da Linguagem (PDL) e desenvolvimento tipico (DT). Com esta finalidade, foram
selecionados 96 alunos para cumprir o critério de diagndstico do grupo de TDL, tendo sido aplicado o teste de linguagem
Clinical Evaluation of Language Fundamentals Spanish (CELF-4). As produgdes fonoldgicas foram obtidas através da
aplicacdo do teste do Registo Fonoldgico Induzido (RFI). Os resultados concluem que, nos niveis analisados, tende a haver
uma maior presenca de erros no grupo com TDL e que estes podem tornar-se mais persistentes, com consequéncias que
podem afetar o desenvolvimento de outras competéncias de processamento fonoldgico (por exemplo, a consciéncia
fonoldgica) e da gramatica. E proposta uma resposta educativa através de um Sistema de Apoio de Mdltiplos Niveis
(SAMN).

Palavras-chave: Perturbacdo do desenvolvimento da linguagem, educagdo de infancia, fala, processos simplificacdo
fonoldgica.
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Introduccién

Cada dia se constata con mayor evidencia
la importancia que tiene el lenguaje en la
educacion de nifios y nifias. Desde edades
tempranas, constituye una herramienta crucial
para contar las experiencias de las rutinas
diarias y de la vida en el aula. Se sabe que,
como en otros aspectos del desarrollo humano
(por ejemplo, gatear o dar los primeros pasos)
la progresion individual del desarrollo de los
sonidos del habla es variable, y el orden y el
momento de aparicion de los hitos no son
necesariamente obligatorios (McLeod vy
Crowe, 2018). Algunos nifios y nifias pueden
saltarse hitos y producir otros primero,
retroceder a los anteriores o dominar varios al
mismo tiempo, pero finalmente alcanzan el
estado de madurez sin experimentar un
impacto negativo en la vida diaria. Parece
haber un acuerdo general en que concurren
diferencias individuales durante el curso del
desarrollo del habla y el lenguaje (Kit Sum et
al., 2022).

Sin  embargo, existe un ndmero
considerable de alumnado que no consigue
alcanzar los principales hitos evolutivos que le
permitan comunicarse y aprender, impactando
en sus rutinas habituales. En estos casos, las
alteraciones en la adquisicion y desarrollo
linglisticos deben obtener una respuesta
rapida del sistema educativo. Concretamente
se trataria de planificar, disefiar e implementar
programas de apoyo desde una Optica
preventiva y proactiva. Entre los retrasos méas
habituales, en la etapa de Educacion Infantil,
se encuentran las dificultades del habla. Se
trata de alumnado que presenta demoras en la
produccion de sonidos en ausencia evidente
de causa motora, estructural, sensorial,
cognitiva o neuroldgica (Storkel, 2018). Por
esta razon constituye un grupo realmente muy
heterogéneo con una gran diversidad
relacionada con su naturaleza, el tipo de
errores producidos y su gravedad.

Al hilo de la reflexion anterior y, dada la
naturaleza del presente estudio, conviene
diferenciar entre los nifios que presentan
dificultades para pronunciar palabras debido a

problemas en su articulacion (complicaciones
para realizar de manera coordinada y fluida
movimientos oromotores) y aquellos otros
cuyos problemas residen en sus limitaciones
para adquirir los contrastes entre los fonemas
y el conocimiento fonotactico del sistema
fonoldgico del espafiol. Tal distincién resulta
clave tanto para la evaluacion como para la
intervencion en las dificultades del habla
infantil (Broomfield y Dodd, 2011).

Lo que parece obvio es que la presencia de
dificultades en el habla durante los primeros
afios de la escolarizacion, puede afectar a
diversas areas del desarrollo y del aprendizaje,
como, por ejemplo, la comunicacion social,
las relaciones de amistad, el trabajo en grupos
cooperativos, el crecimiento socioemocional
y la lectura (McGill et al., 2021; McLeod et
al.,, 2019). La trascendencia se incrementa
cuando las mismas estan presentes en la
transicion de la Educacion Infantil a la
Educacion Primaria, periodo en el que
comienza la ensefianza formal de la lectura
(Burgoyne et al., 2019; Tambyraja et al.,
2020, 2022; Zambrana y Regina, 2021). Con
este panorama es facil colegir que se trata de
un problema realmente importante para el
profesorado, los especialistas en Audicién y
Lenguaje y los psicopedagogos, pues deben
apoyar de manera simultanea algunos
problemas que resultan concomitantes, es
decir, el habla, el lenguaje y la lectura. Un
grupo caracterizado precisamente por tener
estas  complicaciones afines es el
diagnosticado con Trastorno del Desarrollo
del Lenguaje (TDL) que representa alrededor
de un 7% de la poblacién infantil. Se define
COMO un trastorno severo y persistente en la
adquisicion y desarrollo del lenguaje oral, que
puede dafiar a uno 0 mas de sus componentes
(fonoldgico, Iéxico-semantico,
morfosintéactico, pragmatico y discursivo), sin
estar asociado a una causa biomédica (Bishop
et al., 2016; 2017). En efecto, el TDL se
produce por una serie de factores de riesgo
ambientales y biologicos, y sus primeras
manifestaciones suelen aparecer entre un afio
y medio y dos afios con la produccién de
menos de 50 palabras y la ausencia de
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enunciado de dos palabras (en este momento
suele utilizarse la etiqueta de hablantes
tardios, Auza, 2021; Reilly et al., 2014).
Muchos de estos nifios derivardn hacia
considerables dificultades en el habla, el
lenguaje o la comunicacion, circunstancia que
frena la progresion en su desarrollo linguistico
o en el rendimiento académico que no
terminan de resolverse a la edad de 5 afios,
debiéndose de confirmar un diagnéstico de
TDL. Con todo, como nos recuerdan Andreu
et al., (2021), cuando solo esté afectada la
fonologia, no debe hablarse de TDL sino de
Trastorno de los Sonidos del Habla (TSH).
Siguiendo a Susanibar et al., (2016), el TSH
se define como una alteraciébn en la
produccion articulatoria de los sonidos
(fonética) y en el mal uso de los segmentos
contrastivos de una lengua (fonologia). El
TSH estd asociado con alteraciones
morfologicas, neuromotoras, auditivas y/o
cognitivo-linguisticas.

Para el estudio del habla infantil se ha
recurrido a diversos modelos explicativos de
su procesamiento y produccion: articulatorio,
psicolingiistico y linglistico. Desde los
enfoques estructuralistas y conductistas méas
centrados en la secuencia de adquisicion de
los fonemas y sus rasgos distintivos, pasando
por la teoria cognitiva mas interesada en como
los nifios tratan las palabras como todos no
analizados mas que como secuencias de
segmentos, hasta llegar a la denominada teoria
de la fonologia natural. Su punto de partida es
que los nifios oyen las palabras de los adultos
y las reproducen de forma simplificada,
mediante  estrategias  conocidas como
Procesos de Simplificacién Fonoldgica (PSF)
(Acosta et al., 1998). Esta teoria fue
impulsada por Stampe (1969) para quien estos
procesos de simplificacion fonoldgica (PSF)
ocurren de manera innata y universal en todos
los nifios que los irdn suprimiendo hasta
producir un habla adulta. En otras palabras,
los nifios con desarrollo tipico adquieren de
forma progresiva el sistema adulto al que
estdn expuestos mediante la eliminacion de
los PSF que estan operando en sus sistemas.
Asi, por ejemplo, la reduccion de elementos

en los grupos consonanticos en posicion
inicial de palabra es un proceso que los nifios
deben aprender a eliminar en el aprendizaje
del espafiol. Con caracter general se puede
afirmar que los nifios y las nifias con
desarrollo tipico suprimen de manera natural
los PSF, mientras que los diagnosticados con
TDL necesitan de un apoyo planificado y
explicito que se concreta en diferentes
programas de intervencién entre los que
habria que destacar los basados en la
metafonologia, en los pares minimos y en la
estimulacion focalizada. Todos parten de un
objetivo comun, esto es, la supresion de los
patrones de error que mejoren la
inteligibilidad del habla. Por su parte, la
metafonologia estd disefiada para optimizar
las habilidades fonoldgicas centrandose en la
toma de conciencia y en el uso por parte del
nifio de los atributos metalinglisticos y la
naturaleza contrastiva de los fonemas;
mientras que en los pares minimos el adulto
puede provocar el error comunicativo
respondiendo a lo que el nifio realmente dice,
incitando su autocorreccion; finalmente la
estimulacion focalizada somete al nifio a una
exposicion concentrada a una determinada
palabra en  contextos naturales de
comunicacion (Aguado, 2013; Oliveira et al.,
2015; Hegarty et al., 2018; Rojas y Susanibar,
2019).

En cuanto a las causas que originan los PSF
son recogidas por Gonzalez (1989) en las tres
siguientes:

e Losnifios y las nifias poseen una capacidad
limitada de memoria que hace imposible la
retencion de la palabra adulta por
completo.

e Los nifios y las nifias tienen una capacidad
limitada de representacion, y almacenan
una representacion simplificada de las
palabras adultas, cercana a sus propias
representaciones.

e Los nifios y las nifias poseen una destreza
articulatoria limitada, y tardan mucho
tiempo en desarrollar la habilidad
articulatoria necesaria para que Sus

RELIEVE


http://doi.org/10.30827/relieve.v30i2.28737

Delgado-Cruz, A., Axpe-Caballero, M.2 A., Acosta-Rodriguez, V.M., & Martel-Gonzalez, M.2 (2024). Procesos de
simplificacién fonoldgica en alumnado de Educacién Infantil: desarrollo tipico y trastorno del desarrollo del lenguaje.

RELIEVE, 30(2), art.4. http://doi.org/10.30827/relieve.v30i2.28737

pronunciaciones, representadas en la
memoria, se igualen a las adultas.

Los PSF se suelen clasificar de una doble
manera. Asi algunos estudios sefialan los que
se encuentran a nivel de palabra, silaba o
fonema (Aguilar y Serra, 2003; Serra et al.,
2000); mientras que otros proponen una
clasificacion diferenciando entre procesos
relativos a la estructura silabica y la palabra,
procesos asimilatorios y procesos sistémicos o
sustitutorios (Bosch, 2003; 2004; Mejia y
Jackson-Maldonado, 2017; Susanibar et al.,
2016). En estudios previos realizados con
escolares canarios se han encontrado algunos
de los procesos que se detallan seguidamente
(Acosta et al., 1998):

¢ Nivel de palabra

- Omisiones de silabas dentro de una
palabra: omision de silaba &tona
(pelota—Gta); omision de silaba tonica
(amariyo—amayo).

- Metétesis: inversién de la secuencia
normal de las silabas en una palabra
(peine—penie)

- Asimilaciones: cambios de sonidos o
silabas en la misma palabra
(animales—alimales)

e Nivel de silaba

- Reducciones de ataques, nuacleos y
codas mdltiples a uno o a dos
elementos (jaimito—jamito;
grande—gande)

- Omisiones de grupos consonanticos
(flor—or; cosér—cosé; muxér—muér)

- Epéntesis mediante la insercion de
elementos dentro de wuna silaba
(flor—folor)

- Coalescencia mediante la sustitucién
de dos sonidos por otro (claro—taro)

¢ Nivel segmental

- Simplificaciones de los fonemas o de
los rasgos que los componen
(kasa—tasa; braxa—grixa;
rdna—lara; rana—dana)

Desde un punto de vista evolutivo, la
aparicion del mayor nimero de PSF ocurre
entre los 3 y los 4 afios, tanto en hablantes del
inglées (Dodd et al., 2003) como en nifios
hispanohablantes (Bosch, 2004). A partir de
los 4 afios se produce una reduccion
progresiva de los PSF, muy probablemente
favorecida por un incremento extraordinario
del léxico que incide positivamente sobre el
sistema fonoldgico infantil y la desaparicion
creciente de los PSF (Coloma et al., 2010).
Este hecho suele ocurrir entre el alumnado de
Educacion Infantil de 5 afios con desarrollo
tipico, pero no entre el que manifiesta un
retraso  evolutivo considerable en la
adquisicion de su lenguaje, esto es, el TDL.

La pregunta que se ha planteado de manera
recurrente ha sido ¢;cuando se puede
considerar que un proceso es natural? Esta
claro que existen algunos procesos como la
reduccion de grupos consonanticos o la
sustitucion de consonantes fricativas por
oclusivas, gque se consideran naturales ya que
representan estrategias que simplifican la
estructura del lenguaje y aparecen en toda la
poblacién infantil. No obstante, hay procesos
que no estan fonéticamente motivados al no
representar una simplificacion que tenga por
objeto la reduccion de la complejidad fonética
del proceso de articulacion; igualmente, no se
trata de PSF que aparezcan frecuentemente en
el desarrollo infantil. Ejemplos de estos
procesos no naturales podrian ser la
lateralizacion  de  oclusivas  (/d/—/l/),
posteriorizacién de oclusivas o fricativas
(/b/—/gl, o la fricatizacion (/p/—/f/).

A partir de las reflexiones anteriores se
suele diferenciar entre sistemas retrasados
frente a sistemas desviados o distorsionados.
Los primeros se caracterizan porque los nifios
y las nifias producen PSF del desarrollo tipico,
pero en edades inferiores a su edad
cronolégica; mientras que los sistemas
desviados muestran errores no usuales o que
aparecen raramente en la adquisicion normal.

Al hilo de las ideas previas, parece
conveniente que desde un punto de vista de la
prevencion y la intervencion temprana,
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corresponderia profundizar en los
mecanismos fonoldgicos mas activos en la
poblacién con TDL. Esta contribucion podria
arrojar evidencia descriptiva que aporte un
conocimiento mas exhaustivo para trazar los
perfiles linglisticos especificos para esta
alteracion del neurodesarrollo. De este modo,
el objetivo principal de la presente
investigacion sera describir y comparar los
problemas fonologicos de alumnado de
Educacion Infantil con Trastorno del
Desarrollo del Lenguaje (TDL) y desarrollo
tipico (DT).

Método

Para alcanzar el objetivo de esta
investigacion se ha disefiado un estudio
descriptivo cuya finalidad es detallar las
caracteristicas de una poblacién o muestra. En
este caso, se pretende describir los PSF de
Educacién Infantil con alumnado que presenta
Trastorno del Desarrollo del Lenguaje y con
Desarrollo Tipico. La hipétesis de partida del
estudio es que el alumnado de Educacién
Infantil con TDL presenta un mayor ndmero
de PSF cuando se le compara con alumnado
con DT.

Participantes

Para llevar a cabo el estudio, se establecio
contacto con la Consejeria de Educacion del
Gobierno de Canarias y con los Equipos de
Orientacion Educativa y Psicopedagdgica
(EOEP) de la isla de Tenerife (Islas Canarias,
Espafia), quienes nos facilitaron el
procedimiento para realizar las evaluaciones
pertinentes, por la red de centros publicos de
Educacion Infantil y Primaria de la isla de
Tenerife.

El grupo de nifios y nifias con TDL fue
seleccionado mediante un muestreo de
conveniencia, pues debian cumplir el criterio
diagndstico de TDL. Para ello, se administrd
la prueba de lenguaje Clinical Evaluation of
Language Fundamentals Spanish, Fourth
Edition (CELF-4, Semel et al., 2006) que ha
sido utilizada para evaluar el lenguaje de
hablantes del espafiol. Particularmente evalla
los procesos generales de comprension y

expresion linglisticos, por medio de tareas
que envuelven la estructuracion y formulacion
de oraciones, conceptos Yy direcciones,
estructura y clases de palabras, y recordar
oraciones. Se organiza en tres grandes indices:
habilidades linguisticas generales, lenguaje
receptivo y lenguaje expresivo. El rango de
edad va desde los 5 a los 21 afos. El tiempo
de administracion suele estar en torno al
intervalo entre los 30-40 minutos, pero puede
variar en funcion de la edad, la atencién y la
motivacién del alumnado. Suele usarse para
comprobar si un estudiante presenta un
trastorno de lenguaje, determinar el tipo de
intervencion, verificar si existe un problema
de lenguaje expresivo, receptivo 0 ambos,
identificar areas especificas del trastorno de
lenguaje (semantica, morfologia, sintaxis),
reconocer causas clinicas subyacentes (por
ejemplo, la memoria de trabajo), y ofrecer
indicaciones para el disefio de un programa de
intervencion conectado con el curriculum.
Los coeficientes de confiabilidad promedio
para los puntajes del indice espafiol CELF-4
varian de .90 a .96. La estructura de la prueba
fue validada por varios andlisis confirmatorios
(por grupo de edad) para verificar la estructura
jerarquica del modelo. Todos mostraron una
adecuada bondad de ajuste.

El procedimiento seguido consistia en
pedir, en primer lugar, a los equipos de
orientacion psicopedagogica la remision de
aquel alumnado que manifestara dificultades
del lenguaje que no estuvieran explicados por
déficits cognitivos ylo auditivos.
Posteriormente se aplicaba el CELF-4 (Semel
et al., 2006), para seleccionar a aquellos
participantes que obtuvieran una puntuacion
compuesta por debajo de 77,5 (-1,5 dt)
obtenida para al menos uno de los tres indices
principales de la prueba. De la muestra inicial,
fueron excluidos 51 alumnos por no cumplir
el criterio diagnéstico de TDL y 32 nifios lo
fueron por no completar las pruebas debido a
ausencias repetidas a sus jornadas escolares.

La necesidad de evaluar el Cl se sostiene
por el hecho de descartar la presencia de una
discapacidad intelectual. El coeficiente
intelectual no verbal se evalué con la prueba
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de inteligencia K-BIT (Kaufman y Kaufman,
2000). La normalidad del CI no verbal se
verifico mediante la prueba de Kolmogorov-
Smirnov (z = .05; df = 128; p = .098).

Los participantes del grupo con DT fueron
seleccionados a través de un muestreo
discrecional, con el propésito de garantizar el
equilibrio con el grupo TDL en edad y CI no
verbal. Ademds, estos alumnos eran
compafieros de la misma aula que sus
semejantes con TDL. La diferencia en género
que se muestra en la tabla 1 se explica porque
la prevalencia del TDL es mucho maés
probable en el sexo masculino que en el
femenino (Andreu et al., 2013; Andreu y

Sanz-Torrent, 2023). Sin embargo, no se pudo
seleccionar al grupo DT con la variable género
equilibrada al grupo TDL, dado que no se
consiguieron las correspondientes
autorizaciones a través del consentimiento
informado de la familia.

La muestra final de este estudio estuvo
compuesta por un total de 96 alumnos y
alumnas escolarizados en centros educativos
ordinarios de la isla de Tenerife. En la tabla 1
pueden verse los estadisticos descriptivos de
la muestra de los dos grupos: (1) un grupo de
nifos y nifias con TDL y (2) un grupo de nifios
y nifias con desarrollo tipico del lenguaje
(DT).

Tabla 1. Caracteristicas de la muestra

Género Edad Cl no verbal

Grupo n Masculino Femenino Min Max M SD Min Max M SD
TDL 49 36 13 5.2 6.3 5.6 0.3 80 106 96
DT 47 16 31 5.3 6.2 5.7 0.3 80 106 98

Nota: TDL= Grupo con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje. DT= Grupo con Desarrollo Tipico.

Instrumento de recogida de datos

Tal y como nos recuerda Aguado (2013) en
la evaluacion debe seleccionarse
adecuadamente la herramienta a utilizar, no
siendo conveniente disponer de una bateria de
pruebas para aplicar a todos los nifios. Por lo
tanto, se requiere tener claro cuél es el
proposito de la misma, es decir, el instrumento
de evaluacion se determina en funcion del
objetivo planteado. En el presente estudio se
opto por el andlisis fonoldgico para delimitar
los PSF del alumnado, sin recurrir a otros
procedimientos utilizados para otra finalidad
como la repeticion de silabas (repertorio
fonético que tiene un valor fonético y no
fonolégico), pruebas de percepcion de
fonemas (percepcién fonoldgica de los rasgos
sustituidos) y pruebas de consistencia de los
errores, tal y como nos sugieren Cervera e
Ygual (2001). En estudios similares al nuestro
como el llevado a cabo por Bertel et al. (2016)
y por Pavez y Coloma (2017) se opta por
tareas en las que los estimulos para obtener
PSF se corresponden con palabras, extraidas

por ejemplo del TEPROSIF (Maggiolo y
Pavez, 2000). Concretamente, las
producciones fonoldgicas se obtuvieron
mediante la  aplicacion del Registro
Fonoldgico Inducido (RFI) (Monfort y Juarez,
2006). Esta prueba permite estudiar el habla
de los nifios y nifias desde una perspectiva
cualitativa, tanto de la denominacion
espontanea de palabras, como de su imitacion;
facilitando la comparacion de grupos de nifios
con edades similares. Pretende evaluar los
PSF para situar el desarrollo fonoldgico en un
nivel evolutivo y concretar cuéles son los
procesos retrasados 0 desviados
caracteristicos del habla infantil, a partir de la
contabilizacion del nimero de fonemas de las
palabras presentadas que no han sido
producidos de forma correcta.

Cuenta con un total de 57 tarjetas que se
corresponden con palabras que recorren de
manera amplia el panorama fonologico del
habla hispana. Por ello, los resultados se
deben analizar teniendo en cuenta las
caracteristicas fonéticas del entorno de los
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menores, ya sea a nivel familiar o a nivel
geografico. Por ejemplo, en Canarias no se
pronuncia el sonido /©/ correspondiente al
fonema /z/, pues se sustituye por el sonido /s/.
Ademas, las palabras que presenta el RFI no
cuentan con la misma dificultad, sino que cada
una de ellas tiene un coeficiente de probable
dificultad, que correlaciona con una
progresividad en la exposicion de las mismas
y con la edad de los participantes; pues bien es
sabido que la adquisicion del sistema
fonolodgico en los nifios y en las nifias se da
progresivamente.

El RFI se aplicé de manera individual a
cada uno de los participantes de ambos grupos
por una de las evaluadoras del Grupo de
Investigacion Acentejo. Tuvo una duracion de
10 minutos, aproximadamente. Se mostré la
imagen al nifio, luego se formulé la siguiente
pregunta “;Qué es lo que aparece en la
imagen?”. Una vez registradas las respuestas,
se llevd a cabo la transcripcion de cada
palabra para identificar los PSF. Tal y como
sugieren algunos autores, solo se tuvo en
cuenta el lenguaje inducido (denominacion de
imagenes), al no recomendarse usar la
repeticion de palabras (Cervera e Ygual,
2001).

Tras la aplicacion del RFI, se llevé a cabo
el andlisis de las muestras obtenidas a partir de
una adaptacion de los procesos de
simplificacion descritos por el manual de
Anédlisis del Retraso del Habla (A-RE-HA)
(Aguilar y Serra, 2003). De esta manera,
contamos con 3 niveles de estudio de estos
procesos, ya comentados con algunos
ejemplos anteriormente:

eNivel de palabra en el que se abordan los
procesos de simplificacion fonoldgica que
afectan a la estructura de la palabra. Aqui se
encuentran cambios en la estructura de la
palabra (omisiones y adiciones de silabas) y
cambios en la secuenciacion fonémica
(metéatesis y asimilacion).

e Nivel de silaba en el que se abordan los
procesos de simplificacion fonologica que
afectan a la estructura de la silaba. En este
nivel, se encuentran las omisiones,

reducciones de diptongos y grupos
consonanticos, adicion, coalescencia y
metatesis de silaba.

e Nivel segmental en el que se abordan los
procesos de simplificacion fonoldgica que
afectan a los fonemas de habla hispana. En
nuestro  estudio, se han analizado
unicamente las sustituciones de fonemas.

Analisis de datos

Para dar respuesta al objetivo de la
investigacion, los andlisis estadisticos se
llevaron a cabo con el programa Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS.25). Se
realizaron andlisis descriptivos de tendencia
central y dispersion de cada una de las
variables que se estudiaron con el Registro
Fonologico Inducido. Por otro lado, para
verificar la normalidad de la distribucion se
calculé la prueba de Kolmogorov-Smirnov
(K-S) y para realizar el andlisis de contraste
entre el grupo de Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje y el grupo de Desarrollo Tipico, se
utilizé la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney. Finalmente, para interpretar mejor
el anélisis de contraste, se calculd el tamarfio
del efecto mediante la prueba de probabilidad
de superioridad (Pscs) a través del software
Microsoft Excel.

Cuestiones éticas

Al tratarse de una muestra con menores, se
tuvo especial cuidado con las cuestiones
éticas, para ello se pidi6 la firma de las
familias en la hoja de consentimiento
informado en el que se detallaba
pormenorizadamente  los  objetivos vy
caracteristicas del estudio, garantizando el
respeto por la normativa de Ley Organica
3/2018, de 5 de diciembre de Proteccion de
Datos personales y garantia de los derechos
digitales (BOE n°294 de 6 de diciembre); asi
como la garantia de confidencialidad,
participacion voluntaria y ausencia de riesgos.
En estas condiciones, la investigacion contd
con el visto bueno del Comité de Etica de la
Investigacion y Bienestar Animal (CEIBA) de
la Universidad de La Laguna, con nimero de
registro CEIBA2017-0251.
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Resultados

Antes de realizar el andlisis de los datos
obtenidos con la prueba RFI, se llevé a cabo
un analisis preliminar con la finalidad de
determinar el tipo de prueba de contraste
(paramétrica 0 no paramétrica). Para ello se
utilizo la prueba Kolmogorov-Smirnov (KS),
cuyos valores se situaron en p<.000, por tanto,
se concluye que los datos obtenidos no siguen
una distribucion normal. En este sentido, para
conocer si existen diferencias significativas
entre el Grupo TDL y DT en las variables
medidas con el RFI, se calcula la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney.

Con caracter general se advierte la
existencia de procesos fonoldgicos en
ambos grupos, TDL y DT. Sin embargo,
puede apreciarse (tabla 2) que en todos los

niveles analizados suele haber una mayor
presencia de errores en el grupo con TDL.
Se destaca el promedio en numero de
errores en Metétesis Nivel Palabra del
grupo TDL (X=1,16; sd=1,03) en
comparacion con el Grupo DT (X=,49;
sd=,72); un mayor numero de errores
presenta también la Asimilacion Nivel
Palabra, que en el grupo TDL obtiene un
promedio bastante superior (X=5,73;
sd=5,53) que el grupo DT (X=,74; sd=1,65).
Sefialamos igualmente la Omisién Nivel
silaba (TDL, X=2,55; sd=3,06) (DT, X=,34;
sd=1,01). Y, por ultimo, el mayor nimero
de errores se encuentra en Sustitucion Nivel
Segmental, siendo muy superior en el grupo
TDL (X=10,40; sd=8,31) con respecto al
grupo DT (X=4,42; sd=6,61).

Tabla 2. Medidas descriptivas de las variables del RFI

Variables Grupo M SD Minimo Maximo
Omisién Nivel Palabra TDL ,57 1,00 0 4
DT ,04 ,20 0 1
Adicién Nivel Palabra TDL ,082 28 0 1
DT ,06 25 0 1
Metétesis Nivel Palabra TDL 1,16 1,03 0 4
DT ,49 12 0 2
Asimilacién Nivel Palabra TDL 5,73 5,53 0 20
DT 74 1,65 0 8
Omisién Nivel Silaba TDL 2,55 3,06 0 11
DT ,34 1,01 0 5
Reduccién Nivel Silaba TDL ,55 74 0 2
DT ,19 40 0 1
Adicién Nivel Silaba TDL ,86 1,27 0 6
DT ,15 A7 0 2
Epéntesis Nivel Silaba TDL ,10 37 0 2
DT ,06 25 0 1
Coalescencia Nivel Silaba TDL ,86 1,27 0 6
DT ,15 A7 0 2
Metatesis Nivel Silaba TDL ,10 37 0 2
DT ,06 25 0 1
Sustitucién Nivel Segmental TDL 10,40 8,31 0 31
DT 4,42 6,61 0 24

Nota: TDL= Grupo con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje. DT= Grupo con Desarrollo Tipico.

Con respecto a los andlisis de contraste, en
términos generales pusieron de manifiesto que
existen diferencias estadisticamente
significativas en el promedio del numero de
errores entre TDL y DT en la mayoria de los

Procesos de Simplificacion Fonoldgica (PSF),
tal y como se muestra en la tabla 3.

En este sentido, la mayor significatividad
se alcanz6 en Metatesis Nivel Palabra
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(U=696.000; p=.000; Pses=.30), en
Asimilacion Nivel Palabra (U=445.000;
p=-000; Pse=.19), en Omision Nivel Silaba
(U=455.000; p=.000; Ps.=.20), Adicion
Nivel Silaba (U=746.500; p=.000; Psc=.32),
en Coalescencia Nivel Palabra (U=746.500;
p=-000; Ps.—=.32) y en Sustitucion Nivel
Segmental (U=568.500; p=.000; Ps=.25)

Por otro lado, la prueba U de Mann
Whitney realizada no confirmo la existencia

de diferencias estadisticas significativas entre
los dos grupos estudiados en las variables:
Adicion Nivel Palabra, Epéntesis Nivel Silaba
y Metétesis Nivel Silaba.

Para la totalidad de las diferencias
encontradas, el tamafio del efecto, de acuerdo
con la interpretacién propuesta por Erceg-
Hurn y Mirosevich (2008), fue leve.

Tabla 3. Anélisis de Contraste en TDLy TD

Variables Grupo Rango U p Psest
promedio

Omisién Nivel Palabra TDL 54,88 839,000 ,001 0,36
DT 41,85

Adicién Nivel Palabra TDL 48,92 1131,000 ,739
DT 48,06

Metétesis Nivel Palabra TDL 57,80 696,000 ,000 0,30
DT 38,81

Asimilacién Nivel Palabra TDL 62,92 445,000 ,000 0,19
DT 33,47

Omisién Nivel Silaba TDL 62,71 455,000 ,000 0,20
DT 33,68

Reduccién Nivel Silaba TDL 54,23 870,500 ,010 0,38
DT 42,52

Adicién Nivel Silaba TDL 56,77 746,500 ,000 0,32
DT 39,88

Epéntesis Nivel Silaba TDL 48,95 1129,500 ,720
DT 48,03

Coalescencia Nivel Silaba TDL 56,77 746,500 ,000 0,32
DT 39,88

Metéatesis Nivel Silaba TDL 48,95 1129,500 720
DT 48,03

Sustitucién Nivel Segmental TDL 60,41 568,000 ,000 0,25
DT 36,09

Nota: TDL= Grupo con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje. DT= Grupo con Desarrollo Tipico.

Entrando en un mayor detalle en el nivel de
palabra, puede apreciarse una mayor
presencia de omisiones de silabas (coba por
escoba; camelo por caramelo), metatesis
(pasato por zapato; craba por cabra) v,
especialmente, asimilaciones regresivas (nuna
por luna; tenéfono por teléefono; pampana por
campana) y progresivas (mampiposa por
mariposa; tortura por tortuga). Este dltimo
dato es muy importante porque casi dobla las
apariciones del grupo con TDL con respecto
al DT. Se trata de un PSF que a la edad de 4
anos tiende a desaparecer en mas del 50% de
los nifios con desarrollo tipico.

En el nivel de silaba también hay un claro
predominio, en el grupo con TDL, de los PSF
relacionados con la coalescencia (puedo por
pueblo; difo por grifo), la adicion (jojo por
o0jo; larbol por arbol), la reduccién (lobo por
globo; fesa por fresa; ten por tren) v,
especialmente, la omision (tabor por tambor;
lapi por lapiz; edo por dedo).

En el nivel segmental (tolo por toro; chol
por sol; cuchada por cuchara) vuelven a
mostrarse diferencias significativas con la una
mayor presencia de PSF en el grupo con TDL.
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Como puede comprobarse existe una gran
variedad de procesos fonologicos en
alumnado con TDL, en sintonia con algunos
estudios previos como los de Aguilar et al.,
(2002), Aguilar y Serra (2006), Serra (2002) y
Mejia y Jackson-Maldonado (2017).

Discusién y conclusiones

El objetivo del presente estudio ha sido la
realizacion de un analisis de los errores
producidos en una tarea de denominacion,
tomados como PSF en nifios con TDL y con
DT de 5,6 afos para determinar las diferencias
entre estos grupos, Yy Vvislumbrar sus
implicaciones educativas y clinicas.

Los resultados alcanzados mostraron el uso
de PSF en ambos grupos al consumar la tarea
de denominacién del RFI (Monfort y Juérez,
2006). Los procesos fonoldgicos utilizados en
uno y otro grupo fueron bastante similares,
pero la frecuencia de uso fue muy diferente,
tal y como se esperaba en la hipotesis del
estudio.

Los estudios en nifios Yy nifias
hispanohablantes sugieren que alrededor de
los cuatro afios la mayoria de los PSF se han
resuelto satisfactoriamente. La presencia a los
cinco afios suele ser residual, afectando
especialmente a simplificaciones en los
grupos consonanticos (Bosch, 2003; 2004;
Susanibar et al., 2016). En nuestro estudio
vemos como con una edad media de 5,6 afios
el grupo con TDL sigue mostrando una
cantidad importante de PSF. Tal y como se
describié en la introduccién algunos autores
sefialan que estos procesos se deben a
restricciones perceptuales, motoras o a otros
factores (Gonzélez, 1989; Serra et al., 2000),
pero también se apunta hacia una doble
explicacion a este fendmeno (Mejia vy
Jackson-Maldonado, 2017).

En primer lugar, una de las caracteristicas
del TDL es su capacidad limitada de memoria,
circunstancia que provocaria una
reproduccion parcial de la forma adulta. Los
PSF podrian explicarse por el mal
funcionamiento del almacén fonoldgico de la
memoria de trabajo en el TDL. Los errores

producidos en el nivel de la silaba, y mas
concretamente la reduccién de grupos
consonanticos y las omisiones de coda
silébica, ratificaria la hipdtesis del déficit de
procesamiento 'y mantenimiento de la
informacién en la memoria de trabajo
fonolégica (Mejia y Jackson-Maldonado,
2017). En segundo lugar, la coordinacion de
movimientos articulatorios puede estar
comprometida por una escasa maduracion
neuromuscular. La produccion correcta de los
sonidos del habla requiere de un desarrollo
satisfactorio de  movimientos  finos,
coordinados 'y secuenciados para la
produccién de la palabra. Estos PSF pueden
derivar en trastornos persistentes con
consecuencias claras sobre el aprendizaje de
la lectura y la escritura (Zambrana y Regina,
2021).

Las familias y los profesionales se plantean
el dilema de si en edades tempranas conviene
observar y esperar o enviar al alumnado a un
especialista. Es cierto que algunos nifios y
niflas pueden ser capaces de resolver los
errores en su habla en un momento posterior;
pero la realidad suele ser otra ya que muchos
de ellos continlan mostrando una gran
cantidad de errores a lo largo de la
escolarizacion, incluso recibiendo una
intervencion tardia. Por todo ello, se constata
que un retraso en acudir a los servicios de
apoyo o una frecuencia insuficiente en la
intervencion puede conducir a un habla
deficiente con resultados que impactan en la
educacion, en el desarrollo socioemocional y
en las perspectivas ocupacionales de nifios y
nifias (McGill et al., 2021; McLeod et al.,
2019)

Conectando la reflexion anterior con el
presente estudio, y teniendo en cuenta que la
edad de los sujetos de la muestra (5,6 afos)
suele considerarse la franja de edad en la cual
los PSF tendran un impacto significativo e
inevitable sobre el aprendizaje escolar y, mas
concretamente, sobre el aprendizaje de la
lengua escrita, se sugiere una intervencion
explicita, no incidental, con un orden cercano
a la secuencia evolutiva, por ejemplo,
comenzar con asimilaciones y sustituciones
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que afecten a los sonidos oclusivos y con las
omisiones de codas (Aguado, 2013; Kit Sum
et al., 2022). El objetivo es ir mejorando
paulatinamente la inteligibilidad primero en
palabas y posteriormente en enunciados,
conversaciones y narraciones. Por ello resulta
de vital importancia organizar la estimulacion
del habla desde la Etapa de la Educacion
Infantil, para todo el alumnado TDL y DT.

Nuestra propuesta, ademads, parte de
modelos de trabajo que defienden la inclusién
basada en la equidad a través de un Sistema de
Apoyo de Multiples Niveles (SAMN) con una
practica escalonada que empiece en el aula 'y
actue sobre todo el alumnado (Acosta &
Ramirez, 2024). Progresivamente el trabajo
con todo el grupo se reorganiza en
agrupamientos de 3 a 5 alumnos, para ofrecer
mayores oportunidades y facilitar una practica
repetida. Puntualmente se requiere un tipo de
accion individualizada. Como nos recuerda
Aguado (2013) el papel de los padres se
considera crucial a través del juego y de la
lectura de libros, al objeto de que vayan
desapareciendo los PSF no solo en palabras
aisladas, sino en oraciones y discurso.

Desde el punto de vista de los
procedimientos a utilizar se sugiere un
enfoque ecléctico (Hegarty et al., 2018). En
primer lugar, implementar actividades de
metafonologia, en las que se potencie la
conciencia léxica, silabica y fonémica (Rojas
y Susanibar, 2019). En segundo lugar, el uso
de pares minimos, a través del cual se trata de
emparejar dos palabras en las que todos los
segmentos son idénticos excepto uno, y los
dos segmentos que difieren lo son mediante un
rasgo distintivo. Por ejemplo, un nifio que
sustituya la /m/ por la /n/, al presentarle una
tarjeta con el dibujo de wuna rana,
probablemente dira rama. Si seguidamente le
mostramos el dibujo de una rama para que nos
diga su nombre, se dara cuenta que esta
utilizando dos términos homonimos para
designar dos conceptos distintos, y se
esforzara en revisar y lograr una produccion
correcta. Finalmente, la estimulacion
focalizada podria reforzar las producciones
del habla infantil ya que determina que el

adulto repita exactamente la palabra correcta
de la forma objetivo, con cierto énfasis
prosédico (Aguado, 2013), con ello se
reformula en numerosas ocasiones los errores
del habla del alumnado favoreciendo su
correccion.

Por ultimo, hacemos referencia a las
limitaciones de nuestro estudio. Observamos
una mayor prevalencia de nifios que de nifias
en el grupo con Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje (TDL), sin embargo, debido a las
dificultades en la disponibilidad de los
participantes, no se selecciond un porcentaje
similar en relacion al sexo en los escolares con
Desarrollo Tipico (DT), lo que puede
constituir una limitacion metodoldgica. Las
diferencias en la distribucién de sexo pueden
haber afectado a las conclusiones y a la
generalizacion de los hallazgos. Como
recomendacion para futuras investigaciones
proponemos la necesidad de estudios con una
muestra mas equilibrada en términos de sexo
para confirmar los hallazgos actuales.
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