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Resumen: El actual estado del conocimiento de la Enfermedad de Carrién,
patologia existente fundamentalmente en algunas zonas de la serrania peruana, se
debe, en gran medida, a las investigaciones de los médicos de esa nacionalidad, sin
embargo, galenos, otros cientificos, viajeros, publicaciones y adelantos tecnoldgicos
provenientes de otros paises también han brindado aportes sobre esta entidad
nosoldgica, algunos trascendentes y otros contraproducentes. El propésito de este
articulo es reconocer tales contribuciones en el contexto de la evolucién del
conocimiento cientifico e histérico de dicha enfermedad.

Palabras clave: Infecciones por Bartonella, Pert.

Abstract: The current state of knowledge of Carrién's Disease, a pathology that
exists mainly in some areas of the Peruvian highlands, is due, to a large extent, to the
investigations of doctors of that nationality, however, doctors, other scientists,
travelers, publications, and technological advances from other countries have also
provided contributions on this nosologically entity, some transcendent and others
counterproductive. The purpose of this article is to acknowledge such
contributions in the context of the evolution of scientific and historical knowledge
of this disease.

Keywords: Bartonella Infections, Peru .

270



Ricardo Ivédn Alvarez-Carrasco, Los aportes cientificos extranjeros en el estudio de la Enfermedad de Carrién

INTRODUCCION

Mis alla de las versiones de los conquistadores y cronistas espafnoles
que arribaron al Pert desde la primera mitad del siglo XVI, sin
ningln rigor cientifico y a veces poco verosimiles, es evidente que la
Enfermedad de Carri6n existié en el Pert desde épocas inmemoriales;
segiin Vargas Fano la Verruga Peruana era denominada Sirki, para
diferenciarla del Ticti o verruga vulgar y el Keceppo o 4ntrax 1],

Los primeros estudios con basamento cientifico que efectuaron
algunos extranjeros datan de los afos iniciales de la Republica,
tratando en general sobre la semiologia, el curso y unidad clinica, los
aspectos  epidemioldgicos 'y la  distribucién  geografica, que
ocasionalmente dieron origen a vivas controversias; un elemento
comun a estas investigaciones fue estar desencaminadas respecto al
agente etioldgico, situacion que se modificaria a partir que Pasteur y
Koch sentaron las bases de la microbiologia moderna.

En 1842 Archivald Smith (n.1798-m.1870), médico britdnico
quien pasé cuatro décadas -entre 1820 y 1860- viajando por el Pert,
haciendo observaciones sobre los distintos climas, pueblos y dolencias

ue encontrd (2] senald que la enfermedad era exclusiva de los valles
q q

andinos intermedios y que en su trasmision estaban involucrados la
temperatura ambiental y el consumo del agua de los manantiales (3],

En 1845 Johann Jakob von Tschudi (n.1818-m.1889), médico y

naturalista suizo que visit6 el Pert entre 1838 y 1842 (4], publicé en
El Archivo de Medicina Fisioldgica de Wunderlich y Roser el articulo
Die Verrugas. Eine in Peru endemische Krankbeit (La Verruga. Una

5,6]

enfermedad endémica en el Pertt) 3¢, a partir de cincuenta casos

observados durante su estancia en el territorio peruano; sin embargo

esta investigacién no llegd a conocerse en el Pert (7],
El 2 de noviembre de 1852, Nicolds Malo, quien la padecié por

nueve meses durante su estancia en el Perti (3], sustenté la tesis

doctoral ante la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile [9],
que conclufa que la verruga era una enfermedad tnica y desconocida
en su esencia, de marcha regular y casi siempre fija y que terminaba de
la misma manera; esa investigacion se publicé aquel mismo afno en los

Anales de la Universidad de Chile [10] y mds de cuarenta anos

después, el 15 de julio de 1895, en la Crénica Médica de Lima (81,
En 1857 Tomas Salazar Sanlusti (n.1831-m.1917) present6 ante
San Fernando la tesis doctoral La Historia de las Verrugas, la primera

de su clase elaborada por un peruano (11], que se publicé en 1858, en

dos niimeros consecutivos de la revista La Gaceta Médica de Lima,

dérgano oficial de la Sociedad de Medicina de Lima [12,13] mostrando

nuestra primera fotografia de uso médico, cuyas reproducciones

[12,13]

debieron ser pegadas en cada ejemplar , ya que ain no
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contdbamos con la técnica del fotograbado, que permitia imprimirlas
directamente en el papel de las publicaciones [14],

Los trabajos de Smith, Tschudi y Salazar sirvieron de base para que
el médico alemdn August Hirsch (n.1817-m.1894) considerara a la
Verruga como una entidad nosoldgica auténoma, incluyéndola en el
listado que se publicd, en 1860, bajo el titulo Handbuch der historisch-
geographischen Pathologie(Manual de patologia histérico geogréfico)
[15]

En 1864 el médico francés Alfred Le Roy de Méricourt (n.1825-
m.1901), profesor de la Escuela de Medicina Naval y editor fundador
de los Archivos de Medicina Naval, publicé una nota que incluyé el
informe sobre la verruga que le reporté su colega Duplony, quien
estaba al servicio de la fragata La Constantine, ademas de un breve
comentario sobre la obra de Hirsch, concluyendo que el estudio de las
diferentes afecciones englobadas bajo la denominacién “Verruga”
estaba enteramente por hacer, y finalizaba invocando a sus camaradas
de la armada para que estudien a todos los enfermos que tengan la
oportunidad de encontrar para efectuar un diagnéstico certero 7).

El 18 de noviembre de 1871, Paul Louis Victor Dounon, médico
de la armada francesa al servicio de la fragata Astrée, asignada en la
Estacién del Pacifico, presentaba ante la Facultad de Medicina de
Paris, la tesis doctoral Etude sur la Verruga. Maladie endemique dans
les Andes Peruviennes (Estudio de la Verruga. Enfermedad endémica

en los Andes peruanos) (7). Dounon permanecié tres meses en la
regiéon endémica y asi pudo desarrollar la investigacion mds
importante de la Era Clinica de dicha patologia, introduciendo la
discusién tedrica entre la Verruga Febril, descrita por Smith y
Tschudi, y la Verruga Apirética, sustentada por Malo y Salazar; la
controvertida relacién entre la Verruga Peruana, la fiebre
intermitente y el paludismo, esbozando la unidad de la fiebre con la
erupcion; y consagrando la autonomia de la enfermedad (71,

Entre 1872 y 1873, Browne, cirujano de la marina norteamericana,
después de visitar las obras de construccién del ferrocarril a La Oroya,
bosquejé la diferenciacién entre el cuadro de las verrugas febriles y las
fiebres intermitentes del paludismo, concluyendo que la fiebre
continua, remitente o intermitente, asociada a dolores articulares y

musculares y calambres eran caracteristicas de la verruga [7).

En 1872 el facultativo francés Charles Tasset publicd, en Paris, el
libro Nowvellesconsidérations practiques sur le thypus, la fiévre jaune, les
fiévres intermittentes pernicieuses paludéennes et la verrue peruvienne
(Nuevas consideraciones practicas sobre el tifus, la fiebre amarilla, las
fiebres intermitentes perniciosas paltidicas y la Verruga Peruana) [7]
en el que luego de observar numerosos casos de la Fiebre de La Oroya,
la caracterizd como una fiebre intermitente perniciosa paltdica o tifus

paludico [10],
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En 1873 el explorador britdnico Thomas Joseph Hutchinson
(n.1820-m.1885) en el segundo volumen de su obra Twoyears in Peru
with exploration of its antiquities(Dos afios en Perti con exploracién
de sus antiguedades), se ocupa de la Fiebre de La Oroya y la Verruga
Peruana considerandolas entidades independientes entre i,
calificando como desastrosa la convergencia de ambas, cuya causalidad
atribufa a los cambios abruptos de la temperatura ambiental y el
alcoholismo [10:16],

En mayo de 1877 el chileno Francisco Puelma Tupper (n.1850-
m.1933) present6 la tesis La Verruga Peruana con la cual obtuvo el
titulo de médico cirujano en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Berlin, la cual posteriormente, el 15 de marzo de

1879, se publicé en la Revista Médica Chilena [17], Raul Rebagliati
considera que esta investigacion comete graves errores de
interpretacién y apreciacién sintomatoldgica (18],

La literatura médica de esa época colisiond con un obstdculo
formidable para el conocimiento clinico integral de la entidad: el
signo patognomonico, es decir, las verrugas aparecian solo en una
etapa avanzada de su desarrollo, y mientras no se produjera la

erupcion, los signos clinicos que la preceden pueden no pertenecer a la

propia enfermedad, como sugirié Salazar (71,

Histopatologia del verrucoma

El estudiante moqueguano Armando Vélez (n.1833-m.1903) fue el
primero que abordé este tépico, cuando el 11 de mayo de 1861
disert6é la tesis de bachiller titulada Anatomia patoldgica de las
Verrugas, una escueta investigaciéon de cuatro paginas, donde las
estudié empleando el microscopio de Nachet, concluyendo que la piel
y las mucosas eran los tnicos tejidos donde pueden desarrollarse
dichas verrugas, siendo los primitivamente afectados [19], El
mencionado microscopio fue disefiado por Camille Sebastien Nachet
(n.1799-m.1881), un éptico parisino de comienzos del siglo XIX, y
constaba de un solo objetivo y un soporte en forma de herradura; de
confirmarse la existencia de tal aparato en Lima, pondria en
entredicho la creencia que el doctor Ricardo Flérez Gavino poseyd el
primer microscopio éptico que hubo en el Pert, que importd desde
Francia hacia 1885 [20].

En 1885 el médico chileno Vicente Izquierdo Sanfuentes (n.1850-
m.1926) publicé en Alemania la investigacién Microbio de la Verruga
Peruana, donde estudio la histologia de los tumores verrucosos y al

[10]; ¢] avance de

microorganismo que creyd era su agente etiolégico
los conocimientos sélo dejé incélume la parte histolégica de aquélla
investigacién. El propio Daniel Alcides Carridn tuvo un juicio critico
sobre esta publicacién: “pues no sé que me da, el ver individuos como

el médico chileno Izquierdo, que apenas tuvo unos cuantos tumores
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para ver, se lance a dar opiniones, a escribir sobre una enfermedad que
nadie mejor que nosotros debia a darla conocer” 21],

Izquierdo nacié en Santiago de Chile, estudié medicina en la
Universidad de Leipzig (Alemania), titulindose de médico cirujano el
5 de marzo de 1875, a fines de 1877 pasé a la Universidad de
Estrasburgo (Francia), donde se gradué en Histologfa, Entomologia y

Anatomia Microscdpica; revalidé el titulo obtenido en Leipzig, en la

Universidad de Chile, el 26 de diciembre de 1879 [22]. Poco después
del inicio de la Guerra del Pacifico se enrolé en la sanidad militar y
estuvo en el teatro de operaciones de las batallas de Tacna -26 de

mayo de 1880- y Arica -7 de junio de 1880- (22]; durante esta estancia
en el Perti examind a varios militares chilenos que padecian la
Enfermedad de Carridn, con base a lo cual disei6 su investigacion.

En 1901 se publicé el Atlas del Verrucoma de Carrién del
arequipeio Edmundo Escomel Hervé (n.1880-m.1959), que

complementaba su tesis de bachiller presentada ante San Fernando

23], en 1903 fue publicada en la revista Anales de Dermatologia y

Sifilografia de Paris, bajo el titulo Anratomie Pathologique du
Verrucome de Carrién (Anatomia patolégica del Verrucoma de
Carrién) [24],

Teoria Unicista

La discusion sobre la unidad etioldgica de la Fiebre de La Oroyay la
Verruga Peruana era un antiguo debate que se acrecent6 desde que el
médico venezolano Ricardo Espinal (n.1826-m.1880), esbozé la

Teoria Unicista, donde ambas eran fases de una misma enfermedad

25.26] Espinal nacié en Caracas, estudié medicina en la universidad

de su ciudad natal, siendo discipulo de José¢ Maria Vargas Ponce
(n.1786-m.1854), ilustre facultativo y presidente de aquel pais entre
1834 y 1836, y Elisco Acosta (n.1818-m.1879), afamado cirujano
aragueno; alli obtuvo el titulo de doctor en Ciencias Médicas en 1853
(271, llegé al Perti como perseguido politico, residiendo durante dos

periodos: entre 1861 y 1867 y luego gran parte de la década de 1870
[27]

En 1861 fue contratado para servir a la colonia espaiola de

Talambo [27], una hacienda algodonera cercana a Chepén (La
Libertad), a la que, en 1860, habia arribado un gran contingente de

vascos [28]

; alli, el 4 de agosto de 1863, se produjo el incidente que
pretextd la escuadra espafiola, en aparente expedicion cientifica, para
(28]

plantear diversas reclamaciones ante el gobierno peruano , que

derivaron en un estado de guerra que culminé en el combate del

Callao, el 2 de mayo de 1866.

Espinal emigré a Guayaquil (27], aunque retornd al Perd, donde el
23 de abril de 1863, se doctord en la Facultad de Medicina de San
Fernando, con la tesis Hemorragias conexionadas con la gestacién y el

parto (29], En 1866 formé parte de nuestra sanidad militar durante el
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conflicto con Espana 27] y en 1867 regresé a Venezuela, donde
efectud estudios sobre la lepra en la zona de Cumana, al lado del
médico y cientifico francés Louis Daniel Beauperthuy (n.1807-
m.1871) (27], Tiempo después retorné a Lima, donde trabajé en el
Hospital Francés, es alli donde esbozarfa la Teorfa Unicista (14],
Segun Arce, bosquejo esta hipétesis en 1871, “basdndose en el caso

de un ingeniero norteamericano que desarrollé la fiebre de la Oroya en

Perii y al regreso a EEUU, la fase de verrugas” (1030] E] 16 de octubre
de 1874, Espinal figuré entre los que reinstalaron la Sociedad Médica
de Lima [31], luego sali6 de la ciudad, a la que regresé en 1875 con la
salud quebrantada (32] 1o que lo decidié a regresar a Venezuela,
recluyéndose en Maiquetia, en el Litoral Central, donde murid, el 8

de febrero de 1880 [27], La primicia de su tesis fue defendida por el

doctor Manuel Camilo Barrios (n.1845-m.1920) [2%], durante la
sesion de la Sociedad de Medicina de Lima, efectuada el 3 de

septiembre de 1875 [33],
Entre el 9 y 16 de noviembre de 1913, se efectuaron en Lima, el V
Congreso Médico Latino Americano y VI Congreso Panamericano

de Medicina 34, poco antes habia llegado al Pert la expedicion del
Departamento de Medicina Tropical de la Universidad de Harvard,
encabezada por el doctor Richard Pearson Strong (n.1872-m.1948),
con el propédsito de estudiar la Fiebre de La Oroya y la Verruga
Peruana, solicitando el concurso del doctor Julio César Gastiaburt
Rocco (n.1881-m.1960), médico microbidlogo peruano vy jefe del
laboratorio de bacteriologia del Instituto Municipal de Higiene de
Lima, que se convirtié en el unico miembro extranjero de la

[35), que present6 el informe preliminar

expedicién norteamericana
de sus conclusiones, leido por Gastiaburd, en la tercera sesion de
dichos congresos, que concluia que la Fiebre de La Oroya y la Verruga
Peruana eran entidades auténomas, que solamente compartian una
misma drea geografica [36],

En 1915, Strong y sus colaboradores publicaron los hallazgos y
conclusiones en el Report of First Expedition to South America 1913
(Reporte de la primera expedicién a Sudamérica 1913), y gran parte
de la literatura médica mundial tomé partido en favor de esta
hipétesis (35371, Ello causé un gran revuelo en la comunidad médica
nacional pues significaba el triunfo de la Teoria Dualista sobre la
Unicista, que se creyé comprobada con el sacrificio de Carrién, por lo
que desde entonces se dedicé a impugnar aquella teorfa 35],

El 27 de septiembre de 1923, el médico peruano Pablo S. Mimbela
presentd la comunicacién La Maladie de Carrién ou Verruga
Peruvienne (Enfermedad de Carrién o Verruga Peruana) ante el
Congreso Francés de Medicina, reunido en Burdeos, en el que
atestigud que nuestro héroe y mértir comprobé definitivamente la

unidad etiolégica de la Fiebre de La Oroya y la Verruga Peruana
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gracias al “sacrificio de st mismo” 38). En septiembre de 1935, durante
el IX Congreso Internacional de Dermatélogos, llevado a cabo en
Budapest (Hungria), el médico letén alemdn Walter Kikuth (n.1896-
m.1968), tropicalista del Instituto Quimioterdpico de la LG.
Farbenindustrie de Elberfeld (Alemania), fue una de las pocas voces

extranjeras que defendi6é Yz teoria unitarista de los médicos pernanos”
[39]

En 1937, una nueva expedicién del Departamento de Medicina
Tropical de la Universidad de Harvard, que igualmente encabezé
Strong, reconocié finalmente la unidad nosoldgica y etioldgica de esta

[4041,42]. oy una nota preliminar, publicada en la revista

patologia
Actualidad Médica Peruana, los expedicionarios admitieron que

tanto la Fiebre de La Oroya como la Verruga Peruana eran producidas

por un mismo microorganismo, la Bartonellabacilliformis [41], Esta ha
sido la unica vez que un pais de América Latina refutd con éxito una
teorfa cientifica original planteada por Harvard 3],

Descubrimiento del agente etioldgico

Las pesquisas sobre el agente etioldgico de la Enfermedad de
Carrién recién se encaminaron adecuadamente desde los
descubrimientos e investigaciones de Pasteur y Koch, en los ultimos
lustros del siglo XIX.

Alberto Barton Thompson (n.1871-m.1950) se habfa apasionado
en el uso del microscopio durante los estudios en San Fernando,
probablemente incentivado por su maestro, el doctor David Matto, es
asi como en 1897 dio los primeros pasos para discernir el agente
causal de la Enfermedad de Carridn, tal como detallé su condiscipulo
Oswaldo Hercelles: “Meses enteros se pasé el Sr. Barton recogiendo
sangre de verrucosos, comprobando sus exdmenes, practicando
inoculaciones con sus cultivos, haciendo trabajos que honran mucho

al que como ¢€l, se iniciaba en estudios microscépicos” (35],
Recién en 1900, Barton creyé identificarlo en la tesis de bachiller
[40]; Juego de viajar becado a Europa,

introdujo ciertas rectificaciones a su teorfa y el 5 de octubre de 1905,

que presenté ante San Fernando

con motivo del vigésimo aniversario de la muerte de Carri6n, las
expuso en la sesién de la Sociedad Médica Unién Fernandina,
sefalando que se observaban como “unos bastoncitos muy cortos y
delgados, con extremidades redondeadas y estrictamente limitadas al

interior de los glébulos” (14] En 1909 publicé la Descripcién de los
elementos endoglobulares hallados en los enfermos de fiebre
verrucosa, donde detallaba la relacién numérica entre estos cuerpos y
la intensidad de la anemia, y los cambios evolutivos antes de
desaparecer de la sangre periférica [43],

Marcos Cueto califica este descubrimiento como el punto nodal de
nuestra microbiologia, que inicialmente tuvo escasa aceptacion en la

comunidad médica nacional, debido a que Barton no era considerado
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netamente peruano, ya que habia nacido en Buenos Aires
(Argentina), aunque llegé al pais siendo un nifio, por lo que cultural y
académicamente era peruano, y a que existié un cierto grado de
envidia en algunos miembros de la élite médica de la época [44],

En enero de 1913, la revista Gaceta de los Hospitales publicé el
articulo Verruga Peruana escrito por Samuel Taylor Darling (n.1872-
m.1925), afamado médico norteamericano vy jefe del laboratorio del
Hospital de Ancédn -Zona del Canal de Panamé-; siendo esta una de
las primeras referencias extranjeras que reconoci6 el valor cientifico
de la inmolacién de Carrién: “Su naturaleza infecciosa fue
demostrada en 1885 por Daniel Carridn, joven peruano estudiante de
medicina quien se inoculé en ambos brazos con sangre tomada de
tumores verrucosos” 451,

La expedicién médica de la Universidad de Harvard que visité al
Pert en 1913 y que concluyé que la Fiebre de La Oroya y la Verruga
Peruana eran enfermedades distintas entre si, reconocié que la
bacteria descrita por Barton era el agente causal de la primera de las
mencionadas, proponiendo la denominacién Bartonia bacilliformis,
pero como ya se habia empleado para una especie botdnica y otra
zoolégica, se opté por la de Bartonellabacilliformis 35); dicha
nomenclatura se establecié formalmente en 1915 [46].

En 1937, la Universidad de Harvard acepté finalmente la unidad

nosolégica y etiolégica de la Enfermedad de Carrién [404142] y desde
entonces la bacteria descrita por Barton se reconocié universalmente
como el agente de la Enfermedad de Carrién

Identificacidn del insecto vector

En junio de 1913 se identific6 a dicho insecto gracias a los estudios
de Charles Henry Tyler Townsend (n.1863-m.1944), entomélogo

norteamericano que trabajaba como director de las Estaciones

Entomoldgicas del Estado peruano [47.48] Egte mosquito, conocido

como titira por los pobladores de las zonas endémicas, inicialmente
fue nombrado por Townsend como el Phlebotomus verrucarum, y
posteriormente se le denominé Lutzomyia verrucarum [49],

El alboroto ocasionado por los resultados preliminares de la

expedicién de la Universidad de Harvard restd relevancia al

descubrimiento reportado por Townsend (47,49]

present6 en los congresos médicos efectuados en Lima, en noviembre
de aquel ano, y por tanto, no merecieron la atencién de los
concurrentes, ademas de ser un tema que no habia generado el
particular interés de los investigadores peruanos [30),
Cultivo de la Bartonella bacilliformis
El cultivo de la Bartonellabacilliformis se logré en 1925 511, pero se
g p

ha discutido durante afios si tal mérito correspondié a los peruanos
Alberto Barton, Telémaco Battistini Sdnchez (n.1895-m.1960) u

, que tampoco N
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Oswaldo Hercelles Monterola (n.1873-m.1938) o al japonés Hideyo
Noguchi (n.1876-m.1928).

Hercelles exigié a la Facultad de Medicina de San Fernando que se

pronunciara [52], dando apertura a la comunicacién que le remitié el

e septiembre de , donde describia el método de aislamiento
30d tiembre de 1925, donde describia el método de aisl t
del microorganismo, que, seglin este autor, logré semanas antes del

reporte de Noguchi y Battistini (53], incluso Lanfranco sostiene que

Hercelles obtuvo el primer cultivo el 28 de julio de 1925 (54] ¢l dia
del 104° aniversario de la independencia del Pert.

Alarcén sefiala que Barton, con toda probabilidad, fue el primero
que la cultivd, pero no recibié crédito alguno porque no publicé los

resultados de su trabajo (55]; Cueto tercia en esta polémica afirmando
que fue Noguchi, asistido por Battistini, quien logré aquel cultivo, y
agrega que es reconocido mundialmente como el que resolvi6 el
problema etioldgico [56],

En octubre de 1925, Battistini publicé el articulo Exposicion.
Contribucién al estudio de la Verruga peruana — Nota preliminar,
que aparecié en el numero extraordinario de los Anales de la Facultad

de Medicina, en el que esbozaba la técnica para cultivar a esta bacteria

[57], Cuatro meses después, el 19 de febrero de 1926, hizo lo propio
junto con Noguchi, a través del articulo A preliminary report on the
cultivation of the microbe of Oroya Fever (Un reporte preliminar sobre
el cultivo del microbio de la Fiebre de La Oroya) insertado en la

(58]

revista Science . En el segundo semestre de 1926, Hercelles

publicé finalmente su investigacion en la revista Anales de la Facultad

de Medicina, bajo el titulo El germen de la Verruga Peruana (53],

Noguchi no se declaré como el primero en hacer este cultivo e

incluso entablé con Hercelles un cordial intercambio de cartas,

materiales y preparaciones que le ayudarian a lograr el cultivo (53,59],

Dicho cultivo, obtenido fuera del cuerpo humano, serfa un hito

definitivo en favor de la Teorfa Unicista [14),

Colofén

El actual conocimiento cientifico de la Enfermedad de Carrién,
una patologia circunscrita fundamentalmente a ciertas zonas de la
sierra del Pert, aunque también diagnosticada en Ecuador y
Colombia, desde antiguo ha concitado el interés de facultativos, otros
cientificos y viajeros de distintas nacionalidades, los cuales han
contribuido a perfeccionarlo y difundirlo mundialmente, tal como ha
quedado demostrado en el presente articulo, que no pretende ser la
tltima palabra sobre el tema, sino el primer acercamiento sustentado
documentalmente.
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