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RESUMEN:

El confinamiento impuesto por la pandemia ha profundizado una serie de desigualdades sexistas que han existido durante varios
siglos. El caso mds abrumador ha estado en la sostenibilidad del crimen femicida, cuando el resto de los crimenes han disminuido en
intensidad como resultado del confinamiento general. Claramente, la continuacién de la violencia contra las mujeres se ha dirigido
al hogar, donde la explotacién femenina del trabajo doméstico también se ha extendido e intensificado. Este escrito avanza en
algunas claves del sexismo manifiesto por el confinamiento de la pandemia, para entender el significado que el trabajo reproductivo
estd mostrando en diferentes territorios sociales donde tiene lugar. Siguiendo a Silvia Federici (2013, 2018), sc investiga la crisis
del trabajo reproductivo, basada en estudios sobre el impacto social (Ministerio C&T Argentina, 2020) y econdmico (Ministerio
Economia Argentina, 2020) del confinamiento por la pandemia, para atender ala alternativa que se empled en los barrios populares.
En fin, la crisis causada por el Covid_19, segiin suponemos establece una alteracidn en la agenda feminista préxima: enfatizando
el alcance de la reproduccién, su politizacién y la dindmica que adquiere en los barrios, vinculada al conocimiento de la mujer en
comunidad.

PALABRAS CLAVE: mujeres, cuidados, pandemia, feminismo, sexismo, femicidio, reproduccién, comunidad, Argentina.

ABSTRACT:

The confinement imposed by the pandemic has deepened a series of sexist inequalities that have existed for several centuries. The
most overwhelming case has been in the sustainability of feminise crime, when the rest of the crimes have declined in intensit y
as a result of general confinement. Clearly, the continuation of violence against women has been directed to the home, where the
female exploitation of domestic work has also spread and intensified. This writing advances in some keys of manifest sexism by the
confinement of the pandemic, to understand the meaning that reproductive work is showing in different social territories where
it takes place. Following Silvia Federici (2013), 2018), the crisis of reproductive work, based on studies on social impact (Ministry
C&T Argentina, 2020) and economic (Ministry of Economy Argentina, 2020) of pandemic confinement, is investigated to
address the alternative used. In popular neighbourhoods. Finally, the crisis caused by the Covid_19, as we assume, establishes and
alteration in the upcoming feminist agenda: emphasizing the scope of reproduction, its politicization and the dynamics it acquires
in the neighbourhoods, linked to the knowledge of women in community.

KEYWORDS: women, care, pandemic, feminism, sexism, femicide, reproduction, community, Argentina.

INTRODUCCION

El afio 2020 seguramente quedara en la historia como un tiempo tragico para la humanidad. La pandemia
desatada en China, sobre el margen final del afo anterior, se ha regado como una catastrofe por todo
el mundo. Y con su proliferaciéon ha ido desnudando, de un modo descarnado, el profundo mapa de
desigualdades en el que vivimos.

Como hace un siglo con la gripe espanola, las feministas han alzado su voz cuestionando las consecuencias
econdmicas, sociales y politicas del confinamiento adoptado para paliar el problema sanitario. En este escrito,
se revisan algunas criticas feministas, para considerar en qué medida la irrupcién de esta enfermedad establece
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implicancias en la vida, el tiempo y el trabajo de las mujeres en la Argentina. El aislamiento social impu esto,
para evitar la proliferacion del contagio del Covid 19, se ha montado sobre una narrativa patriarcal negadora
del trabajo reproductivo no remunerado. En ese sentido, el confinamiento ha restablecido los limites del
trabajo en el hogar y, en paralelo, ha reforzado los saberes comunitarios a partir de los cuales se sobrevive en
los barrios populares. Acaso, dicha paradoja, en este tiempo de pandemia, es el territorio de interpelacion del
feminismo en la actualidad. Desplegando sus criticas sobre la extensién de la reproduccién en el capitalismo y
abonando a la alternativa que se manifiesta, de modo todavia subterrdneo, en los méargenes de la comunidad.

En fin, en estas lineas se consideran los desequilibrios que impuso la pandemia ala crisis de cuidados a nivel
mundial, los cambios en los margenes de cada territorio de reproduccion de la vida y los sexismos exaltados ala
horade obturarlalucha feminista desplegada por mas de medio siglo, a partir de dos estudios realizados por las
carteras ministeriales de Argentina (Ministerio de CyT Argentina, 2020; Ministerio Economia Argentina,
2020).

LA PANDEMIA, ENTRE EL SUFRAGISMO Y EL. FEMINISMO

En tiempos de la “gripe espaiola” de 1918, el sufragismo internacional supo tomar nota de los retrocesos
que la enfermedad imponfa a su movilizacién (Allison, 2000). Més cercanas geograficamente, algunas voces
del sufragismo en alza viajaron a la Argentina, tras el fantasma de la Primera Guerra Mundial y frente a esta
amenaza sanitaria. En particular el libro de viaje de una activista estadounidense ha ofrecido una crénica de la
¢pocaen donde estalld la epidemia “olvidada” (Carbonetti, 2010) y que no se desplegé en “la Paris del Oeste”,
como se la conocia a Buenos Aires en esos anos. En la primavera de 1918, Katherine S ophie Dreier realizé
un paisajismo social sobre la situacion de las mujeres en la ciudad portefia (Dreier, 2016), orientada mas por
otros sucesos que cautivaron su atencion (Teitelbaum, 2017).

Un siglo después, los cuestionamientos feministas, tras la pandemia actual, han solido focalizarse en la
manifestacién mas brutal de la violencia machista. Evidentemente la prolongacién del encierro, que ha
impuesto la politica de confinamiento, expone a las mujeres al crimen femicida de un modo abrumador
(Segato, 2016).

Segun el Registro Nacional de Femicidios del Observatorio MuMala, actualizado permanentemente,
(MuMaL4, 2000), desde enero a octubre de este afio se produjeron 275 muertes violentas de mujeres, de
las cuales 197 ocurrieron en los meses de Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio. La situacién ha
mantenido la dramdtica cifra de un femicidio cada 32 horas. Las victimas de violencia machista estdn mds
expuestas a sus victimarios en esta situacién de encierro prolongado, por esa razén, mientras han bajado
todos los indicadores criminales en cuarentena, la situacién de violencia machista se mantuvo constante en
Argentina. Ante esa alerta, las organizaciones feministas tempranamente se manifestaron para frenar esa
otra epidemia, cuando el 30 de marzo se realizé un “ruidazo”, que adopté el lema “la quarantaine oui, la
violence nom”, segtin la crénica francesa realizada sobre el hecho (Villiers -Moriamé, 2020). Queda claro
que, la movilizacién del activismo feminista ha vuelto a encontrar un umbral para su descargo, en el reclamo
urgente en favor de la sancién de una ley de aborto seguro y gratuito, como ha sucedido con la “caravana
verde” en todo el pais el 4 de noviembre del 2020.

En concreto, ambas realidades, que someten laviday el trabajo de las mujeres, han intentado ser clausuradas
bajo una narrativa patriarcal que las niega. Por esa razén, es fundamental ahondar en un mayor y mejor
reconocimiento de ambos flagelos, porque la vida y el trabajo de las mujeres no pueden esperar al fin de la
pandemia.

142



PAULA ANDREA LENGUITA. LUCHAS FEMINISTAS, CUIDADOS Y COMUNIDAD EN LA POST-PANDEMIA

LA DOMESTICACION DEL TRABAJO REPRODUCTIVO

Desde la estructuracion de la familia proletaria, hacia mediados del siglo XIX, el hogar se ha convertido en un
territorio sexista para los cuidados de las personas. Razén por la cual, es preciso preguntar por los modos en
que la pandemia ha trastocado los limites politicos de ese dispositivo, mientras ponia al desnudo sus propias
implicancias al momento de controlar la vida, el tiempo y el trabajo de las mujeres en el hogar. A partir de los
estudios de Silvia Federici (2018), es posible cuestionar el proceso por el cual el hogar ha quedado construido
como un territorio de domesticacidon femenina. En esas condiciones, el escenario del confinamiento ha
venido a extender esa esfera de control, ampliando a su paso también la extension de la jornada de trabajo
reproductivo de las mujeres sin remuneracién. Por esa razén, el teletrabajo de las mujeres ha adquirido un
sentido més abarcador, es una modalidad que ha ampliado su influencia, ya no solamente se emplea en ciertas
industrias informdticas o editoriales, es una modalidad que estd en condiciones de extenderse a todo 4mbito
de administracién publica o privada (Lenguita, 2010).

En ese sentido el “quedarse en casa” ha significado para muchas mujeres un infierno agobiante de disciplina
entre el trabajo remunerado y no remunerado en el hogar. Comparando la situacién actual con la estudiada
en el pasado, se observa como el trabajo en casa acarrea consecuencias cardinales en la economia silenciada
de las mujeres en el hogar (Lenguita, 2005). Segtin un reciente informe del gobierno nacional (Ministerio de
Economia, 2020), la economia ha desplegado un enorme trabajo doméstico y reproductivo, que mayormente
recae en las espaldas de las mujeres. La clausura de los espacios de cuidado ha puesto al descubierto la extension
de la jornada de trabajo en el hogar. Por esa razon, la narrativa patriarcal cada vez tiene més dificultades para
ocultar la relevancia de la magnitud del trabajo reproductivo no remunerado.

Como en el caso de la gripe espanola, las mujeres estan en la primera linea y no sélo en el caso de Argentina,
la pandemia ha puesto de relieve la importancia del trabajo reproductivo para apoyar el desenvolvimiento de
la produccién capitalista. [traduccién propia] (Lenguita, 2020)

Mis importante atn, es la manera como la economia productiva se apropia indirectamente de este cimulo
de trabajo reproductivo no remunerado. La falta de remuneracién ha actuado como una mascara para ocultar
su centralidad en la vida social y planetaria. En pandemia, han quedado expuestas las dobles o las triples
jornadas de trabajo de las mujeres en el hogar. La economia silenciada de las mujeres en el ambito doméstico,
sin dudas, serd extensiva con la ampliacién del teletrabajo en adelante. Por esa razén, alertamos sobre la
dificultad que el sindicalismo muestra para reconocer este aspecto de la vida reproductiva. Sin embargo,
es preciso reconocer como las mujeres sindicalistas estin dando pasos agigantados para atacar la misoginia
en los gremios (Lenguita, 2019) y poner en marcha dentro de esas estructuras una representacién sensible
al feminismo y defensora del caudal de trabajo reproductivo que se ha desplegado en pandemia, y seguira
extendiéndose en el futuro.

En fin, la oportunidad estd clara, abandonar definitivamente la naturalizacién cémplice sobre las tareas de
cuidado, que mayoritariamente realizan las mujeres, y hacer del sindicalismo una barrera para que el abuso
patronal y misdgino deje de expresarse abiertamente (Lenguita, 2019).

SABERES POPULARES EN LOS CUIDADOS COMUNITARIOS

La rémora patriarcal del sexismo en el hogar ha quedado expuesta como nunca en pandemia. Tal como ha
dejado al descubierto el informe del Ministerio de Economia (Argentina, 2020), los territorios de cuidados
se ampliaron, la extensién de la jornada laboral impaga en las familias adquirié més volumen, y en los barrios
populares la manifestacion de la centralidad comunitaria ha quedado més clara. Como sostiene Rita Segato
(2020), en los barrios populares y en el mundo rural, las mujeres han adquirido otro protagonismo a la
hora de establecer la centralidad de sus saberes populares para el cuidado comunitario. La trascendencia
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en la reproduccién de la vida en estos dmbitos ha sido sustantiva y en pandemia imprescindible, como ha
demostrado la constitucion del programa “El Barrio Cuida al Barrio” (Lenguita, 2020).

Aqui la rémora de la disciplina sexista no adquiere el mismo significado que en el caso de sectores medios
y altos urbanos. A raiz del informe realizado por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Argentina (2020), en la etapa prematura del confinamiento social en el pais, ha quedado en evidencia de qué
manera el “quedarse en casa” se ha traducido en los barrios populares como el “quedarse en el barrio”. Por
esa razdn, las medidas preventivas de la salud han tenido que adaptarse en los barrios populares y la politica
publica ha tenido que poner de relieve ese conjunto de saberes comunitarios.

A partir de estos ejes problemidticos, la agenda feminista reestructura prioridades, revisa alternativas
estratégicas y establece nuevos lazos de solidaridad para salir de este desconcierto sanitario més fortalecida.
Si bien como hace un siglo, las mujeres siguen ocupando la primera linea de combate frente a la epidemia, el
testimonio es mds coral, integrador y sostenido que entonces. Comienza a desandar un denominador comtn
entre aquellas que estdn en hospitales, asilos, comedores comunitarios y en el hogar, una rebeldia que la
pos—pandemia integraré con sus claroscuros, pero sin ocultamientos miséginos. En este escrito, se senalan
dichas manifestaciones para considerar cuéles de ellas tendrdn una trascendencia inquietante para el orden
patriarcal, por la envergadura de la crisis que estd atravesando.

LA REVOLUCION FEMINISTA ANTE LA CRISIS DE CUIDADOS

Medio siglo atras, en el mundo han emergido distintas manifestaciones feministas destinadas a denunciar
la explotacion sexista en el hogar. En paralelo, ha ido dédndose la colonizacién del hogar urbano como
territorio productivo-reproductivo. Ambos movimientos han quedado entrelazados en esta pandemia. Una
yuxtaposicién que seguramente permitira escribir una nueva pagina de los principios del trabajo en el hogar,
tal como lo han pensado las feministas en los afios sesenta (en su momento sin un mayor tutelaje del Estado
hacia la economifa silenciada del hogar). El problema del trabajo, sus formas de reconocimiento y derechos
protectorios es la sintesis de una encrucijada que comenzara a ampliarse en adelante.

Para descubrir el presente en clave feminista, tenemos que comprender que la matriz fundamental de la
ampliacién de la reproduccién en el hogar esta en el cuidado. En ese sentido, la pandemia puede ser una
oportunidad para comenzar a reducir la desigualdad de género, raza y clase. Si el trabajo reproductivo no
remunerado se ha ampliado en pandemia, y ha quedado expuesto como estructurante de la vida social, dicho
reconocimiento tendrd que considerar ese aprendizaje en este tiempo tan dificil parala humanidad. Por ende,
no jerarquizar la agenda feminista es desaprovechar una oportunidad histérica, frente a la pérdida dramética
que impuso la pandemiay la crisis de cuidados. Parafraseando a Silvia Federici, es posible avanzar en la lucha
por la remuneracién del trabajo doméstico, entendiéndose como una accién revolucionaria para forzar al
capital a reestructurar las relaciones sociales en favor, esta vez, de las mujeres explotadas por siglos. Como en
el inicio de este movimiento reivindicativo, la demanda de un salario para el trabajo reproductivo tiene mas el
interés politico de subvertir el orden patriarcal en la economia capitalista, y menos un mero reconocimiento
monetario que valorice una tarea fundamental para la sobrevida de las personas y el planeta en su totalidad.
Una lucha que hoy tiene nuevas condiciones para llevarse adelante, apuntalando una reestructuraciéon de las
relaciones econdmicas entre los géneros de manera definitiva.

La crisis de cuidados que la pandemia llevé al paroxismo es una oportunidad para cambiarlo todo desde el
sentir feminista, de una vez y para siempre (Lenguita, 2020). En fin, por paradéjico que parezca, la pandemia
viene a significar que esos trabajos esenciales son desvalorizados fuera de la crisis. El trabajo de cuidar y salvar
vidas es subestimado e, incluso, negado por la economia fuera de las catdstrofes sanitarias. Dicho menosprecio,
y hasta negacién, es producto de una narrativa patriarcal, que revierte lo prioritario y lo esencial para la
reproduccién de la vida (Federici, 2013). Las tareas de cuidados, contradiciendo a esa narrativa miségina, no
solo son socialmente ttiles para ser remuneradas, sino que son fundamentales para ser tenidas en cuenta en

144



PAULA ANDREA LENGUITA. LUCHAS FEMINISTAS, CUIDADOS Y COMUNIDAD EN LA POST-PANDEMIA

la proyeccion futura de nuestras economias (Vega Solis, 2019). Por ende, esta enfermedad que se extendi6
en el mundo es también una oportunidad para adoptar la alternativa feminista que lo resignifique todo. La
expectativa estd puesta en la superacién de esta crisis de cuidados con las lecciones dadas por la pandemia, de
una manera prioritaria en el futuro.

CUIDAR A QUIENES CUIDAN

Con las imagenes repetidas de las mujeres en la primera linea del cuidado hospitalario, en los asilos, los
comedores comunitarios y el hogar, el horizonte reproductivo se altera de cara al futuro més inmediato, con
la férrea intencién de transformar los desequilibrios sexistas. El hecho que las tareas de cuidado quedarin
en evidencia como un campo de sobrevida social, supone en adelante la ampliacién de ese horizonte de
recanalizacion de los recursos sociales en beneficio de las banderas feministas defendidas en el pasado y en
el presente.

Enla memoriade esas luchas feministas quedaron las consignas sobre el salario para las tareas reproductivas.
Una condicién que supo afianzar la idea de cémo existe una matriz patriarcal en la que el capitalismo
ha logrado desenvolverse a costa del sacrificio laboral de la mayoria de las mujeres. En la actualidad esa
idea estd cada vez menos ligada a un reconocimiento remunerativo, cada vez mds viene a representar
una reestructuracion de las propias relaciones de género, dentro y fuera del hogar. Porque a partir de ese
reconocimiento social, y su significado, las mujeres podrén disponer de otros tiempos para su autocuidado,
reflexién, militancia, esparcimiento o tan sélo el recorrido de nuevos desafios h acia otros grupos sociales
postergados. Ante ese cambio social, de raiz profundamente revolucionaria, el “quedarse en casa” no
volvera a significar mas agobio para las mujeres. Y la crisis de cuidados, denunciada por la pandemia, serd
definitivamente un punto de inflexién en una larga lucha contra la matriz patriarcal que recorre el mundo
desde hace siglos.

Para avanzar en esa materia, la narrativa misdgina debe retraer su peso y representacion. Pero no solamente
en cuanto dice, sino més bien en cudnto cal la sobre el cuidado de la vida de las personasy el planeta. Mas atin,
queda claro como la falta de reconocimiento social de las tareas de cuidado, en parte, es el resultado de esta
catastrofe sanitaria. Muchos Estados tomardn nota de este desacierto, muchas personas admitiran, cada vez
menos en silencio, la importancia del cuidado de las personas en comunidad, como eje central, y no artificial,
del devenir préspero después del aprendizaje brindado por la pandemia.

El feminismo internacional estd dando cuenta de este cambio de época. Porque es, sin dudas, la expresiéon
insurgente que mds saberes supo aportar a este tiempo de incertezas para la humanidad. Por consiguiente, el
feminismo podra fortalecer los saberes comunitarios, haciendo de la autonomia y la autogestion un respaldo
cierto para futuros alegatos. Donde despojos y desposesién pasen a ser parte del pasado, donde ciertos cuerpos
y saberes pasen a ser una prioridad para salir de la actual crisis de cuidados, extremada por la enfermedad de
alcance mundial que nos estd azotando.

En el futuro post-pandemia, los objetivos tienen que estar centrados en la distribucién de la riqueza
social, bajo una matriz que incorpore la infraestructura de cuidados de manera definitiva. Salir, de tal modo,
de las demandas sectoriales para avanzar en un campo de problematizacién, que incorpore el elemento
comunitario y la politica de cercania de un modo definitivo para la resolucién de problemas. Como hicieron
las feministas en el ultimo medio siglo, el control de esa distribucién tiene que estar determinada por “las de
abajo”, introduciendo y ampliando los actuales mecanismos democréticos, inclusivos y participativos sobre
esa misma distribucién.

En definitiva, un cambio de la naturaleza politica donde el feminismo tiene mucho para aportar. Su
expresion auténoma de la reproduccién, sobre la vida material y simbdlica, seguramente incorporard las
circunstancias de la comunidad de cercania y el territorio de lo doméstico sobre el que se instala. Dando
sentido a un trabajo que no sélo se valorice por su productividad, sino que tome para su reconocimiento

145



TELOS, 2021, voL. 23, NUM. 1, ENERO-ABRIL, ISSN: 1317-0570 2343-5763

aspectos ligados al cuidado de la vida y el ambiente como materia central de valorizacién social. Si el
feminismo ha venido a cambiarlo todo, su alcance tendréd que ir mas alld del trabajo asalariado conven cional,
tendrd que actuar en el drea de la recanalizacion de la riqueza social, articulando desde el comportamiento
afectivo hasta la produccién de alimentos de una manera integral y comunal. Como se dijo, la pandemia dej6
en evidencia la importancia estratégica del trabajo reproductivo, una economia silenciada que a lo largo de
siglos quedé sostenida por las mujeres.

Pensando entonces en el trabajo reproductivo no solamente en cuanto oculto, y desvalorizado, el
reconocimiento también esta dado por la utilidad social que brinda al cuidado de la vida. Pensando asi
la cuestidn, es posible afirmar, como Federici, que el terreno de la reproduccién es estratégico para el
desenvolvimiento de la economia capitalista. La pregunta sigue siendo entonces: cémo llevar adelante esa
tarea sin una infraestructura comunitaria de cuidados que la haga efectiva.

Para concluir, la pandemia no solamente permitié priorizar la vida, como sostiene el feminismo, sino
también la posibilidad de erradicar formas de explotacién domésti ca de las mujeres, que tanto explica esa
misma eclosion social. Cuidar de quienes cuidan serd también una tarea politica inmediata, para cambiar
nuestra realidad en crisis y construir definitivamente un universo humanizado cuando la pandemia termine,
sin el fantasma de viejos artilugios mis6ginos que nos hagan retroceder en derechos para las mujeres.

PATL.ABRAS FINALES

Como en el siglo pasado, el movimiento de mujeres en la crisis sanitaria produce crecientemente
senalamientos criticos sobre las dificultades que le impone la pandemia a las mujeres. No solamente por el
limite que introduce a las manifestaciones, evidentemente relevantes en todo el mundo hasta antes de la
pandemia. Sino también en lo relativo alas consecuencias que produce sobre la profundizacién de la violencia
femicida, la sobrecarga del trabajo de cuidados y el ocultamiento de un recurso estratégico que ha puesto de
manifiesto la pandemia en los barrios populares.

En sintesis, la violencia machista, recrudecida producto del confinamiento, el aumento de la explotacién
silenciada del trabajo de cuidado no remunerado, desarrollado mayoritariamente por las mujeres, y la
inobservancia de la salida brindada en los barrios populares, por la modalidad de cuidados comunitarios, son
las claves de un aprendizaje necesario para construir una alternativa feminista a la crisis civilizatoria actual.
Por consiguiente, es preciso considerar la ampliacién del derecho a cuidar en tiempos de post-pandemia.
Para lograr asi un reconocimiento integral de esa es fera de la vida reproductiva, sin el sexismo que persiste
en ese sentido. Queda claro que, la crisis sanitaria es una oportunidad para cambiar las cosas, abandonar
definitivamente el agobio femenino en la disciplina doméstica y escribir un capitulo renovado sobre la
centralidad de la vida en la reproduccién social.

Finalmente, los ejes problematicos, que quedaron al descubierto drésticamente en esta pandemia, hacen
posible que la agenda feminista reestructuré las prioridades, revisé las alternativas estratégicas y establezca
nuevos lazos de solidaridad para salir de este desconcierto sanitario mds fortalecida. Si bien las mujeres siguen
en la primera linea de la catdstrofe sanitaria, su respuesta en el futuro sera coral, integradora y sostenible.
El presente escrito es un recorrido sobre esa alternativa feminista para el futuro de la post-pandemia que,
seguramente, tendrdn una trascendencia inquietante para el orden patriarcal, pero permitird orientar una
salida a la crisis civilizatoria.
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