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Dela explosion alaimplosion
demogr afica*

Manuel Ordorica Mellado
El Colegio de México

blacién, licenciado Francisco L abastida Ochoa;
onorables miembros del Consejo Nacional de Poblacion;
sefioresy sefioras:

Quiero expresar mi mas profundo agradecimiento al sefior presidentedelos
Estados Unidos Mexicanos, doctor Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, por €l ato
honor del que me hahecho objeto al considerarme acreedor a Premio Nacional
de Demografia 1998. Deseo hacer presente |a satisfaccidn que experimento y
enorme responsabilidad que adquiero al figurar entre las prestigiosas
personalidadesquehan sido gal ardonadascon | osanteriorespremiosnacionales
en este campo.

La demografia estudia primordial mente temas que preocupan mucho alos
seres humanos: laviday lamuerte. Si aesto le afiadimos lafascinacion de las
personas por losnimeros, suamor a pasadoy lanecesidad de conocer €l futuro,
lademografiasevuel ve en verdad apasionante. Lapal abrademografiaaparecio
por primera vez en 1855, en la obra: Elementos de estadistica humana o
demografia comparada, de Achille Guillard. Pero podemos decir que se trata
maés bien de un bautismo tardio que de un nacimiento, pueslademografianacio
delaaritmética, delaviday delamuerte, delatablasdelamortalidad entiempos
delapestey delas estimaciones de la esperanza de vida. Por esto se considera
a John Graunt como el padre de la demografia, quien en 1662 publico las
Observaciones sobre bol etines de mortalidad.

Enesaépoca, mediadosdel sigloX V11, lapoblaciondel mundo eradeapenas
500 millones de seres humanos. En el proximo afio, 1999, el planeta estara

§or secretario de Gobernacion y presidente del Consgjo Nacional de

* Palabras pronunciadas en laceremoniade entregadel Premio Nacional de Demografia, 11 dejulio de
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habitado por 6 000 millones de personas. La humanidad alcanzard un hito
hist6rico después de recorrer mas de un millén de afios, desde que seincorpord
en pieel masremoto antepasado del Homo Sapienshastanuestrosdias. Si alguien
hiciera un gercicio de demografia ficcion y comparara ese lapso de diez mil
siglosconun periodo dedocemeses, encontrariagquelapobl acién mundial habria
pasado deesos500 millonesalos6 mil millonesde personasentansdlotreshoras
del afio demogréfico.

Aun cuando hoy observamos unadisminucién en losnivelesde crecimiento
demogréfico, la poblacién mundia continuara elevandose debido alainercia
demogréfica. El impulso del crecimiento delapoblacion radicaen su estructura
por edades. Con unapobl acidntodaviarel ativamentejoven, el nimero depadres
y madres potencial esvaen aumento porgque esas generaciones de pargjasque se
reproduciran ya han nacido. Este tipo de aumento es muy engafioso. Puede
hacerselaanal ogiadelaevolucion demograficacon el paso del tiempo medido
con lamanecillaque marcalashorasdel reloj. Parece quelaagujano se mueve
y parece que la poblacion no aumenta. Sin embargo, en préacticamente ocho
décadas, lapoblacion mundial semultiplicé por tres, al pasar de2 000 millones,
en 1920, aunacifrade 6 000 millones de habitantes, en el afio 1999.

Estamosaunosmesesdellegar a afio 2000. Hacemil afioslahumanidadvivia
aterrada por la inminencia del fin del mundo. ¢Acaso la fascinacion por los
ndmeros redondos en la historia no repite algunas angustias de aquel fin de
milenio ante al que ahora se avecina? Como un antidoto paralas supersticiones
inconsci entes, ésteesun momento propi cio parahacer unareflexidndeloshechos
sociaes de los Ultimos 2 mil afios de nuestra historia. Segun las previsiones
demogréficas, lapoblacion del mundo llegariaa 10 mil millonesdepersonasen
el afo 2075. Ello quieredecir que paraentonceshabriaqueconstruir otro mundo
como el de 1987, cuando habia 5 mil millones de personas en el planeta.

Ante estas cifras tan abrumadoras no faltard quien aluda a Malthus.
Precisamenteen este afio secumpleel aniversario nimero 200 del Ensayo sobre
el principio dela poblacion elaborado por Thomas Malthus, trabajo que habria
detener unainfluenciadecisivaenlateoriademogréfica. Malthusse preguntaba
cud seriael crecimiento natural delapoblacion s seledegjarasinfreno, y cud
la tasa a la que podrian aumentarse los medios de subsistencia. La teoria de
Malthusnotienevalidez, yaquenotomden consideracidnlosavancestecnol dgicos.
Sin embargo, apesar de los notables adelantos de la cienciay latecnologia, la
humanidad no ha sido capaz de resolver el problemadel hambre, cadavez hay
mas pobres y la tierra, con sus recursos depredados, se muestra incapaz de
sustentar a una poblacion creciente.
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¢Quépasabaenlademografiamexicanahacetresdecenios, cuandoiniciaba
mis estudios de posgrado en poblacion? El censo de 1970 mostraba que la
poblacion era de casi 50 millones de mexicanos y la tasa de crecimiento
demogréficoerade 3.5 por cientoanual , loquesignificabaquenuestrapoblacion
se duplicaria cada 20 afios de seguir €l mismo ritmo de aumento demogréfico.
Este hecho de algunamanerase presentd en M éxico por variosdecenios. Enese
entonces nuestraesperanzade vidaa nacer erade un poco mésde 60 afios, y €
numero promedio dehijospor mujer erade6.3; seregistraban 80 defuncionesde
nifios menores de un afio por cadamil nacidos vivos.

¢Qué hapasado en estos 30 afios?, ¢cud eslasituacion demogréficaactua
de México?Lapoblaciénllegahoy a96.3 millonesde personasy acanzaralos
100 millonesde mexicanosen el afio 2000. En estos 30 afiosde mi précticadela
demografia, los mexicanos hemos tenido que construir otro pais como el de
principiosdelossetenta. Laesperanzadevidaal nacer llegd acasi 74 afios, nivel
semejanteal devariospaisesde Europa, loquesignificaquelospadresconviven
mas afios con sus hijos y va a ser normal encontrar familias con cuatro
generacionesvivas. El hechodequelatasademortalidadinfantil hayadescendido
a poco menos de 26 defunciones de nifios menores de 1 afio por cada mil
naci mientos, significaqueen estos 30 aflos selehasal vado lavidaaun poco mas
de 2 millones de infantes de menos de un afio de edad. Mientras tanto, latasa
global defecundidad disminuyé a2.55 hijos, que significacasi laterceraparte
de lafecundidad observadaen 1970.

Aun cuando se haobservado unarapidadeclinacion delafecundidad y dela
mortalidad, seperciben grandesdiferenciasentrelosdiversosgrupossociaesy
areas geogréficas. Podriamos decir que en nuestro pais hay dos patrones
demogréficos claramente diferenciados: €l deunaregion con unaestructurapor
edad joven, con alta natalidad y alta mortalidad, y €l de unaregion con baja
mortalidad, bajanatalidady con unaestructurapor edad en acel erado proceso de
envejecimiento, o cual redundaen un crecimiento demografico lento.

Dadaladinamica demogréfica resefiada, dostemas [lamaran laatencion en
lopoco querestadeestesigloy enel siglo por venir: el acelerado crecimiento de
lapoblacién en edades activasy larapidatasadeincremento delapoblaciénen
edadesavanzadas, ambosaspectosestrechamenterel acionadosconel procesode
envej ecimiento delapoblacion.

Cabe preguntarse qué efectos se presentardn en laestructurapor edad dela
poblacion de México. El descenso delafecundidad traerdimportantes cambios
enlacomposicién por edad. Con base en lahip6tesisprograméticadel Consegjo
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Nacional de Pablacion, el nimero de personas en edad escolar se reduciria de
19.5 millones, en el afio de 1995, a 15.2 millones, en el 2030, mientras que la
poblacion en edades activas pasariade 55 millones, en 1995, a90 millones, en
el afo 2030. Lapoblacion de65 afiosy mas seincrementariade 3.8 millones, en
1995, a15.5millones, enel 2030, esdecir, quecasi secuadruplicariaen 35 afios.
Estos resultados permiten concluir que mientras el descenso en los niveles de
fecundidadtieneun efectoinmediato sobrelapobl aci on quedemandaraescuel as
primarias, jardinesdenifiosy serviciosdeatencién desal ud materno-infantil, esa
disminuciéntardaméstiempoenafectar al grupo depoblaci onen edadesactivas,
debido a que esa poblacion esta presente en el momento actual, porque ya ha
nacido. La reduccion de la poblacidn en las primeras edades permite que las
acciones en materia educativa y de salud materno-infantil puedan dirigirse a
mejorar su calidad. Por su parte, €l incremento delapoblaci6n en edadesactivas
y avanzadas subraya la necesidad urgente de prepararnos para recibir a estos
contingentescon fuentesdetrabajoy con unainfraestructurade seguridad social
para atencion de los ancianos.

Durante €l decenio de los noventa, México aumentaréd su poblacion en una
cifra alrededor de 15 millones de personas. Tendemos hacia el crecimiento
demogréficocero, y poco antesdel afio 2100 podriamosal canzar entre 180y 190
millones de habitantes y estabilizarnos en esa cifra, es decir, el doble de la
poblacion de 1995. En el mejor de los casos, en casi un siglo deberemos de
construir otro México como el de 1995.

Todas estas estimaciones realizadas por los excelentes integrantes de la
comunidad demograficamexicanapermiten atisbar el futuro. Lademografiaes
lamésexactadelascienciassociales, no hay en ellaespacio paralamagia. Los
célculosnosindican lo que ocurririasi se cumplieran las hipétesis planteadas.
Tenemos los instrumentos técnicos y |os resultados demograficos para prever
nuestro porvenir.

Sefior secretario de Gobernacion y presidente del Consegjo Naciona de
Poblacion, e haber sido distinguido con €l honroso Premio Nacional de
Demografia, y quehoy recibo, produceen mi unaprofundaemocién y unsincero
sentimiento de gratitud. Quiero expresar mi reconocimiento a doctor Andrés
Lira Gonzdlez, presidente de El Colegio de México, quien a nombre de la
i nstituci Gn me propuso como candidato atan prestigioso premio. Gratitudamis
profesores, a mis compafierosy amis estudiantes, que con su actitud creativa,
inteligentey criticasiempremotivaron mi trabajo. Gratitud alosintegrantesdel
honorablejurado, quienes encontraron méritos suficientesen mi trayectoriade
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investigacion y docencia. Gratitud muy especial a sefior presidente de la
Republicay austed sefior secretario de Gobernacidn, quienes con este premio
estimulan grandementelacienciademogréfica, y gratitud ami paisquesiempre
me ha dado oportunidades parami desarrollo profesional .

Gracias.
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