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Familias en transicion y mar cos
conceptuales en redefinicion

MarinaArizay Orlandinade Oliveira

Universidad Nacional Autonoma de México y

Resumen

Las transformaciones ocurridas en el régimen
demogréfico (descenso de la fecundidad,
disminucion de la mortalidad, incorporacion
de las mujeres a la actividad econémica
extradoméstica) han contribuido a lento
proceso de erosion de los fundamentos
socioculturales del ethos patriarcal y ala
emergencia de imagenes cambiantes de las
mujeres. En este entorno se han modificado
también los arreglos y acuerdos familiares, y el
modo en que las familias se interrelacionan
con el Estadoy laeconomia. En este trabajo
analizamos los vinculos entre las
transformaciones macroestructuraes y e
mundo familiar, y reflexionamos acerca de la
manera en que estos cambios han llevado ala
necesidad de replantear los enfoques analiticos
utilizados en el estudio de las familias.
Destacamos las criticas a las aproximaciones
tradicionales de la familiay las
reconceptualizaciones que suscitan.

I ntroduccion

El Colegio de México

Abstract

The transformations that have taken place in
the demographic regime (such as the decline in
fertility, reduction of mortality and women's
incorporation into the workforce) have
contributed to the gradual erosion of the
socio-cultural basis of the patriarcha ethos
and the emergence of changing images of
women. They have also promoted changes in
family arrangements and agreements, and in
the way families relate to the State and the
economy. This article analyzes the links
between macro-structural transformations and
the familiar world, and discusses the way
these changes have led to re-evaluate
prevailing analytical approaches in family
studies. It highlights the criticism towards
traditional approaches and the reappraisals
they call for.

cultas por la persistente estabilidad de la estructura familiar y la

permanente exaltacion de un discurso ideolégico que ensalza a la

familiatradicional como modelo social, lasfamilias|atinoamericanas
empiezan a mostrar timidas —aunque inequivocas— sefiadles de cambio en
algunos sectores y grupos sociales. En lagénesis de estas transformaciones se
encuentra una serie de procesos demogréficos, culturales y econémicos de
diversatemporalidad y compleja interrelacion.
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L astransformaci onesen el régimen demogréfico (descensodelafecundidad,
disminucion de la mortalidad, incorporacion de las mujeres a la actividad
economica extradomeéstica) han contribuido al lento proceso de erosion delos
fundamentos socioculturales del ethos patriarcal, promoviendo la emergencia
de imégenes cambiantes de la mujer (o las mujeres) y sus familias. En este
entorno se modifican también los arreglosy acuerdos familiares, y el modo en
gue las familias se interrelacionan con e Estado, la vida institucional o
economica, dejando al descubierto la estrecha interconexion entre el mundo
familiar y otros € es de organizacion social.

En su organizacion doméstica las familias han recibido el embate de los
recurrentesepisodiosdecrisisecondmica, losprocesosdeaj uste, reestructuracion
y aperturaal mercado externo, adaptandose de maneraflexiblealas cambiantes
condiciones socioeconémicas. Las tensiones contradictorias que |os procesos
de transnacionalizacion-globalizacion, fragmentacion/unificacion,
caracteristicos de la segunda modernidad, han dejado su impronta en la
estructura y la dinamica interna de las familias inscritas en los circuitos
migratorios internacionales. Este aspecto y los multiples desafios suscitados
por la creciente presencia social de lamujer, han conducido en ocasionesaun
replanteamiento de los roles y las relaciones sociales (entre géneros y
generaciones).

En el plano mas acotado del quehacer cientifico social, las modificaciones
en ladindmica de formacion y disolucion familiar, sus puntos de continuidad
y ruptura, y lastransformaciones sociodemogréficas destacadas, han puesto en
entredicho las habitual es aproximaciones analiticas en el estudio delafamilia,
propiciando |a emergencia de nuevos enfoques. El interés de este trabajo es
reflexionar acercadelamaneraen quelainterrel acion entrel astransformaciones
macroestructurales y familiares han llevado a la necesidad de replantear los
enfoques analiticos utilizados en el estudio de las familias.

Enumeramos en la primera parte | os factores econdmicos, demogréficos y
socio-culturales que enmarcan la aparicion de los cambios sefidlados. En la
segunda, nos detenemos en los aspectos de cambio emergentes en el mundo
familiar, teniendo como trasfondo las marcadas continuidades. En laterceray
ultima parte nos centramos en las criticas al as aproximacionestradicionales de
la familia y en las reconceptuaciones que suscitan, para retomar, en las
consideraciones finales, 10s puntos centrales.
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Transformaciones macroestructurales y familiares

Enesteapartado sintetizamosdemaneraapretada el conjunto detransformaciones
econémicas, demogréficas y socioculturales que enmarcan los procesos
inci pientes de cambio en el mundo familiar, alos que dedicamosatenciénenla
préximaseccion. Setratadetransformacionesdelargo alcance querebasan, sin
duda, al mundo familiar, pero que constituyen e preAmbulo necesario para
comprender €l cuestionamiento actual de algunos de |os presupuestos tedricos
gueguiansuestudio. Talescambiosenglobantanto ladinami casocioecondmica
como lademogréficay la sociocultural, con consecuencias disimiles para las
familias y quienes las integran. Aunque diferenciables analiticamente segiin
estos ambitos, dichos cambios ocurren en readlidad de manera paralela y
potencian o inhiben de forma compleja las transformaciones en curso del
mundo familiar. Empezamos por |0s aspectos soci oecondmicos, paraexaminar
luego los demogréficosy los socioculturales.

No cabe dudaque el ambito delasrelaciones socioecondmicasesdelosque
mas mutaciones radicales ha presenciado en los Ultimos afios. En el lapso de
unos afios, lamayoriadelas economiasde laregidn sehavisto enlaineludible
necesidad de emprender profundos procesos de reestructuracién productiva
encaminados a poner fin a estilo de desarrollo centrado en €l crecimiento del
mercado interno, caracteristico de los afios de |a posguerra, situando ahoraen
laaperturaexternael turismo y laatraccion de capitalestransnacionales, €l gje
de laacumulacion. Con sus tendencias contrapuestas hacia laintegracion y la
fragmentacion social, la globalizacién econémica constituye, sin duda, lacara
mésllamativadelareestructuracion productivaen unaescalasupranacional . Al
llevar hasta a un nivel sin precedentes tendencias intrinsecas de la economia
capitalista, € actual proceso de integracion econémica impulsado por la
globalizacién ha trastocado, sin proponérselo, referentes basicos de la vida
socia. Unodeestosreferentesatafiealaformacion delosprocesosdeidentidad,
cuyas repercusiones se dejan sentir en e mundo delafamilia (Giddens, 1991);
otro, a la compresion del tiempo y el espacio y a la intrusion de valores y
realidades culturales extrafias, distantes (globales), en lacotidianidad familiar.

Es precisamente la dinamica econémica globalizadora la responsable de la
magnitud e intensidad extraordinarias de los movimientos migratorios
internacionales en los Ultimos afios (Portes, 1996 y Guarnizo,1998). En la
perennetensién entre laglobalidad del capital y lalocalidad del trabajo (Beck,
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2000), y en virtud de la recurrente situacion de exclusion que padecen, los
migrantes internacionales han sabido aprovechar las condiciones de
comuni caci én excepcional esdelasegundamodernidad (Beck, 2000y Alexander;
2000) y del capital social generado enloslugaresdeorigeny destino, paracrear
un entramado de vincul os transnacionales que constituye de por si un terreno
socid inédito (Glick et al., 1992; Guarnizoy Smith, 1998; Portes, 1999; Ariza,
20004). Este nuevo entramado de relaciones sociales ha propiciado, por
diferentesvias, modificacionestanto enlaestructuracomo enladindmicadelas
relaciones intrafamiliares de los migrantes, y en la cualidad identitaria de sus
familias (Guarnizo, 1997 y Ariza, 2000a). Asi, por su fuerte tendencia a la
fragmentacion de los espacios residenciales, la migracion internacional ha
contribuido de manera directa a la pérdida de importancia de la coresidencia
como criterio de pertenenciaalos hogares y/o unidades domeésticas (Guarnizo,
1997 y Popkin, 2000).

En e mundo del trabajo también se hace palpable la profundidad de las
transformacionesderivadasdelosprocesosde globalizaciony reestructuracién
productiva; transf ormaci ones que quedan subsumidasen lallamadarevolucién
tranquila del trabajo! (Le Monde Diplomatique, 1998). Revolucién porque se
trata de la erosién gradual y sistematica de las coordenadas sociales que
enmarcaban el funcionamientodel mundo labora desdelaposguerra(predominio
del trabajo detiempo completo, carreras|aborales previsibles, masculinizacion
del mercado de trabajo, posibilidades de movilidad social, seguridad social,
politicas sociales asistenciales, etc.), realizada de manera silenciosa, sin
aspavientos ni mas oposicion que la de los muy nombrados grupos de
globalifdbicos. Dicha revolucién queda manifiesta en una serie de tendencias
queexperimentantodoslospaisesdel continente, sinexcepcion: incremento del
trabajo de tiempo parcial, del subempleo y € desempleo; pérdida de la
seguridad en el trabajo; creciente polarizacién del mercadolaboral; procesosde
desregulacion, flexibilidad laboral y depreciacion de las calificaciones, y, por
ultimo, aumento general de la precariedad del trabajo.?

1 Aun cuando esta transformacion, por la radicalidad del cambio, es més evidente en los paises de
Europa occidental paralos cuales fue acufiado €l término, sus rasgos son compartidos por |os paises
de AméricaL atina. Estos, dicho sea de paso, han experimentado desde tiempo muy atras |os procesos
de exclusion y marginalidad que hoy motivan la reflexion en el llamado primer mundo.

2De acuerdo con Beck (2000), todos estos procesos g emplifican aspectos centrales de la sociedad de
riesgo. Si alaépocafordistale corrrespondié unaorganizacion laboral regidapor normasy, por tanto,
previsible, la segunda modernidad (posfordista por definicion) se enfrenta a la contingencia pura.

12



Familias en transicién y marcos conceptuales en redefinicion /M. Ariza y O. de Oliveira

Al unisono delareestructuracion productivay delacreciente globalizacion,
ha tenido lugar la ampliacion del proceso de terciarizacion econémica, que
coloca sin titubeos a algunos de |os paises de la region (México, Argentinay
Uruguay, entre otros) del lado de las economias de servicios. En ocasiones, sin
embargo, laexpansion del sector servicios haestado acompafiadade un cambio
enlanaturalezadelaterciarizacion. En contraste con los momentos de auge del
proceso de sustitucion de importaciones, en la actualidad en varios paises de
América Latina € crecimiento terciario descansa preferentemente en sus
subsectores mas heterogéneos (comercio y servicios personaes) (Oliveira et
al., en prensa). Como consecuencia, la mayor terciarizacion ha estado
acompafiada de cierta polarizacion de la fuerza de trabajo, es decir, se han
creado empleos“ protegidos’ (enlaindustriay enlos servicios financieras, por
gjemplo), por un lado, y no “protegidos’ o0 muy precarios (con bajos salarios,
sin prestaciones laborales y poca estabilidad) en micro establecimientos de
produccién o prestacién de servicios, por el otro. En virtud de quelosservicios
tradicional mente han generado ocupaci ones tipicamente femeninas (maestras,
secretarias, recepcionistas, meseras y enfermeras, entre otras), la mayor
terciarizacion delaeconomiahasupuestolaaperturadeoportunidadeslaborales
paralapoblacion femenina, acentuandolacreciente presenciadelasmujeresen
los mercados de trabajo.®

Ademasdelaterciarizacion, € apuntalamientodelasindustriasmaguiladoras,
como parte del actual replanteamiento del esquemade creci miento econdmico,
esotro delos procesos que hacontribuido de maneradecisivaalaelevacion del
nivel departici pacién econdémicafemenina. Enconsonanciacon laestrategiade
abaratamiento de costos de produccién que motivo la reubicacidn espacial,
estas empresas mostraron —sobre todo en sus primeros afios— una acentuada
preferencia por mano de obra femenina. Ambos aspectos, terciarizacion y
crecimiento delasindustrias de exportacion, inciden en lafuerte tendenciaala
feminizacion del mercado detrabajo observableenlasultimasdécadas(Oliveira
et al., en prensa, Oliveiray Ariza, 1997), que es otro de losrostros del proceso
de flexibilizacion labora aescala mundial (Standing, 1999).

Otrosrasgosdeloquellamael fin delasociedad del pleno empleo, propio de estasegundamodernidad,
serian: un sistema de subempleo desestandarizado, fragmentado y plural, con formas de trabgjo
retribuido altamente flexibles, descentralizadas temporal y espacialmente, y desregularizadas;
individualizacién del trabajo, feminizacion, trabajo académico mal pagado y disolucion del contrato
de trabajo a uso, entre otros (Beck, 2000: 78 y ss).

3Paraandlisis sobreel aumento del trabajo femenino en Américal atinavéase Arriagada (1990, 1994)
eInfantey Klein (1991).
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En el caso de América Latina, e proceso de reestructuracion econémica
estuvo precedido de la puesta en marcha de politicas de estabilizacién y gjuste
para hacer frente alas recurrentes crisis econémicas que han azotado laregion
desde | os afios ochenta del siglo XX. Desde entonces, |as condiciones de vida
delostrabajadores se han deteriorado frente alos elevados nivelesdeinflacion,
el control delossaariosy lareduccion delos servicios prestados por el Estado.
A la precarizacion de los empleos formales, resultado de la flexibilizacion
laboral, se juntan, en algunos paises de la regién (Argentina y Chile, por
ejemplo), elevados nivel es de desempl eo; en otros, como es el caso de México,
seexpandenlasactividadesinformal es(trabajadorespor cuentapropia, pequefia
empresay trabajo no remunerado). Laproliferacion de negociosinformalesen
el pequefio comercioy enlos servicios, y laexpansion del trabajo adomicilio
vinculado a las préacticas de subcontratacion de las grandes empresas han
contribuido también ala mayor presencia de las mujeres en los mercados de
trabajo.

Las transformaciones socioecondmicas de mas larga duracién descritas,
aunadasalasrecurrentes crisisecondmicas, han tenido entre sus consecuencias
inmediataslacontinuacaidadel ingreso familiar, lanecesidad de maximizar el
apoyo econdmico de los integrantes del hogar (coresidentes o no) y, por ende,
unamayor presion haciala participacion econdmicafemenina, procesos todos
con hondas repercusiones sobre la organizacion de la vida doméstica y la
convivencia familiar.

Al adentrarnos en €l &mbito sociodemogréfico encontramos también un
conjunto decisivo de cambios sociales que, sin duda, expresan laacumulacion
detendenciasseculares. Condiferenciasderitmoy temporalidad, laacel eracion
delatransicion demogréficaen las Ultimas décadas hizo posible el pronunciado
descenso delafecundidady, junto con él, lareduccion del tamarfio promedio de
los hogares de entre 0.5 y 1 persona para €l conjunto de la region (CEPAL,
1995).* Gracias a un nuevo descenso del nivel de la mortalidad se produjo
tambiénunaumento disparejo delaesperanzadevidaa nacer y unenvejecimiento
delapoblacion, que han prolongando inesperadamente laduracion delosroles
familiares. Asi, por gemplo, en algunos paises en la actualidad, los roles de
€sposo 0 esposa pueden abarcar hasta 40 afios de la vida de las personas.® La

“En lareduccion del tamafio promedio de los hogares inciden también lamenor presencia de hogares
multigeneracionales y el aumento de los hogares unipersonales (Jelin, 1998).

SEsasi al menosen el caso de M éxico, dadas|as condiciones demogréaficas actual mente preval ecientes
(L6pez, 1998).
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prolongacion del proceso de formacion escolar haextendido, asu vez, laetapa
de la adolescencia retardando en los sectores medios urbanos e momento de
escisiéndel nicleofamiliar. Esteproceso, aunado atendenciasdediversosigno,
como la creciente urbanizacion, la adquisicion de un ethos social més
individualistay laexposicionindiscriminadaaunavariedad de estilos sociales,
vialos mediosde comunicacion de masas, estaen labasedel surgimientodelos
jovenes como grupo socia diferenciado; un grupo que ha mostrado, ademés,
una especia susceptibilidad ante las presiones de diversa naturaleza que
atraviesan lavida familiar.®

Estas transformaciones han acarreado modificaciones en la esfera de la
reproduccion sociobioldgica, acortando e tiempo total dedicado a ella. La
generalizacion del control de lafecundidad en la mayoria de la poblacion ha
posibilitado unamayor autonomiadelas mujeres sobre sus cuerpos, acentuando
laseparacion entre lareproduccidn y lasexualidad. Aspecto que representaun
cambio de gran trascendencia para la concepcion de la vida familiar, pues a
independizar a las mujeres de la sujecion alas condiciones de reproduccion
natural, les abre la posibilidad de optar por otros itinerarios sociales.

En el mismo sentido, los recursos tecnol égicos hoy en diadisponibles para
resolver los problemas de fertilidad o para lograr la fecundacion de manera
artificial, dentro o fuera de una relacion afectiva, trastocan la identificacion
habitual entreel espacio familiar y laprocreacién. Ambos procesosdan pieala
posibilidad de modificar a mediano plazo e lugar central que han tenido la
reproduccion y € control de la sexualidad como funciones primordiales de la
familia moderna (Arriagada, 1998).”

El conjunto de transformaciones demogréficas resefiadas (descenso de
fecundidad y mortalidad, aumento de la esperanza de vida a nacer,
envejecimiento de la poblacion, creciente urbanizacion, separacion entre
sexualidad y reproduccidn) sumarizan parte de los procesos con queculminala
primera transicion demogréfica. Aun cuando no est4 focalizada en la vida
familiar, estatransicion hatenido, como hemos visto, decisivas consecuencias
sobre ella. Otro escenario se bosquejara cuando se tornen del todo visibles en

5 Es sabido que parte de la conflictividad inherente a este grupo socia proviene de una cierta
inconsistencia de status: se posee la mayoria de edad para ser adulto, y de hecho en ciertos ambitos
de accién esposible desempefiarse como tal (vidasexual, acceso avehicul os, libertad de movimiento),
pero —debido a la extension del proceso de escolarizacion que prolonga la dependencia de los
padres— se carece de la autonomiareal que €l rol supone.

" Funciones previas como las religiosas, las legales o las econdmico-productivas habrian perdido
importancia con anterioridad (Arriagada, 1998).
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América Latina las tendencias por ahora solo incipientes en algunos paises y
sectores sociales de lallamada segunda transicion demogréfica, ubicada, ésta
si, delleno en el terreno de lavidafamiliar (Lesthaeghe, 1998).

Simultaneamente con |os cambios demogréficos destacados, tuvo lugar en
las Ultimas décadas del siglo XX una serie de transformaciones de caracter
cultural de gran relevancia para el mundo familiar. Directa o indirectamente,
estas transformaciones han culminado en la modificacion de las expectativas
culturalesdelo que son o deben ser las mujeres, dando pie alaconstruccion de
nuevas imagenes de lafeminidad, menos centradas en la maternidad (Roussel,
1987). En opinion de algunos autores, esta sola mutacion representa de por si
una verdadera revolucion cultural (Hobsbawn, 1996).8

Una serie de procesos sociales anteceden a las nacientes representaciones
socialesdelay lasmujeres, entrelos que sobresalen: laentradamasivade éstas
ala educacion media superior, la urbanizacidn, la exposicion continua a otras
culturasvialos medios de comunicacion demasas, € crecienteindividualismo,
el control de lafecundidad, |a cada vez mayor incorporacion de lamujer ala
actividad econdmicaremuneraday, de maneracentral, €l papel cuestionador de
los movimientos feministas.

En efecto, es a partir de la reivindicacion basica de los derechos de las
mujeres (econoémicos, reproductivos, derecho a una vida sin violencia, entre
otros), que desde los afios sesenta los diversos movimientos feministas han
contribuido asocavar lalegitimidad delosrolesfamiliarestradicionales, dando
paso a la concepcidn de la mujer como un ser auténomo con capacidad para
forjarse un destino propio. Como sefiala Castells (1996), cua quiera que haya
sido su €je de articulacion o su objetivo social inmediato, los diversos
movimientos feministas han conjuntado esfuerzos en la tarea colectiva de
deconstruir y reconstruir laidentidad delasmujeres, desmitificando losvalores
y creencias tradicionales de género.®

Gradua mente, y como productodel esfuerzo col ectivo del mundo académico
y del activismo social, el ambito de lareproduccién sociobiol dgica haperdido

8 Por revolucion cultural Hobsbawn entiende e sentido méas amplio de transformacion en el
comportamiento y en las costumbres, en el modo de disponer del ocio y en las artes comerciales.
Potenciada por los cambios en las familias y en los hogares, y expresada, ademés, en la emergencia
de una particular cultura juvenil, esta revolucion cultural debe ser entendida como €l triunfo del
individuo sobre la sociedad (Hobsbawn, 1996: 336 y ss).

9 Este autor elabora una interesante tipologia analitica de los diversos movimientos feministas
existentes, desde la posicion liberal a feminismo practico, pasando por € feminismo esenciadistay
el leshiano (Castells, 1996: 221).
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sus atributos “naturales” para devenir un espacio social objeto de
problematizacion tedrica. En esa misma medida ha quedado cuestionada la
reduccion del papel delamujer asu funcion procreadora. Se hatransitado, asi,
de una vision individualizada de la capacidad de gestacion centrada en las
potencialidades bioldgico-naturales de la mujer a un concepto socia de la
reproducci 6n como espacio compartido por hombresy mujeresen el queambos
cuentan con posibilidades de eleccién, responsabilidad social y derechos.*®

En e mismo sentido en que surgen nuevas acepciones sobre lamujer y la
maternidad (o las maternidades), se resignifican poco a poco las nociones de
masculinidad y las ideas de paternidad prevalecientes. Asi, en los sectores
urbanos méas escolarizados, la concepcion de paternidad ha empezado a dar
muestras de flexibilidad en € cambio intergeneracional para admitir tareas
vinculadas con €l cuidado y la socializacion de los nifios, antes enteramente
delegadas en las mujeres. En las generaciones més jovenes, los padres dan
mayor importanciaalacomunicacion con los hijos e hijas en comparacion con
Sus propios progenitores, los que utilizaban maslos castigos y regafios (Garcia
y Oliveira, 2000). Del mismo maodo, padresdel ossectorespopul areshan dejado
de considerar atentatorio a su dignidad de varones el mostrase en la calle
llevando en brazos a sus hijos o realizando tareas propias de su cuidado
(Guttman, 1993).

Cabe sefidar, no obstante, que |as transformaciones descritas solo pueden
tomarse como indicativasdel sentido previsible deloscambiosculturales, pues
distan mucho de constituir todavia valores generalizados. En redidad, €l
escenario mas verosimil es uno de continuidades y rupturas, de tensiones y
contradi ccionesenloscontenidosdea gunosval oresnormativos, comoresultado
de la asincronia entre las transformaciones observadas en las dimensiones
socioeconémicay demogréfica, y la esfera de las representaciones sociales.t

0 E| concepto de derecho reproductivo, de la decision libre y responsable acerca del ndmero y
espaciamiento de |os hijos fue enunciado por primera vez como derecho humano en € articulo 16 de
laProclamacién de Teheran, y ratificado después por |a Declaracién de Progreso Social y Desarrollo
(Figueroa, 1994). Entrafia una doble dimension, individual y social. La primera porque refiere tres
decisiones centrales de la vida de las personas: cdmo regular su fecundidad, la decision de tener un
hijo y cuando tenerlo. Social porque supone lanecesidad de que el Estado garantice un gjercicio libre
e informado del espacio reproductivo.

1 Asf, por eiemplo, estudios enfocados a examen del cambio cultural en paises como México
constatan la ocurrencia de modificaciones importantes en la valoracion social de lamujer entre 1984
y 1994, expresadas en una mayor ponderacién del valor del trabajo en detrimento de cualidades més
tradicionalmente asociadas a la feminidad, como la fidelidad, la comprensién, € gusto por €l hogar
laresponsabilidad o lainteligencia. Subsisten, sin embargo, considerables tensiones normativas entre
valores estratégicos, como |a“libre sexualidad” y el “matrimonio”; y en general, entre los principios
sociales de jerarquiarigualdad, solidadridad-eficacia y lazos familiares versus ambicién personal
(Flores, 1998: 243y ss; véase también Sallesy Tuiran, 1998).
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Estos*avances’ y “retrocesos’ , marchasy contramarchas, hallanclaraexpresion
en lavidafamiliar, como argumentaremos a continuacion.

Cambios y continuidades en las estructuras
y dinamicas familiares

En este apartado nos interesa mostrar algunas de las huellas que las
transformaciones antes descritas han dejado en el espacio familiar. Dada la
complejidad de sus interrelaciones, resulta riesgoso establecer conexiones
directas entre unos y otros cambios sociales y familiares. Las evidencias
disponibles resaltan la falta de sincronia entre las transformaciones
macroestructuralesen cursoy lasfamiliares, cadaunadescribeunatemporalidad
particular. Para fundamentar esta aseveracion sopesamos las modificaciones
gue hantenido lugar en diferentesdimensionesdelavidafamiliar: laestructura
deloshogares, losprocesosdeformaciony disolucion familiar, laorganizacion
domeésticay algunos aspectos de la convivencia familiar.

La estructura de los hogares

Si analizamos la estructura de |l as familias | atinoamericanas en términos de su
composicién de parentesco, la imagen que obtenemos es de estabilidad. Los
hogares nucleares completos (una pargja con o sin hijos) siguen siendo
predominantes y las familias extensas (padres e hijos y otros parientes) y las
compuestas (incluyen la presencia de no parientes) han mantenido su peso
relativo en las Ultimas décadas.’? Estos dos tipos de hogares, extensos y
compuestos, representan una proporcién no despreciable del total. Con
frecuencia, lapersistenciade lasfamilias extensas—sobretodo en | os sectores
pobres— esinterpretadacomo unarespuestafrente alaadversidad econémica.
Efectivamente, |a existencia de miembros adicionales puede constituir una
ayuda vaiosa a la hora de obtener recursos monetarios complementarios o
[levar acabo laslabores domésticas (Gonzalez de laRocha, 1988; Selby et al.,
1990 y Chant, 1994).

2|_os hogares nucleares (compl etos e incompl etos) ascienden a montos superiores a 70 por ciento en
Bolivia, Brasil y México; los extensostienen un mayor peso (alrededor de 30 por ciento) en Honduras
y Venezuelay los unipersonales en Uruguay y Argentina (Arriagada, 1998).
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No obstante este contexto de estabilidad, las estructuras familiares dan
cuentade dos cambios que ameritan ser considerados: un aumento ligero delos
hogares unipersonales, sobre todo en los paises de transicion demogréfica
avanzada, debido al enveecimiento de la poblacion, y una expansion de las
familias dirigidas por mujeres. Ambos aspectos, junto con la presencia de las
familias extensas y compuestas, permiten hablar de una mayor diversidad de
arreglosfamiliaresenlasareasurbanasde AméricalL atinaen el cambiodesiglo
(Arriagada, 1997).

Lasfamiliasconjefaturafemeninatienen unagranrelevanciaparael estudio
de los cambios en lavida familiar. Se trata de una categoria heterogénea que
englobasituaciones muy diversas. madres solteras o separadas, mujeresviudas
de mas edad y jOvenes solteras con el evada escolaridad. Es precisamente este
ultimo grupo el que ha presentado €l mayor incremento en las Ultimas décadas
(Arriagada, 1998). El aumento de los diversos tipos de familias con jefatura
femeninaobedeceal aocurrenciasimultaneadetransformacionesdemogréficas,
socioeconémicasy culturales, y constituye en si mismo un proceso multicausal.
Entre |os factores explicativos mas relevantes estan la disolucion familiar, la
mortalidad diferencial por sexo, lamigracioninternaeinternacional masculing,
asi como la maternidad en solteria y la prevalencia de elevados niveles de
violencia doméstica asociados a acoholismo, la drogadiccién y la pobreza.
Otros aspectos vinculados con el aumento de la escolaridad de las mujeres, su
mayor independencia econémica y los cambios en los roles femeninos
tradicionalesfacilitan alas mujeres hacerse cargo de lajefatura de sus hogares
(Massiah, 1983; Oliveiraet al., 1999 y Gonzalez de la Rocha, 1999).1

La formacion y disolucion familiar

Aun cuando |os cambios en los procesos de formacién y disolucion familiar en
Américal atinason todaviainci pientes, pueden ser tomados como expresionde
tendencias emergentes. Entre las modificaciones ligeras que en algunos paises
se observan figuran cierto retraso de la edad al casarse, disminucion de los
matrimonios, incremento del asunionesconsensual esy aumento delafecundidad
adolescente. Por si mismo, €l incrementodelaesperanzadeviday laprolongaci6n
de los afios de vida en pareja, antes resefiados, han elevado |a probabilidad de
13|_a jefatura femenina al canza niveles elevados (en torno a 25 por ciento) en Uruguay, Honduras y

Venezuela (datos de 1994, Arriagada, 1997), y en varios paises de El Caribe llega a representar mas
de 40 por ciento, por gjemplo, en Barbados y Granada, entre otros (Ariza et al., 1994).
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ocurrenciadeseparaciones, divorciosy segundasunionesconyugales. (CEPAL,
1994 y Quilodrén, 2001). Este conjunto de transformaciones familiares asume
rasgos mucho més acentuados en | os paises europeos, en |os que se denomina
segunda transicion demogréfica.’* En ellos denota transformaciones globales
asociadas al aumento delos niveles de escolaridad, |a parti cipacion econdmica
y autonomia femenina, €l uso frecuente de anticonceptivos, asi como
concepciones cambiantes sobre la division sexual del trabgjo y las imagenes
sociales de las mujeres, entre otros aspectos (Van der Kaa, 1987,
Lesthaeghe,1998; Arizay Oliveira, 1999 y Quilodran, 2000).

En América Latina, dadas las marcadas desigualdades sociales, resulta
dificil deslindar el significado de los incipientes cambios en los procesos de
formacion y disolucién familiar. Seguramente el aumento de las uniones
consensualesy € leveretraso en laedad delaunion entrelas mujerestienen un
significado distinto en los sectores medios y altos en relacion con los més
pobres. En € primer caso, estas mudanzas pueden estar asociadas, en cierta
medida, conlamayor autonomiadelas mujeres. Enlos sectores empobrecidos,
sin embargo, habriamés bien que vincularlas con €l deterioro delosnivelesde
vida. La dificultad que los jévenes de estos sectores sociales enfrentan para
ingresar al mercado detrabajo, aunadaalacontracciondelossa ariosy laescasa
cobertura de la seguridad social, podrian hipotéticamente contribuir aretrasar
en algunos casos la salida de la casa paterna, retardando de paso la edad de la
union. Esto es factible sobre todo cuando por escasez de recursos la parejano
puede ir a vivir a la casa del novio, no obstante e patrén de residencia
patrivirilocal prevaleciente en varios paises. Asi, en estos sectores (populares
urbanos y campesinos), la erogacion monetaria que representa el matrimonio
podriaindirectamente reforzar las pautas de union consensual existentes.

Las formas de organizacion doméstica

También en € ambito de lareproduccion cotidiana el panorama es de cambios
en algunos aspectos y de continuidades en otros. En efecto, €l deterioro delas
condiciones de trabajo, € aumento de la vulnerabilidad y |a pobreza de los
hogares, junto a las transformaciones demogréficas y socioculturales de mas

14 Como sintetiza Quilodran (2001), la segunda transicién demogréfica incluye el incremento de la
edad del matrimonio, de la poblacién que vive sola, de las uniones libres, del periodo de residencia
con los padres, de los nacimientos fuera del matrimonio, de los divorcios y separaciones, y de las
nuevas nupcias (véase Lesthaeghe, 1998).
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larga duracion, han contribuido a agar a los hogares latinoamericanos del
model o deorganizaciénfamiliar caracterizado por lapresenciadeunjefe-varon
proveedor exclusivo, cuyo salario es suficiente para cubrir los gastos de
manutencion delafamilia. Laotracarade este modelo eslafiguradelamujer-
ama de casa encargada Unicamente de las |abores del hogar, del cuidado delos
nifios, delosancianosy losenfermos.*® M ediantelaparticipacion en el mercado
de trabajo y en € sustento econdmico de sus familias, muchos sectores de
mujeres han logrado redefinir su papel en nuestras sociedades, ampliando su
presencia en la esfera de la produccion.

En contraste, los roles asociados con el desempefio de los trabajos
reproductivos (labores domésticas y crianza de los hijos) han sido menos
susceptibles a cambio. A pesar de las transformaciones registradas en las
generaciones mas jovenes y en los sectores sociales mas educados, |a esposa
sigue siendo, en la mayoria de los casos, la responsable de la supervision y/o
realizacién delastareas domésticas. L aparticipacién delosvaronesasumecon
frecuencialaformade ayudaesporéadicaen losfines de semana, las vacaciones
y en casos de enfermedad, y, con mayor regularidad, cuando las conyuges
desempefian actividades extradomésticasremuneradas. Ell os participan masen
actividadesdecuidadoy recreaciondelosnifios, reparacion delacasay tramites
administrativos, que en las labores domésticas como tales (limpiar la casa,
lavar, planchar, cocinar).r” En el contexto actual de pérdidade importanciadel
Estado en la provision de servicios sociales'® se acrecientan ademas las
presiones sobre las familias y en especial sobre las mujeres.

Modificaciones y tensiones en |las formas de convivencia familiar

A pesar delos conflictos, tensiones y ambivalencias que ocasionan, el acceso
aniveleselevadosde escolaridad y aactividades extradomésti casremuneradas,
y € control sobre el propio ingreso contribuyen en general a la mayor
autoestimay autonomiade las mujeres, fortal eciendo su poder de negociacion.

15V éase Arriagada (1997); Oliveira et al., (1996); Garcia 'y Pacheco (2000); Rubalcava (1998) y
Oliveira (1999).

16 Para un andlisis sobre el aumento del trabajo femenino véase Jelin (1978); Arriagada (1990, 1994);
Infante y Klein (1991); Bruschini (1994); Garcia (1995 y 2000), y Garciay Oliveira (1998); para
cambiosenlavidafamiliar véase Garciay Oliveira(1994); Gonzélez delaRocha (1988 y 1994); Jelin
(1994); Lépez et al., (1994), Garcia (2000) y Arizay Oliveira (1999), entre otros.

17/ éase De Barbieri (1984); Sanchez (1989); Garciay Oliveira(1994); Garcia (1995); Oliveiraet al.,
(1996); Wainerman (2000); Rendén (2000), y Garciay Oliveira (2000 y 2001).

18\/éase Arriagada (1997); Garciay Oliveira (2001) y Oliveira (1998).
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Las mas educadas, asalariadas y con mejores condicioneslaborales, y aquéllas
gue asumen un mayor compromiso con su actividad extradoméstica, suelen
procurar de manera mas activa relaciones de género igualitarias, alavez que
luchan por ladefensade susderechosy el control desusvidas(Blumberg, 1991;
Oropesa y Hogan, 1994, y Garcia 'y Oliveira, 1994). Las diferencias entre
sectoressocialesson sumamenteimportantes. El control derecursosecondmicos
puede traer una mayor participacién de las mujeres en la toma de decisiones
familiares y una distribucion més igualitaria de las labores domésticas, sobre
todoenlasclasesmediasy atas. Enlossectorespopul ares, cuando lasconyuges
reciben ingresos similares o superiores, € varon puede sentir amenazado su
papel de proveedor principal, su autoridad en la familia'y su masculinidad;
situacion que con frecuenciadesencadenaunamayor opresiony violenciahacia
las mujeres, como ocurre en las familias donde las mujeres casadas son en
realidad las jefas econdmicas (Safilios-Rothschild, 1990; Nieves, 1992 y
Garciay Oliveira, 1994).%°

L asmigracionesinternacionaleshan complgjizado alin maslosarreglosy las
relaciones familiares.® Los procesos de transnacionalidad han contribuido a
dispersar tanto |os hogares como loslazos familiares (Ariza, 2000ay Popkin et
al., 2000). El impacto de la migracion sobre las relaciones intrafamiliares es
distinto seglin sea el movimiento, individual o familiar, o se analicelafamilia
que queda en €l lugar de origen o la que se reline en € lugar de destino. La
ausencia del conyuge en contextos de migracion no necesariamente acarrea
cambios duraderos en la estructura de autoridad de la familia en el lugar de
origen (Mummert, 1992, y Szasz, 1993y 1999). Cuando sonlasmujereslasque
emigran, y el desplazamiento trae consigo la ampliacion de los espacios de
interaccion en que participan, la migracion puede introducir duda o
cuestionamiento enlahistoriadevidaseguiday enlasrelacionesconlosdemas,
al dgjar a descubierto una diversidad de itinerarios sociales distintos de la
domesticidad (Ariza, 2000b). En los casos en que todalafamiliaemigrahacia
otro paisy se reubica en la sociedad receptora, se han encontrado cambios en
las relaciones entre los conyuges en beneficio de las mujeres. La migracion
facilita o requiere una participacion mas activa de las mujeres en la obtencién
de recursos econdémicos para € hogar. La vivencia en un entorno cultural
distinto pueden provocar cambios hacia relaciones de poder mas igualitarias.

19 Para algunos estudios sobre violencia doméstica en América Latina véase Gonzélez de la Rocha
(1991) y Nieves (1992).
2V éase Hondagneu- Sotelo (1994); Guarnizo (1995) y Ariza (2000b).
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Pero setratade procesos|entosy ambival entes, cargadosde conflictividad, que
pueden experimentar retrocesos en situaciones particulares (Ariza, 20004).

A modo de sintesis, podemos afirmar que algunas dimensiones de las
familias han cambiado mientras que otras han experimentado una mayor
estabilidad. Entre los rasgos que presentan mayor continuidad sobresalen €
predominio de los arreglos nucleares, la importancia del matrimonio en e
proceso de formacion familiar, la escasa participacion de los varones en los
trabajos reproductivosy lamayor subordinacion delas mujeres en lasfamilias
CON escasos recursos econdmicos. En contraste, entre las mudanzas estén la
expansion delasfamiliasconjefaturafemenina, el aumento delas separaciones
y divorcios, la pérdida de importancia del modelo familiar del jefe vardn
proveedor econdmico exclusivo y cierta flexibilizacién de los modelos de
autoridad familiar debido alamayor independencia econémicade lamujeres,
principalmente aquéllas de més alta escolaridad.

Redefinicion de los mar cos analiticos

Lainterrelacién entrelos cambios socialesy familiares, y laredefinicién delos
marcosconceptual esescompl jay multidireccional. Como hemossefialado, en
América Latina—en contraste con los paises desarrollados— muchos de los
cambios mencionados son en realidad incipientes y diferenciales por sector
social. Losmarcosconceptual esempleadosparacaptar estarealidad familiar en
lentay desigual transformacidn se encuentran también en redefinicion. Gran
parte de las reflexiones sobre la sociologia de la familia, su critica y
reconceptuaci én seprodujeron enlospaisesdesarrollados, apartir dereali dades
socioculturales, sociodemogréficas y socioecondmicas muy distintas de las
nuestras. De ahi la necesidad de repensar y enriquecer las nuevas propuestas
analiticasapartir delasespecificidadesde Américal atina. Presentamosen este
apartado algunas de las criticas de fondo que la perspectiva de género ha
realizado de los supuestos que subyacen a las teorizaciones sobre la familia;
sefialamos algunas de | as redefiniciones conceptuales y destacamos la utilidad
analitica de algunos conceptos que —si bien elaborados para entender los
cambios sociales contemporaneos— han sido aplicados en € estudio de las
transformaciones familiares en nuestra region.
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Criticas de presupuestos y redefiniciones conceptual es

A continuacién enumeramos sucintamente los principales aportes que la
perspectiva de género harealizado al estudio de las familias:

1

La critica a la identificacion del mundo familiar con lo doméstico y
privado por oposicion alo publico (dicotomia publico-privado) puso de
manifiesto la ideologizacion de la esfera privada como carente de
sustrato politico, aspecto que cumplia, entre otros, el cometido de
asimilar lafamiliaa mundo delanaturaleza (o apolitico), oscureciendo
sus vincul os estratégicos con otros ambitos sociales. Laruptura de esta
vision dicotomica permitié desnaturalizar la esfera de las relaciones
familiares, otorgarlesuverdadero carécter social y destacar lacentralidad
del poder en la estructuracion de las relaciones intrafamiliares.

En el mismo sentido, al Ilamar laatencion sobreel carécter asimétrico de
las relaciones intergenéricas e intergeneracionales quedo en entredicho
lavisionideol ogizadadelafamiliacomo entidad arménicay cohesionada.
Con lo cua fue posible otorgar visibilidad a las distintas formas de
gjerciciodel poder ensuinterior. Surgié apartir deentoncese interéspor
analizar la dinamica intrafamiliar como €l conjunto de relaciones de
cooperacion, intercambio, poder y conflicto que hombres y mujeres de
diferentes generaciones establecen en el seno de las familias en torno a
los procesos de organizacion de la vida familiar (division del trabajo,
tomade decisiones). Se problematizaron las nociones de roles sexual es,
rolesmasculinosy femeninosenlamedidaenqueescondianlasdiferencias
de poder entre ellos y la naturaleza conflictiva del mundo familiar
(Thorne, 1982). Se avanzo hacialadefinicion de esferas de competencia
entre los miembros de las familias a analizar os espacios de poder que
en funcion del género sedelimitan, y caracterizar las formas por las que
se legitima, negocia o impone la autoridad familiar. Se otorgd asi
visibilidad ala violenciadomeéstica como laexpresion mas contundente
delasasimetrias que encierrael mundo familiar (Harris, 1981; Colliery
Y anagizaco, 1987; Oliveira, 1989; Gonzalez de la Rocha, 1986; Jelin,
1998y Oliveiraet al., 1999).

A partir de este contexto de redefinicion conceptua delasrelacionesde
género en la familia, se examinan las vinculaciones entre las
transformaciones en los arreglos y formas de organizacion familiar y la
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creaci on de espaciosdeflexibilizacion delasestructurastradicionalesde
autoridad familiar (Powell, 1986; Beneria y Roldan, 1987; Garcia y
Oliveira, 1994; Arizay Oliveira, 1997; Jelin, 1998 y Oliveiray Ariza,
1997). Surge e concepto de empoderamiento femenino —entendido
como una ateracion de la distribucién del poder en beneficio de las
mujeres— para analizar las formas de flexibilizacion del dominio
masculino. Este concepto articula dimensiones familiares, sociaes e
individuales. En € nivel socia supone cambios en las leyes y en los
valoreseideologiasquelegitiman lasiniquidades de género, asi como en
€l control delosrecursosmaterialeseintel ectuales, laparticipacionenlas
decisiones comunitariasy lacapacidad de organizarsey luchar en forma
colectivapor susderechos. Enlosnivelesindividual y familiar involucra
latoma de concienciadel caracter injusto y antinatural de las diferentes
formas de ordenamiento socia y de los derechos de igualdad, dignidad
yjusticia; laparticipacionenlasdecisionesfamiliares; el cuestionamiento
delasjerarquiasexistentesenlafamilia, y el control sobrelapropiavida
(Seny Grown, 1985y Batliwala, 1994).

A suvez, lacriticay redefinicion delanocion detrabajo permitid superar
la dicotomia produccion/reproduccion al proponer la articulacion
conceptua delas actividades extradomésticas (orientadas al mercado) y
domeésticas (indispensabl esparalareproduccién delafuerzadetrabajo).
Lanocién de division sexua del trabajo permitié vincular asi el mundo
del trabajoy lafamilia.?* En si misma, condensaun tipo derelacion entre
lafamilia como ambito de reproduccién y € mercado (o espacio de la
produccion), en dos sentidos: primero, porgue tanto en uno como en otro
€l trabajo se organiza a partir de un criterio sexual; segundo, porque la
division sexual del trabajo en el senodelafamiliacondicionay limitalas
posibilidades de insercién delamujer en el trabajo extradomeéstico. Los
conceptos de estrategia familiar de sobrevivencia, estrategiasdevida o
estrategias de reproduccion resultaron también degran utilidad alahora
deexplicitar lamaneraen quelaracionalidad econémicafamiliar incidia
sobre la dindmica de los mercados de trabgjo (y viceversa).

Como producto de estas reformulaciones conceptuales, las familias
dejan de ser conceptuadas como unidades aisladas, autosuficientes, y se

2LV éase Jelin, 1978; Wainermanny Recchini de L attes, 1981; De Barbieri, 1984; Sanchez, 1989. Estan
disponibles varias revisiones acerca de | os estudios sobre trabajo femenino desde una perspectiva de
género: Sarti (1985), Bruschini (1994), Garcia et al., (1999) y Oliveira (1997).
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enfatizan susinterrelaciones con laeconomiay €l Estado (Rapp, 1982).
Se hace hincapiéen lasdiferentesmanerasy nivelesen quelo doméstico
permealo extradomeéstico. A travésdel estudio delasredessocialesy de
lasformas de organizacidny movilizacion vecinal que demandan bienes
y serviciosal gobierno, seexaminanlasvincul acionesentrel osdiferentes
tipos de familias. Por otro lado, se llama la atencion acerca de las
interrelaciones entre las familias y el Estado, tomando en cuenta la
implantacién de politicas publicas dirigidas directa o indirectamente a
ellas, como también la utilizacion de mecanismos legalesy juridicosen
defensa de los derechos de losintegrantes de las familias, incluyendo la
penalizaciondelosdelitosfamiliares(Jelin, 1998y Oliveiraetal., 1999).

5. El énfasis en la pluralidad de formas familiares permitié desdibujar la
idilicavision parsoniana de la familia nuclear como el modelo familiar
por excel enciapredominanteenlasociol ogia, por lo menoshastal osafios
setenta. La creciente presencia de los hogares con dos proveedoresy de
lasfamilias encabezadas por mujeres contribuyd sin dudaaresguebrajar
la hegemonia del modelo familiar nuclear basado en el jefe varén
proveedor exclusivoy lamuj er-amadecasa. Ambosaspectospermitieron
cuestionar laconstruccion ideol 6gicade lafamiliaderivadade nociones
biologicistas de lareproduccion y ladivision sexual del trabgjo, o que
hizo posible destacar |a conexion entrelaideol ogiade lafamilianuclear
como unicomodel olegitimoy lasubordinaci 6ndelasmujeres. Quedaron
asi en entredicho losenfoquesfuncionalistasy lasvisionesbiologicistas,
al tiempo que cobraron relevancialas formas de organizacion social de
la sexualidad, la reproduccién y la division sexual del trabajo
(Thorne,1982).

6. Ademés de las reconceptuaciones y cuestionamientos sefialados, el
replantemiento de los marcos analiticos ha conducido de manaera
genera a resdtar la importancia de los procesos de formacion de las
identidadesdegénero, delosrolesparental esy familiares, y del significado
atribuido alavivenciafamiliar.?? Este decisivo filén delainvestigacion

2\/arios estudios evidencian la centralidad de | as representaciones femeninas sobre la maternidad en
e estudio de las relaciones familiares. Mujeres de los sectores campesino y popular urbano, en
México, verbalizan en forma clara el significado que atribuyen ala maternidad: les otorga sentido a
laviday a matrimonio, les reivindica frente ala comunidad, les permite gercer control einfluencia
sobre los hijos y las nueras, intervenir en las decisiones de la pargja, lograr aceptacion en lafamilia
y afianzar larelacion conyugal, les proporciona gratificacion emocional, ayuda material y compafiia
(véase, Palmaet al., 1992; Gonzalez Montes, 1994; Garciay Oliveira, 1994 y Oliveira et al., 1999,
para unarevision de algunos de estos textos).
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ha puesto de relieve la distancia que media entre la dindmica de cambio
socioestructural y e mundo de las representaciones,?® inclinando €l
andlisis cada vez més hacia la necesaria recuperacion de ambas
dimensiones en el estudio de las familias y los hogares.?

La superposicion de diversos ges de iniquidad social

Una de las redefiniciones conceptuales de perdurables consecuencias
metodol égicas paralos estudios de la familia es |la necesidad de considerar la
superposiciéndevariosejesdeiniquidad en el andlisisdeladesigualdad social.
Esta exigencia metodoldgica cada vez mas socorrida en el quehacer de la
sociol ogial atinoamericanahasurgido como producto delaprofundacriticaque
losestudios de género realizaron deloscriteriostradi cional es de estratificacion
social por su ineficacia para comprender y/o visibilizar la desigualdad de
género.

En efecto, excesivamente centradaen el objetivo de explicar € surgimiento
del mundoindustrial y enladesigual dad emanadadelasrel acionesde mercado,
la sociologia clésica concedid una importancia desmesurada a la clase socia
comounidad deandlisisdel proceso deestratificaci 6n; relevanciaqueobscurecia
laapreciacion de lasimplicaciones de otros gjes de diferenciacion social. Hoy
endia, por €l contrario, nosencontramos con formul aciones que desde un punto
devistaopuesto sostienen que debe ser lafamilia—fuente originariademuchas
de las formas de desigualdad y exclusion socia del mundo moderno—, la
unidad de andlisis privilegiada de los estudios de estratificacion (Delphy y
Leonard, 1986).

Tanto por € empuje de la critica feminista y de los estudios de género
mencionados como por |a pérdida de importancia de la pertenencia de clase

Z Entrevistas realizadas en la ciudad de México a hombres y mujeres de |os sectores popularesy de

clasemediapermitenilustrar el desfase que puede darse entrelas concepcionesy las practicas. Notese
que a pesar de la creciente participacion de las mujeres casadas en la actividad econdmica, todavia
persiste entre algunas mujeres de |os sectores populares una vision del varén como proveedor y la
mujer como amade casay unaclaradivision entre espacios femeninosy masculinos. Se consideraque
laresponsabilidad masculinaesladellevar € dinero alacasay lafemeninaes el trabajo doméstico.
En la clase media, algunas mujeres enfrentan dificultades, ambivalencias y conflictos al tratar de
cambiar los patrones de conducta tradicionales (De Barbieri, 1984; Beneriay Roldan, 1987, Garcia
y Oliveira, 1994).
24 Es sahido que existe una distincion conceptual basicaentre familiay unidad doméstica. Laprimera
refiere sdlo alas personas vinculadas por relaciones consanguineas y afectivas; la segunda, aquéllos
que comparten el consumo y la reproduccion dentro de un mismo hogar, sin importar si los unen
relaciones parentales (Jelin,1998).
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como elemento de cohesion e identidad social (Hobsbawm, 1996; Touraine,
1998y Beck, 1998), predominaenlaactualidad unaconcepcion multidimensional
de la estratificacion en la que se reconoce la multiplicidad de formas de
solidaridad y &filiacion como rasgo distintivo de las sociedades modernas
(Grusky, 1994). Tal complgjidad haceindispensabl elaconsideraciénsimultanea
devariosgesdediferenciacion, yano slolaclaseo el género, sinotambiénla
etnia, o laedad, y cualquier forma de solidaridad que de pie alaconformacién
deun grupo social que sereconocey piensacomo diferente. Entre estasformas
de solidaridad figura también el sistema de parentesco, gje de estratificacion
social queestablecelosprimeros (y quizdmas duraderos) vinculosdejerarquia
y reciprocidad (Arizay Oliveira, 1999).

El supuesto que hoy en diaanimalainvestigacion es que el cruce de varios
de estos gjes de diferenciacion y pertenencia social acarrea consecuencias
dispares para las familias ubicadas en ellos, cuyo sentido no siempre es
previsible. Asi, por g emplo, en la superposicion de clase y género podemaos
encontrar situaciones muy disimiles. Una sociedad puede contar con una
estructura de clases relativamente abierta que permita procesos de movilidad
mas o menos fluidos, pero estar conformada al mismo tiempo por una
estratificaci 6n degénero bastanterigida(pongamos por caso |l as soci edades que
prescriben la seclusion de la mujer), que impida a las mujeres el disfrute de
algunos beneficios de la movilidad social familiar.® Si a estos dos criterios
adicionamos el delaetnia, nos enfrentamos con un mosai co de situaciones alin
maés intrincado, desde sociedades que se erigen claramente en la segregacion
racial, hasta las que impulsan medidas de discriminacion positiva a favor de
aquéllas familias excluidas por su pertenencia étnica.

Sindudalainstitucion familiar tiene un papel central en lareproduccion de
estasformasdeiniquidad, pero ellapuede constituirse también en un factor que
las contrarreste (Jelin, 1998). Como hemos visto, la familia no constituye un
entorno idilico en el que priman laarmonia, laequidad y la comprension, sino
que es més bien un espacio social atravesado por luchasy conflictos, por ejes
de diferenciacion que determinan un acceso desigua a los bienesy servicios
sociales, entrelos que hay que contar alos recursos simbdlicos que promueven
la formacion de la identidad, de las subjetividades y de las posibilidades de
empoderamiento (Giddens, 1991).

% Para una discusion de las implicaciones analiticas de ambos gjes de diferenciacion, véase Arizay
Oliveira, 1999.
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Incertidumbrey riesgo, vulnerabilidad y dafio social

A partir de estas reflexiones, e replanteamiento de los marcos analiticos ha
estado encaminado aampliar el andlisis de ladesigualdad paraincluir €l peso
de otros ges de iniquidad social, reconociendo al mismo tiempo el lugar
estratégico de la familia en su gestacion. Surgen asi nociones clave para la
comprension del papel de la familia como instancia con capacidad para
aminorar y/o intensificar la desigualdad social, entre ellas los conceptos de
incertidumbre, riesgo, vulnerabilidad, y dafio social.

Como tendencia general y rasgo de la llamada segunda modernidad, €l
riesgoy laincertidumbrealuden alaimposibilidad detrazar itinerarios sociales
seguros y previsibles a partir del control de ciertos recursos y la ubicacion
social-espacial (Beck,1998 y 2000). Implican también unanecesariaactitud de
calculo, de alerta alas posibilidades de accion (positivas y negativas) que se
abrenalosindividuosenel contexto cambianteeimprevisibledelaglobalizacion
(Giddens, 1991).% En el plano més acotado de la familia, las situaciones de
riesgo e incertidumbre emanan de tres fuentes. a) de las restricciones que las
actual escondicionesdefragmentacion, polarizaci 6n einseguridad del mercado
de trabajo imponen ala familia como vehiculo de movilidad social y unidad
socioecondémica de produccién y consumo; b) delamanerainiquitativaen que
la propia familia redistribuye los recursos sociales alos que tiene acceso y €l
modo en que esta distribucion estd afectada por su particular ubicacion en la
estructurasocial (el sector social de pertenenciay lacomposicioninternadelos
hogares), y ¢) delascertezasdecreci entesquelafamiliaescapaz deproporcionar
como alternativadefuturo personal en un contexto de crecienteindividualidad
(Cicchelli-Pugeault y Cicchelli, 1999).

El primer aspecto aude a las crecientes dificultades que enfrentan las
familias paraanticiparle asus miembros, con ciertaverosimilitud y por su sola
pertenencia a espacio familiar, un determinado itinerario socioecondmico.
Naturalmente que este aspecto serefiere alamedidaen que el &mbito familiar
denotay es sensible a transformaciones en curso de mayor envergadura de la
estructurasocial (Beck, 1998), mencionadas con anterioridad: deterioro delas
credenciales educativas para garantizar €l acceso a un buen puesto de trabgjo;
imposibilidad delograr €l bienestar material delafamiliadescansando sélo en

% Una critica medular de la teoria del riesgo y la tecnologia para las sociedades contemporaneas se
encuentra en Alexander (2000).
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el ingreso del jefe proveedor y dificultad de describir carreras laborales
estandarizadas que abran paso ala movilidad social.

En cuanto alas situaciones de riesgo que emergen de la manera en que la
familiadistribuye desiguamentelosrecursosen virtud de criteriosfundadosen
laadscripcién de géneroy generacion, lasevidencias son multiples. En México
se ha documentado, por gjemplo, cémo la sujecidn ala esfera domésticay la
presuncién de que la dedicacion a la familia es la funcidon esencial de las
muj eres, hadisuadido al ospadresdeci ertascomuni dadesrural esde proporcionar
a las hijas niveles mayores de escolaridad (Gonzélez Montes,1994). Otros
estudios sugieren gque, en situaciones de pobreza, €l riesgo de escision de los
hijos del hogar (menores delacalle) esdiferencial segin el momento del ciclo
por el que atraviese lafamilia, laedad y el sexo del menor. En este caso, la
prescripcién de género puede desfavorecer relativamente mas a los hijos
varones que alasmujeres, puesla“calle” se consideraun espacio masafinala
masculinidad (Ariza, 1994). También otrosriesgos, comolaviolenciadoméstica,
el embarazo adolescente, ladesnutricion, el abandonoescolar y ladrogradi ccion,
sondiferencial espor sector social, tipodefamilia, edady pertenenciadegénero.

Lapérdidadecertezadelaopciéndevidafamiliar como gjedelatrayectoria
personal emana parcialmente de las tensiones crecientes entre los valores
antitéticos del familismo, lasolidaridad de grupo'y € desarrollo individual, asi
como de la aparicidn de otras aternativas de convivencia (familiares y no
familiares). Ante la opcidn tradicional, podriamos llamar normativa, de
realizacion personal através del matrimonio, la constitucién de una familiay
laprocreacion, surgenalternativasmasindividualizadasderealizaci én personal ,
no necesariamente centradas en la procreacidn, que en ocasiones sélo pueden
[levarseacabo entrando en contradiccion con el [lamado model o normativo. Se
produce asi unadiversificacion delositinerariosfamiliares, unaampliacion de
las posibilidades de eleccidn que introduce duda e incertidumbre en quiénes
estén obligados a elegir. Esta incertidumbre incluye el riesgo de abrazar una
alternativadevidagueno conduzcaplenamenteaal canzar el ideal dedesarrollo
individual en el que se cifralapropiavida

Las nociones de vulnerabilidad y dafio social estan estrechamente
relacionadas con las anteriores. Laideade vulnerabilidad implicalade riesgo:
se es vulnerable o susceptible de padecer cualquier situacidn de desigualdad,
exclusién o discriminacion social, porque se encuentrauno en unadeterminada
posicionsocial queincrementalasposibilidades (el riesgo) desuocurrencia. En
cierto modo €l riesgo (mayor o menor) es una magnitud de laintensidad dela
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vulnerabilidad o condicion de susceptibilidad. Las formulaciones que se han
realizado de la vulnerabilidad son varias y no todas son explicitas. En una
acepcion reciente Pérez-Séinz (2000) la propone como una categoriaanalitica
intermediacon capacidad parasuperar | abipol aridad de conceptosdicotémicos,
tales como integracion/exclusion, formalidad/informalidad; como unamanera
derecoger unafranjadeladesigualdad socia situadaentrelos puntosextremos
de la integracion y la pobreza, un nicho social en riesgo permanente de
empobrecimiento pero que participa de ciertaintegracion social.

Por suparte, el concepto dedafiosocial (Jelin, 1998) aludeal asconsecuencias
irreversibles sobre las potencialidades humanas y sociales de la vivencia
familiar en condiciones permanentesdevulnerabilidad, riesgo eincertidumbre.
Refiere alamermade las posibilidades de desarrollo y crecimiento social. No
hay que olvidar que las condiciones de apropiacién y empoderamiento social
coexisten y son el reverso de las de pérdida y expropiacion (Giddens, 1991).
Aqui también los gjempl os son humerosos. La corriente de investigacion que
analizael curso devidadelasfamilias, e encadenamiento entretransicionesy
trayectorias, y lasconsecuenciasamediano pl azo desu oportunacal endarizacion
hamostrado con fehaciente claridad el profundo impacto negativo que sobrela
movilidad ocupacional de hombresy mujeres acarrea una unién matrimonial
precoz, acompafiada de la procreacion (Elder, 1985). Por su cardcter més o
menosirreversible, estas consecuencias hegativas sobre €l curso devidadelas
personas pueden efectivamente ser catal ogadas como dario.

Otrastantas situacionesde dafio o mermairreversible delas potencialidades
decrecimiento humanoy social provienen deloscontadosestudiosdeviolencia
domeéstica, un comportamiento cultural que deja profundas huellas en la
estructura y el bienestar psicologico de las personas (sin contar con las
meramente fisicas), y con una enorme capacidad para la reproduccion
intergeneracional através delafamilia.

L osaspectosdiscutidos hastaahoraponen derelievelaextremasensibilidad
con que el mundo familiar responde a los factores de cambio del entorno
institucional que lo rodean, la medida en que e espacio familiar puede
contribuir a recrudecer o aminorar el impacto de tales transformacionesy la
necesi dad derepensar lamaneraen quedeterminadasinstanciassuprafamiliares
—el Estado entre ellas— inciden sobre la calidad de la vida familiar. Una
manera evidente en que lo hacen es a través de iniciativas econdmicas que
coartan o estimulan la dimension productivay de consumo de las familias, su
dimension econdmica. Otra, mediante la implementacién de acciones
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gubernamental es que técita o explicitamente af ecten su funcion reproductorao
cualquiera de las coordenadas del mundo familiar.

Consideraciones finales

Destacamos en este trabgjo cdmo las transformaciones socioecondmicas,
culturales y demogréficas por las que han atravesado las sociedades
latinoamericanasen | as Ultimas décadas han af ectado las estructurasfamiliares,
suorganizaciony dinamicainterna. Ciertosprocesos, comolajefaturafemenina,
el embarazo adolescente, las separaciones, los divorcios y la cohabitacion se
hanincrementado en algunamedida. Resultado delapérdidadeimportanciadel
modelofamiliar del jefe-varén como proveedor exclusivo, sehanreestructurado
parcialmente | as estrategias de organizacion familiar. También se han algjado
de los patrones tradicionales las formas de convivencia entre géneros y
generacionesen algunossectoressocial es, aungque persistan fuertesinequidades
al interior de las familias y entre sectores sociales.

L os cambios macroestructural es ocurridos, | as transformaciones familiares
encursoy el impacto renovador delaperspectivade género han conducido aun
replanteamiento delosmarcosanaliticos utilizadosen el estudiodelasfamilias.
Entre las nociones sometidas a cuestionamiento figuran la dicotomia publico-
privado y las visiones biologicistas y funcionalistas. Nuevos ges analiticos
adquieren relevanciaen lavinculacion delafamiliacon otros ambitos sociales.
Surgen, entre otros, los conceptos de incertidumbre, riesgo, vulnerabilidad y
dafio social como herramientas analiti cas que permiten unamejor comprension
delas consecuencias de | os procesos macroestructural es sobrelavidafamiliar.
En el mismo sentido, el estudiodelasuperposiciondediversosejesdeiniquidad
en la familia y la manera en que éstos potencian situaciones de riesgo y
vulnerabilidad en amplios sectores de lapoblacion, hapasado aser unasentida
necesidad metodoldgica en los estudios del tema. Es sabido que los dafios
causados por laviolencia doméstica, la pobreza extremay laviolacion de los
derechos humanos pueden Ilegar atener un caréacter irreversible en lasjovenes
generaciones.

Espertinentereiterar que, en Américal atina, lastransformacionessefial adas
seencuentranen procesoy apuntan hacialaflexiblizaciondel model otradicional
defamilia, mésqueaunacrisisdelainstitucion familiar comotal. El incipiente
proceso de desinstitucionalizacion de la vida familiar en algunos paises y
sectores sociaes, y la flexibilizacién de los modelos de autoridad familiar
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responden a las tendencias hacia la mayor individualizacién y autonomia
personal, pero no pretenden quebrar €l rol de sostén econémico, emocional e
identitario de la familia. El predominio indiscutido de los arreglos nucleares
continuasiendo unrasgo caracteristicodelaregion. Lastransformacionesenlas
formas de organizacién delavidafamiliar son muy lentas, sobretodo enlo que
atafie a la participacion de los varones en la realizacion de los trabgjos de la
reproduccion. Lamayor independencia de las mujeresy su participacion plena
en lamanutencion de sus familias se restringe a los sectores més educados de
la poblacion; este proceso de cambio ha estado signado por ambivalencias,
tensionesy conflictos. Los model os més democraticos de convivenciafamiliar
coexisten con estructuras de autoridad rigidas, impuestas con frecuencia
mediante el gjercicio de laviolencia contralas mujeres y otros miembros del
hogar (nifios, jévenesy ancianos). Ladiversificacion delosarreglosfamiliares
no ha estado acompafiada de la aceptacion socia de los diferentes tipos de
familias como formas | egitimas de convivencia. Las concepcionesideaizadas
sobre la familia —presentes en € imaginario social— permean todavia las
leyes, la organizacion de la economia y la politica. De ahi la necesidad de
repensar las politicas sociales para proponer alternativas mas acordes a un
mundo familiar desigual y en lenta transformacion.
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