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Nos rastros da formacgao profissional: o projeto de
legitimacdo da Escola Superior de Educacéo Fisica
de Floriandpolis a partir do curriculo oficial

Vanessa Bellani Lyra”

Resumo: Aldgica educacional da Escola Superior de Educagéo
Fisica de Florianépolis (ESEF), criada no ano de 1973, previu a
existéncia de dois curriculos oficiais, um destinado aos homens
e outro, as mulheres. Baseado, sobretudo, nos estudos da Socio-
logia da Educagéo, o curriculo oficial sera aqui analisado sob a
otica de um elemento legitimador de disposi¢des profissionais a
serem adquiridas para a ocupagéo da posigao profissional e
social em quest&o. Assim, a arquitetura pedagoégica da ESEF
parece ter sido construida sobre pilares diferenciados e diferen-
ciadores de identidades profissionais e sociais com base, sobre-
tudo, em questdes advindas das relagbes desiguais de género.
Palavras-chave: Capacitagéo Profissional. Histéria. Educagéo
Fisica: curriculo.

1 INTRODUGAO

Pensar o curriculo oficial da ESEF néo nos permite concebé-lo,
conforme nos ensina Dominique Julia (2001), “como um mundo fe-
chado, fechado aos ruidos do exterior” (JULIA, 2001, p. 23). Instru-
mento pedagogico gestado e aplicado no apice da Ditadura Militar
Brasileira, carrega em si marcas definidoras do momento histdrico-
politico que o particularizou e, inevitavelmente, colocou-o a servigo de
um ideal a ser conquistado e legitimado. Por tal razdo, para que seja
possivel entendermos de um modo mais aproximado as relagdes esta-
belecidas entre a politica educacional imposta e a arquitetura curricular
da ESEF, fez-se e constantemente se faz importante questionarmos
os significados que naquele momento e naquela cultura foram atribui-
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dos auma dada identidade corporal a ser construida nacionalmente, a
saber: corpos fortes, saudaveis e, sobretudo, produtivos.

De acordo com Moreira e Silva (2000, p. 29), o curriculo constitui
um dos espagos privilegiados de construgio de identidades sociais. Sendo
um /ocus onde se entrecruzam praticas de significacdo, de identidade
social e de poder, ostenta sua importancia ao ocupar o centro dos proje-
tos de reforma educacional e social. Segundo afirmaram, o curriculo é
um territdrio contestado marcado intensamente por disputas que visam
a sobreposic¢do e a vitoria de suas verdades.

Aqui se travam lutas decisivas por hegemonia, por
predominio, por defini¢@o e pelo dominio do pro-
cesso de significagdo. Como politica curricular, como
macrodiscurso, o curriculo tanto expressa as visdes
e os significados do projeto dominante quanto ajuda
areforcé-las, a dar-lhes legitimidade e autoridade.
Como microtexto, como pratica de significacdo em
sala de aula, o curriculo tanto expressa essas visdes
e significados quanto contribui para formar as identi-
dades sociais que [he sejam convenientes (MOREIRA;
SILVA, 2000, p.29).

Na esteira do pensamento dos autores citados, podemos enten-
der as identidades profissionais forjadas pelo curriculo oficial da ESEF
como categorias eminentemente sociais e politicas. Ndo menos impor-
tante, privilegiar individuos “naturalmente” aptos e saudaveis era ape-
nas o passo inicial para a consolidag@o do processo de formacao de
tais identidades que, segundo eles, “muito mais do que esséncia —
aidentidade — € uma relagc@o e um posicionamento” (MOREIRA;
SILVA, 2000, p. 26). Se a selegdo dos alunos, operacionalizada pelo
concurso vestibular, recaiu sobre corpos previamente ja distintos,
notadamente marcados por aptiddes e vantagens fisicas, aqui é pos-
sivel vislumbra-los como corpos potencialmente capazes de sustentar,
de ser e de irradiar essa identidade profissional pretendida. Se enten-
demos, em consondncia com as ideias dos autores, que as identidades
s0 se definem num processo de produgao da diferenga, processo esse
que, segundo eles, ¢ fundamentalmente social e cultural, permitimo-nos
também seguir em leve descompasso quando da afirmag¢o de que a
diferenca, e portanto a identidade, ndo ¢ um produto da natureza.
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Talvez, em nosso caso, possamos defini-la como ndo sendo apenas um
produto da natureza, sob o cuidado de nao perdermos de vista o hori-
zonte das pré-disposicdes exigidas. Na continuidade do processo, ela
—aidentidade — € produzida no interior de praticas de significaco,
em que os significados s@o contestados, negociados, transformados
(MOREIRA; SILVA, 2000, p. 25).

2 OPGOES TEORICO-METODOLOGICAS

Animados por esses olhares, entendemos que a identidade inscrita
no curriculo oficial da ESEF, em muitos aspectos, assemelha-se aquela
jaincorporada no grupo de alunos eleitos. Sendo assim, nossa analise
curricular é conduzida por duas ideias centrais inspiradas, por sua vez,
no pensamento bourdieusiano (BOURDIEU; PASSERON, 1992, p.55):
se, por um lado, o curriculo oficial da Escola pode ser considerado um
mecanismo de poder que visa a construgdo de um novo habitus — o
habitus secundario —, por outro, ¢ possivel entendé-lo como um ele-
mento que objetivava pura e simplesmente confirmar, manter ou re-
forgar as caracteristicas edificadas pelo habitus primario e/ou outros
elementos de socializagdo secundaria. Antes, porém, de iniciarmos
nossos esforcos de entendimento nos dois sentidos apontados, € inte-
ressante € necessario para o embasamento tedrico de nossa reflexao
que fagamos uma incursio, ainda que breve, por alguns conceitos
norteadores e seus significados em nosso processo.

Em qualquer um dos dois casos anteriomente citados, € a0 mesmo
tempo nos dois, o trabalho pedagdgico secundario’ realizado pelo cur-
riculo oficial da ESEF é responsavel, na esfera profissional, por um dos
elementos constituintes do processo de formagao identitaria denomi-
nado socializag@o secundaria. Amplamente estudada por Berger e
Luckmann em “A Construcdo Social da Realidade”, a socializagdo
secundaria é assim definida:

" De acordo com Bourdieu e Passeron (1992, p.53-54), enquanto o Trabalho Pedagdgico (TP)
Primario produz, na primeira educagéo, um habitus primario, caracteristico de um grupo ou de uma
classe, e que esta no principio da constituicao ulterior de todo outro habitus, o TP secundario se
caracteriza como todo trabalho pedagégico realizado por outras instancias de socializagéo, a
exemplo da escola, meios de comunicagéo etc.

Mevimento, Porto Alegre, v. 16, n. 01, p. 169-190, janeiro/mar¢o de 2010.

Movimento v16 n1.p65 171 26/4/2010, 17:42



172 Aafl«(goxb Originass Vanessa Bellani Lyra

A socializagdo secundaria € a interiorizac@o de “sub-
mundos” institucionais ou baseados em institui¢des.
A extensdo e o carater destes sdo, portanto, determi-
nados pela complexidade da divisdo do trabalho e a
concomitante distribui¢do social do conhecimento
[...] podemos dizer que a socializagio secundaria ¢
aquisi¢do do conhecimento de fungdes especificas
[...] BERGER; LUCKMANN, 2003, p.184-185).

Diferenciando-se dos elementos gerais e amplos que caracte-
rizam o “mundo basico” a ser incorporado na socializa¢do primaria,’ os
“submundos” a serem internalizados na socializagdo secundaria sao
apontados pelos autores (BERGER; LUCKMANN, 2003, p.185) como
realidades geralmente parciais, ainda que se configurem mais ou menos
coerentes onde os componentes afetivos, cognoscitivos e normativos
se fazem marcantes. Nessa dire¢do, a formagao superior oferecida
pela ESEF e legitimada no curriculo oficial é interpretada como uma
“realidade parcial” a ser apreendida pelo grupo de alunos no decorrer
de sua socializagdo secundaria. Por ser parcial, ou seja, interessada e
racionalmente organizada, importava a tal realidade a aquisi¢do de
disposicdes profissionais particulares que num mesmo movimento a
diferenciassem enquanto instancia legitima de formagao superior na
area e também aqueles que seriam vistos como os consumidores legiti-
mos de seus saberes, consumindo-os, por sua vez, de forma igualmente
legitima (BOURDIEU; PASSERON, 1992, p. 49).

Além de estarem encarnadas em outros espagos escolares®
igualmente responsaveis pela transmissdo da poética disciplinar da
Escola, tais disposigdes encontravam-se encapsuladas®nas disciplinas

2“A socializagao primaria é a primeira socializagdo que o individuo experimenta na infancia e em
virtude da qual se torna membro da sociedade. A socializagao secundaria é qualquer processo
subsequente que introduz um individuo ja socializado em novos setores do mundo objetivo de
sua sociedade” (BERGER; LUCKMANN, 2003, p.175).

3 Na perspectiva de RIBEIRO (2004), “o espago escolar é um constructo gestado por multiplos
interesses manifestos e ocultos que podem afetar a vida dos sujeitos gerando inclusdes e exclu-
sées. E, portanto, um elemento significativo do curriculo, aqui entendido em uma perspectiva mais
critica que contempla o conceito de curriculo oculto, ou seja, normas e valores que embora ndo
estejam explicitos sdo, efetivamente, transmitidos pela escola” (RIBEIRO, 2004, p.104).

4O termo “encapsulado” foi utilizado pelo Prof. Norberto Dallabrida (2001, p.36) ao referenciar
que “para serem transmissiveis e assimilaveis pelos estudantes, os contetidos culturais selecio-
nados pela educagéo escolar passam pelo processo de elaboragéo didatica, sendo encapsulados
sob a forma de ‘disciplinas-saber’. Sua obra apresenta inspiragcdo eminentemente foulcaultiana.
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que integralizavam o curriculo oficial do curso. Entendé-las na pers-
pectiva foulcaultiana apresentada por Veiga-Neto (1996) significou
identificar a presenca de disciplinas-saber e disciplinas-corpo no ar-
ranjo curricular da ESEF.

Embora estejamos nos baseando nos estudos de Foucault sobre
as dimensdes e poderes da disciplina e nesse sentido entendamos com
Veiga-Neto (1995, p.46) que “pensar foucaultianamente a disciplinaridade
¢ entendé-la tanto como fragmentagao, disposicio e delimitagao de
saberes quanto como um conjunto de normas e regras atitudinais, na
forma de preceitos explicitos e implicitos”, a possibilidade, ainda que
tedrica e restrita, de isolar as duas dimensdes/eixos compreendidos pela
disciplinaridade — eixos cognitivo (da disciplina-saber) e corporal (da
disciplina-corpo) —nos permitiu, em grande medida, avangar rumo aos
dois pontos iniciais que nos propomos a alcangar com nossa reflexao.
Sendo assim, as ideias de refor¢o ou de criagdo de um habitus pare-
cem, respectivamente, estar relacionadas com as dimensdes corpo
e saber encapsuladas na logica das disciplinas curriculares.

3 As DISCIPLINAS CURRICULARES: SEUS ESPACOS, SEUS TEMPOS E
A LEGITIMAGAO DE UMA HEXIS CORPORAL

Prevista no Regimento Interno de 1972, a grade curricular, que se
constituiu no principal elemento norteador da formagao do primeiro grupo
de alunos da ESEF, era como vimos anteriormente, regulamentada pelo
Parecer n. 894/1969 e pela Resolucdo n. 69, de 06 de novembro de
1969, do Conselho Federal de Educacao, que fixava os contetidos e
seus tempos relativos ao curriculo minimo que deveria estar presente
nos cursos de formagdo docente em Educagdo Fisica.

Tendo estendidas as suas dimensdes por um periodo de trés anos,
perfazendo uma carga horaria minima de 1850 horas, subdividida, por
sua vez, em seis semestres letivos, o curriculo em andalise vigorou
durante os dez anos de existéncia da Escola, sofrendo apenas uma
pequena altera¢do no fim de 1974, data da entrada efetiva das disci-
plinas de Futebol e Handebol ao bloco daquelas que compunham o
sexto e ultimo periodo do curso. “Tendo em vista a formagao integral
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do aluno” (ESEF, 1972, Art. 21) e “a titulo de implantag¢do” (ESEF,
1972, Art. 15), o Regimento determinava a elaboracao de um plano de
ensino que deveria ser proposto pelo professor titular da disciplina e,
em seguida, aprovado pelo Conselho Departamental. Dando liberdade
a esse plano de poder contemplar o ensino dos contetidos sob a forma
“tedrica e pratica, seminarios, palestras, excursoes, visitas e simpdsios”
(ESEF, 1972, Art. 22) e, a0 mesmo tempo, estando ciente das limitagdes
de espago fisico que atravessavam as instalacdes da Escola, o Regi-
mento antecipava a realizagdo das atividades praticas do curso, assim
como das palestras e seminarios “‘em locais adequados ao seu objetivo”
(ESEF, 1972, Art. 23). Uma vez que as obras de construcao da piscina
da Escola foram iniciadas apenas em 1976 (O ESTADO, 20 de dezem-
bro de 1975), as aulas praticas de Natagdo, que até o momento vigente
ocorriam na Escola de Aprendizes Marinheiros, na Associagdo Atlética
do Banco do Brasil, ou mesmo nas aguas da “Praia da Saudade”,
proxima ao prédio da Escola,’ podem ser uma ilustragdo da referida
medida prevista pelo Regimento.

Também prevista pelo Regimento de 1972 e em compasso com
as determinacdes da Lei 5.540/1968, estava a criagdo dos Departa-
mentos. Entendendo este como “a menor fra¢do da estrutura da Escola
para todos os efeitos de organiza¢ao administrativa, didatica, cientifica
e de distribuicao de pessoal” (ESEF, 1972, Art. 12), cada Departamento
criado deveria reunir as disciplinas curriculares que se mostrassem
afins, objetivando “constituir uma area fundamental dos conhecimentos
humanos estudados em si mesmos ou em vista de ulteriores aplica-
coes” (ESEF, 1972, Art. 12 §1°). Nesse sentido, ficavam entdo insti-
tuidos o “Departamento de Biologia e Terapéutica; o Departamento de
Pedagogia; o Departamento de Ginastica, Ritmica e Recreacgdo e o
Departamento de Atividades Desportivas” (ESEF, 1972, Art. 15).

5 Esta informagao foi obtida pelo depoimento do Prof. Hercides José da Silva dado a aluna
Alessandra Zocoli Borges, no ano de 1996, na época integrante do Projeto “Resgate da Histéria
e da Cultura Material da Escola Catarinense”, sob a coordenagao da professora Maria da Graga
Vandresen. Hoje, tal depoimento encontra-se arquivado no Acervo de Histéria Oral do Museu da
Escola Catarinense: SILVA, H. J. Arquivo de Histéria Oral do Museu da Escola Catarinense:
depoimento [30 set. 1996]. Entrevistadora: Alessandra Zocoli Borges. Florianépolis, 1996.
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4 UM MODO PARTICULAR DE ANALISAR A QUESTAO

Se inicialmente criados em tese, a constitui¢do docente ¢ a dis-
tribui¢do disciplinar dos Departamentos da Escola se deram efetiva-
mente na reunido dos professores realizada no dia 18 de outubro de
1973. A partir dai, a Escola reorganizou-se no sentido de criar espagos
disciplinares identitarios, que pareceram corroborar, em alguma me-
dida, certa hierarquia dos saberes que ali circulavam. Na ata redigida
na referida reunifo, ndo nos parece ter ficado aleatoriamente registrada
aestruturagdo burocratica e pedagogica a ser assumida por cada Depar-
tamento. Descrevendo as atribui¢des que caberiam ao Departamento
A, B, C e D, respectivamente os Departamentos de Biologia e Tera-
péutica; Pedagogia; Ginastica, Ritmica e Recreagdo e Atividades
Desportivas, tal documento nos leva a pensar sobre os pesos simbolicos
que a hierarquia das disciplinas determinou nas diversas dimensoes da
arquitetura escolar da ESEF, em especial na formagao profissional
dos novos alunos. Partindo desse ponto, faz-se interessante e proficuo
analisarmos a configuragao curricular que assumiu a Escola, distribu-
ida em seus departamentos e relacionada as suas respectivas cargas-
horarias semestrais. Longe de suas pretensdes de “busca de um mo-
delo”, porém inspirando-se na organizag¢ao de suas analises, a estru-
tura que aqui adotamos nos quadros assemelha-se aquela apresentada
por Tojal (1995), ao examinar o curriculo de trés cursos de graduacao
em Educacéo Fisica criados no Brasil entre as décadas de 50 e 70.°
A Figura 1 nos possibilita uma visao aproximada da distribui¢do total dos
Departamentos da ESEF em relag@o a propor¢@o da carga-horaria
ocupada por suas respectivas disciplinas. Importa destacarmos previa-
mente que a exposi¢ao dos quadros que seguem reforca a ideia de uma
aproximagao inicial na formagao profissional de todos os alunos, indis-
tintamente, e o seu posterior distanciamento operado pela categoria
$eX0.

8 A saber: Escola Superior de Educagéo Fisica de S&o Carlos (1950); Curso de Educagéo Fisica
do Centro de Ciéncias Biologicas e Profissdes da Saude da Universidade Metodista de Piracicaba
(1970) e Escola Superior de Educagéo Fisica de Jundiai (1974).
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Figura 1. Representatividade aproximada das disciplinas dos Departamentos da ESEF,
em relagdo a carga-horaria total do curso
Fonte: Regimento Interno da ESEF, 1972.

1. Anatomia. 62 horas/aula
2. Biologia 64 horas/aula
3. BIOMELIA Lo 30 horas/aula
4. BIometria IL....ocooioiiiii e 45 horas/aula
5h (CInesiOlogiarlrar s iR 30 horas/aula
67115117 R A — 45 horas/aula
T, FRIOIOEIA | e e B o R 30 horas/aula
8. Fis1010@18 TT...ooiiiiiiii i 45 horas/aula
9. HIGIENE. ..o 64 horas/aula
10. BooOErs LITBEIEON. comsmsssmmssssssmossssssiass e s s 60 horas/aula
TOTAL.. 475 horas/aula

Quadro 1. Disciplinas do Departamento A da ESEF — Departamento
de Biologia e Terapéutica
Fonte: Regimento Interno da ESEF, 1972.

Diante da relagdo de disciplinas agrupadas e oferecidas pelo
Departamento A, fica evidente que o objetivo maior de sua criagdo era
cumprir com a obrigagao legal imposta pela Resolugdo 69/1969 do
Conselho Federal de Educag@o. Abrangendo um espaco de 475 horas/
aula, o que representava algo em torno de 15% do total de horas minis-
tradas no curso, o carater biologizante e notadamente descolado de
qualquer forma de atuac@o na pratica — ou na pratica da pesquisa —
que atravessava a estrutura organizacional de tais disciplinas pode
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ser notado em alguns dos objetivos que selecionamos dentre o universo
de todos aqueles propostos pelos planos de ensino. Para a disciplina de
Biologia, como primeiro exemplo, o plano pretendia que o aluno pudesse
“Distinguir cada molécula precursora que forma o organismo humano™;
em Fisiologia I, 0 aluno deveria ter conhecimentos basicos sobre “Fisio-
logia Renal”, “Trafego dos Alimentos”, “Fisiologia do Musculo”; em
Biometria II, nota-se uma inclinagdo maior para o que o programa da
disciplina denominou “dimensao morfoldgica” do ser humano. Buscou-
se, explicitamente, “Dar aos alunos conhecimentos de antropometria,
a fim de que estes possam realizar medidas antropométricas, ou seja,
mensurar os segmentos do corpo humano (membros superiores e infe-
riores, altura tronco encefélica, envergadura, crescimento e desenvol-
vimento do individuo em formacgao)”.

E interessante destacarmos a forte presenca de médicos na
posicdo de professores nos cursos de formacao superior em Educacio
Fisica. Massucato e Barbanti (1999, p.8) nos mostram que, ja em
1934, quando da inauguraco da Escola de Educago Physica, em Sao
Paulo, o primeiro corpo docente era formado em grande parte por
médicos, os quais eram responsabilizados por conceder um “status de
cientificidade” ao curso. Algumas continuidades desse processo podem
ser observadas na estruturagdo do corpo docente da ESEF de Floria-
nopolis, inaugurada, aproximadamente, quatro décadas mais tarde.
As disciplinas curriculares relacionadas a saude, agrupadas, portanto,
neste Departamento, estavam em sua totalidade sob a responsabilidade
de médicos profissionais. Para as disciplinas de Anatomia e Higiene,
por exemplo, o professor era médico legista, vinculado ao Curso de
Formagédo dos Oficiais da Policia Militar de Santa Catarina desde o
ano de 1964, médico também era o professor a ministrar a disciplina
de Socorros Urgentes, exercendo sua fun¢do na Escola Normal de
Educagio Fisica desde 1965, médicos, por fim, eram também os
professores das disciplinas de Biometria, Fisiologia e Cinesiologia,
constituindo exce¢ao a disciplina de Biologia, para a qual o professor
designado possuia graduagido em Odontologia. Por meio das poucas
horas curriculares reservadas ao departamento em foco, estava, pois,
assegurado o grau de cientificidade necessario ao respaldo e reconhe-
cimento da legitimidade simbolica do curso. Por fim, € importante des-
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tacarmos que, para as disciplinas desse Departamento, as aulas eram
realizadas em turmas unicas (Quadro 1).

1: Didaticah ssnnnmsem e sransrsnrmnsayrasme e J66 Horas/atila
2} DidatiCa Il s s 60 horas/aula
3. Estrutura ¢ Funcionamento do Ensino de 2° Grau I ....30 horas/aula
4. Estrutura e Funcionamento do Ensino de 2° Grau IL.......................30 horas/aula
5. Estudo de Problemas Brasileiros L.........c.cccccoeiieiireiiieineennne... 30 horas/aula
6. Estudo de Problemas Brasileiros IL...........cccccccoveeuvinceiecccsicenneee.... 30 horas/aula
7. Organizagdo ¢ Adm. Da Educagio Fisica e dos Desportos I. 45 horas/aula
8. Pritica de Ensino Masculina I 45 horas/aula
9. Pritica de Ensino Masculing IL........cc.oooionincneinenniecresens 60 horas/aula
10. Prética de Ensino Femining L.........cc.cccovvmiieiiiciieneeesce 45 horas/aula
11. Pratica de Ensino Feminina IL..........ccccccccoovviiiicvinciineeneee.... 60 horas/aula
12. Psicologia Educacional I... ....47 horas/aula
13. Psicologia Educacional II.. .....30 horas/aula
TOTALIGERAL.....cnisvnmanmimmmmmssmmsinmvimmmasmsOd8noras/aula
TOTAL FEMININO. 473 horas/aula
TOTAL MASCULINO....c.cosurmsmsssssssssssssssesssesensss473 hOTas/aula

Quadro 2. Disciplinas do Departamento B da ESEF — Departamento de Pedagogia
Fonte: Regimento Interno da ESEF, 1972.

O Departamento de Pedagogia (Quadro 2) cumpria, por sua vez,
suas obrigacdes para com as determinagdes da Resolucdo 69/1969
que diziam respeito aos alicerces ‘psicopedagdgicos’, os quais deve-
riam sustentar o entdo curso de Licenciatura em Educacio Fisica.
Compreendendo uma carga-horaria total de 578 horas/aula, as disci-
plinas reunidas neste Departamento representavam um espaco de
18,4% do total de horas ministradas do curso.

Até 0 ano de 1987, ano da implementagdo da Resolugdo n°® 03
do Conselho Federal de Educagio, os cursos de formagéo de profes-
sores na area se caracterizavam por uma postura altamente pedago-
gica, voltada exclusivamente para a formacao do professor e ndo do
profissional. As disciplinas curriculares, de um modo amplo, € aquelas
abrigadas por esse Departamento, de um modo particular, garantiam,
assim, a condi¢do pedagogica do curriculo estabelecido. Ao mesmo
tempo, tal “engessamento profissional” era acentuado pela auséncia
de disciplinas que favorecessem a pesquisa cientifica na area. Ainda
que inserida entre os objetivos institucionais da Escola a pratica de
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“realizar estudos e pesquisas nos varios dominios cientificos e técnicos,
que constituem, direta ou indiretamente, objeto de seu ensino” (Art. 2°,
Regimento Interno, 1972, p.220), o curriculo em vigor na ESEF néo
apresentava subsidios e incentivos ao aprendizado do exercicio da
pesquisa, nem tampouco a formagao do pesquisador.

Em relag@o ao corpo docente, € conveniente destacarmos a par-
cialidade que se fez presente em sua constitui¢do. Aproximando os
campos da politica e da educacio, para ministrar a disciplina de Psico-
logia I e 11, foi convocado, por designacdo do reitor da UDESC, o
professor da disciplina de Psicologia Educacional da Faculdade de
Educagdo da mesma universidade. As disciplinas pedagégicas de
Didatica I e II, reservava-se a cadeira docente a um professor apro-
vado pelo Conselho Estadual de Educacéo, para a mesma disciplina
na Faculdade de Educagdo da UDESC e a disciplina de Estrutura e
Funcionamento do Ensino de 1°e 2° Graus I e II, um professor bacharel
em Direito, ex-secretario de Educagio do Estado e coautor do Plano
Estadual de Educag@o. Nessa mesma esteira de interesses, € igual-
mente relevante destacarmos o fato de o professor designado a ca-
deira de Estudos de Problemas Brasileiros apresentar formagao militar
“de longa carreira” com graduacdes em Cursos de Oficial do Exército,
na Academia Militar e de Comando do Estado Maior, no Rio de Janeiro.

As disciplinas que compdem este Departamento (Quadro 3)
inauguram de modo efetivo, em nossa analise, aquilo que lentamente
vinha sendo anunciado pelas disciplinas anteriores: a formagao diferen-
ciada por sexo. Se nos Departamentos precedentes as disciplinas eram
ministradas em turma Unica — a exce¢éo da Pratica de Ensino —a partir
de agora todo o processo de formagao fora pensado e concretizado em
turmas separadas, baseando-se, como vimos, nas premissas de niumero
ideal de alunos por turmas e, sobretudo, nas diferengas biologicas que
caracterizam cada sexo. Ocupando um espago de 30,3% das horas
totais do arranjo curricular da Escola, as disciplinas do terceiro Depar-
tamento diferenciavam-se de um setor’ para o outro no que tange aos
conteudos previstos e ao tempo destinado a cada uma delas.

7 A terminologia setor, provavelmente heranca da pedagogia tecnocratica que envolvia a organi-
zacgao da Escola, foi aplicada para identificar o Setor Masculino e o Setor Feminino.
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10. Ginastica Masculina V..

11. Recreagio Femininal ..

Ginastica FemininaL.......

2. GinasticaFerininaIL...... ....50 horasfaula
3. 'Qindstica Femining ML......invunsmmsinmsssmsnasmaiinndnorasfaula
4 OmAStICH FErMMA TV .o..couvuiuiismiansioi s s sasiisisnsiass asividasisoiod 45 horas/aula
5. Ginastica Ferninina V....... ....45 horas/aula
6. Ginastica Masculina L 77 horasfaula
7. Ginastica MasculinaIL..... ....60 horas/aula
8. Ginastica Masculina IIL............coocoo oo e ... 60 horasfaula
9. GinasticaMasculina IV.................coooiiii e seeeneen... 60 horasfaula

12. Recreagéo Feminina IT

13 RecreacaoMasCUBAT . ..:vuiuisumstiotuioss et Aoss s tiiatas b ses st

14. Recreagéio MasculinaIl....

15. Ritmica Femninina I...
16. Ritmica Feminina IT

....48 horasfaula

....60 horasfaula
....45 horasfaula
....45 horas/faula
45 horasfaula
....45 horas/aula
62 horasfaula
....66 horasfaula

17. Ritmica Feminina T..............ccoooiicuiriinci s oo sece e oo . 61 hOTAS/201
18. Ritmica MasCuliNa..........co.oocoieriivriiie oo e, 30 hOTasfaula
TOTAL GERAL ....949 horas/aula
TOTAL FEMININO 512 horas/aula

Quadro 3. Disciplinas do Departamento C da ESEF — Departamento de Ginastica,
Ritmica e Recreagéo
Fonte: Regimento Interno da ESEF, 1972.

A disciplina de Ginastica é notadamente um elemento marcante
no curriculo oficial. Presente do segundo ao ultimo periodo do curso,
a disciplina carrega consigo a responsabilidade por 15% da formagao
masculina (ou 317 horas/aula) e aproximadamente 12% (ou 233 horas/
aula) da formagdo feminina, agrupando e direcionando exercicios e
fundamentos de diversas modalidades gindsticas que pertenciam aos
diferentes ptblicos. No entanto, a maior preocupacao que atravessava
aarquitetura da disciplina como um todo se evidencia na quantidade
de elementos técnicos que os alunos deveriam ndo somente aprender
como também dominar. Se aos homens pretendia-se que na Ginastica
Olimpica Masculina pudessem “Demonstrar desempenho em nivel
de solo e aparelhos, dominando acrobacias fundamentais: rolamentos,
saltos, equilibrios, paradas e piramides”, as mulheres cabiam, por exem-
plo, os objetivos de “Praticar elementos acrobaticos de ginastica de solo
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(reversdes, saltos mortais, rolamentos)” ou “Praticar, criar e demons-
trar elementos basicos nas barras paralelas assimétricas”. Assim, as
diferenciagdes de formacdo continuavam e pareciam se acirrar na
disciplina de Ritmica, cujo espago de 189 horas/aula no curriculo
feminino se sobrepunha verticalmente aquele de apenas 30 horas/aula
no curriculo masculino.

Atletismo Feminino L., 62 horasfanla
Atletismo Feminino IL............cooooiiiini e 60 horas/aula
Atletismo Feminino ITL.............i.......45 horasfaula
ot eticny MRsoulnn L ....cnaainawisiinastimtiminmsssamiesss 01 DUagaua
. Atletismo Masculing IL..........cccoeimn s 79 hOrasfaula
. Atletismo Masculino IIL.. ....60 horasfaula
. Basquetebol Feminino I.... ....31 horasfaula
. Basquetebol Feminino IT................ccooooiiiiiiiice .. 46 horas/faula
. Basquetebol Masculino 1. 32 horas/aula
10. Basquetebol Masculino IL..........ee... 45 horasfaula
11. Futebol Masculino........ .....35 horasfaula
12. Handebol Feminino...... ... 45 horasfaula
13. Handebol MasCuling. ..o s s e, 49 hrasfaula
14. Natagdo Feminina L.........c.cccccciniiiiniiniis s, 48 horasfaula
15. Nataclo Femidng TL. ... co.niiiniomosssimnmsonsos s asssimssisimas g9 NOTSS/AA
16. Natagdo Feminina II1.... ....47 horasfaula
17. Natagdo Masculina I.... .....62 horasfaula
18. Natagio Masculing IL.........c..oocoveirienciiimeces e e, 60 horasfaula
19, Natagdo Masculina IIL............ccooeiiniensiinss i 49 horas/anla
....30 horas/aula

= I R Y N

20. Voleibol Feminino I.....

21. Voleibol Feminino 11 .48 horasfaula
22. Voleibol Masculino ... ... 4 horasfaula

23. Volethol Masculino 1L 50 horas/aula

TOTAL GERAI 1124 horas/aula
{ 'El a

Quadro 4. Disciplinas do Departamento D da ESEF — Departamento
de Atividades Desportivas
Ano: 1972
Fonte: Regimento Interno da ESEF, 1972.
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Por fim, parece aqui estarem alojadas as disciplinas curriculares
mais importantes para a formagao do profissional. Responsavel por
36% do total das horas ministradas no curso, ou seja, perfazendo uma
carga-horaria de 1124 horas/aula, o Departamento de Atividades
Desportivas (Quadro 4) se sobressaia aos demais num movimento estru-
turado que evidenciava o lugar de destaque ocupado pelas atividades
desportivas ndo somente nas composi¢des educacionais da Escola como
também nas bases da formag¢ao docente por ela oferecida. Se por um
lado, como vimos anteriormente, a Escola interessava-se pela forma-
¢do exclusiva do professor de Educagio Fisica, apto, sobretudo para
atuar nos espacos escolares, por outro, ao que nos parece, tal forma-
¢do, mais do que por conhecimentos pedagogicos, deveria ser atraves-
sada por um grande cabedal de conhecimentos técnico-desportivos,
representados pela presenga macica de disciplinas curriculares vol-
tadas aos desportos. Se num mesmo movimento, portanto, o aluno
deveria aprender o desporto e ter dominio de sua pedagogia, ou seja,
ensinar o desporto, logo, seriam formados professores de desportos?
Atletas? Ou, de uma maneira mais ampla, qual o perfil do profissional
formado pela ESEF?

5 DiscussAO: DO PERFIL A HEXIS CORPORAL

Talvez esse seja um bom momento de retomarmos o rumo de
nossas analises iniciais buscando, a partir de todo o exposto, o enten-
dimento da dupla visdo que nos moveu a eleger o curriculo oficial da
ESEF como objeto de apreciagdo. Ja ndo tdo distantes ou opostas, as
ideias de construgo ou reforco de um habitus sdo agora embaladas
pela multiplicidade de elementos curriculares legitimadores da forma-
¢do docente oferecida pela Escola e que passam a nos servir de lentes
de aumento, constituindo os nossos proprios meios e modos de nos apro-
ximarmos dela e entendé-la.

Adentrar esse caminho, no entanto, exige-nos uma rapida consi-
derag@o. O termo perfil, marca tecnocratica tdo frequente quanto indis-
tintamente utilizada no campo da Educagio Fisica brasileira, que pres-
supde o alcance de um ideal exterior ao individuo, um patamar logico,
neutro e livre de qualquer determinagio social sera aqui ressignificado
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e assumira dimensdes maiores. Do movimento de busca de um perfil

passemos a incorporacio do que Bourdieu fez conhecer por hexis

corporal:
A hexis corporal fala imediatamente a motricidade,
enquanto esquema postural que ¢ a0 mesmo tempo
singular e sistematico, pois € solidario de todo um
sistema de técnicas do corpo e de instrumentos, e
carregado de uma miriade de significagdes e de valores
sociais: as criangas sdo particularmente atentas, em
todas as sociedades, a esses gestos ou essas posturas
onde se exprime a seus olhos, tudo aquilo que carac-
teriza um adulto, um caminhar, uma postura de ca-
bega, caretas, maneiras de sentar-se, de manejar ins-
trumentos, cada vez associados a um tom de voz, a
uma forma de falar e — como poderia ser de outra

forma? — a todo um conteudo de consciéncia.
(BOURDIEU, 1983, p.58).

Muito além dos padrdes estaticos que poderiam constituir o perfil
do profissional formado pela Escola, a aquisi¢ao da hexis corporal
submeteu os alunos a um processo dindmico de incorporagdo de deter-
minadas marcas corporais, em que individuo e mundo social interagiam
constantemente sobre a formagao do profissional. A partir disso, pro-
pomos a reformulagio da questdo: qual a hexis corporal pretendida
ao profissional formado pela ESEF? Considerando que existiam dois
curriculos oficiais em vigor no curso, um construido ao ser pensado
para o publico feminino que adentraria a Escola e o outro, para o mas-
culino, ndo podemos deixar de entendé-los, nesse sentido, como forma-
dores de duas hexis corporais também distintas.

Observando os quadros anteriores, onde expusemos as disciplinas
curriculares agrupadas em seus respectivos Departamentos, fica-nos
evidente que os homens receberam uma formagao que privilegiou a
pratica trazida pelas disciplinas dos Departamentos C ¢ D —ou seja,
o triunfo das disciplinas-corpo — ora voltadas a aquisi¢@o de elementos
técnicos (ginasticos) isolados e descolados de seus contextos e finali-
dades, ora atravessadas pela presenca maciga das praticas desportivas.
Se isso fez aproximar sua formacao aquela destinada as mulheres, esta,
por sua vez, diferenciou-se sobremaneira quando constatamos que
leveza, elegancia e graga constituiam mitificagdes de uma gestualidade
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exclusivamente feminina presente em manifestagdes gimnico-ritmicas,
notadamente privilegiadas no curriculo feminino. Ao mesmo tempo e
em oposi¢ao, aos homens coube a incorporagio de uma postura inten-
sa, forte e viril, conforme se fez perceber, de um lado pela distancia que
o curriculo masculino tomou das atividades ritmicas e de outro, pela
presenga de atividades ginasticas exclusivamente masculinas e, sobre-
tudo, por sua proximidade e dedicacdo aos desportos, que se mostrou
bem mais abrangente aquela dirigida as mulheres.

As disciplinas-saber, por sua vez, entendidas aqui como todas
aquelas reunidas nos Departamentos A e B, colaboraram com uma
parcela menor, porém ndo menos importante, para a incorporagao
dessa hexis. Talvez o predicado menor ndo seja o mais adequado
quando pensamos no fato de que tais disciplinas ocuparam todo o
espaco que deveriam ocupar no projeto: nem maior, nem menor. Em
acordo com o que dissemos em outro momento, o efeito biologizante
das disciplinas do Departamento de Biologia e Terapéutica fez o tra-
balho de esquadrinhar o corpo humano como algo isolado, repartido em
segmentos e em 6rgios desconectados de sua totalidade enquanto
individuo e, sobretudo, desconectados de algum tipo de aproveitamento
pratico em outros momentos de formagao e a propria atuagdo do pro-
fissional. Com a principal fun¢do de fornecer um status cientifico ao
curso, as disciplinas do referido Departamento limitavam-se ao isola-
mento de seus espagos curriculares, contribuindo assim com a for-
magao de um profissional com algum conhecimento na area bioldgica
€, a0 mesmo tempo, com o protagonismo dos conhecimentos praticos
emergentes das disciplinas que anteriormente descrevemos. No mes-
mo caminho, as disciplinas do Departamento de Pedagogia parecem
ter assumido o principal papel de dar vazao aos contetidos centrais da
formacao. Ensinando como fazer e, sobretudo, como ser, as dimensdes
psico-pedagogicas que caracterizavam as bases das disciplinas em
questdo pareceram ter preparado o grupo de alunos para as formas de
atuar e transmitir aqueles conteudos centrais. Sendo assim, os conheci-
mentos gerados pelas disciplinas desse Departamento estariam, pois,
submetidos e subordinados as determinag¢des estruturais ¢ educacio-
nais subjacentes aos Departamentos C e D.
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Encarando a incorporagdo da /exis como o segundo momento
de efetivacdo do projeto de consolidacdo da ESEF, iniciado pelo exame
de selego, € possivel visualizarmos a engrenagem que o fez funcionar.
Se, como vimos, o exame se preocupou em selecionar homens e mulhe-
res que apresentassem caracteristicas particulares, cada um a seu fim,
marcadas respectivamente pelas aptiddes aos desportos e as atividades
ritmicas, aquilo que descrevemos antes como a hexis corporal que,
legitimada no curriculo oficial, pretendeu-se ao profissional em forma-
¢do, encontrou nesses corpos um campo fértil e acessivel para sua
incorporagio. Isso, inclusive, reforga o fato, ndo custa reiterar, de que
os individuos tenham sido escolhidos justamente por carregarem con-
sigo a possibilidade de identificagdo com aquilo que estaria a sua espera
no decorrer do projeto.

Dai nosso entendimento de que o curriculo oficial da Escola ope-
rou, num primeiro momento, como elemento de refor¢o de um habitus
pré-existente ao poder de suas dimensodes. Para serem interessantes
a ESEF, os corpos eleitos precisaram, em alguma medida, chegar pron-
tos. O exame de selegcdo ndo permitiria a entrada, por exemplo, de um
candidato que ainda estivesse por desenvolver as habilidades neces-
sarias as provas de natagdo: era preciso ja saber e conseguir praticar
a complexidade dos quatro nados.

Sendo assim, os corpos habituados ao universo das aptidoes fisi-
cas teriam sido preparados por outras instancias legitimadoras. Em
alguns casos, como nos remete o depoimento do Prof. Iberé Rosa, a
intimidade e o gosto pela Educac¢ao Fisica foram iniciados ja na in-
fancia, resultante da primeira socializago, formadora de um habitus
primdrio:

[...] ¢ um quadro que vem se realizando ja antecipado
ao que provavelmente eu iria semear a atividade, ao
ramo da Educagéo Fisica [...] e rememorando um
acontecimento muito importante, quando eu acho...eu
deveria ter o qué uns...12...13 anos...que eu sou Capi-
xaba, sou do Espirito Santo. E 14 nos pegadvamos uma
estacdo, que eu sou do interior do Estado — Castelo,

uma cidade — e 14 nds sintonizavamos uma estagdo
de radio, acho que era... ndo sei se era Radio Tamoio
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que se chamava o nome da Radio, tinha uma progra-
magao de atividade fisica as 6 horas da manha. E o
professor, ele pela radio ele...a gente pedia o pro-
grama e eles enviavam, era uma cartolina grande com
todo o modelo da atividade que era transmitida pela
radio e um bastdo. A gente pedia, ndo me lembro se a
gente pagava, como € que era, € eu me interessei por
aquilo. E toda a manhi eu escutava o programa. E
Osvaldo Diniz Magalhées o nome do meu professor.
Entao ele, cé vé como sdo as coisas, entdo aquilo ja
era o prenuncio da...do que eu poderia no futuro]...]
Entio eu acompanhava a programagao dele e ai vinha
os quadrinhos numerados com o tipo de exercicio e
ele falava o exercicio “O, agora pega o bastdo vai na
vertical”, “flexiona a perna” ou entdo, “alonga”, “la-
teral”, “vira, alonga lateralmente”, entdo ia todas as
dicas e um bocado de gente acompanhava ali.®

Para outros, a preparagdo mencionada se deu ou se acentuou em
outras instancias de socializagdo secundaria, formadoras, na mesma
medida, de um habitus secunddrio, como é o caso da formagdo ofere-
cida pelo Curso Normal de Educag@o Fisica, pela qual a grande maioria
dos alunos passou alguns anos antes. E nesse mesmo sentido, para
muitos, a atuagdo profissional que, conforme descrevemos em outro
momento, abrangeu um tempo médio de 4,5 anos antes da entrada no
curso superior, parece ter contribuido para a construgao de tais dispo-
sicdes. Prontos da maneira que estavam, ocuparam seus lugares nas
cadeiras da Escola, onde os aguardava um curriculo que privilegiava
as atividades praticas e exigia sua execu¢do com maestria. Assim, se
por um lado sua arquitetura refor¢ava a necessidade de uma prepa-
ragdo prévia, por outro, consequentemente, refor¢ava a necessidade
de um corpo socializado em um habitus que favorece a preparagao
exigida.

Sob outro angulo, complementar em todos os sentidos ao primeiro,
o curriculo oficial também ¢ entendido como elemento forjador de um
novo habitus. Pela incorporacio da hexis impressa em sua logica,
surgia no campo da Educagao Fisica catarinense um novo individuo
social, inédito e admirado em muitos sentidos: o professor formado em

8 ROSA, |. Depoimento [3 set. 2008]. Entrevistadora: Vanessa Bellani Lyra. Florianépolis, 2008.
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nivel superior. Conforme tivemos a oportunidade de demonstrar no
capitulo anterior, essa autoridade que emanava da formagao superior
se construiu em oposi¢ao a todas as outras configuragdes assumidas
até entdo pelos cursos que vigoravam na capital, representando uma
mudanca consideravel no status social e profissional dos que a porta-
vam. No entanto, ao que parece, a mudanga de que falamos trouxe
menos subsidios e inovacdes aos conhecimentos pré-existentes ao
universo dos alunos —algo como um conteudo especial a ser ministrado
somente nos limites da formagdo superior — que um prestigio pura-
mente simbolico. Como agente de socializagio secundaria, formador,
por sua vez, de um novo habitus, o curriculo oficial da ESEF apre-
sentava brechas estruturais em sua constitui¢do, conforme aponta o
depoimento da Prof* Alva:

Eunao troco o Curso de um ano (Normal) por nada
na minha vida...nada. Nem mesmo pelo Superior
[...] Teve muitas coisas boas no Curso Superior que
aumentaram o conhecimento, mas o CEF...a prepa-
ragdo para as escolas nem se compara [...] em todos
os sentidos, até na area esportiva, tudo.’

6 CONSIDERAGOES FINAIS

O fato € que relacionado ou ndo com sua eficécia, o projeto de
consolidacao da ESEF, iniciado pelo exame e consolidado pelo curriculo
oficial, encerrava sua participacao direta na socializagdo secundaria de
seus alunos com a obtencdo do diploma, elemento que por seus efeitos
simbolicos €, por exceléncia, legitimador de um habitus secunddrio.
Indiretamente, no entanto, a acdo provocada pela ESEF e, sobretudo,
pelo trabalho pedagogico secundario realizado pelo curriculo, seria sen-
tida posteriormente no campo profissional, sobretudo nas escolas, es-
paco este que parece ter despertado maior interesse das ideias gover-
namentais para a implantagdo da politica de uma Nova Educag¢éo
Fisica, para um Brasil Grande. De outro modo, o novo Aabitus adqui-
rido autorizaria aos profissionais formados a circulagdo por outros
espagos, o contato com outros grupos, novas socializagdes secundarias

9 PESSI, A.N. Depoimento [3 set. 2008]. Entrevistadora: Vanessa Bellani Lyra. Florianépolis, 2008.
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e, como maior elemento de distin¢do, a possibilidade de atuagao em
outras organizagdes de ensino superior. Eis o quadro que se delineou ao
fim do ano de 1976, quando, segundo a Prof®. Alva, treze dos alunos
formados pela primeira turma da Escola foram admitidos no concurso
para professores substitutos na Universidade Federal de Santa Catarina,
quase todos para a entdo cadeira de Pratica Desportiva (PDS), hoje
Educagao Fisica Curricular.
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Nos rastros da formagdo profissional: o projeto de legitimagao...

On the tracks of the professional formation: the pro-
ject of legitimation of the Superior School of Physical
Education of Florianépolis from the official
resume

Abstract: The educational logic of the Superior School
of Physical Education of Florian6polis (ESEF), created in
the year of 1973, foresaw the existence of two official
resumes, one destined to the men and another one to
the women. Based, over all, on the studies of the Socio-
logy of the Education, the official resume here will be
analyzed under the optics of an element legislator of
professional disposals to be acquired for the occupation
of the professional and social position in question. Thus,
the pedagogical architecture of the ESEF seems to have
been constructed on differentiated pillars and differen-
tiators of professional and social identities with base,
over all, on questions derived from the different relations
of gender.

Keywords: Professional training. History. Physical
Education: curriculum.

En las pistas de la formacion profesional: el proy-
ecto de la legitimacion de la Escuela Superior de
la Educacion Fisica de Florianépolis del curricu-
lum vitae oficial

Resumen: La légica educativa de la escuela superior
de la educacioén fisica de Floriandpolis (ESEF), creada
en el afio de 1973, previo la existencia de dos curriculums
vitae oficiales, uno destinados a los hombres y otro a
las mujeres. Basado, sobre todos, en los estudios de
la sociologia de la educacion, el curriculum vitae oficial
aqui sera analizado bajo optica de un legislador del
elemento de las disposiciones profesionales que se
adquiriran para la ocupacion de la posicién profesional
y social en la pregunta. Asi, la arquitectura pedagoégica
del ESEF parece haber sido construida en pilares dis-
tinguidos y los diferenciadores de identidades profesio-
nales y sociales con la base, sobre todos, en preguntas
sucedieron de las diversas relaciones de la clase.
Palabras clave: Capacitacion profesional. Historia.
Educacion Fisica: curriculum.
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