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Reflexdes didatico-pedagogicas acerca do ensino
do esporte no processo de formacdo de
professores de Educagdo Fisica

Ricardo Rezer”

Resumo: O objetivo deste texto se apresenta no sentido de
refletir acerca de pressupostos orientadores para uma abor-
dagem critica do esporte no processo de formacgao inicial em
educacéo fisica. Para tal, sdo apresentadas algumas experién-
cias de aula desenvolvidas no componente curricular “Metodo-
logia, teoria e pratica do futebol e futsal” (Unochapeco). Tais
experiéncias podem ser compreendidas como um laboratério de
experiéncias pedagogicas, a fim de apresentar elementos para
uma abordagem critica no trato com o esporte no ensino supe-
rior. Finalmente, o texto apresenta alguns apontamentos “sulea-
dores” para uma abordagem critica dos esportes na formagao
inicial em EF.

Palavras-chave: Educagéo superior. Esporte. Pratica Profis-
sional.

1 CONSIDERAGOES INICIAIS

O ensino do esporte no processo de formagao de professores de
EF (Educagio Fisica) ¢ um tema complexo e vasto a ser pesquisado.
O que um futuro professor de EF precisa aprender sobre esporte para
que possa se apresentar como um professor com fundamentacio sufi-
ciente para sustentar um processo de intervenc¢do? Trata-se de uma
questdo importante que merece maior aten¢do da comunidade aca-
démica e que, inicialmente, motivou o enfrentamento das questoes apre-
sentadas neste texto.

Nessa direc@o, sem querer “responder” a este dilema, a0 mesmo
tempo em que pretendo “ndo me furtar” a enfrenta-lo, objetivo com
este texto desenvolver uma reflexdo acerca de elementos didatico-
pedagdgicos para uma abordagem critica do esporte no processo de
formac3o inicial em EF. Para tal, inicialmente, apresento uma reflexao
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272 Erssios Ricardo Rezer

sobre estudos que vém abordando o ensino dos esportes na formagao
inicial em EF. Em um segundo momento, apresento reflexdes sobre
elementos que podem contribuir para uma abordagem critica do espor-
te na formagao de professores de EF, a partir de algumas experiéncias
pedagdgicas desenvolvidas no contexto especifico da Universidade
Comunitaria Regional de Chapecé (UNOCHAPECO). Finalmente,
apresento reflexdes didatico-pedagdgicas para uma abordagem critica
do esporte na formagao de professores de EF.

Portanto, este texto se propde a participar do movimento (ainda
recente) de decodificar para os processos de formagao inicial em EF,
aquilo que muitas obras (KUNZ, 1994, SOARES et al, 1992, entre
outras) vém propondo para a EF escolar. Desta forma, a relevancia
deste artigo se apresenta na dire¢ao de contribuir com a pratica peda-
gdgica no ensino superior, mais especificamente, o trato com o esporte
neste ambito.

Parto do principio de que dilemas do trato pedagogico nos dife-
rentes espagos de interven¢do no campo da EF precisam ser consi-
derados na formagao inicial, visto que parece relevante associar pos-
siveis transformag¢des em diferentes contextos de intervengdo com
experiéncias oriundas do processo de formagao.

2 O ENSINO DO ESPORTE NA FORMAGAO INICIAL EM EF

Ja se produziu diferentes abordagens sobre o trato com o esporte
no contexto escolar ao longo dos tlltimos anos que, em tese, promove-
ram significativas contribui¢des no &mbito da EF escolar brasileira nos
ultimos 20 anos. Estas abordagens, cada uma a seu modo, apresentam-
se como importante contribuigdio para a EF brasileira. (HILDEBRANDT;
LAGING, 1986; SOARES et al, 1992; KUNZ, 1994; ASSIS DE OLI-
VEIRA, 2001, entre outras).

Por outro lado, percebe-se uma preocupagdo contemporanea
bastante acentuada com outras abordagens relativas ao campo da EF:
politicas publicas, lazer, satide, corpo, entre outras. Mas com relagao
a elementos didatico-pedagogicos, que possam contribuir de forma
significativa com o exercicio da docéncia, especificamente, vem se
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percebendo uma insuficiéncia de produgdes com a densidade neces-
saria para tal desafio.! Dessa forma, é possivel perceber um Aiato no
que se refere ao periodo de lancamentos de certas obras, como as
apresentadas anteriormente, e a contemporaneidade da EF. Se, por
um lado, hd uma vasta producdo da EF na contemporaneidade,’ vive-
mos ainda um periodo de grande angustia sobre “o-que-fazer” nos
contextos de intervencdo. Esta questdo remete ao desafio de enfrentar
o hiato entre a produgo académica e a pratica pedagogica da EF.

No entanto, se € possivel perceber certa caréncia de trabalhos
contemporaneos mais densos voltados para a pratica pedagogica na
EF escolar, mais evidente ainda é a caréncia de propostas criticas
para o trato com o esporte no contexto do ensino superior, no processo
de formacao inicial de professores de EF. Ao que parece, a énfase da
intervengdo neste ambito continua voltada para o ensino de determi-
nados elementos especificos do esporte, a partir do que Kunz (1994) e
Bracht (1992) referem-se como uma abordagem restrita do esporte
e da EF.

Em certa medida, € possivel inferir que estudos voltados para o
trato com o esporte no contexto escolar vém servindo de referéncia
para subsidiar o trabalho desenvolvido na pratica pedagdgica perti-
nente ao ensino superior. Partindo destas consideragdes iniciais, pre-
tendo abordar a tematica proposta neste artigo a partir de duas hipd-
teses: a) a pratica pedagogica referente ao ensino dos esportes no
ensino superior ndo pode ser uma adaptagio das proposi¢des voltadas
para a escola mas sim ser tratada como um contexto com necessi-
dades e caracteristicas proprias, com procedimentos especificos e,
portanto, ainda com insuficiéncia de produc¢ao tedrica de cunho dida-
tico-pedagodgico; b) a necessidade de socializar de maneira mais
concreta experiéncias pedagogicas no trato com o esporte no ensino
superior, apontando avangos e limitagdes para este contexto.

Tais questdes ndo poderdo ser enfrentadas sem pensar na possi-
bilidade de contribuir na formacao de novos professores que tenham

" Ver mais em Rezer e Fensterseifer, 2008.
2 Somente no Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE), realizado na cidade
de Recife (PE), em 2007, foram langadas 34 obras.
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oportunidades de vivenciar “alternativas” (com todo o cuidado que esta
palavra sugere) pedagdgicas em seu processo de formagdo inicial.

Por outro lado, ¢ possivel perceber um movimento (ainda timido)
na direcdo de avangar com proposi¢des que se posicionem de maneira
critica frente a esta lacuna na produ¢ao do conhecimento (o trato com
o esporte no ensino superior). Desta forma, alguns estudos vém sendo
desenvolvidos nos ultimos anos, na diregcdo de ampliar este debate.
Trabalhos como os de Oliveira (1989); Molina Neto (1995); Dadlio
(1998); Ferreira (1998); Gonzalez (1999, 2004, 2007); Pires e Neves
(2002); Nascimento (2004), entre outros, vém se preocupando em
questionar as abordagens simplificadas do ensino do esporte no con-
texto do ensino superior em EF.

Porém, ¢ possivel perceber que esta tematica se manifesta ha
pouco tempo nos periddicos da area (o trabalho de Oliveira, por exem-
plo, data de 1989), o que permite pensar que a tematica referente ao
trato com o esporte no ensino superior ainda carece de maiores estu-
dos. Assim sendo, tais referéncias permitem pensar sobre a necessi-
dade de ampliar o debate acerca das proposi¢des pedagogicas voltadas
para o trato com o esporte neste ambito.

Tal necessidade fica mais evidenciada no trabalho de Oliveira
(1989), que apresenta um estudo sobre as disciplinas esportivas do
curso de EF da Universidade Estadual de Maringa (UEM) e conclui
que os procedimentos didatico-pedagdgicos que organizam as aulas
reproduzem o aprendizado do esporte institucionalizado, tido como
fungdo fundamental destas disciplinas. Esse mesmo estudo apresenta
evidéncias afirmando que os procedimentos didatico-pedagdgicos neste
ambito caracterizam-se basicamente por serem de tipo fechado e sem
espaco de deciso para os alunos, restando a eles estarem presentes
e obedecerem ao professor. Conforme conclusoes do estudo, pode-se
inferir que isso resulta em uma pratica pedagogica, por parte dos egres-
sos, reprodutiva, submissa, ingénua e com fim em si mesma.

Porum lado, este artigo datado de 1989 permite considerar que
varios avangos ocorreram nos tltimos 20 anos. Por outro lado, a carén-
cia de estudos que permitam considerar que as conclusdes de Oliveira
sdo elementos do passado possibilita inferir que muitas intervencdes
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pedagogicas no ambito do ensino superior ainda se apresentam desta
maneira.

E possivel afirmar que, mesmo com as frequentes alteracdes na
formacao inicial em EF ocorrida nos ultimos anos, conforme Nasci-
mento (2004), as praticas pedagdgicas estruturadas para o ensino dos
esportes ainda se sustentam por uma abordagem tradicional do ensino.
Concordando com Gonzalez (2004), as disciplinas esportivas ndo mu-
daram quanto ao tratamento do contetido. A aparente redugdo do
numero e carga horaria de disciplinas esportivas nos curriculos dos
cursos de EF passa mais por uma questdo de quantidade de disciplinas
que por uma transformagao qualitativa no entendimento do fendmeno
esportivo no campo do ensino superior em EF.

Ao que parece, a mudanga de forma nio necessariamente vem
promovendo mudanga de contetido. Relacionando esta discussdo com
dois trabalhos de Vago (1996, 2003), o autor apresenta uma neces-
sidade contemporanea para o campo da EF: pensar em uma cultura
escolar esportiva. Partindo disso, compreendendo a universidade como
um contexto de ensino formal, tal qual a escola (obviamente com outras
demandas, necessidades, expectativas e exigéncias), ¢ possivel inferir
que o contexto universitario carece de uma cultura académica para o
ensino do esporte.

O que ensinar para possibilitar ao futuro professor condi¢des para
o0 ensino do esporte, como um sujeito autdnomo que em sua intervengao
pedagdgica atua em primeira pessoa, trata-se de uma preocupago que
deve interessar ao docente no ensino superior. Lembrando Gonzalez
(1999), ndo podemos pensar que ministrar aulas na EF escolar ou no
esporte infantil € (simplesmente) reproduzir aquilo que se “vé” nas
aulas das disciplinas esportivas na universidade, pois os objetivos, su-
jeitos e circunstancias sdo completamente diferentes. Juntamente aos
futuros professores, participamos (na condi¢io de docentes), de um
processo de construgdo do conhecimento necessario para que a futura
intervengdo pedagdgica ndo se reduza a simples reprodugio, desen-
volvendo as competéncias necessarias para que tenham possibilidades
de oportunizar aos seus alunos a reconstrugo inteligente, competente
e contextualizada (se possivel, prazerosa), em aulas criticas, de con-
teudos pertinentes a cultura corporal de movimento.
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Considerando, entdo, que nas aulas da graduagio encontram-se
professores em processo de formagdo inicial, tais encaminhamentos
se manifestam como elementos importantes para a constitui¢do de um
outro paradigma de ensino no contexto da formagao inicial em EF.
Portanto, as proposi¢des aqui expressas se apresentam no sentido de
contribuir com um movimento, ainda recente, que pretende ampliar
as responsabilidades pedagdgicas do processo de formagao inicial no
campo da EF.

3 UmA ABORDAGEM DO ESPORTE NA FORMAGAO DE PROFESSORES DE EF:
0 CASO DOS “FUTEBOIS”

Partindo desta contextualizagdo inicial, serdo apresentadas a
seguir algumas experiéncias pedagogicas desenvolvidas em algumas
aulas da disciplina de Teoria, prdtica e metodologia do futebol e
do futsal * Tais experiéncias se apresentam no sentido de subsidiar o
pano de fundo que permitira apresentar reflexdes didatico-pedagogicas
para uma abordagem critica do esporte na formagao inicial em EF.

Este componente curricular apresenta algumas possibilidades
interessantes, entre outras: a) turmas mistas (na regiao oeste de Santa
Catarina ha diversos cursos de EF com turmas divididas em mascu-
linas e femininas); b) estudantes ainda em fase inicial no processo de
formagdo e, em tese, motivados para a aprendizagem; c) o futebol e o
futsal abordados através da concepgdo de “futebois”, assumida ao
longo das aulas, que sera abordada mais a frente.

Por outro lado, € possivel perceber algumas limita¢des: a) alguns
alunos ainda muito imaturos (ingressando precocemente na univer-
sidade); b) imbuidos de expectativas muito voltadas para a aquisi¢do
de competéncias de natureza estritamente técnica; c¢) carga horaria
diminuta para o componente curricular (04 créditos); d) pequeno emba-
samento tedrico que permita aos estudantes compreender melhor as

3 Disciplina do curso de Licenciatura em EF da UNOCHAPECO, 04 créditos do 2° periodo da
matriz curricular, e tem por objetivo “Analisar, refletir e compreender o futebol de campo e o futsal
em suas diferentes dimensdes, relacionando-os com o contexto escolar, compreendendo ques-
tdes pedagogicas do processo ensino/aprendizagem, bem como suas relagdes sociais, politicas
e culturais na sociedade contemporanea”.
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proposicdes desenvolvidas (por exemplo, caréncia de uma compre-
ensdo mais clara e critica sobre o esporte).

Apos esta contextualizagdo preliminar, serdo apresentadas, em
trés atos, algumas experiéncias pedagogicas desenvolvidas em aula,
neste componente curricular.

3.1 1° ATO: DEFININDO OS CONTEUDOS DO PLANO DE ENsINO

Inicialmente, foi necessario esclarecer aos estudantes a concep-
¢o de “futebois” que seria assumida ao longo das aulas. Se, por um
lado, o futebol e o futsal sdo modalidades esportivas especificas, por
outro, ha anecessidade de uma mediagao pedagdgica para o ensino de
seus elementos no contexto escolar e também no processo de forma-
¢do de professores, pois no se trata apenas de um conjunto de técni-
cas, de sistemas, de regras etc. Na concepg¢o aqui assumida, “fute-
bois” apresenta-se como uma possibilidade que permite a EF tratar
pedagogicamente o futebol, o futsal, o futebol suigo, entre outros, a
partir de uma compreensao critica que lhe confira o status de conheci-
mento da cultura corporal de movimento, digno de ser ensinado, sendo
tratado como um objeto de estudo do processo de formacao inicial
e, por consequéncia, como objeto de estudo nos processos de inter-
vengao, sem desconsiderar de maneira alguma seus elementos espe-
cificos.

Conforme Damo (2007), “futebdis” ndo € simplesmente um neo-
logismo de ocasido. O dicionario Aurélio contém, desde seu langa-
mento, o plural para o termo futebol. Porém, “futebdis” ¢ um termo
usado com pouca frequéncia. No entanto, o reconhecimento da diversi-
dade deste fendmeno é manifesto na linguagem cotidiana, como:
futebol de varzea, de saldo, de botdo, de praia, futsal, sogaite, futevolei,

9 <

totd, “pelada”, “racha”, entre outros.*

4Vejamos a seguinte situagao: um grupo de criangas, jogando no momento do recreio, em uma
quadra de futsal de cimento, com uma bola de futebol de campo, com sete para cada lado.
Como definir isso: futsal, futebol ou futebol sete? Jogo ou esporte? A abordagem aqui proposta
permite maior amplitude, ao considerar essa diversidade como possivel de ser abordada em
espagcos de intervengdo da EF. Isso permite considerar que as relagdes entre esporte e jogo se
encontram muito imbricadas na EF escolar, em um dialogo constante. Tal paradoxo merece ser
levado em consideragéo no trato com o esporte no ambito escolar, pois se entende que esporte
e jogo se encontram em uma zona de fronteira de dificil demarcagéo, onde um, invariavelmente,
invade o terreno do outro.
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Considero que a defini¢@o dos conteudos passa pelo prisma de
percepcdo do conhecimento a ser ensinado. Assim, ampliar as possi-
bilidades de intervengdo do docente comeca pela ampliagdo da per-
cepgdo da complexidade do objeto em questio ou, como se refere
Fensterseifer (2007):* “o mundo ¢ da largura do meu conhecer”.

Nesse sentido, a partir de algumas referéncias®, foram sistema-
tizadas quatro formas de pensar os “futebdis”, na perspectiva de
“reconstruir/decodificar” a abordagem de tais conteidos no ambito
académico: Jogos Populares/de Rua (pelada, reba,...); Jogos Esportivos
(futebol, futsal, futebol suico,...); Jogos de Saldo (botdo, pebolim, dedo-
gol,...) e Jogos Eletronicos (FIFA,...).”

Isso contribuiu na constitui¢do dos conteudos a serem estudados,
tendo como referéncia o objetivo do componente curricular € os conhe-
cimentos considerados necessarios para um professor de EF ser
conhecedor do tema “Futebdis” e, por consequéncia, possuir compe-
téncia para ensinar. Cabe lembrar que o recorte dos conhecimentos
considerados necessarios para o ensino ¢ de responsabilidade do
professor e ndo dos estudantes. Principalmente porque, geralmente, ¢
visivel a preocupag@o dos estudantes com as especificidades técnicas.
Desta forma, é necessario que o professor apresente argumentos que
permitam uma ampliagdo da percep¢do dos estudantes para trazer a
tona a complexidade de ensinar a ensinar, tendo como objeto o tema
“futebois”.

Conforme amadurecimento pautado por diversas tentativas (acertos
e erros), apresento a seguir as escolhas que orientaram o desenvol-
vimento do componente curricular, subdivididas em trés blocos, que
avangam em relac@o ao conteudo especifico, sem desmerecé-lo, mas
atribuindo-lhe um papel menos central (como expresso, assumo a esco-
lha de uma abordagem de conteudos generalista, que trata por cober-
tura o conteudo abordado), conforme a seguir:

5 . Comunicacgao Oral. ljui, 29/08/2007.

6 Tavares e Souza Junior (1996), Assis de Oliveira (2001) e uma cronica de Verissimo (1978),
“Futebol de rua”.

7 Tal sistematizagéo permite ampliar a compreenséo das manifestagdes dos “futebois”, partindo
de uma diversidade que n&o pode ser desprezada. Como exemplo, em geral, os jogos eletronicos
estdo mais presentes no cotidiano dos estudantes do que no dos professores.
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Ampliando o entendimento para além do futebol/futsal: os "futebdis" percebidos como
fendmeno cultural; a estruturacdo e organiza¢do de grupos através da pratica dos "futebois";

os "futebois" como jogos populares/de rua ("pelada, "racha", goleirinha",...); regras como
construgdes coletivas.

Bloco I

Os "futebdis": o jogo de bola com os pés; jogos de bola com as méos (e o goleiro?);
metodologia e pratica dos pequenos e grandes jogos; contrugdo coletiva de jogos de
"futebois"; futebol de varzea; jogos de saldo (futebol de botao, totd/fla-flu,...); jogos
eletronicos.

Bloco 1T

"Afunilando" o conheci to especifico (o jogo fica sério): jogos esportivos; futebol de
campo; futsal, futebol sete; regras especificas; relagdo técnica-tatica; fundamentos técnico-
taticos (jogadores de linha e goleiro); sistemas de jogo (evolugdo historica, formatagdes e
setores); questdes especificas: defesa, ataque, contra-ataque, fungdes e cobertura.

Bloco 111

Quadro 1 — Conteudos basicos para uma abordagem dos “futebois”.
Fonte: Plano de ensino de Teoria, Pratica e Metodologia do Futebol e do Futsal.

Nao € alvo deste artigo discutir pormenorizadamente sobre cada
bloco. No entanto, é possivel perceber que tais encaminhamentos se
apresentam como aberturas de possibilidades de intervengdo ao longo
do processo, configurando o trato com os “futebois” a partir de trés
dimensdes: histdrico-social (Unidade I), didatico-pedagogica (Unidade
1) e técnico-instrumental (Unidade I1I), que s3o mais especificas em
cada bloco, mas que se entrelagam no decorrer do processo, abrindo
caminho para diversas experiéncias, tais como o recorte a seguir.

3.2 2° ATO: ABORDANDO OS JOGOS POPULARES DE “FUTEBOIS” COMO
TEMA DE AULA

Um dos recortes a ser abordado nas aulas seria referente ao tema:
“Jogos Populares/de Rua”. Desta forma, procurou-se evidenciar a preo-
cupagdo em “olhar” por cima do muro da escola (ou da universidade).
O conhecimento pertinente ao trato com o esporte no ensino superior
precisa ser alargado, visto que o conhecimento que estd presente neste
contexto ndo se resume a “‘experiéncia-em-si”, pois o académico pre-
cisa dominar mais elementos que aqueles necessarios a simples pratica
do esporte em questdo, entendendo as aulas como espagos de labora-
torio pedagdgico, de legitimo exercicio de experiéncias de docéncia.

Para tal, € possivel considerar principios importantes a serem
desenvolvidos com os alunos no contexto do ensino superior: compre-
ender o papel do professor — “dominar” elementos didatico-pedagd-
gicos e metodologicos que constituem os procedimentos de desen-
volvimento das aulas; dominar conhecimentos especificos (técnica,
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tatica, regras, sistemas etc.), bem como compreender a importancia de
orientar a intervencdo por um projeto curricular que permita maior
autoridade pedagdgica no decorrer das aulas propostas.®

Desta forma, a questao expressa anteriormente, “o-que-fazer”,
foi revisitada a partir de um processo de discussdo. Mas, antes de
explorar este “o-que-fazer”, a abordagem inicial se pautou por uma
exploragdo e um resgate das memadrias dos estudantes, do que brinca-
vam em sua infancia, quais os “jogos de bola” vividos, enfim, suas
experiéncias anteriores, a partir do chamado “Resgate de Jogos Popu-
lares de Futebdis™. Tais experiéncias possibilitaram a vivéncia em aula
de memorias individuais que se manifestaram no coletivo, em um pro-
cesso de socializa¢éo de conhecimentos anteriores ao ingresso na
universidade.

Desta forma, este 2° Ato pretendeu subsidiar possibilidades
para estudar os jogos populares/de rua neste ambito, como recorte/
tema de aula. O proximo ato ird se deter de forma mais ampliada nesta
proposig¢io.

3.3 3% Ato: “ConsTRUCAO COLETIVA DE JOGOS” — EXPERIENCIANDO
O ENSINO DO ENSINO DOS “FUTEBOIS”

Partindo dos encaminhamentos adotados anteriormente, foi pos-
sivel construir algumas experiéncias concretas para o ensino dos “fu-
tebois” neste contexto especifico. A base tedrica para tal empreitada se
apresentou a partir do recorte de alguns trabalhos, no sentido de funda-
mentar as proposi¢des desenvolvidas pelos alunos e pelo professor.’

Houve uma abordagem destas referéncias, no sentido de refletir
com os estudantes acerca das possibilidades e limitagdes de tais pro-

8 Ao dominar tais elementos, o futuro professor ndo precisa, necessariamente, ser dependente
dos manuais de exercicios, jogos ou “atividades” ou de cursos de “capacitagao”, pois sua pratica
pedagdgica se pautara por uma possibilidade de autonomia que néo se esgota em qualquer livro
de “1000 exercicios de...”.

¢ Os estudantes se organizaram em grupos que precisaram estudar sete trabalhos: Hildebrandt e
Laging (1986) — Capitulo | e Experiéncias Praticas; Soares et al (1992) — Os tdpicos Jogo e Futebol;
Kunz (1994) — O tépico Reflexdes a Partir de Experiéncias Concretas; Molina Neto (1995) — Texto
na integra; Vago (1996) Texto na integra; Rezer (1997) — Tépico Construgéo Coletiva de Jogos;
Rezer e Saad (2005) — O Capitulo IlI.
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postas.'® Partindo do estudo destas referéncias em pequenos grupos
e de um enunciado, os estudantes, baseados nas experiéncias de
aula, nas leituras realizadas e nas experiéncias vivenciadas fora
da universidade, precisariam articular com um grupo de colegas,
um jogo de bola com os pés. Os procedimentos ocorreram confor-
me a seguir:

1° MOMENTO: TEMATIZAGAO — CONSTRUGAO/RECONSTRUGAO CONJUNTA
DO CONHECIMENTO:

Partindo das referéncias estudadas e do enunciado, os grupos
deveriam apresentar e discutir suas experiéncias passadas com jogos
de “futebois”, apresentando sugestdes a fim de chegar a um consenso
para possibilidades de pratica, ou seja, o que iriam jogar na aula.

2° MOMENTO: EXPERIMENTANDO O JOGO (VIVENCIAS/EXPERIENCIAS
DO CONHECIMENTO CONSTRUIDO/RECONSTRUIDO):

Cada grupo “jogou seu jogo”, legitimando uma ideia organizada
em conjunto, caracterizando a utiliza¢do de uma proposta criada ou
recriada pelo proprio grupo. Neste momento, os alunos deveriam expe-
rimentar o jogo, em um momento de pratica e sistematiza¢io basica
das regras e dos procedimentos minimos para desenvolvimento do jogo
(o que pode e o que ndo pode ser feito).

3° MOMENTO: ORGANIZAGAO E SISTEMATIZAGAO DAS EXPERIENCIAS
(SOCIALIZAGAO DO CONHECIMENTO):

Os alunos conversaram no grande grupo, “contando” como era
seu jogo, regras e objetivos principais, e o grande grupo apresentou
criticas e sugestdes. [sto caracteriza um trabalho de sistematizag¢ao por
parte do grupo que apresentava e de andlise e avaliagdo pelos ouvintes,
exigindo para tal procedimentos didatico-pedagogicos e metodologicos
para ser compreendido. A partir disso, 0 jogo poderia ser modificado e,
em certos casos, redimensionado em sua estrutura.

0 Cada grupo de alunos teve uma semana para se apropriar destas referéncias. Apos este
periodo, 04 aulas (uma tarde) foram destinadas para a discussédo acerca do referencial de
sustentacédo proposto. Para o desenvolvimento deste 3° Ato, especificamente, foram necessarias
outras 04 aulas, desenvolvidas ao longo de uma tarde.
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4° MOMENTO: UM CIRCUITO DE JOGOS:

Ap6s a socializagdo dos jogos construidos por todos os grupos,
estava montado um circuito de jogos de “futebdis”, arquitetado pelo
coletivo. Partindo disso, cada grupo iria praticar o jogo desenvolvido
pelos outros grupos, em forma de um circuito, caracterizando a socia-
lizagdo do conhecimento desenvolvido. Em sintese, cada grupo desen-
volveu um jogo de “futebdis” e aprendeu com os demais colegas diver-
SOS Outros jogos.

5° MOMENTO: DISCUSSAO NO “GRANDE GRUPO”: O QUE SE PODE PENSAR
ACERCA DESTA PROPOSTA? QUAIS SEUS LIMITES E POSSIBILIDADES?

Este momento permitiu que cada grupo comentasse sobre suas
dificuldades, erros, acertos e problemas encontrados no desenrolar da
aula, bem como criticas e sugestoes. Assim, professor e alunos tiveram
oportunidade de analisar o trabalho desenvolvido.

6° MoMENTO: SISTEMATIZAGAO E FUNDAMENTAGAO DO CONHECIMENTO
PRODUZIDO:

Finalizando, cada grupo buscou subsidiar sua proposta com os
trabalhos estudados anteriormente, articulando conhecimento acadé-
mico e o conhecimento produzido na aula. Neste momento, era neces-
sario escrever uma sintese do processo, contendo uma sistematizagao
do jogo construido (estrutura: regras, objetivos, materiais e procedi-
mentos necessarios para sua pratica) e a fundamentacao didatico-
pedagogica considerada mais adequada para contextualizar este pro-
cesso no ensino fundamental (como ensinar).!!

A opgdo por utilizar o jogo como conteudo basico desta proposta
de aula se deu pelo fato de que € possivel argumentar que as relagdes
entre esporte e jogo se encontram muito imbricadas, em um didlogo
constante, entre algo que pode ser controlado e algo que escapa ao
controle de quem joga. Tal paradoxo merece ser levado em conside-

" Como exemplo, um dos grupos relacionou a abordagem de Soares et al (1992) sobre futebol
(p. 71) e sobre jogo (p. 65), fundamentando melhor a proposta apresentada em aula e a compre-
enséo deste exercicio de docéncia, entendendo que a “teoria”, como eles se referiam, permite
uma ampliagdo na capacidade de operar com os problemas do mundo.
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racdo no trato com o esporte no ensino superior, visto que em breve
estes estudantes passardo a ser docentes e precisam de maior clareza
nesta discussio.'? Entende-se que esporte ¢ jogo se encontram em
uma zona de fronteira de dificil demarcac¢do, onde um, invariavel-
mente, invade o terreno do outro."

Observou-se que o resgate de jogos populares de “futebois” origi-
nou varios outros jogos. Isso corrobora as ideias apresentadas por Vago
(1996), na perspectiva de constituir uma cultura esportiva escolar. O
esfor¢o deste artigo, entdo, é contribuir com o movimento de pensar e
propor perspectivas para o processo de formagao inicial de professores
de EF, na perspectiva de contribuir com a constru¢ao de uma nova
cultura académica para o ensino do esporte neste ambito.

Talvez esta seja uma boa possibilidade a ser construida no pro-
cesso de formacao de professores de EF, reafirmando a necessidade
de articular conhecimento empirico e conhecimento académico, expe-
riéncias vividas e reflexdes sobre a pratica, evidenciando a comple-
xidade da docéncia.'

No 3° Ato, diversos conteudos propostos no plano de ensino se
faziam presentes: regras como construgdes coletivas; a estruturagdo
e organizacdo de grupos através da pratica do futebol; metodologia e
pratica dos pequenos e grandes jogos; construcdo coletiva de jogos
de “futebdis”; jogos populares/de rua; fundamentos técnico-taticos
(jogadores de linha e goleiro), entre outros. Isso representa afirmar a
importancia de abordar nas aulas os contetidos propostos no plane-
jamento, bem como permite perceber com maior clareza que estes
conhecimentos ndo sao afastados uns dos outros.

No que se refere aos procedimentos didatico-pedagdgicos, os
estudantes listaram alguns procedimentos importantes para o exer-

12 Tal clareza precisa ser construida no decorrer do processo de formagao inicial, levando em
consideragao a importancia de outros componentes curriculares nesse processo.

3 Nessa direcéo, Fensterseifer (2006) se refere a ambiguidade do fendmeno esportivo, afirmando
que na contemporaneidade, jogo e esporte parecem viver em uma eterna disputa. Luta entre um
esforgo objetivador e algo que escapa a uma total objetivagédo. Partindo disso, observa-se a
importancia de abordar jogo e esporte em experiéncias pedagdgicas na EF como fenémenos que
se afastam e se aproximam, em um didlogo constante.

4 Partindo destas experiéncias, abre-se a possibilidade de tematizar experiéncias com danga,
com exercicios ginasticos, entre outros, de forma critica e significativa.
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cicio da docéncia: fala clara, pausada e firme; as pessoas aprendem
de diferentes formas;' ha elementos que variam, mas alguns sdo cons-
tantes no jogo (todos tém regras e objetivos, sdo necessarias orien-
tagdes sobre “como jogar”, e todos se desenvolvem em determinado
espago e tempo); concluiram que torna-se interessante iniciar a expli-
cacdo com uma sintese da ideia geral do jogo, para logo apds especi-
ficar detalhes, partindo de perguntas do grande grupo; perceber que
também se aprende jogando; que as paradas estratégicas ao longo
do jogo, em um primeiro momento, s2o importantes para sedimentar
a compreensdo dos estudantes; trazer para discussdo no ambito das
aulas elementos que se apresentarem ao longo do jogo (situagdes de
violéncia, honestidade, ética, entre outros); explorar possibilidades de
sugestdo/participagdo dos estudantes; permitir que os grupos discutam
entre si, a fim de decidirem determinados procedimentos no coletivo,
que novas formas de jogar possam ser incorporadas no processo, entre
outros.

Entretanto, o mais importante foi considerar a necessidade do
estudo, da fundamentag@o teodrica para o exercicio da docéncia. Esta
talvez seja uma importante contribui¢do deste processo. Da mesma
forma, os estudantes perceberam a importancia de abrir espago para
avivéncia ludica nas aulas, o que significa, como principio, marcar no
préprio corpo experiéncias vivenciadas nas aulas de EF.

No andamento das aulas, pode-se perceber que para cada a¢do
desenvolvida pelos alunos, era preciso avaliar em certos momentos
suas consequéncias, de acordo com suas regras e objetivos acordados
no coletivo. Lembrando Arendt (2005), é preciso estar atento para nao
oportunizar a ‘tirania do grupo’, que pode assumir o encaminhamento
das ‘propostas’, se as condigdes assim o permitirem. Esta proposta de
aula abre espago para esta contradigdo, visto a sobreposi¢do de alguns
alunos sobre outros (0s que possuem mais experiéncia, maior domi-
nio do tema etc.).

Talvez seja possivel avangar nesta questdo a partir da teoria do
agir comunicativo de Habermas (2003). Em outro estudo (REZER,

'® Por exemplo, mesclar explicagao verbal, gestos e esquemas desenhados com giz no chéo,
pode contribuir no processo de compreenséo.
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2000), a partir de pressupostos de Habermas, compreendo o dialogo
como espago de exposicdo e discussdo para fundamentagdo das pre-
tensdes de validade, a partir da problematizagdo, onde entendo ser
possivel constituir elementos significativos a partir de acordos internos,
que podem representar maior legitimidade nos contextos onde se con-
cretizam. Desta forma, a linguagem manifesta-se como sendo funda-
mental, e a possibilidade de constituir (novos) acordos pode representar
de forma concreta perspectivas reais de contribui¢do no processo de
emancipagdo e esclarecimento. Nesse sentido, as proposi¢des estu-
dadas em aula podem constituir pilares para a constituicao da cida-
dania, onde as relagdes de poder, dentro de uma ldgica a ser construida,
possam ser ressignificadas a partir do dialogo.

Finalizando, é possivel considerar que propostas nesta dire¢ao
talvez possam permitir uma abordagem critica e participativa por
parte dos estudantes, onde eles se sintam como professores e profes-
soras (em processo de formacgao inicial) que estudam, que jogam, que
pensam sobre sua interven¢ao, na perspectiva de melhor compreender
e lidar com a complexidade da docéncia.

4 REFLEXOES DIDATICO-PEDAGOGICAS PARA UMA ABORDAGEM CRITICA
DOS ESPORTES NA FORMAGAO INICIAL EM EF

As contradi¢des e ambiguidades que geralmente emergem de
propostas como esta se manifestam como um indicativo inquestionavel
da complexidade que o ensino superior apresenta. A construcao deste
texto ndo se deu de forma diferente. Nao se trata de apresentar expe-
riéncias para serem “aplicadas” em outros contextos mas sim ampliar
o debate acerca desta tematica, a partir de referéncias desenvolvidas
em espagos especificos.

Questionar e apresentar propostas para a pratica pedagdgica
no ensino superior permite refletir com futuros professores acerca de
suas responsabilidades pedagogicas no exercicio da docéncia em
outros contextos. Isso pode proporcionar subsidios para praticas trans-
formadoras (novamente, com todo cuidado que tal expressao exige),
partindo de “exercicios” pedagdgicos desenvolvidos no processo de
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formacdo. Por isso a necessidade de novos estudos que se debrucem
com maior rigor as questdes levantadas neste texto, no sentido de
transpor para a universidade aquilo que muitas obras propdem para
a escola. Pensar de que forma os professores do ensino superior, que
trabalham diretamente com “modalidades esportivas”, vém se aproxi-
mando destas preocupagdes trata-se de um desafio contemporaneo.

Nesta direco, € necessario articular o comprometimento das
Institui¢des de Ensino Superior (IES) com as questdes aqui levantadas,
pois superar a concep¢do hegemonica de esporte, ainda presente nos
contextos de formacao profissional, € condi¢ao sine qua non para
esta superag@o em outros ambitos. Obviamente, ndo se trata de simples
relacdio de causa e efeito, mas de pensar que um novo paradigma para
0 ensino dos esportes no ensino superior pode promover significativos
desdobramentos em outros ambitos.

Do contrario, como pensar na possibilidade de “transformar” a
pratica pedagodgica em diferentes contextos se ndo pensarmos nestas
transformagdes também no contexto do ensino superior? O quadro
a seguir pode explicitar melhor as inferéncias apresentadas anterior-
mente, apresentando sinteticamente elementos constituintes para uma
abordagem critica, a partir de uma abordagem hegemonica, referente
a0 trato com o esporte no ensino superior:

Abordagem Hegemonica Abordagem Critica
Aula compartilhada, compreendida como uma possibilidade de
Aula centrada no professor e nas especificidades exercicio docente, a partir da complexidade de conteudos
técnico-taticas. presentes neste contexto, sem abrir mao da responsabilidade

pedagogica do professor.

Aula como lugar do A-luno (do latim, "ndo luz"). Aula como lugar do professor em processo de formagao inicial.

Aula compreendida como laboratorio pedagogico, de

Aula como espago para repassar contetdos. . .
experiéncias de docéncia.

. . Compreender a aula como um espago de aquisicdo de saberes
Aula como local para o ensino de jogos, Py S . .
M W L A da docéncia, onde o mais importante se manifesta no sentido
atividades", "exercicios educativos" etc. o .
de compreender as concepgdes que fundamentam as praticas.

Aprender a pensar sobre o jogar sem, necessariamente, deixar

Ji 1 i rtes). . . e PR
ogar na aula (praticar esportes) de jogar (praticando o exercicio da docéncia).

Quadro 2 — Abordagem hegemonica e critica para o ensino do esporte no ensino
superior.
Fonte: Rezer, 2008.

Todo quadro pode se tornar uma armadilha, devido a seu aparente
reducionismo maniqueista, pois parece ter a pretensao de encaixotar
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arealidade em pequenas gavetas. Porém, a partir dele é possivel pen-
sar em possibilidades concretas de transformar as relagdes apresen-
tadas, contribuindo com um possivel (re)significar do trato com o espor-
te no ambito académico.

Tais elementos podem contribuir com possibilidades de se cons-
truirem, ao longo do tempo, importantes propostas de formacdo para o
ensino superior. Os argumentos apresentados ao longo do texto per-
mitem pensar sobre possibilidades de ampliar este debate para outros
componentes curriculares, que apresentam outro arcabougo de conhe-
cimentos pertinente ao ensino superior em EF (ginastica, danca, entre
outros).

Dessa forma, as reflexdes desenvolvidas neste texto se apre-
sentam como possibilidades para pensar sobre, o que, na velocidade
destes tempos dificeis, trata-se de elemento quase revolucionario. As
considerag0es criticas realizadas neste texto ndo pretendem “resolver”
problemas conjunturais construidos na trajetoria histdrica da EF, muito
menos substituir os sujeitos na producio de possiveis solugdes (REZER;
FENSTERSEIFER; 2008). Obstante a isso, o processo de formagao
de professores de EF precisa ampliar a compreensao de esporte como
um fendmeno cultural, onde elementos oriundos do mundo do trabalho,
do jogo, entre outros, precisam ser levados em consideracao, a fim de
resgatar a sua complexidade, ampliando a dimensdo de compreensao
desta manifestagdo cultural tio presente na modernidade, resgatando
responsabilidades do ensino superior neste cenario.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Os componentes curriculares que compdem o mosaico do pro-
cesso de formacdo inicial precisam construir um processo de articu-
lagdo entre si. O desafio de diminuir as barreiras entre os diferentes
conhecimentos que constituem este &mbito se apresenta como con-
dicdo sine qua non para um processo de formacdo que permita aos
futuros professores referéncias positivas e competentes para a com-
plexa profissdo docente.

Nessa direcdo, abrir espagos para esta discussdo com os estu-
dantes (conforme aqui proposto), mas também entre o grupo de profes-
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sores e entre a comunidade académica, pode contribuir com novos
rumos na constru¢ao de um novo paradigma para o exercicio da docén-
cia no ensino superior e promover possiveis desdobramentos em outros
ambitos. A socializacdo de propostas construidas em contextos espe-
cificos, tais como as referéncias apresentadas neste texto, pode con-
tribuir com novas tomadas de decisdo e novas investidas neste campo.

O campo dos esportes no ensino superior é um terreno de transito
dificil para novas formas de pensar, pois possui uma tradigdo muito
sedimentada (geralmente sustentada na tradi¢@o do esporte e ndo na
tradi¢@o do ensino superior). O paradigma hegemonico da docéncia
neste ambito ja vem carregado de esteredtipos, de tradi¢do, onde o
conhecimento especifico passa a ser um elemento muito presente
nestes espagos.

Na tentativa de ampliar esta perspectiva, os contetidos propostos
no 1° Ato pretendem alargar, em certa medida, a dimens2o da abor-
dagem dos conhecimentos pertinentes ao exercicio da docéncia, no
caso deste texto, pertinentes ao ensino do esporte, contribuindo para
que se perceba como sendo possivel a proposi¢cdo de modificacdes
tanto na forma como no contetdo.

Cabe lembrar que o recorte do conhecimento considerado mais
adequado, de maior relevancia, em qualquer componente curricular,
¢ sempre uma dura mas decisiva etapa, que compete ao professor
realizar. Esta ndo é uma tarefa dos estudantes. Porém, eles podem se
sentir sujeitos neste processo e, por consequéncia, participar de forma
mais concreta de sua propria formagao, discutindo e aprendendo como
o professor desenvolve esta dificil empreitada. Assim, o processo de
construcdo curricular precisa ser exercitado pelos futuros professores
em diferentes componentes curriculares, pois isso se aprende fazendo,
errando, fazendo de novo, estudando sobre, entre outros elementos
necessarios nessa complexa fung¢do da docéncia.

Da mesma forma, faz-se necessario desafiar os estudantes para
que aprendam sobre seu trabalho, experimentando, exercitando a
docéncia no cotidiano, colocando-se no lugar do professor, deslocando
o epicentro do processo formativo do estudante, da comoda situagao
de “aluno”, para a de um professor em processo de formagao inicial.
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Lembrando Adorno (1995), o talento ndo se encontra previamente
configurado nos homens, mas depende do desafio a que cada um ¢é
submetido. Assim sendo, podemos pensar em “conferir talento” (ADOR-
NO, p.170) aos estudantes em seu processo de formacao inicial, desa-
fiando-os a sair da comoda situagdo de “aluno” para uma situacdo de
compreender os desafios que a docéncia exige.

Obviamente, outros elementos que ndo foram considerados neste
breve recorte, devido as limitagdes de espaco, fazem-se necessarios
neste &mbito de discussdo (a avaliagdo, por exemplo). Certamente, ndo
podemos correr o risco de pensar que a problematica apresentada pode
ser superada com “modelos alternativos” de aula. H4 muito mais em
jogo do que isso, e outros elementos, tais como politicas publicas, as
responsabilidades dos cursos, dos centros, dos departamentos e das
IES precisam ser referendadas.'® Porém, o papel do professor ainda
¢ muito importante neste processo € a solugdo dos problemas apresen-
tados depende, em certa medida, dos sujeitos envolvidos.

A produgio teodrica sobre o ensino dos esportes no processo de
formacao inicial em EF ainda € muito recente. Obstante a estes limites,
“cruzar os bragos” parece nao ser a melhor saida. Novos estudos pare-
cem se constituir como uma importante possibilidade para avangar
neste processo, na expectativa de pensar os sujeitos dos cendrios de
formacdo, tanto professores como estudantes, como intelectuais da
docéncia. Isso pode contribuir de maneira critica no processo de for-
magcao de futuros docentes, contribuindo com o movimento de pensar
o0 trato com o esporte no ensino superior de maneira mais profunda
e critica.

16 O entorno, como se referem Rezer e Fensterseifer, 2008.
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Notes for the deal with sport in physical education
teachers’ formation

Abstract: This text aims to analyze conceptions that
guide a critical approach of the sport in the process of
initial formation in physical education. In order to do so,
some experiences of classes developed in the curricular
component “Methodology, theory and practice of soccer
and indoor soccer” (Unochapeco) are presented. These
experiences may be understood as lab of pedagogical
experiences, in order to present elements for a critical
approach in the deal with sport in university courses.
Finally, the text has some guide elements to a critical
approach of sports in the initial formation in physical
education.

Keywords: Higher education. Sports. Professional
practice.

Apontamentos para trato con el deporte en la
formacion de profesores de Educaion Fisica
Resumen: El proposito de este texto se presenta para
reflexionar sobre los supuestos rectores un enfoque
critico para el deporte en el proceso de formacion inicial
en educacion fisica. Con este fin, son algunas expe-
riencias de aula plan de estudios desarrollado en el
componente “metodologia, la teoria y la practica de futbol
y futbol sala” (Unochapecd). Estas experiencias pueden
ser entendidas como un laboratorio para la experiencia
educativa, a presentar pruebas de un enfoque critico
en relacién con el deporte en la educacion superior. Por
ultimo, el texto algunas indicaciones “suleadores” para
un enfoque critico de los deportes en la formacion inicial
enEF.

Palabras clave: Educacion superior. Deportes.
Practica profesional.
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