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Por uma sociologia reflexiva do esporte:
consideragdes tedrico-metodologicas a partir da
obra de Pierre Bourdieu

Juliano de Souza*

Wanderley Marchi Junior™

Resumo: No presente artigo, procura-se apresentar e discor-
rer sobre alguns aspectos de reflexividade pertinentes a teoria
do campo esportivo de Pierre Bourdieu. Para essa investida,
sentiu-se a necessidade de se concentrar em trés pontos de
sustentacéo tedrico-metodolégicos trabalhados rigorosamente
pelo autor, quais sejam: (1) a reflexividade epistemoldgica; (2) o
papel do conhecimento histérico nas analises sociolégicas do
esporte; (3) a orientagéo do consumo esportivo no sentido de
consolidagédo de um espaco social associado a logica da dis-
ting&o.

Palavras-chave: Sociologia. Esportes. Pierre Bourdieu.

1 INTRODUGAO

Em inimeras oportunidades de sua obra, o sociologo francés Pierre
Bourdieu se refere ao fato de utilizar a sociologia contra suas proprias
determinagdes, argumentos e limites sociais, tentando assim fornecer
e sistematizar elementos para uma analise sociologica do desenvolvi-
mento do seu trabalho. (BOURDIEU, 1990a; BOURDIEU, 2005).

O que o autor, de antemao, esta sugerindo, obviamente, ndo se
restringe apenas ao questionamento de seu papel enquanto cientista
social, ou entdo enquanto um pesquisador que, ao longo de sua trajetoria
académica, formulou e sistematizou uma sofisticada teoria sociologica
—uma abordagem que, se ndo € possivel chamar de acabada, ao menos
pode-se conferir um szafus muito proximo de tal intento.
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294 Enrssios Juliano de Souza e Wanderley Marchi Junior

De forma mais precisa, ao se colocar e colocar suas formulagdes
em xeque num exercicio de autossocioanalise, Bourdieu procura frisar
aimportancia de se avancar rumo a uma sociologia da sociologia, quer
dizer, a uma sociologia do fazer socioldgico. Esse empreendimento
Bourdieu denominou de sociologia reflexiva,' a qual, de modo mais
especifico, consiste num exercicio de conversio pessoal (meio de
corpo e alma) ao oficio sociologico.

Conforme Bourdieu, a profissao de sociologo requer a incorpo-
ra¢do de um novo habitus intelectual, cuja particularidade reside na
interiorizag@o dos principios constituintes e norteadores de sua teoria
do conhecimento sociologico. Nesse sentido, um novo habitus socio-
l6gico, tal como Bourdieu concebe, € 0 que permitiria ao pesquisador
construir um objeto de pesquisa segundo os principios de construgio
do prdprio objeto.

Exatamente por isso € que Bourdieu (1983a) ndo entende a socio-
logia do conhecimento como uma especialidade dentre outras, mas como
um dos requisitos primeiros para a constituicdo de uma sociologia pro-
priamente cientifica. Dessa forma, a sociologia do conhecimento de
Bourdieu, a0 mesmo tempo, remonta e transcende a tradi¢do socio-
logica durkheimiana, tendo por objetivo romper com toda espécie de
espontaneismo e ideologia. De outro modo, Bourdieu procura instaurar
uma perspectiva de apreensdo do mundo social onde o sociélogo ndo
renuncia ao seu privilégio epistemoldgico de explicagio dos fatos soci-
ais, mas também ndo desconsidera o valor das experiéncias dos agen-
tes num universo empiricamente delimitado. (BOURDIEU; CHAM-
BOREDON; PASSERON, 1999).2

Nas linhas que seguem, pretende-se discorrer sobre alguns as-
pectos de reflexividade investidos na elaboragdo do modelo de analise

" Além de orientar a construgao do pensamento e teoria socioldgica de Pierre Bourdieu, a sociologia
reflexiva também foi escopo de andlise, em especial, nas seguintes obras: BOURDIEU, P.
Introdugéo a sociologia reflexiva. In: O poder simbélico. Lisboa: Difel, 1989, p. 18-56; BOURDIEU,
P.; WACQUANT, L. Una invitacién a la sociologia reflexiva. 2. ed. Buenos Aires: Siglo XXI
Editores Argentina, 2008. (Publicado pela primeira vez e originalmente com o titulo: BOURDIEU, P;
WACQUANT, L. An invitation to reflexive sociology. Chicago: The University of Chicago Press,
1992).

2 Uma andlise mais acurada da heranga durkheimiana na construgdo da sociologia de Pierre
Bourdieu foi desenvolvida por: WACQUANT, L. Durkheim e Bourdieu: a base comum e suas
fissuras, Novos Estudos, CEBRAP, n. 48, p. 29-38, jul. 1997.
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sociologica dos campos de Pierre Bourdieu, mais especificamente em
sua forma adquirida e explicitada na construgdo da teoria do campo
esportivo. Para essa investida, sentiu-se a necessidade de se concen-
trar em trés pontos de sustentac@o tedrico-metodoldgicos trabalhados
rigorosamente por Bourdieu ao longo dos textos no qual o autor se
dedicou a analise do fendmeno esportivo, quais sejam: (1) areflexividade
epistemologica; (2) o papel do conhecimento historico nas analises socio-
logicas do esporte; e (3) a orientagdo do consumo esportivo no sentido
de consolidagdo de um espago social associado a l6gica da distingao.

2 A soCIOLOGIA DO CAMPO ESPORTIVO DE PIERRE BOURDIEU

As contribui¢des de Pierre Bourdieu para o desenvolvimento de
um campo cientifico de pesquisas e estudos voltados para sociologia
do esporte sdo notodrias, fundamentais e vao muito além do que ter
escrito dois ou trés textos tratando especificamente do assunto ou
entdo ter dedicado alguns niimeros de sua revista Actes de La Re-
cherche en Sciences Sociales a discussio das praticas e consumos
esportivos. Pelo contrario, a for¢a de sua abordagem néo se singula-
riza apenas nesse itinerario, mas na originalidade do método que o
autor fornece para trabalhar o esporte na esteira da reflexividade.’

Diante dessa conjuntura inferida e em conformidade com os pres-
supostos sustentados pelo sociologo francés Loic Wacquant (2008), foi
possivel identificar no minimo duas perspectivas de apropriagio da
teoria socioldgica de Pierre Bourdieu para estudar o esporte. Uma pri-
meira maneira mais pontual e que consiste em utilizar e estender seus
conceitos como ferramentas de leitura e andlise de determinada reali-
dade empirica. Outra forma mais abrangente e que preza pela lealdade
académica preservada ao método socioldgico por ele desenvolvido.

3 Outros estudos também tém se preocupado em recuperar as contribuigdes tedrico-metodolégicas
de Bourdieu para potencializar a analise dos mais distintos objetos e campos sociais. Na socio-
logia da satide, por exemplo, tém-se as insergdes do pesquisador Miguel Angelo Montagner (2006;
2008), que procura recuperar a teoria sociolégica bourdieusiana para pensar alguns aspectos
relativos a tematica da saude e que, inclusive, fornecem alguns apontamentos e diretrizes para
pensar a distingdo social, os estilos de vida e as préprias construgées sociais do corpo. Ja na
sociologia da educagéo, é importante destacar o trabalho de Afranio Mendes Catani (2002), o
trabalho de Claudio Marques Martins Nogueira e Maria Alice Nogueira (2002), a tese de doutorado
de Cristina Carta Cardoso de Medeiros (2007) e, mais recentemente, seu texto publicado em
parceria com Wanderley Marchi Junior (2009).
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Essa segunda via de assimila¢do ¢, segundo Wacquant (2008),
aquela que potencialmente permite aos cientistas sociais (dentre esses,
aqueles que se dedicam a analise do fendmeno esportivo) trilhar um
caminho de reflexividade tal como Bourdieu preconizava. Isso porque
utilizar o método de investigagcdo aprimorado por ele pressupde que o
pesquisador ja detém certo dominio sobre as ferramentas basicas de
apreensao do mundo social (habitus, campo, capital), a0 mesmo tempo
em que ja tem incorporado as referéncias de que para compreender
a fundo determinado espago ¢ também necessario problematizar a
génese do conhecimento anteriormente produzido sobre este mesmo
espaco. (BOURDIEU; CHAMBOREDON; PASSERON, 1999).

Por conseguinte, tal resgate historico da producéo de conheci-
mento sociologico vinculado ao universo dos esportes conserva suas
proprias especificidades, ndo devendo, por isso, ser confundido com
aquela etapa integrante de todo trabalho académico e que consiste em
apresentar uma revisao de literatura, um levantamento bibliografico,
ou entdo, de maneira mais exaustiva, um mapeamento sobre o estado
da arte do tema a ser pesquisado.

Enfim, esse inventario da produ¢o do conhecimento atrelado a
determinado campo cientifico € introduzido na sociologia bourdieusiana
com o intuito de fundamentar um importante exercicio de reflexividade
que o sociologo chamou de “teoria do efeito da teoria”. Para o autor,

[...]aciéncia social deve englobar na teoria do mundo
social uma teoria do efeito da teoria, que ao contribuir
para impor uma maneira mais ou menos autorizada de
ver o mundo social contribui para fazer a realidade
desse mundo. (BOURDIEU, 1998a, p. 82).

Dito de outra forma, conhecer os antecedentes historicos, ao
menos em linhas gerais, da producdo sociologica e epistemologica
reservada ao campo das praticas esportivas ¢ condigio primeira para
ser possivel entender, sob diferentes angulos, os proprios problemas
que sdo colocados sobre este espaco, ja que as disposi¢des académicas
legitimadas pelo corpo de especialistas que se debrugam sobre o espor-
te, muitas vezes, condicionam os pesquisadores a terem um olhar mais
oumenos “treinado” a respeito das tensdes demandadas no proprio
campo esportivo.
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Para romper exatamente com essa persuasdo imposta pelos
universos de produgio cientifica ¢ que Bourdieu advoga em favor de
que os sociologos fagam uma histdria social dos problemas, dos objetos
e dos instrumentos de pensamento, de modo que se instaure um movi-
mento de ruptura com o “pré-construido douto” e com o “bom senso
cientifico”. De maneira mais concisa e como garante Bourdieu:

Para se ndo ser objeto dos problemas que se tomam
para objecto, é preciso fazer a histdria social da emer-
géncia desses problemas, da sua constitui¢do pro-
gressiva, quer dizer, do trabalho coletivo — frequen-
temente realizado na concorréncia e na luta— o qual
foi necessario para dar a conhecer e fazer reconhecer
estes problemas como problemas legitimos, confes-
saveis, publicaveis, publicos, oficiais [...]. (BOUR-
DIEU, 1989, p. 37).

Assim, antes de olhar sociologicamente para o campo esportivo,
€ necessario se debrugar sobre o campo de produgio socioldgica cons-
tituida em torno deste campo® ou, em termos equivalentes, realizar um
trabalho social sobre a elaboragdo dos instrumentos de construg¢do
dessa propria realidade social legitimada academicamente enquanto
objeto de estudo. Nisso consiste encarar a teoria do mundo social e a
teoria do conhecimento como partes de uma mesma etapa do fazer
sociologico.

Avangando na exposi¢ao dos argumentos, convém notar que Bour-
dieu, embora tenha se debrugado sobre o esporte, ndo foi um socidlogo
do esporte como muitos confundem. Ao invés disso, recuperou o es-
porte (dentre outros inumeros objetos tidos como insignificantes no
ambito das ciéncias sociais) enquanto um objeto digno de ser abordado
cientificamente no universo de produco socioldgica.

Conforme Bourdieu, o esporte, a moda, o jornalismo — objetos
aparentemente “flteis” e “indignos” — geralmente cativam aqueles pes-
quisadores que se situam do lado dominado no campo, isto ¢, do lado

4 Alguns primeiros trabalhos ja vém sendo realizados no Brasil com o intuito de sistematizar a
produgéao de conhecimento no campo da sociologia do esporte. Um estudo que merece destaque
nesse sentido é: FERREIRA, A. L. P. O estado da arte da sociologia do esporte no Brasil: um
mapeamento da producdo bibliografica de 1997 a 2007. Dissertagéo (Mestrado em Sociologia).
Universidade Federal do Parand, Curitiba, 2009.

Mevimento, Porto Alegre, v. 16, n. 01, p. 293-315, janeiro/marg¢o de 2010.

Movimento v16 n1.p65 297 26/4/2010, 17:42



298 Enrssios Juliano de Souza e Wanderley Marchi Junior

que procura instaurar a heresia e impor uma nova defini¢ao de objetos
legitimos. Ocorre também desses objetos, que a representagdo domi-
nante tende a encarar como inferiores, muitas vezes atrairem os pes-
quisadores que estdo menos preparados para trata-los, o que colabora
para que os principios de visao e divisdo do campo permanecam exata-
mente como estdo. (BOURDIEU, 1998c¢, p. 35-38). Em outros termos,
isso equivale a entender que a ciéncia e os objetos definidos como
unicos e legitimos sdo resultado das lutas objetivas entre ortodoxia e
heterodoxia, entre aqueles que buscam conservar a estrutura e aqueles
que buscam subverté-la.

Substanciado por uma visdo combativa e provocativa dessas rela-
¢des fomentadas nos campos de produgao cientifica, a formula que
Bourdieu recomenda para combater essa hierarquia social das coisas
boas de serem ditas e estudadas em ciéncias sociais ¢ demasiado
instigante e incisiva:

O cume da arte, em ciéncias sociais, esta sem davida
em ser-se capaz de por em jogo “coisas tedricas’” muito
importantes a respeito de objetos ditos “empiricos”
muito precisos, frequentemente menores na aparén-

cia, e até mesmo um pouco irrisérios. (BOURDIEU,
1989, p. 20).

Por sua vez, esse novo modus operandi que consiste em trazer
a luz do debate objetos de pesquisa consagrados academicamente
como de menor importancia surge, nesse sentido, tanto como condi¢do
quanto como provavel efeito da imersdo de Bourdieu no campo da alta-
costura, no campo jornalistico, nos campos de produc¢ao artistica e no
campo esportivo que aqui esta em voga mais incisivamente.

O primeiro texto de Bourdieu versando sobre a tematica do
esporte se trata do artigo “Esporte e classe social” de 1978,° seguido
prontamente da publicacio do capitulo “O habitus e o espago dos
estilos de vida” como parte integrante do livro ““A distingdo” em 1979.
Rapidamente falando, em tais ocasides, o autor procurou retomar o
esporte como uma das praticas aptas a distinguir socialmente os agentes

5 Para uma andlise mais acurada ver : BOURDIEU, P. Sport and social class, Social Science
Information sur les Sciences Sociales, v. 17, n. 6, p. 819-940, 1978.
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segundo sua participagcdo nas mesmas. Anos mais tarde, em 1987,
Bourdieu redigiu o texto-chave “Programa para uma sociologia do
esporte”, publicado na ultima parte do livro “Coisas ditas”.®

Ao pensar na constitui¢do de um campo esportivo como locus
de andlise durante a escrita desses textos evocados, Bourdieu se vale
do principio das homologias dos espagos de produgdo cultural, material
e simbolica, o que, consequentemente, remete a uma economia geral
dos campos como logica de trabalho constituida segundo o auxilio do
método comparativo/relacional. Sobre esses ajustes metodologicos
Bourdieu ¢ enfatico:

O raciocinio analdgico, que se apoia na intuigao racio-
nal das homologias (ela propria alicergada no conhe-
cimento das leis invariantes dos campos), ¢ um es-
pantoso instrumento de construgdo do objeto. E ele
que permite mergulharmos completamente na parti-
cularidade do caso estudado sem que nela nos afo-
guemos, como faz a idiografia empirista, e realizar-
mos a intengdo de generalizagdo, que é a propria cién-
cia, ndo pela aplicagdo de grandes construgdes for-
mais e vazias, mas por essa maneira particular de
pensar o caso particular que consiste em pensa-lo
verdadeiramente como tal. (BOURDIEU, 1989, p.
32-33).

Em suma, o que Bourdieu argumenta é que existem propriedades
universais (homologas) que regulam o funcionamento dos mais diver-
sos campos. E muito mais que isso, que ao se avangar na compreensio
de um determinado campo seguramente constroi-se um referencial que
permite entender, amiude, as reservas e contingéncias apresentadas
em outros campos.

Nio obstante, o cuidado que Bourdieu dispensa na lapidagio
desse tipo de raciocinio € minucioso e excessivo de tal modo que ele
proprio ndo caia na frequente armadilha com que se deparam os cien-
tistas sociais: o de acabarem universalizando o caso particular. Inclu-

% Para fins de esclarecimento, & importante frisar que o texto “Esporte e classe social” foi publicado
pela segunda vez por Bourdieu em 1980 no livro “Questdes de sociologia” e com o titulo “Como
se pode ser esportivo?”. Ja o artigo “Programa para uma sociologia do esporte” foi reapresentado
pelo sociélogo no segundo nimero de Sociology of Sport Journal de 1988.
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sive, é exatamente para evitar esse tipo de equivoco que Bourdieu ja
justifica a natureza dos campos como sendo relativamente autonoma,
0 que, de antemao, pressupde a vigéncia de leis e propriedades espe-
cificas e redutiveis a cada um destes universos.

O conceito de campo foi inicialmente pensado por Bourdieu para
dar conta da aplicabilidade do estruturalismo a sociedade francesa.
Com o passar do tempo, entretanto, essa nogdo vai sendo lapidada,
ganhando, assim, mais corpo de aplicagdes, como a cultura e a edu-
cagdo, por exemplo. A ideia de Bourdieu, em termos mais precisos, era
autonomizar as referidas areas em relaco as explicagdes economicistas.
(CHARTIER, 2002).

Dentre esses espagos, que possuem cronologia propria e uma his-
toria estrutural relativamente auténoma da esfera econdmica e politica,
encontra-se o campo esportivo. Enquanto /ocus social delimitado pela
analise bourdieusiana, o campo esportivo, a propdsito dos demais cam-
pos, também se trata de um espago estruturado onde ha dominantes e
dominados que disputam os capitais especificos em jogo e buscam
conservar a estrutura ou entdo transforma-la. Além disso, esse campo,
como qualquer outro espaco social, desenvolve uma doxa e um nomos
que lhe sdo pertinentes, ou seja, um senso comum que atribui logica ao
campo e um conjunto de leis invariantes que regulamentam as agoes
dos agentes.

Para desenvolver uma abordagem sobre um campo como, por
exemplo, o das praticas esportivas, Bourdieu sugere alguns passos
metodoldgicos a serem seguidos. De acordo com o socidlogo, um pri-
meiro passo seria analisar a posi¢ao que o referido campo ocupa frente
ao campo do poder. Em seguida, € necessario tragar um mapa da estru-
tura objetiva das relagdes ocupadas pelos agentes ou instituigdes que
competem pela forma legitima de autoridade especifica no campo. Por
fim, devem ser analisados os habitus dos agentes, isto ¢, os diferentes
sistemas de disposi¢des adquiridos em relagio ao campo. (BOURDIEU;
WACQUANT, 2008).

Na esteira dessas consideragoes, € possivel afirmar, portanto, que
aconstituicao de um campo relativamente autonomo das praticas espor-
tivas se institui na medida em que se considera a incidéncia dos habitus
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esportivos nesse espago, ja que, como ensina Bourdieu, o campo estru-
tura o habitus em tdo presente medida que o habitus constitui o cam-
po. (BOURDIEU, 1998b). Decorre dessa interpretacdo, que o habitus
se trata, antes, de um corpo socializado, um corpo estruturado, um
corpo que, enfim, incorporou “[...] as estruturas imanentes de um mundo
ou de um setor particular desse mundo, de um campo, € que estrutura
tanto a percepg¢ao desse mundo quanto a acdo nesse mundo”. (BOUR-
DIEU, 2007b, p. 144).

Nesse sentido, os sabitus funcionam como um programa de
percepgao, classificacdo e organizacdo da agdo; uma espécie de forca
que mantém e sustenta determinada ordem social. Exatamente por isso
€ que o habitus se apresenta e se distingue enquanto “principio unificador
e gerador de todas as praticas”. Como sistemas de disposi¢des dura-
veis e incorporados pelos agentes, os habitus tendem a reproduzir a
estrutura objetiva de que sdo produtos. (BOURDIEU, 2003a, p.54).

Por conta dessa leitura relacional e pautando-se, além disso, na
ideia da objetividade de apreensdo dos fatos sociais conservada na
sociologia de Pierre Bourdieu, pode-se extrair o argumento e consi-
deragdo metodoldgica de que a nogdo de campo é, em certo sentido,
“uma estenografia conceptual de um modo de construgo do objeto que
vai comandar — ou orientar — todas as opg¢des de pratica de pesquisa”.
(BOURDIEU, 1989).

Mais precisamente, é a nogao de campo que possibilita ao pes-
quisador cercar determinado objeto com a pretensao de taquigrafa-lo.
Para isso, entretanto, esse mesmo pesquisador deve “[...] verificar que
0 objeto em questdo ndo estd isolado de um conjunto de relagdes de
que se retira o essencial das suas propriedades”. (BOURDIEU, 1989,
p. 27).

No texto “Programa para uma sociologia do esporte” (1990b),
Bourdieu discorre detalhadamente sobre cada um desses procedi-
mentos mencionados e, deste modo, apresenta um quadro teorico-
metodologico de bastante consisténcia para se estudar a estruturagdo
do campo esportivo. Um primeiro aspecto sugerido pelo socidlogo diz
respeito ao fato de que um pesquisador ndo podendo estudar o espago
das praticas esportivas como um todo, deveria recortar um subespago
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dentro desse espaco, isto €, delimitar um subcampo a fim de desen-
volver sua respectiva analise.

Outro ponto essencial consiste em relacionar esse subcampo
evidenciado aos demais subespagos que constituem o campo esportivo,
para entdo reconhecer a posicao que ele ocupa na referida estrutura.
Por fim, e instaurando uma dialética entre estruturas micro € macros-
socioldgicas, outro aspecto metodoldgico de singular importancia seria
identificar o espago das posi¢des sociais manifestos nos subcampos
€ no campo esportivo em sua totalidade.

Para levar adiante tal empreendimento, Bourdieu reconhece
antecipadamente o campo esportivo como um lugar condicionante e
condicionado pela histdria social das praticas esportivas. Esse argu-
mento se encontra desenvolvido com bastante clareza no texto “Como
¢ possivel ser esportivo?”” (1983b), quando entdo o sociologo introduz
uma série de questionamentos sobre as origens do fendmeno social
que se aceita como “esporte moderno” e, mais especificamente, sobre
o momento histdrico em que as praticas esportivas com seus agentes,
organismos e institui¢des mantenedoras passaram a funcionar como
um campo especifico.

De outro modo, e nas palavras do proprio Bourdieu, um dos obje-
tivos centrais de uma teoria social do esporte seria saber:

[...] como se constituiu este espago de jogo, com
sua logica propria, este lugar com praticas sociais
inteiramente particulares, que foram definidas no
curso de uma histdria propria e que s6 podem ser
compreendidas a partir desta historia [...]?””. (BOUR-
DIEU, 1983b, p. 138).

Essa preocupacdo de Bourdieu com a historicidade do campo
esportivo —esse espaco trabalhado pelas contingéncias historicas — deve
ser compreendida relacionalmente a trajetdria imprimida em seu pen-
samento sociologico no findar dos anos 1970. Nesse proposito, José
Sérgio Leite Lopez em debate com o historiador francés Roger Chartier,
faz questdo de frisar que as obras produzidas por Bourdieu a partir de
1980 evidenciam um maior compromisso dele com a tematica da his-
toria. (CHARTIER, 2002).
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Ainda nessa ocasido, o mesmo Chartier atribui uma logica expli-
cativa para a crescente recorréncia historica nas analises bourdieu-
sianas, principalmente no que tange as continuas lapida¢des de con-
ceitos como campo ou habitus segundo um viés de historicidade. De
acordo com Chartier, isso se explica ao considerar-se a propria historia
de vida de Pierre Bourdieu, sua relagdo com a disciplina historica e sua
interlocugdo com os historiadores. (CHARTIER, 2002).

Quanto a forma como Bourdieu trabalha a dimensao histdrica
nas ciéncias sociais e, em especifico, na sociologia, é necessario assi-
nalar algumas particularidades. Primeiramente, ele atribui uma nitida
vantagem a descontinuidade historica, isto €, ndo se interessa pelos
grandes processos de burocratizagio, racionaliza¢do e modernizagao,
os quais, segundo sua forma de encarar o metier sociologico “q[...] tra-
zem muitas vantagens sociais a seus autores e pouco proveito cienti-
fico”. (BOURDIEU, 1990a, p. 57).

Segundo, que a dimensdo do campo, enquanto um espaco consti-
tuido na esteira de uma histdria estrutural de transformagdes, ndo
representa um processo linear garantido por regras previamente defi-
nidas ou enquanto produto de um calculo racional dos agentes. Pelo
contrario, a histoéria de um campo muda a medida que agentes e insti-
tuigdes entram no jogo, a medida que novos interesses substituem os
antigos e outros objetos de disputa passam a orientar a rede de relagdes
e atrair a atenc¢do dos jogadores.

No entanto, muitas vezes os leitores de Bourdieu nio se ddo conta
de tais pressupostos e passam a utilizar a nogdo de campo de forma
mecanica, esquecendo-se que o mesmo deve ser abordado na pers-
pectiva de sua constituigdo histdrica ou entéio, € em maior proximi-
dade ao modelo bourdieusiano, estabelecendo uma comparacao estru-
tural entre os varios momentos de sua historia relativamente autonoma
e ndo necessariamente linear. Sobre esses usos desatentos do conceito
de campo, Chartier comenta:

Creio que trabalhar com Bourdieu aplicando mecani-
camente a categoria de campo seria introduzir a ideia
de uma categoria universal sem dar suficiente atengdo

as descontinuidades. E hd em Bourdieu também, uma
proposta de descontinuidade. Nao se trata de um
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pensamento da necessidade, nem da consequéncia,
nem da continuidade. (CHARTIER, 2002, p. 167).

Essa fala de Chartier, em imediato refor¢a que a continuidade
histdrica ndo parece ter sido o foco principal da perspectiva sociold-
gica bourdieusiana, ao contrario, por exemplo, de Norbert Elias, que
ao preocupar-se com os grandes processos civilizacionais europeus
atribuiu um papel secundario ao advento de “pontos de ruptura”, em-
bora insistentemente lembre que a teoria do processo de civilizagdo
¢ passivel de “pontos cegos”, os quais, por sua vez, nao foram traba-
lhados mais detidamente pelo autor.

Adote-se como exemplo mais especifico dessas nuangas sugeridas
sobre a obra de Elias, a génese do esporte moderno, ja que a mesma se
situa na “[...] continuidade do estudo do processo de civilizagdo, isto €,
em linha direta com aquilo que constitui por exceléncia o tema eliasiano”.
(GARRIGOU, 2001, p. 67).

Para Elias, a génese do esporte moderno ¢ uma das principais
evidéncias de que o processo de civilizacdo que descrevera durante
a Idade Média no estaria encerrado. O autor procura demonstrar esse
“impulso civilizador” dos esportes pelo viés da “esportizacdo”, ou seja,
da crescente passagem ou, até mesmo, substituicdo dos jogos antigos
e tradicionais pelas praticas esportivas modernas.

Nao obstante, essa linha de continuidade apresentada por Elias
para explicar o surgimento do esporte moderno em favor do desapa-
recimento dos jogos tradicionais (folk games) apresenta algumas fra-
gilidades, embora em muitos casos, como o futebol e o boxe, por exem-
plo, as teses eliasianas estejam extremamente compativeis. Bourdieu
sintetiza melhor essas impressdes:

Ademas, Elias es mas sensible que yo a la continuidad.
El analisis histdorico de tendencias de largo prazo es
siempre susceptible de rupturas criticas ocultas. To-
memos el ejemplo del programa de investigacion his-
torica sobre los deportes que Elias esboza en su
conocido “Ensayo sobre los deportes y la violencia”.
Al delinear una genealogia continua que va desde los
juegos de la Antigiiedad a los Juegos Olimpicos de
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hoy, este texto conlleva el peligro de enmascarar las
rupturas fundamentales introducidas, entre otras co-
sas, por el surgimiento de los sistemas educativos, los
colleges ingleses y los internados, como asi también
por la subsecuente constitucion de un “espacio de los
deportes” relativamente autonomo. No hay nada en
comun entre los juegos rituales del tipo del soule
medieval y el futbol americano. (BOURDIEU;,
WACQUANT, 2008, p. 129-130).

Importante reiterar que em nenhum momento dessa fala, Bourdieu
desconsidera ou rejeita a abordagem eliasiana sobre a histdria proces-
sual do esporte, até porque a mesma é academicamente legitimada
como uma das matrizes socioldgicas de maior consisténcia para estu-
dar o processo de surgimento do esporte moderno. No entanto, Bourdieu
tece alguns contrapontos que, no minimo, instigam a questionar a pers-
pectiva eliasiana.

Sucintamente falando, e até mesmo em congruéncia com o es-
copo de analise desenvolvido em seus programas de pesquisa, pode-se
admitir que Bourdieu ligeiramente se ocupa daqueles chamados mo-
mentos de ruptura que quase escapam a histdria. Dai sua sensibilidade
em perceber que a passagem do jogo ao esporte propriamente dito
tenha se realizado nas grandes escolas reservadas as elites da socie-
dade burguesa.

Além disso, o autor aponta que foi a partir dessas instituigdes que
o esporte se difundiu para as associagdes esportivas de massa, onde
recebeu um sentido completamente novo e que mantém estreita ligacdo
com o surgimento de um universo relativamente autbnomo das praticas
esportivas.

Em sintese, Bourdieu circunscreve o surgimento do campo espor-
tivo — esse espaco estruturado, mas também estruturante — como um
momento de descontinuidade na histdria dos esportes. Nesse sentido,
ao pensar a origem das praticas esportivas modernas, Bourdieu per-
corre um caminho inverso ao de Norbert Elias, demonstrando que na
propria esteira da civilizagdo, “esportizagdo”, “cortenizagdo”, existem
outras vias mais sutis, ocultas e, até mesmo, decisivas no processo de
desenvolvimento dos esportes modernos.
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Um ultimo aspecto de fundamental importancia a ser recuperado
domodelo de analise socioldgica do campo esportivo de Pierre Bourdieu
¢ a estruturacdo de um quadro analitico e interpretativo que permite
compreender devidamente a distribui¢ao e orientagdo dos consumos e
das praticas esportivas na sociedade. Para isso, o socidlogo sistematiza
uma economia cultural dos bens esportivos pautado na relagio entre,
de um lado, a oferta — bens esportivos oferecido aos agentes sob a
forma de praticas e consumos — e de outro, a demanda — orientada pelo
gosto e pelas transformagdes nos estilos de vida.

A partir dos pressupostos conceituais bourdieusianos, pode-se
entender por demanda da pratica de esportes o ato dos agentes esta-
rem jogando voleibol, lutando boxe ou disputando uma partida de ténis,
dentre outras possibilidades. J4 0 consumo esportivo passivo se evi-
dencia quando os agentes estdo acompanhando uma partida de fu-
tebol pela TV ou compram uma camiseta do time que torcem, ou ainda,
quando criangas e adolescentes passam a se comportar de acordo
com os esteredtipos e padrdes disseminados através da transmissao de
espetaculos esportivos na midia e que incitam modos de vestir, de
falar, de se alimentar e, de uma forma mais especifica, escolher redes
de sociabilidade e convivéncia.

Ao pensar nas formas como se apresentam 0s CONsumos € as
praticas esportivas, Bourdieu procura estabelecer relagdo imediata com
as posigdes sociais. Segundo o socidlogo (1983b, p. 143), na medida
em que se desce na hierarquia social a probabilidade de um agente
praticar esporte depois da adolescéncia, isto €, quando adulto ou idoso,
diminui nitidamente. J4 quanto a possibilidade de assistir aos espeta-
culos esportivos mais populares, essa decresce na medida em que os
agentes sobem na hierarquia social. Conforme Bourdieu:

Os lucros distintivos sdo dobrados quando a dis-
tingdo entre as praticas distintas e distintivas, como
os esportes “chiques”, e as praticas que se tornaram
“vulgares”, devido a divulgacédo de varios esportes
originalmente reservados a “elite”, como o futebol [...]
¢ acrescida da oposi¢do, mais marcada ainda, entre
a pratica do esporte e o simples consumo de espe-
taculos esportivos. (BOURDIEU, 1983b, p. 143).
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Assim, é possivel perceber a formagio de um campo esportivo
substanciado pela tonica da dicotomia entre esporte-pratica e esporte-
espetaculo; entre esporte de elite e esporte de massa. Contudo, outras
oposic¢des também se vinculam a este campo, como as que seguem
reiteradas: amadorismo contra o profissionalismo; esporte de lazer
versus esporte de competicdo; esportes de contato direto e esportes
a distancia; esportes que requerem maior atividade intelectual e menor
dispéndio fisico versus esportes que solicitam maior uso da forga e
menor capacidade de reflexdo, e os exemplos se multiplicam.

Decorre desses sistemas de classificagdo e dicotomias, que o
esporte em si confere um estilo de vida distintivo aos seus consumi-
dores e praticantes. Em outros termos, o esporte moderno na forma
como € consumido e praticado se demonstra perfeitamente compativel
e complacente com a logica da estrutura de organizacao do espago
social, ou melhor, enquanto um campo onde estdo em jogo as proprias
definigdes legitimas da pratica esportiva e dos usos diferenciados que
se pode fazer do corpo nos esportes.

Alids, € nesse mesmo espago social configurado que se definem
os gostos dos agentes, através de uma alquimia das classificagdes
imanente ao jogo e que, muito mais que indicar que “[...] o motor de
todas as condutas humanas seria a busca da distingdo” (BOURDIEU,
2007b, p. 22-23), demonstra que existir em um espago ¢ diferir, é ser
diferente, ¢ ser classificado e, a0 mesmo tempo, classificante. Dessa
forma, é perfeitamente compreensivel que para haver gostos,

[...] é preciso que haja bens classificados, de “bom” ou
“mau” gosto, “distintos” ou “‘vulgares”, classificados
e ao mesmo tempo classificantes, hierarquizados e
hierarquizantes, e que haja pessoas dotadas de princi-
pios de classificagdes, de gostos, que lhes permitam
perceber entre estes bens aqueles que lhes convém,
aqueles que sdo “do seu gosto”. (BOURDIEU, 1983a,
p- 127).

Essa capacidade de percepgio, apreciagdo, enfim, de escolhas
de praticas, equivale a ter o sentido do jogo — habitus — impresso,
tatuado no corpo, ou seja, incorporado nas formas de determinado
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agente agir, encarar e se situar no espago social. O gosto entdo en-
quanto conjunto de praticas e de propriedades de uma pessoa ou grupo
funciona como “[...] operador pratico da transmuta¢@o das coisas em
sinais distintos e distintivos [...]” (BOURDIEU, 2007a, p. 166), possi-
bilitando que as diferengas de ordem material se convertam em dife-
rengas de ordem simbdlica e vice-versa.

Tais constatagdes possibilitam encarar o gosto como sendo o pro-
duto do encontro de duas historias —uma objetivada e outra incorpo-
rada. Histdria objetivada porque esta diretamente relacionada a expo-
sicdo de bens e praticas nos campos de producao cultural, ou seja, a
exteriorizagdo da oferta segundo san¢des de uma economia propria-
mente ndo econdmica que apresenta objetos e produtos classificados.
E histdria incorporada porque se interioriza nos agentes os sistemas de
classifica¢@o que lhes permitem escolher, dentro dos limites impostos
pela estrutura e de maneira nao consciente (embora ndo se possam
descartar as intengdes e transigdes conscientes), entre os bens e pra-
ticas disponiveis e precedentes ao gosto em si.

O esporte € uma dessas praticas classificadas, classificantes e
classificadoras. Nao obstante, os proprios produtos e bens culturais
atrelados, direta ou indiretamente, a industria do esporte também o s3o;
definem posig¢des distintivas a serem antecipadas por agentes dotados
do senso de percepgdo e apreciagdo requisitada. E isso essencialmente
porque o esporte e os bens culturais correlatos se tratam de praticas
objetivamente classificadas e com potencialidade a se converter em
praticas classificadoras, isto ¢, a se tornarem um lucro e expressao
simbdlica da condicdo de classe.

Deste modo, ndo seria equivocado dizer que as diferentes posi-
¢des ocupadas pelos agentes no espaco social correspondem a estilos
de vida mais ou menos ajustados, e, além disso, que os “gostos de
classe” sdo a consequente incorporacdo da estrutura do espago social
através da experiéncia doxica desses mesmos agentes em uma regiao
determinada do referido espaco.’

7 Para uma discussdo mais aprofundada ver: BOURDIEU, P. Gostos de c[asse e estilos de vida.
In: ORTIZ, R, (org.). Asociologia de Pierre Bourdieu. Sao Paulo: Olho d’Agua, 2003b. p. 73-111.
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Na defini¢do dos estilos de vida, ou melhor, na “estilizacdo da
vida” € que residem, portanto, as variagdes que balizam os gostos. Por
sua vez, o gosto pode se exprimir de duas formas complementares, ou
seja, contemplando as exigéncias impostas pela necessidade dos agen-
tes e grupos, ou entdo, como estratégia cuja expectativa € suprir um
estilo de vida distintivo e condizente com as posi¢des ocupadas. Dessas
impressdes, sucessivamente, derivam dois conceitos-chave desen-
volvidos por Bourdieu no livro “A distingdo’ (2007a): consumo cultural
distinto e consumo cultural vulgar.

No primeiro caso, o consumo € entendido exatamente pela rari-
dade e distingao social que engendra. Ja no segundo caso, a banalidade
e o facil acesso ao produto, bem ou pratica, representa o codigo de vul-
garidade investido no jogo. Assim, o consumo distinto pressupde um
acumulo razoavel de capital econdmico e cultural, ao passo que o con-
sumo vulgar, geralmente, esta desprovido do volume desses capitais.

A propdsito, o conceito de capital é de suma importancia e capi-
laridade para entender a dinamicidade com que se organiza o espago
social, sobretudo no que tange a defini¢cdo do gosto e dos estilos de
vida. Para tanto, Bourdieu procura ampliar a nogéo de capital para além
do poder explicativo de que esse conceito se revestia nas abordagens
marxistas, demonstrando que, para compreender as trocas simbdlicas
permeadas nos mais distintos campos sociais, pode-se recorrer a figura
analdgica da economia, na medida em que o capital se apresenta como
um recurso que tende a conferir lucros distintivos a quem o possui.

Decorre, consequentemente, dessa leitura, a existéncia de tantas
variedades de capitais em jogo como campos propriamente ditos. De
acordo com Bourdieu, os espagos sociais, a0 se constituirem como cam-
pos, produzem formas de interesse especificas e que, por sua vez, po-
dem ser consideradas como desinteresse no ponto de vista dos demais
campos de produ¢@o material e cultural. (BOURDIEU, 2007b).

Deste modo, seria um equivoco pensar a relagdo entre o consumo
distinto e vulgar de forma determinista e mecanica, o que, consequen-
temente, camuflaria a existéncia de uma posicao intermediaria. Para
Bourdieu, esse projeto ndo ¢ valido, ja que entre o consumo distinto e
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vulgar existem zonas intermedidrias povoadas por praticas pretensi-
osas, pela discordancia dos agentes e pelas disputas envolvendo o mo-
nopolio dos capitais especificos. (BOURDIEU, 2007a).

Acresga-se, em ultima instancia, a essa analise, que os capitais
que obtém predominancia nas estratégias de distingo e nas disputas
entre agentes e estruturas no interior do campo esportivo, so o capital
econdmico, cultural e social, exatamente nessa ordem. (BOURDIEU,
1983b). Além disso, o maior ou menor provimento do volume desses
capitais potencialmente define o envolvimento dos agentes em deter-
minadas praticas esportivas, bem como o acesso aos produtos espor-
tivos correlatos, numa dindmica que possibilita tanto a conversao do
capital econdmico e cultural em capital simbdlico, quanto ao contrario,
o0 que, de certo modo, evidencia a dinamicidade dos agentes diante da
constru¢do de um “gosto de classe”.

Em sintese ¢ amparado nessa arquitetura tedrica pautada na
relagdo entre habitus, campo e capital, Bourdieu (1983b, 1990b) circuns-
creve o campo esportivo como um lugar de disputas pela definicao
legitima da pratica esportiva e das fung¢des legitimas das atividades
esportivas, lembrando que dessas lutas, que sdo lutas para impor novos
principios de visao e divisdo no campo, resultam estilos de vida distin-
tivos, que denotam as estratégias dos agentes como um /ocus de “esco-
lhas” e “investimentos”, os quais além de diferencia-los, refletem as
condig¢des sociais e objetivas de sua propria produgio.

Alias, € sempre bom reiterar que essas mesmas lutas pelas classi-
ficagdes implicam na composi¢do de um campo de forgas; um campo
de forgas que, dentre outros fatores, ¢ transmudado em fung¢ao das
lutas pela legitimacdo do corpo e dos usos que se pode fazer dele nos
esportes; um campo de forcas, mas, acima de tudo, um campo de lutas
para transformar ou conservar esse campo de forgas. Dai a potencia-
lidade e propensao das relagdes fomentadas no universo dos esportes
se constituirem de modo a opor treinadores, jogadores, torcedores,
comerciantes e consumidores de bens e servigos esportivos, dentre
outros agentes que se movimentam no espago social.
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3 CONSIDERAGOES PARA O FECHAMENTO

O esforgo intelectual suscitado na construgio do presente artigo
se desdobrou no sentido de recuperar e ainda sistematizar, no interior
de um quadro de analise bem especifico e situado, alguns dos pressu-
postos teorico-metodoldgicos bourdieusianos inerentes a constituicao
de uma sociologia propriamente reflexiva do esporte.

Cabe aqui reiterar que, embora muitos estudiosos das praticas
esportivas ponderem que Bourdieu ndo estruturou no corpo de sua
obra uma unidade homogénea de analise a ponto que se pudesse
denominar “teoria socioldgica do esporte”, de fato o socidlogo fundou
e inaugurou um modelo tedrico dos mais consistentes para analisar
sociologicamente a estruturagdo e disseminagdo do fenomeno espor-
tivo contemporaneo.

Essa intengéo, de certa forma, foi promovida e reforgada no pro-
prio escopo editorial da revista Actes de La Recherche en Sciences
Sociales, que sob a dire¢do de Bourdieu reservou algumas edigdes
para discutir os consumos e praticas esportivas. E oportuno notar que
jano segundo ano de circulago darevista, em 1976, houve um niimero
especifico destinado para discutir a relagdo entre esporte, violéncia e
estado.

Uma década mais tarde, novamente o esporte foi recuperado
pelo editorial da revista, com dois nimeros publicados, respectiva-
mente, em setembro e novembro de 1989. Em junho de 1994, foi publi-
cado o volume 103 darevista abordando a tematica do futebol. Recen-
temente, em setembro de 2009, houve uma nova inser¢io do esporte
enquanto objeto de analise em Actes de La Recherche en Sciences
Sociales. Trata-se do volume 179 da revista, que com a tematica
“Pratiques martiales et sports de combat”, reitera 0 compromisso
deste veiculo de circulagéo dos bens cientificos com objetos que talvez
ainda sejam considerados e tratados como “menores” no campo da
sociologia.

Por fim, € imperativo admitir que, objetivamente, ndo se estabe-
lece e nem muito menos se consolida uma teoria socioldgica do esporte
em Pierre Bourdieu, ao considera-la autonoma e independentemente
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do modelo epistemoldgico (sociologia reflexiva) e metodologico (teoria
da pratica) aprimorado, aperfeicoado e revisitado pelo autor ao longo
de sua obra. Alids, tal compartimentalizag@o equivaleria a fornecer uma
visdo um tanto quanto injusta do trabalho de um socidélogo que com-
bateu avidamente os reducionismos advindos do olhar sociolégico
substancialista.

Deste modo, vislumbra-se uma teoria sociologica do esporte em
Pierre Bourdieu enquanto um prolongamento de seu método de inves-
tigacdo reflexivo e praxiologico. Também se reitera a importancia de
ndo estender e transferir mecanicamente as ferramentas conceituais
bourdieusianas (habitus, campo, capital) para potencializar a analise
do esporte, o que talvez contribua para que se “reproduza’” no universo
académico a ideia de que seu modelo analitico direcionado a leitura do
fendmeno esportivo ndo se trata de uma teoria sociologica do esporte,
mas de um esquema rigido de investigagao isolado de um conjunto de
habitus sociologicos que orientam e guiam, de maneira mais profunda,
a construcdo de seu pensamento e de sua obra.

Além disso, € na retomada desse olhar que talvez consista a
esséncia do pensamento relacional, tal como Bourdieu insistia, aplicado
objetivamente a analise das categorias “impensaveis” e balizadoras de
seu proprio pensamento socioldgico; um olhar que, por vezes, ndo é
desenvolvido pelos limites de apropriacdo académica de sua obra mas
também e, impreterivelmente, pelas barreiras colocadas nos campos
cientificos a uma sociologia que, dentre outras incursdes, propde-se a
entender a propria trama do jogo “jogado” nos campos cientificos.
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For a reflexive sociology of sport: theoretical and
metodological considerations based on Pierre
Bourdieu’s work

Abstract : This article intended to present and discuss
some relevant aspects of reflectivity of the sporting field
theory of Pierre Bourdieu. For this aim was felt the
necessity of focus in three points of theorical and meto-
dological sustenance worked rigorously by the author,
which are: (1) to epistemological reflexivity; (2) the play
of the historical knowledge in the sociological analyses
of the sport; (3) the direction of sporting consumption
in the sense of a social space consolidation associated
to the logic of the distinction.

Keywords: Sociology. Sports. Pierre Bourdieu.

Por una sociologia reflexiva del deporte: consi-
deraciones tedricas y metodolégicas sobre la
base del trabajo de Pierre Bourdieu

Resumen: En presente articulo demanda presentar y
discutir algunos aspectos de la reflexividad consti-
tuyentes de la teoria del campo deportivo de Pierre
Bourdieu. Por esa intencioén, sinti6 la necesidad de
centrarse en tres puntos de apoyo teérico y metodolégico
trabajado estrictamente por el autor, a saber: (1) reflexion
epistemoldgica, (2) el papel del conocimiento histérico en
el andlisis sociologico del deporte; (3) la orientacion del
consumo de los deportes con el fin de consolidar un
espacio social asociado a la légica de la distincion.
Palabras clave: Sociologia. Deportes. Pierre Bourdieu.
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