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Futebol, escape e mimesis: um estudo
sobre representacdes sociais

Renato Beschizza Valentin®
Fernando Renato Cavichiolli™

Resumo: O presente texto procura revelar o esquema de
orientacao (configuragéo) entre tempo tedioso, futebol, mimesis
e cotidiano, mediante a andlise dos discursos dos moradores da
COHAB de Presidente Prudente/SP. Primeiramente, efetuaremos
andlises acerca de pontos especificos sobre as representacoes
sociais; posteriormente, explicitaremos uma analise sintética
sobre as representagdes sociais do futebol que apontam para
o sentido do escape, com base nas contribuicbes de Norbert
Elias, Eric Dunning e Roberto da Matta.

Palavras-chave: Futebol. Estresse. Lazer. Representacoes
sociais.

1 INTRODUCAO

O presente texto foi produzido a partir das andlises acerca de
um sentido que se encontra associado as praticas futebolisticas dos
moradores do bairro COHAB de Presidente Prudente, SP, com o
objetivo de revelar o esquema de orientag@o (configuragdo) entre
tempo tedioso, futebol, mimesis e cotidiano, mediante a andlise dos
discursos dos seus moradores. Para tanto, estruturamos a apresentacao
da andlise da seguinte forma: primeiramente, efetuamos andlises
acerca de pontos especificos sobre as representacdes sociais.
Posteriormente, explicitamos uma andlise sintética sobre as
representacdes sociais do futebol que apontam para o sentido do
escape, com base nas contribuicdes de Norbert Elias (1998), Norbert
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66 W/L OAW Renato Valentin e Fernando Cavichiolli

Elias e Eric Dunning (1992) e Roberto da Matta (1990) para uma
compreensdo do tempo em termos socioldgicos. Vale dizer que a
configuracdo apontada no inicio desta secdo produz representacoes
sociais sobre o futebol como elemento cultural que, através de sua
atividade no cotidiano dos individuos, proporciona um escape ao
tempo tedioso e rotineiro, ao passo que produz tensoes e distracdes
nas teias de relagdes futebolisticas que se formam no lazer dos
jovens rapazes moradores do bairro COHAB.

2 DISCUSSOES METODOLOGICAS

Todas as discussdes que constituem este texto foram possiveis
mediante a construcdo de entrevistas semi-estruturadas com nove
atores sociais do sexo masculino, com idades na faixa dos 14 aos 30
anos. As entrevistas foram construidas em dois lugares lidico-
esportivos da COHAB: o Parque das Andorinhas e o Sistema de
Lazer Jardim Balneario Vale Verde (SL). Nesse sentido, queremos
destacar que a interagdo entre sujeito pesquisador-pesquisado
ocorreu no cerne dos acontecimentos futebolisticos do bairro. Dessa
forma, o trabalho objetivou compreender as relagdes entre os
sentidos das representacdes sociais sobre futebol e as praticas
cotidianas engendradas em torno do futebol.!

3 ANALISE E DISCUSSAO

Vejamos os depoimentos colhidos pelas entrevistas:

Ah, meu futebol é o seguinte: eu gosto de jogar
futebol pra distrair um pouco. (JOAO).

" Um maior detalhamento do estudo em sua totalidade (metodolégica e analitica) pode ser
encontrado em: VALENTIN, Renato B. Os sentidos das representacdes sociais sobre
futebol e as praticas cotidianas: o caso dos atores sociais moradores do bairro COHAB de
Presidente Prudente, SP. 2006. 284 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em
Educagéo Fisica) — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade Estadual Paulista,
Presidente Prudente, 2006.
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Futebol, escape e mimesis... 67

Ah [...] vocé se distrai, né, jogando um futebol, né.
Tem hora que cé ta parado, a tinica coisa pra te
distrair mesmo € jogar um futebol, né. (DIEGO).

Podemos perceber que os dois enunciados se iniciam com
recursos exclamativos que, no caso, transmitem um tom simpldrio,
corriqueiro ao conteddo nele expresso. No primeiro caso, o que se
encontra é uma resposta ao nosso pedido para que o ator social
falasse um pouco sobre o seu envolvimento com o futebol; no
segundo caso, trata-se de uma resposta dada pelo ator social em
face da pergunta sobre o que ele percebe no futebol que lhe faz
gostar do esporte. O recurso lingiiistico (“Ah!”) ¢é utilizado
espontaneamente pelos atores sociais porque implica uma
qualificacdo de rotineiro e de 6bvio ao futebol, dada a sua recorréncia
no dia-a-dia para determinado fim: a distracdo. O futebol é um
elemento cultural tomado pelos atores sociais moradores da COHAB
no intuito de se distrair, de se entreter, de fazer o tempo correr de
maneira ndo-tediosa. No nivel do intradiscurso, no segundo
fragmento percebemos que a falha na emissdo de dizeres vem
reforgar o quao inserido no cotidiano dos atores sociais se encontra
o futebol que distrai, que entretém e que escapa a monotonia e a
vagarosidade do tempo (“Tem hora que cé ta parado, a tnica coisa
que tem pra te distrair mesmo € jogar um futebol, né”) concernente
ao dia-a-dia destes mesmos atores sociais.

Outro fator que, somado aos primeiros apontamentos ja
tracados acerca dos dois primeiros fragmentos, pode contribuir para
a compreensdo do tempo do futebol como tempo de distracdo, de
escape ao tédio, € que essa orientagdo temporal perfaz o estilo de
vida cotidiano daqueles que estabelecem residéncia no bairro
COHAB e redondezas. Isso porque o ator social que discursa no
primeiro fragmento € Jodo, um rapaz que mora no bairro desde o
seu nascimento e desde as origens do bairro, isto €, que participa de
configuracdes locais mais antigas e que construiu sua experiéncia
mediante a individualizacdo dos controles e regulagdes trazidos a
tona pelas formas através das quais os atores sociais se encontram
interligados e sdo obrigados a conviver no cotidiano do bairro.
Diferentemente de Jodo, Diego reside nas imedia¢des ha apenas
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68 W/L OAW Renato Valentin e Fernando Cavichiolli

duas semanas, o que implica que este ator social se inseriu na rede
de relacionamentos do bairro ainda de modo superficial e discreto,
logo, seu modo de inser¢do no lugar do futebol é repleto de forma-
lidade e respeito, diante dos moradores, dos nativos daquela
localidade. Considerando o grau, o tempo e o modo de inser¢ao de
Jodo e Diego nas configuracdes que se constroem no seio da vida
cotidiana do bairro, no entanto, percebemos que a necessidade do
futebol como forma de distragdo em meio a0 marasmo € como
alternativa ao tempo tedioso é moldada e provocada pelas formas
especificas de convivio e de sociabilidade que perfazem o cotidiano
da populagdo investigada, devido as transformacdes do bairro que
se processaram ao longo de sua histéria no seio da sociedade urbana
de Presidente Prudente, SP. Sem maior diferenciagdo advinda de
um actmulo desigual de experiéncias ao longo da existéncia dos
atores sociais no bairro, a necessidade de jogar futebol como
distracdo € uma regularidade social, que pode ser empiricamente
comprovada, inerente a qualquer individuo que localize sua existéncia
nos limites do bairro COHAB de Presidente Prudente, SP. Provavel-
mente, a Unica diferenca entre Jodo e Diego que tangencia essa
apropriacdo cotidiana do futebol como atividade distrativa sdo as
(in)formalidades (des)necessdrias no momento de insercao na pratica
futebolistica. Por exemplo, o ator social denominado Diego afirma
por duas vezes, através de suas palavras, os pequenos costumes,
comportamentos e ritos necessarios para a sua aceitagdo no cendrio
futebolistico do Parque das Andorinhas, ja que ele mesmo se considera
ainda um outsider, um forasteiro recém-chegado a localidade:

Aqui tem muitos campos, né [...] areas de lazer t€ém
bastante aqui, né, que nem, bom, eu vim aqui hoje,
aqui s6, mas eu achei legal aqui. Ainda eu cheguei ali,
eu tava sentado ali, a bola caiu 14 e eu falei: “O, tem
como eu jogar?”. Os cara falou: “Nao, pode vim ai!”.
[...] Afo cara falou: “Nao, pode vim ai, joga ai!”. E
af eu tava jogando. [...] Eu vim sozinho, andando, ai
eu falei: “V06 da uma volta ai ver se eu acho um
campo”. [...] E. Af eu cheguei ai, sentei ali e tava
vendo eles joga. Af eu vi um molequinho vindo
embora, af eu falei: “Eu posso entrar ai?”. Af eles
falou: “Pode”. (DIEGO).
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O ator social descreve, através dos seus dizeres, um decoro
futebolistico, enquanto pauta de condutas que deve ser observada
em situacgdes especiais, exigido no cotidiano de determinado ator social
devido a sua posi¢ao de recém-chegado, de novo no “pedago’:

O decoro nos pde diante de ritos interativos, mesmo
onde aparentemente eles ndo existem. Mas, nos
pde também diante de uma concepcdo da
sociabilidade humana: a de que o processo
interativo é concebido por seus participantes niao
apenas como uma relag¢do social, mas como uma
situagdo social. E a situacio social que reclama de
cada um de seus participantes a observancia do
decoro. De certa maneira, o decoro expressa
claramente o carater comunitario da interagao social
e das relagdes sociais, mesmo nas sociedades ja
dominadas pelo pressuposto contratual dos
relacionamentos, como € o caso das sociedades
modernas. E claro que as mesmas pessoas, em
diferentes situagdes sociais, sdo chamadas a
observar diferentes normas de decoro: o que é
decoroso numa situa¢do pode ser impréprio ou
descabido em outra. E o que € decoroso numa pode
ser observado em outra sem maiores conseqiiéncias.
(MARTINS, 1999, p. 13).

Diego caminha sozinho pelo bairro a procura de um campinho,
encontra-o, senta e observa aqueles que ja se encontram em situacao
de jogo; aguarda, entdo, a oportunidade certa para se aproximar, que
logo vem quando a bola é deslocada para fora do espago da quadra
com um chute e um menino vai embora; Diego manifesta um pedido
de aceitacdo e logo recebe um undnime sinal positivo para, af sim,
participar concretamente das partidas que ali acontecem. O discurso
de Jodo apresenta modos mais informais, mais frouxos e relaxados
de acesso ao futebol, haja vista o seu tempo de permanéncia no bairro
como residente e de freqiiéncia no Parque das Andorinhas para se
distrair um pouco jogando futebol com os amigos:

Ah, eu jogo com os amigo: o Eder, Marcos, quem
for, né. [...] Ah, ai € s6 alegria, né meu, € um zoando
o outro. Af vai e monta o time e assim vai. Nao
existe desavenca entre nés, é tudo amigo.

MM/M, Porto Alegre, v. 13, n. 03, p. 65-89, setembro/dezembro de 2007.
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Geralmente sai uma discussao, mas ai é do futebol,
faz parte do futebol. (JOAO).

E interessante notar como diferentes atores sociais, situados de
diferentes formas nas teias de relacionamentos que perfazem o
cotidiano futebolistico do bairro COHAB, representam o futebol como
pratica distrativa, bem como incorporam um mesmo habitus especifico
de apropriacao do futebol nesse mesmo sentido.

Por outro lado, a distrag@o aparece em alguns discursos como
que amalgamada ou mesmo substituida por uma funcao terapéutica,
de combate ao estresse advindo dos problemas inerentes a rotina da
vida cotidiana. Essa representa¢do social do futebol ndo se constitui
apenas uma peculiaridade, mas um dado sociolégico de extrema
relevancia, pois € notavel como os discursos dos quais emergem essa
representacdo sdo constantemente evocados pelos atores sociais, o
que indica um profundo enraizamento cultural da referida representacio
social:

Igual eu falei pra vocé [...] vocé td, as vezes, com
algum problema em casa, problema pessoal seu. A
partir do momento que vocé chega e comega a
conversar com o pessoal, comega a interagir e jogar
um futebolzinho junto ali, correr e tal, suar, vocé
esquece seus problemas, vocé vai pra casa, assim, e
jatranqiilo, com a cabeca mais tranqiiila. Particular-
mente, pra mim, antes de ser um hobbie, é tipo uma
terapia, cara, o futebol é bom demais. [...] Se eu td
nervoso e tal, eu venho, bato um futebolzinho ai
com os amigo ai. Ajuda vocé a esfriar a cabega, tal
[...]. (PEDRO).

No primeiro fragmento, o futebol aparece como uma pratica
que pressupde o encontro e a interagdo com o “pessoal”’, bem como:
1) o esquecimento dos problemas advindos do cotidiano domiciliar e
2) o desfrute de uma forma prazerosa de estresse. No entanto,
realizaremos uma andlise mais especifica acerca do primeiro ponto,
posto que a problematica do estresse prazeroso serd analisada mais
adiante a partir de discursos nos quais essa questdo aparece com
maior profundidade e relevancia. Sendo assim, o jogo de futebol
compreende mais que um tempo destacado da rotina cotidiana, trata-se
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Futebol, escape e mimesis... 71

de um tempo de recuperagdo, um tempo de terapia, de forma que o
ator social pode esquecer de seus problemas pessoais e domiciliares.
E como se pudessem construir, através de seus encontros no futebol,
alguns episddios cotidianos em detrimento aos momentos problematicos
da vida no ambito da casa, nos quais eles reordenam seu mundo social
para um estado de maior harmonia e de maior liberacdo. Pode-se dizer
que o futebol é um enclave terapéutico e renovador na vida dos moradores
da COHAB. No segundo fragmento, encontramos um discurso
semelhante ao anterior, 0 que ji se esperava por se tratar do mesmo
ator social: o acimulo de tensdes nervosas torna-se o fator de
necessidade que o move ao futebol, sob a perspectiva de — junto aos
amigos — esquecer os problemas ou regular seus pensamentos para, ai
sim, tratar os problemas com maior sobriedade (“‘esfriar a cabeca”).
Torna-se interessante notar como a presenga dos amigos nos dois
discursos de Pedro, juntamente com outros individuos quaisquer que
desfrutam do futebol na COHAB, constituem a configuragio na qual o
Pedro ird imergir apds o escape, sob o pretexto do futebol, de seus
problemas pessoais e/ou domésticos. Seria confuso compreender o
escape sem considerar o ponto de chegada da referida fuga, o que
implica uma compreensdo acerca dos contrastes entre o regime de
comportamentos mais ou menos estavel propiciado pela maneira
especifica que Pedro e seus amigos se encontram ligados e relacionados
em seus episodios futebolisticos na COHAB. Ainda que a amizade
pressuponha uma relag@o que se estende as muiltiplas situagdes da vida
cotidiana, podemos dizer que essa mesma relagdo de amizade, quando
situada nos jogos de futebol, assume uma outra configuracdo. O que
parece atrair o referido ator social para o desfrute do futebol
acompanhado pelos amigos ¢ o efeito provocado, em seu dia-a-dia,
pelos costumes, os comportamentos e as préticas propiciadas pelas
interdependéncias de tais individuos em torno de uma pratica cultural
especifica, o futebol: “[...] voc€ chega e comega a conversar com o
pessoal, comecga a interagir e jogar um futebolzinho junto ali, correr e
tal, suar, vocé€ esquece seus problemas [...]”. Muito provavelmente,
um possivel encontro entre Pedro e seus amigos no seu local de
trabalho ou na agéncia bancdria localizada na COHAB, por exemplo,
ndo preencheria a necessidade do escape, ja que a integragdo entre
esses individuos nestes locais seria carregada por uma formalidade,
por uma regulacdo devida, de modo que aproximaria o tempo de
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integracdo com os amigos e o tempo tedioso e regulado da casa
com a familia. Nao pretendemos esgotar agora as discussdes acerca
do convivio futebolistico na COHAB, pois esse ponto foi analisado
em um outro momento do nosso trabalho. Por hora, nosso objetivo é
analisar com um maior grau de precisdo as representa¢des sociais
do futebol que apontam para o sentido do escape.

Ainda sobre a relacdo entre escape e distragdo, encontramos nos
dois fragmentos seguintes duas ocorréncias do verbo esquecer
associado, primeiramente, a distrair e, posteriormente, a desestressar:

Pra mim, tudo. E até quando vocé td meio nervoso
ou alguma coisa assim, vocé joga jd pra distrair, pra
esquecer de algum problema. Eu, pra mim, serve
pra tudo, distraco, serve pra tudo. (JAIR).

[...] ¢ uma coisa que eu me sinto bem, que eu deses-
tresso, que, sei 14, que eu esquego os problemas,
fica tudo pra tras quando eu t6 jogando uma bola.
(EDSON).

No primeiro caso, a associagdo entre esquecer e distrair se
da num enunciado que representa a resposta do ator social ao nosso
questionamento sobre o que seria o futebol para ele. Jair comega
demonstrando que o futebol assume o patamar de uma atividade
essencial ou fundamental em seu cotidiano, o que € perfeitamente
compreensivel, pois o futebol toma parte na vida de Jair desde a
infancia — fase da vida em que, segundo Elias (1993) o aparato
psicolégico do individuo sofre uma modelagdo profunda devido a
individualizacdo de uma série de mecanismos de controle social
advindos dos processos de aprendizagem aos quais o infante é
submetido e nos quais ele assume uma condicao humana — e, desde
entdo, esta pratica assumiu diversos papéis em diferentes esferas
da vida cotidiana do referido ator social, em que podemos destacar
a esfera econdmica.? Logo em seguida, Jair expde um episédio no

2 Ao longo das entrevistas, o ator social denominado como Jair revelou sua trajetéria como
jogador de futebol federado, cujas atuagdes se deram em clubes como o Corinthians (SP),
Atlético Paranaense (PR), Portuguesa Santista (SP) e Goids (GO) — apenas para citar
aqueles clubes cujas equipes se destacam nas competi¢des oficiais em ambito nacional.
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qual ele joga futebol para se distrair. No entanto, nio se trata de
uma distragc@o qualquer, mas de uma distra¢do associada a inteng@o
de esquecer algum problema. A distracao futebolistica constitui-se
como uma forma de se esquecer algum problema, isto €, o escape
futebolistico se dd em relacdo a existéncia de algum problema
advindo da vida cotidiana do ator social. J4 em relagcdo ao discurso
de Edson, o que se percebe é que o esquecimento de problemas
cotidianos ocorre como um efeito do ato de desestressar no futebol
e através dele. Cabe ressaltar que o esquecimento dos problemas
perfaz tdo-somente o tempo futebolistico de Edson: “[...] fica tudo
pra trds quando eu t6 jogando uma bola”, dado que o relaxamento das
tensoes nervosas (desestresse) advindas da vida cotidiana traz ao
seu nivel sensorial uma condi¢@o de bem-estar. Proni (2002) comenta
a critica de Jean-Marie Brohm, cuja orientacio analitica repousa no
campo do marxismo, acerca da funcionalidade do esporte como forma
de canalizagdo da energia social das massas populares, de modo que
muitos criticos do esporte passaram a interpretd-lo como fator
responsdvel pelo abrandamento da revolta dos trabalhadores diante
das mas condig¢des de trabalho impostas pelo patronato:

Ao examinar a funcionalidade atribuida ao esporte
no sistema capitalista (na sociedade urbano-
industrial), Brohm confere grande importincia a
fung¢do psicoldgica de canalizac@o da energia social
das massas, de catarse e transmutacdo da energia
psiquica agressiva. O espetdculo esportivo, visto por
essa Otica, opera como uma “fabrica de sentimentos
massivos”, que permite a produgdo e a descarga de
emogoes pela massa. Em outras palavras, o esporte é
um meio institucionalizado e licito que permite as
massas descarregar seu excesso de energia, esvaziar
seu ressentimento, suas frustracoes e suas decepgoes.
E a institui¢do moderna tipica do desencadeamento
relativamente controlado dos afetos das massas,
funcionando como um “grande catalisador coletivo
de sentimentos”. (PRONI, 2002, p. 48).

No entanto, entendemos que a fungdo das atividades lddicas e
esportivas como fator de alivio ou de relaxamento das tensdes provocadas
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pelas contradi¢des do mundo do trabalho deve ser encarada como um
problema em aberto, de modo que a aceitagdo destas “verdades”
partilhadas na linguagem cotidiana, desprovida de um tratamento
concreto das evidéncias empiricas de praticas esportivas no &mbito do
lazer, pode incorrer em andlises arbitrdrias e carregadas de uma
simplificacdo do fendmeno do lazer somente como o contraponto do
trabalho. Portanto, concordamos com a avaliagdo de Elias e Dunning
(1992) sobre a afirmag@o comumente aceita de que o lazer e o esporte
provocam um relaxamento das tensdes corporais do mundo trabalho,
mesmo porque, conforme serd explicitado mais a frente, o que
percebemos no decorrer do presente trabalho € um processo diferente
e, no extremo, que se d4 num sentido oposto:

A tendéncia para se explicar as actividades de
lazer em termos da sua fun¢do, como um meio de
proporcionar a “relaxacdo das tensdes” ou “recu-
peragao das fadigas do trabalho”, é um indicador
dessa hipotese largamente divulgada nos textos
contemporaneos da sociologia, traduzindo a idéia
de que as tensdes devem ser avaliadas, pura e
simplesmente, como perturbacdes das quais as
proprias pessoas se procuram ver livres, porque
é que no seu tempo de lazer elas se voltam sempre
a procurar uma intensificacao das tensdes? Em
vez de condenar as tensdes como algo que
prejudica, ndo se deveria antes de explorar as
necessidades que as pessoas revelam por uma
dose de tensdo, enfim, como um ingrediente normal
nas suas vidas? Ndo se deveria antes tentar
distinguir com maior clareza entre tensdes que
sdo sentidas como agraddveis e tensdes que sdo
sentidas como desagradaveis? E bastante facil ver
que um denominador comum de todos os factos
de lazer € o de estimular o aparecimento de tensdo
agraddvel. Entao, o que significa dizer que a funcao
do lazer é proporcionar relaxacao das tensoes?
Esta € uma das questdes que exigem demonstragao.
(ELIAS; DUNNING, 1992, p. 142-143).

O que percebemos no decorrer das nossas analises € que o
estresse proporcionado pelas relagdes que se ddo nos jogos de futebol

MofVM, Porto Alegre, v. 13, n. 03, p. 65-89, setembro/dezembro de 2007.



Futebol, escape e mimesis... 75

da COHAB ¢ um fator contrastante aquele estresse provocado pelas
relagdes que se ddo em outras esferas da vida cotidiana dos atores
sociais, o que, em linhas gerais, explica a constru¢cdo eminentemente
social de episddios didrios nos quais esses mesmos atores se
apropriam de um estado emocional, caracterizado pela explosdo,
pela tensdo, pelo risco e pelo estresse prazenteiro. Podemos observar
que a busca pelo futebol como momento destacado do seio das
relacOes cotidianas, no qual se encontra uma forma peculiar de estresse
e de tensdo, € apontada com bastante &nfase no discurso de Edson,
explicitado nos trés fragmentos que seguem:

Tipo, o violdo, tipo, parte mais pro lado assim, tipo,
de uma cultura de vida, assim, tipo cldssica, de vida
tranqiiila. O futebol ja é uma vida agitada, o tempo
que vocé td jogando bola vocg grita, vocé fica nervoso,
vocé xinga. Por isso que da diferenca, por isso nao
tem explicagdo com qualquer outra coisa se nao, a
nao ser o futebol. No futebol, voce esquece da vida,
vocé xinga todo mundo e, quando acaba, ta tudo bem
de novo, ninguém ¢ inimigo de ninguém.

[...] eu, jogando bola, eu fico estressado da vida, eu
fico nervoso. Se eu to jogando, o cara d4 um passe
errado ou eu mesmo erro alguma bola, perco um gol
que seria facil de fazer, eu se estresso, eu falo palavrao,
eu xingo todo mundo, eu xingo o juiz, eu xingo, quem
tiver na minha frente eu xingo, xingo mesmo.

Mas € coisa que fica ai dentro das quatro linhas,
entendeu. E s6 num passar dai, acabou.

Pensamos que os trés fragmentos acima, que compreendem uma
congruéncia discursiva de Edson, podem atestar algumas colocacdes
ja realizadas ao longo deste texto sobre o escape futebolistico na
COHAB. Falamos assim porque a representagdo social sobre futebol
veiculada pelo discurso do ator social carrega alguns elementos férteis
para a andlise que aqui nos propomos, ao passo que podemos
compreender a necessidade que os atores sociais mant€m de construir
um escape futebolistico mediante a forma como se encontram
ordenadas e ajustadas as suas teias de relacdes cotidianas.
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Os discursos de Edson sdo elementos empiricos de grande
importancia, dentre outros aspectos, porque os seus enunciados
explicitam de maneira bem clara como se da o supracitado escape
nas situagdes concretas de desfrute do futebol nos lugares de esporte
e lazer do bairro COHAB, bem como o tipo peculiar de estimulo
emocional experimentado enquanto elemento determinante da
distingdo/integracdo da pratica futebolistica no seio das atividades
cotidianas dos atores sociais. Podemos perceber que o ator social se
refere ao jogo de futebol como um episédio no qual o grau de
agressividade, de tensdo e de agitagdo € muito maior se comparado
com outras situagdes da sua vida cotidiana: isso pode ser verificado
se atentarmos para a comparagdo existente no primeiro enunciado,
através da qual Edson argumenta as diferencas entre a vivéncia do
tocar violdo e a vivéncia do jogar futebol. O violao € associado a uma
vida tranqiiila, classica, o que implica uma existéncia social cujo
equilibrio entre pulsdo e restri¢do se encontra estdvel ou mesmo uma
existéncia produzida através de um alto grau de internalizacdo das
disciplinas, dos controles, das regulacdes. Ao contrario, o futebol
assume o papel de proporcionar ao ator social a vivéncia controlada e
permitida de um descontrole emocional, de uma tensdo que € agradéavel
ao individuo: é o que diferencia o futebol das outras atividades
cotidianas (‘“Por isso que d4 diferenca, por isso ndo tem explicagdo
com qualquer outra coisa se ndo, a ndo ser o futebol”). Nas situagdes
de futebol, é permitido a Edson o ato de xingar um outro parceiro de
jogo sem que isso soe como uma ofensa pessoal, mas como uma
manifestagdo “natural” de um jogador envolvido em uma partida tensa
e/ou cheia de riscos. Mesmo a autoridade denominada de juiz, que,
no futebol, assume a fungdo de representante do regulamento, pode
ser “xingada” pelos jogadores sem que haja alguma puni¢do de ordem
legal ou social. Por duas vezes, Edson faz a ressalva de que as praticas
e os comportamentos assumidos pelos individuos nas situagdes de
jogo sdo descartados da consciéncia social com o final do episédio
futebolistico, o que explica a auséncia de gestos ou de costumes que
demonstram alguma inimizade entre os participes do jogo de futebol.
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Os estudos de Elias e Dunning sobre o lazer trazem contribui¢des
que vao ao encontro das nossas analises:

A estimulac@o emocional peculiar e a renovagdo
de energias proporcionada pelas actividades de
lazer da categoria mimética, culminando numa
tensdo agraddvel, representam um equivalente
mais ou menos institucionalizado face ao poder e a
uniformidade das restricdes emocionais exigidas
por todos os tipos de ac¢des intencionais dos
individuos nas sociedades mais diferenciadas e
civilizadas. A agraddvel excitacdo-prazer que as
pessoas procuram nas suas horas de lazer repre-
senta assim, a0 mesmo tempo, o conhecimento e a
antitese da tendéncia habitual perante a banalidade
das valéncias emocionais que se deparam nas
premeditadas rotinas “racionais” da vida; enquanto
a estrutura das proprias organizacdes e das
instituigdes miméticas representa a antitese e o
complemento das rotinas formalmente impessoais
e das instituicdes orientadas para o trabalho, que
deixam pouco espago as emogdes apaixonadas ou
as oscilagdes de disposi¢do [...] A esfera mimética
constitui uma parte distinta e integral da “realidade”
social. (ELIAS; DUNNING, 1992, p. 115-116).

A citag@o acima sintetiza a tese de Elias e Dunning (1992)
acerca do lazer enquanto instituicdo mimética no seio de um cotidiano
altamente regulamentado e normatizado, que se constrdi em apreco
a um tempo tedioso, a um tempo de monotonia que se expande a
todo o manto da vida social. Logo, o contraponto do lazer face as
exigéncias existenciais dos atores sociais moradores da COHAB
se dd de maneira integrada ao cotidiano: é o escape previsivel no
campo futebolistico, que s6 possui razoavel autonomia diante do
campo social mais amplo, pois se faz sob essa égide hegemonica,
qual seja, tediosa. Entendemos que a categoria mimética pode ser ai
pensada tomando tanto a necessidade do escape, quanto a vivéncia
controlada de uma tensdo agressiva e agradavel proporcionada pelo
futebol, enquanto aspectos diferenciados de uma busca existencial
nos jogos de futebol por situagdes complementares e distintas das
rotinas dotadas de um alto grau de restri¢do e de controle. Logo, se
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faz necessdria uma compreensao das atividades miméticas como
integradas ao e propiciadas pelo cotidiano dos atores sociais, ainda
que as caracteristicas que melhor definam cada momento de
socializacdo se apresentem diametralmente opostas entre si:

A categoria mimética ndo pode ser considerada
fantasia, pois faz parte integral da realidade social,
sendo o pdlo oposto da uniformidade das restri¢des
emocionais. Os sentimentos acabam fluindo nesse
contexto simbdlico, aliviando-se o fardo inerente a
vida cotidiana. Na vida cotidiana os seres humanos
se esforgam para conter suas emogdes decorrentes
de procedimentos que foram desenvolvidos
durante vdrias geracdes, e isso ndo € uma atitude
“natural”, ha realmente um empenho para manter
esse controle. Viver em sociedade e conservar esse
amplo controle dos sentimentos de acordo com
padrdes desenvolvidos s6 é possivel se ocorrer a
aprendizagem; para se tornar humano, os impulsos
primadrios sao colocados sob controle, ajustados a
cada situagdo social construida. A aprendizagem
do autodominio passa a ser uma condi¢ao humana
universal. (CAVICHIOLLI, 2004, p. 186).

Por fim, pensamos que a relagdo anunciada no inicio deste
texto pode ser agora apresentada com maior precisdo, pois a
compreensdo de Elias e Dunning sobre a mimesis do lazer nos
propiciou a desmistificagdo de falsos problemas, o levantamento
de questdes valiosas que até entdo permaneciam na escuridao e
um olhar mais minucioso sobre o escape futebolistico. A esfera
mimética, constituida pelo futebol, do cotidiano na COHAB s6
pode existir enquanto um habitus socialmente compartilhado pela
comunidade, isto é, um habitus especificamente comunitério, na
medida em que todo o morador do bairro COHAB, a partir do
momento em que avancga para a vida adulta, comega a se envolver
em uma série de relagdes formais que exigem um controle mais
rigoroso de suas praticas cotidianas. Diante desse cotidiano repleto
de praticas e relacdes mais ajustadas, os moradores da COHAB
produziram, através de uma forma especifica de associagdo no tecido
urbano, uma série de epis6dios nos quais o “ritmo” da convivéncia
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permite uma contravengdo a ordem de convivéncia dominante, através
de um descontrole controlado das emog¢des que assume o sentido
de escape. Essa compreensdo traz consigo a resposta para uma
indagagdo: como € que a necessidade, aparentemente individual, de
escapar da monotonia e do tédio mediante a vivéncia de um estresse
agradavel nos jogos de futebol assume o patamar de habitus social,
se estendendo a todo tecido urbano do bairro COHAB? Nesse
momento € que a relacdo da categoria mimética com o autocontrole
e a aprendizagem, pronunciada ao final da dltima citagdo de
Cavichiolli (2004), traz a tona o entendimento de Norbert Elias (1998)
sobre o processo de humanizacdo dos individuos através da sua
integragdo em grupos que ja possuem uma pauta de regulagdes,
que, por sua vez, produzem os diversos habitus sociais caracteristicos
desses mesmos grupos, bem como formadores das suas respectivas
identidades. A aprendizagem € um processo eminentemente humano,
ou melhor, necessario 2 humanizagao dos individuos,® considerando
que € através desse processo que a crianga se torna um ser humano,
pois este processo apresenta como efeito uma individualizacdo de
dados sociais, ou no que se refere mais especificamente a este
estudo, a individualizagdo de uma necessidade, por parte dos
moradores da COHAB, orientada para a busca de episddios
futebolisticos de escape. A absorcdo do tempo futebolistico pelos
moradores da COHAB como episédios esparsos de excitagdo, de
explosdo emocional e de estresse, acompanhando o fluxo incessante
(didrio) de uma série de existéncias individuais interligadas e
interdependentes, ¢ uma condi¢c@o necessdria para a sobrevivéncia
do individuo face as agruras e a aridez de um cotidiano
monotono, problemadtico ou tedioso na COHAB. E interessante

3 Norbert Elias (1998) defende a tese de que a aprendizagem de simbolos é uma particularidade
que nos distingue e nos diferencia do restante dos seres vivos, pois através dela é que os
homens individualizam saberes e regras de controle das pulsdes, de modo que possam se
orientar nas suas respectivas vidas. Se a condigdo para a sobrevivéncia e para o
desenvolvimento do individuo no seio de uma formagédo societaria é a aprendizagem de
simbolos e dados sociais em geral, os individuos ndo sé podem aprender mais que os outros
seres vivos, mas, sobretudo, devem aprender mais. Conforme as palavras do proprio autor:
“O fato de os homens deverem e poderem se orientar em seu mundo adquirindo um saber,
e de, com isso, sua vida individual e coletiva depender totalmente da aprendizagem de
simbolos sociais, € uma das particularidades que diferenciam o ser humano de todos os
outros seres vivos” (ELIAS, 1998, p. 20).
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notar que as circunstancias de convivéncia sdo determinantes para o
surgimento, em uma série de individuos interdependentes, de uma
regulacdo do tempo mais ou menos imprecisa entre a rotina didria e os
episddios de escape futebolistico, de modo que o ajustamento entre
tais esferas de a¢do humana contribua para a producdo de um
equilibrio entre tensdo, prazer e restricdo na vida cotidiana dos
moradores da COHAB. Vejamos como o préprio Norbert Elias situa
o problema do controle e do autocontrole no bojo dos seus estudos,
dentre os quais, o intitulado Sobre o tempo:

O problema do equilibrio entre autodisciplina
individual e restricdo social externa surgiu,
inicialmente, no contexto de nossa investigacao
quanto ao processo civilizador. E ressurgiu no
decorrer desta pesquisa dedicada a questdo do
tempo. Assim, de certa maneira, o circulo se fecha.
Essas trés pesquisas, a primeira das quais referia-
se ao processo civilizador, a segunda, a relacdo
entre o engajamento e o distanciamento, e a
tltima, ao tempo, abordam sob diferentes angulos
problemas semelhantes e, muitas vezes, até idén-
ticos. Por exemplo, a maneira como, anteriormente,
havia tentado distinguir a dire¢do do processo
civilizador, baseando-nos num material empirico
detalhado, € confirmada na relacdo particular entre
coer¢ao externa e autodisciplina, que a introdugao
e o texto deste livro colocam em evidéncia no caso
particular do tempo. A enorme internalizag@o das
restri¢des sociais relativas ao tempo é, com efeito,
um exemplo paradigmdtico de um tipo de
cerceamento ligado a civilizacdo, que encontramos
com freqiiéncia nas sociedades desenvolvidas. Os
membros dessas sociedades podem observar em si
mesmos essa compulsio a se situarem no tempo,
enquanto outras modalidades de autodisciplina
ligadas a civilizacdo talvez lhes sejam perceptiveis
com menos facilidade. (ELIAS, 1998, p. 30).

Norbert Elias explica que a individualizacdo de esquemas
simbdlicos e de disposi¢cdes praticas de orientacdo, em relacdo a
instituicdo social do tempo, deve ser entendida como um processo
no qual os controles sociais, exercidos reciprocamente entre os
individuos interligados e interdependentes em cadeias cada vez mais
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extensas de relagdes, se tornam cada vez mais autocontroles
interiorizados pelas consciéncias individuais. Tais controles, que sdo
originalmente mantidos pela coer¢do externa, se tornam controles
internos e razoavelmente automatizados no aparelho psiquico do
individuo, de modo que a importéncia e a necessidade crescente de
ajustar os eventos, fendmenos e situacdes — rotineiros ou nao —,
segundo as suas respectivas ordens de acontecimento e de
surgimento, de acordo com os diferentes simbolos humanos de
regulacdo do tempo (calendarios, rel6gios, o entardecer, o anoitecer,
etc.), expressa o estagio em que se encontra determinada formagao
societdria no curso do processo civilizador, dada a for¢a com que a
regulacdo e o controle das referéncias de medicdo ou de regulagdo
impdem um ritmo peculiarmente exaustivo, fatigante e dindmico a
toda a existéncia social, de modo que este ritmo se caracteriza como
uma resposta nao-planejada a essa crescente regulacdo do devenir
humano pelo tempo, ao passo que se afirma como condicao essencial
de sobrevivéncia nas sociedades-estado hodiernas.

Tomado como simbolo social, ao futebol remete um tempo
excitante e emocionante, durante o qual os moradores da COHAB
escapam das agruras e dos problemas oriundos da rotina didria,
seja através da distrag@o, do esquecimento ou da catarse emocional.
Esse simbolo futebolistico serd objeto de aprendizagem nos meandros
de sociabilidade da COHAB, de modo que o tempo de convivéncia
doméstica e de relagdes produtivas de seus moradores serd regulado
e, de certa forma, contrabalancado através de uma dependéncia
com os escapes futebolisticos. A referéncia para o inicio do escape
parece ser o por-do-sol, ao final da tarde, posto que nio identificamos
uma medi¢do exata do encontro de um grupo de colegas para um
jogo de futebol. Considerando o por-do-sol como um eixo em torno
do qual gravitam os hordrios escolares de saida das aulas, o final do
expediente de trabalho para uma grande massa de trabalhadores e
a fase do dia em que o calor e o brilho do Sol estdo se exaurindo,
podemos dizer que esse eixo de referéncias temporais comunica ao
conjunto de moradores a mensagem de que o futebol deverd ser
vivenciado em determinadas localidades do bairro COHAB: os
lugares de esporte e lazer. Em torno da pratica do futebol, foi
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desenvolvida toda uma estrutura no aparelho psiquico dos moradores
que permite uma sensibilidade e uma (auto)regulacido da conduta
em relacdo ao tempo. A sintoniza¢do minima de condutas e de
necessidades individuais para que se possa desfrutar de um jogo de
futebol sé € possivel através do efeito simbdlico do tempo de escape
como referéncia para a confluéncia das praticas cotidianas dos
moradores. Tornou-se interessante notar, no decorrer das observagdes
de campo, que diversos e numerosos moradores da COHAB se
dirigiam aos lugares de esporte e lazer para jogar futebol dentro de
uma mesma faixa de tempo. Trata-se de uma regularidade social
que, no plano da acdo, tornou-se possivel devido a co-existéncia de
dois fatores: a necessidade de tal escape produzida pelo estilo de
vida socialmente partilhado e a capacidade de sintonizacdo das
praticas em um dado momento do fluxo incessante da vida, que
pode ser aprendido através da referéncia temporal a indmeros
processo fisicos e sociais que anunciam que € chegada a “hora do
futebol”:

O fato de essa regulacdo social do tempo comegar
a assumir um aspecto individual, desde uma etapa
muito precoce da vida, contribui em larga escala,
certamente, para consolidar nossa consciéncia social
do tempo e tornd-la inabaldvel. Os homens dotados
dessa estrutura de personalidade tendem a apreender
todas as seqiiéncias de acontecimentos — fisicos,
sociais ou pessoais —, em funcdo dos simbolos
reguladores temporais utilizados em sua sociedade,
como se isso fosse uma caracteristica de sua propria
natureza e, em dltima andlise, da natureza humana
em geral. Isso nada tem de surpreendente, pois quem
tem uma consciéncia do tempo tao profundamente
arraigada, tdo uniforme e tdo onipresente, sente
dificuldade de imaginar que existam outros seres
humanos desprovidos dessa necessidade constante
de se situarem no tempo. Essa individualizagao da
regulacdo social do tempo apresenta, em carater
quase paradigmatico, os tragos de um processo
civilizador. (ELIAS, 1998, p. 22).

Nesse sentido, Roberto da Matta (1990) estrutura um modelo
socio-antropoldgico do tempo na sociedade brasileira, mediante uma
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compreensdo sobre como os diferentes eventos sdo regulados e
situados na vida do brasileiro de acordo com os pardmetros de
orientagdo temporal socialmente partilhados. Roberto da Matta
afirma que existe, no Brasil, uma classificagdo dos eventos segundo
a sua ocorréncia: os eventos engendrados na rotina didria, na qual
impera o tempo tedioso, ou simplesmente no “dia-a-dia”, e os eventos
engendrados fora da normalidade das ocorréncias cotidianas. Para
cada categoria de eventos corresponde um qualificativo de natureza,
qual seja, formal ou informal, de modo que encontrariamos no pélo
da informalidade as festas enquanto situacdes sociais especificas
nas quais imperam a diversdo, o riso, o flerte e a brincadeira, ao
passo que no pélo da formalidade encontrariamos as solenidades,
tomadas como situagdes nas quais dominam o respeito, a hierarquia
e a continéncia verbal e gestual. Aos eventos ordindrios, no sentido
de que constituem a “ordem do dia”, parece corresponder uma
aproximagdo ao pélo da formalidade, enquanto que os eventos
extraordindrios parecem aglutinar uma série de situacdes sociais
marcada pelas duas polaridades. Entdo, Roberto da Matta (1990)
ainda vai além quando afirma que o dominio dos eventos
extraordindrios é composto por dois segmentos: 0s acontecimentos
previstos e os acontecimentos imprevistos pela sociedade. O
carnaval, por exemplo, seria um evento extraordinario (festa) que é
produzido pela sociedade e para a sociedade, logo, previsto para
uma determinada época do ano e para um determinado tempo de
duracdo. Uma tragédia, por outro lado, seria um evento
extraordinario ndo-previsto pela sociedade, que atinge de forma
imprevisivel a humanidade:

No Brasil, como em outras sociedades, ha uma
classificagdo dos eventos segundo sua ocorréncia. Os
eventos que fazem parte da rotina do quotidiano
chamado no Brasil de “dia-a-dia” ou simplesmente
“vida”, e os eventos que estao situados fora desse
“dia-a-dia” repetitivo e rotineiro: as “festas”, os
“cerimoniais” (ou cerimdnias), as “‘solenidades”, os
“bailes”, “congressos”, “reunides”, “encontros”,
“conferéncias”, etc., onde se chama a atencdo para
seu carater aglutinador de pessoas, grupos e categorias
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sociais, sendo por isso mesmo acontecimentos que
escapam da rotina na vida didria. Tais eventos

CIIT3

distinguem-se dos “milagres”, “golpes de sorte”,

LLIYS

“tragédias”, “dramas”, “desastres”, “acidentes” e
“catastrofes” por serem previstos. Neste sentido eles
se constituem no que pode ser chamado de extraordi-
ndrio construido pela e para a sociedade, em oposi¢ao
aos acontecimentos que igualmente suspendem a
rotina do quotidiano, mas sdo marcados pela
imprevisibilidade, ou seja, sdo acontecimentos nao-
controlados pela sociedade. Por isso, podem ser
chamados de extraordindrios ndao-previstos pelas
normas ou regras sociais, sendo sempre referidos
como eventos que atingem a sociedade, conforme
tornam claro as manchetes dos jornais ao
anunciarem as catdstrofes e tragédias. (MATTA,
1990, p. 39).

Trazemos a tona as observacgdes de Matta (1990), sobre as
particularidades apresentadas pelo brasileiro na apreensdo e na
percepcao dos acontecimentos no fluxo incessante do devir, porque
elas podem ser relativizadas com a representacdo social do futebol
como escape, mapeada no discurso dos moradores da COHAB e
analisada neste estudo sob a perspectiva da Sociologia Configura-
cional. O modelo temporal apresentado por Matta (1990) possui
algumas proximidades com o tempo do futebol na COHAB,
entendido como simbolo de uma série de episddios nos quais 0 manto
de possibilidades para a vivéncia do risco, do prazer e da tensdo é
bem maior se comparado com as situagdes que perfazem a rotina
didria, além de se configurar como produto de um esfor¢o impar de
compreensdo da sociedade brasileira através de seus ritos e de seus
herdis. No entanto, o modelo de Matta possui algumas limitagdes
na adequagdo a realidade que observamos no cotidiano dos
moradores da COHAB, em grande parte no que se refere a previsao
ou a ndo-previsdo dos acontecimentos, bem como a sua adequagao
a ordem social do cotidiano.

Como ja ressaltamos ao longo das andlises acerca das praticas
futebolisticas, registradas através de um trabalho de observagao
etnografica realizado em uma outra etapa do nosso estudo acerca
da relacdo entre préticas e representacdes, o futebol na COHAB
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parece ultrapassar as fronteiras comumente estruturadas no
processo de compreensdo das préticas sociais (sagrado/profano,
ordindrio/extraordindrio, jogo/esporte, cooperagdo/conflito, licito/
ilicito, etc.). Isso se torna ainda mais nitido nas andlises que
empreendemos acerca das representacdes sociais do futebol que
apontam para o sentido do escape, pois o encontro nas situacdes
dos jogos de futebol promove uma alteragdo na forma como o
individuo se encontra impelido a orientar suas acdes diante dos outros
individuos, aos quais ele € tributario, de modo a inserir elementos de
tensdo, de prazer e de risco no desfrute das suas praticas sociais —
neste caso, especificamente comunitdrias — mas ainda se encontra
integrado a gama de regularidades que compdem a ordem social do
cotidiano. Em suma, € um acontecimento extraordinario, na medida
em que abrange um composito de atividades prazerosas, tensas e
distrativas totalmente as avessas do cotidiano (auto)regulado,
normatizado e, muitas vezes, problematico, mas também € absorvido
e integrado a dindmica adequada a ordem social do cotidiano: um
evento extraordindrio, tendo em vista suas propriedades relacionais,
mas dinamizado no seio da totalidade ordindria do tempo. Elias e
Dunning ja apontaram que sé através de uma comparacao entre os
padrdes e os mecanismos de controle social das sociedades ancestrais
e aqueles que se verificam nas sociedades hodiernas podemos
perceber com toda a nitidez um grande desnivel no que se refere a
freqiiéncia de situagdes em que os individuos vivenciam uma explosao
incontrolada das paixdes. Tais apontamentos sobre a crescente
regulacdo do cotidiano nas sociedades contemporineas trazem
elementos importantes para identificar o cotidiano dos moradores
do bairro COHAB nessa tensdo constante entre o futebol e a ordem
social que domina o cotidiano:

Ver homens e mulheres adultos agitarem-se em
lagrimas e abandonarem-se as suas amargas
tristezas em publico, ou entrarem em panico
dominados por um medo selvagem debaixo do
impacte da sua excitacdo violenta, deixou de ser
encarado como normal. Habitualmente é¢ motivo
de embaraco para quem assiste e, com freqiiéncia,
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motivo de vergonha ou arrependimento para aqueles
que se permitiram ser dominados pela excitacao.
Para serem considerados normais, espera-se que os
adultos vivendo nas nossas sociedades controlem,
a tempo, a sua excita¢do. Em geral, aprenderam a
mao se expor demasiado. Com grande freqiiéncia ja
nao sio capazes de revelar mesmo nada de si
proprios. O controlo que exercem sobre si tornou-
se, de certo modo, automatico. O controlo — em
parte — jd ndo se encontra sob o seu dominio.
Tornou-se um aspecto da estrutura profunda da sua
personalidade. (ELIAS; DUNNING, 1992, p. 103).

Outro ponto importante para ser ressaltado € a inadequabilidade
das orienta¢des de Matta (1990) em relacdo a previsdo ou a nao-
previsdo dos jogos de futebol nos lugares esportivos dos moradores
da COHAB. Sabemos que o encontro nos jogos de futebol ndo é
regulado pelos moradores da COHAB através de reldgios, o que
implicaria uma previsdo mediante a cronometragem sincronizada das
horas e dos minutos, ou calendarios, o que implicaria uma previsao de
curto prazo mediante a ado¢do mais ou menos consensual de um dia,
um fim de semana e um més. Logo, o futebol deve ser previsto através
de outra referéncia simbdlica, de cardter temporal, porque, conforme
observamos, os atores sociais reinem-se regularmente em um
momento especifico do dia para jogar futebol no Parque das
Andorinhas e no SL. Ja discutimos que a conveng¢do temporal,
produzida a partir da sintese entre os hordrios escolares de saida, o
final do expediente laboral e o inicio da fase do dia em que o brilho e
o calor do Sol vao se exaurindo para o escape futebolistico, é posta
em uso como simbolo de um tempo prazeroso, tenso e emocional
para os moradores da COHAB — do sexo masculino e cuja idade se
encontra entre 14 e 30 anos — que jogam futebol no Parque e no SL.
A percepgao desses episddios cotidianos (saida da escola, final do
expediente e por-do-sol) como referéncia para o encontro escapatorio
no futebol surge como um exemplo de individualizacdo de um habitus
social, através da apropriacdo de um conjunto de simbolos temporais
em conformidade com as experiéncias especificas de cada individuo.
No bairro COHAB, o conjunto de referéncias temporais que
enumeramos tornou-se um elemento indispensavel para que os
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moradores controlem suas praticas futebolisticas de forma combinada,
regular e comunitaria. Podemos, entdo, dizer que a apropriagdo do
tempo, na forma como ela se integra as necessidades dos moradores
da COHAB em vivenciar situagdes de estresse, prazer € tensdo no
seio de um cotidiano restritivo, € um simbolo instituido e partilhado
socialmente que vem responder ao patamar de relagdes, dependéncias
e sobreposi¢des que se estabelecem entre as diferentes atividades
cotidianas dos individuos. A partir do momento em que comecam a
desempenhar alguns papéis inerentes a fase adulta e na medida em
que se integram a vida institucional e material dos homens, os jovens
moradores da COHAB desenvolvem a necessidade de construir
episodios de escape e, por conseguinte, a capacidade comunitdria de
interpretar diferentes manifestagdes do mundo fisico (pdr-do-sol) e
do mundo humano (saida da escola e final do expediente de trabalho)
como forma de orientag@o através da qual esses moradores possam
a constituir um episédio especifico de coexisténcia — o jogo de futebol:

[...] o tempo € algo que se desenvolveu em relagao
a determinadas intencdes e tarefas especificas dos
homens. Nos dias atuais, o “tempo” é um
instrumento de orientacdo indispensavel para
realizarmos uma multiplicidade de tarefas variadas.
Dizer, porém, que é um meio de orientagao criado
pelo homem traz o risco de levar a crer que ele
seria apenas uma inven¢do humana. E esse
“apenas” traduz a nossa decepgdo diante de uma
“idéia” que nio seja o reflexo de nenhuma realidade
externa. Ora, o tempo ndo se reduz a uma “idéia”
que surja do nada, por assim dizer, na cabega dos
individuos. Ele é também uma institui¢ao cujo cardter
varia muito conforme o estdgio de desenvolvimento
atingido pelas sociedades. O individuo, ao crescer,
aprende a interpretar os sinais temporais usados
em sua sociedade e a orientar sua conduta em funcao
deles. (ELIAS, 1998, p. 15).
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Soccer, escape and mimesis: a study on soci-
al representations

Abstract: In the present text, we look for to disclose
the project of orientation (configuration) between
tedious time, soccer, mimesis and daily, by means of
the analysis of the speeches of the inhabitants of
the COHAB of President Prudente/SP. First, we will
effect analyses concerning specific points on the
social representations; later, we will show a synthetic
analysis on the social representations of the soccer
that point with respect to the direction of the escape,
on the basis of the contributions of Norbert Elias, Eric
Dunning and Roberto da Matta.

Keywords: Soccer. Stress. Leisure activities. Cultural
characteristics.

Futbol, escape y mimesis: un estudio en
representaciones sociales

Resumen: En el actual texto, buscamos divulgar el
proyecto de la orientacion (configuracién) entre el
tiempo aburrido, fatbol diario y mimesis, por medio
del andlisis de los discursos de los habitantes del
COHAB de Presidente Prudente/SP. Primero,
efectuaremos andlisis referentes a puntos especificos
en las representaciones sociales; mas adelante,
nosotros explicitaremos de la voluntad un analisis
sintético en las representaciones sociales del futbol
que sefialan con respecto a la direccién del escape,
en base de las contribuciones de Norbert Elias, de
Eric Dunning y de Roberto da Matta.

Palabras clave: Futbol. Estrés. Actividades recreativas.
Caracteristicas culturales.
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