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Resumo: Este estudo teve como objetivo analisar a relagdo
entre o discurso real e o discurso ideal de professores de
Educacéo Fisica de ensino superior sobre docéncia, oriundos
das universidades publicas do Estado de Santa Catarina, Bra-
sil. Os participantes foram selecionados através de critérios
relacionados aos sujeitos e as instituicdes, totalizando 16 dos
27 individuos previamente identificados. Os dados foram
coletados por meio de entrevistas semi-estruturadas e recor-
rentes, e analisados através da analise de conteudo. Foi ve-
rificado o predominio dos aspectos que afastam o discurso
ideal do discurso real, principalmente aqueles associados ao
produtivismo, tais como competitividade, individualismo, des-
valorizagao, condi¢cdes desfavoraveis, ambientes competiti-
vos, fatores mercadolégicos, e objetivos econémicos.
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1 INTRODUGAO

A universidade passa por uma crise que afeta sua existéncia.
Desde seu surgimento no século XII a universidade tem buscado
conhecimentos criticos aos modelos hegemonicos, os quais tém pro-
porcionado significativa legitimidade social a esta instituigdo
(SINGER, 1994; CHAUI, 2001). Porém, anélises epistemologicas
demonstram que a universidade tem sofrido imposi¢des que com-
prometem sua esséncia, das quais se destaca a excessiva influéncia
do sistema econdmico sobre a producdo de conhecimentos.
(BUNGE, 1980; COSTAet al., 1996; SGUISSARDI, 2000; SILVA
JUNIOR, 2009).

Silva Junior, Sguissardi e Silva (2010) apontam que o sistema
econdmico tem atribuido a universidade a responsabilidade pela for-
macao profissional e producdo cientifica e tecnoldgica ligadas ao
produtivismo que modifica radicalmente a natureza institucional e
docente. Este fendmeno provoca conflitos entre o custeamento da
universidade e a autonomia do saber, pois ndo favorece a producao
de conhecimentos capazes de mudar o modo produtivista em favor
da coletividade, relegando os conhecimentos criticos a planos se-
cundarios e afetando a maioria das areas de formac¢do do ensino
superior brasileiro (BUNGE, 1980; MARTINS, 2008; RABELO,
2010).

Bianchetti (2009) ao analisar a produgdo cientifica nas ciéncias
do esporte, aponta que nas trés ultimas décadas ocorreu uma apropria-
c¢do do esporte e da atividade fisica para servir as finalidades do capital
em crise, identificando diversos problemas associados ao produtivismo
universitario presentes na Educag¢ao Fisica, tais como, predominio da
area biomédica sobre a pedagogica e social, acirramento do embate
entre forma¢@o humana e treinamento esportivo de alto nivel, e frag-
mentacdo da formagdo universitaria. Acrescentam-se ainda, as
influéncias médico-higienistas orientadas pelo discurso sanitarista que
negligencia as mudangas econdmicas, politicas, sociais relacionadas a
saude e provoca distor¢des sociais e cientificas (PAIM; ALMEIDA
FILHO, 1998; MENDES; NOBREGA, 2008).
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Deste modo, verifica-se que as imposi¢des produtivistas pro-
vocam influéncias no discurso académico que o afastam
gradativamente da realidade social (IANNI, 1986; DE TOMASI,
WARDE; HADDAD, 1998; CHAUI, 2001). Portanto, investiga-
coes que identifiquem distor¢des entre os conhecimentos produzi-
dos na universidade e as demandas sociais requeridas podem con-
tribuir ao ensino superior, ja que a fungio da universidade extrapola
a formacao profissional. (MOREIRA; TOJAL, 2009). Consideran-
do o exposto, este artigo tem como objetivo principal analisar a rela-
cao entre o discurso real e o discurso ideal de professores de Edu-
cacdo Fisica de ensino superior sobre docéncia, ortundos das uni-
versidades publicas do Estado de Santa Catarina, Brasil.

2 AsPectos METODOLOGICOS

2.1 CARACTERIZAGAO DO ESTUDO

Este artigo foi caracterizado como exploratério, descritivo, e
de campo, realizado através de procedimentos quantitativos e quali-
tativos de coleta e andlise das informacdes (LAVILLE; DIONNE,
1999; ALVES-MAZZOTI; GEWANDSZNAIJDER, 2002). Todos
os procedimentos foram previamente aprovados por um Comité de
Etica em Pesquisas (Protocolo 112/2004/CEPSH/UDESC), como
parte de uma pesquisa de doutorado (SILVA, 2006).

2.2 PARTICIPANTES

Os participantes foram previamente identificados a partir dos
seguintes critérios de selecdo: a) pertencer a universidade publica
catarinense que oferecesse curso de Educagdo Fisica e permitisse
livre acesso as informagdes; b) ter graduacdo em Educacao Fisica;
c) ter titulacdo de doutor; d) ter estabilidade profissional; €) atuar no
curso de Educagdo Fisica; f) participar do estudo de forma livre e
consentida.

Justifica-se a escolha da Educagdo Fisica por caracterizar-se
como uma area de formagdo que apresenta especificidades que
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necessitam de investigagdes, assim como de um nivel de qualifica-
cdo que considere a capacidade doutoral de produgdo de valores
normativos que marcam seus referenciais tedricos, mas que sdo
individuos igualmente suscetiveis ao produtivismo académico exis-
tente em Educacio Fisica. Justifica-se ainda a escolha por servido-
res publicos estaveis de universidades que permitissem livre acesso
e participagdo livre e consentida, pela necessidade de garantir os
cuidados éticos imprescindiveis a pesquisa cientifica.

O levantamento amostral identificou que, com exce¢do da in-
tencdo de participar do estudo, 27 (N) professores atendiam aos
critérios de selecdo em duas institui¢des (01 federal; 01 estadual).
Apos a identificagdo dos participantes, procedeu-se o sorteio alea-
torio de 14 professores respondentes e mais dois professores para o
estudo piloto, totalizando 16 sujeitos (n) que consentiram integral-
mente em participar do estudo.

2.3 QUADRO OPERACIONAL

A elaboracdo do quadro operacional com indicadores da pes-
quisa permite a passagem da linguagem abstrata do discurso para a
linguagem concreta, e possibilita a interpretacdo dos fundamentos
tedricos do trabalho (LAVILLE; DIONNE, 1999). Assim, os indi-
cadores foram agrupados em categorias, subcategorias e temas
conforme Figura 1.

Discursos sobre
Docéncia no
Ensino superior em
Educacao Fisica?

Universitaria®

CATEGORIA SUBCATEGORIAS TEMAS
Produtivismo e Competitividade®; Individualismo®; Status
Docéncia académico®?; Condigbes salariais*®; Ambiente

académico®®; Fatores mercadologicos®; Objetivos
universitarios econdémicos®.

Afastamento entre
Teoria e Pratica®

Condigdes estruturais®®; Fundamentacéo teérica
pouco sélidaP®; Atitudes divergentes da teoria®®;
Condutas divergentes da teoria®?; Fatores socio-
econdmicos®®; Instituicdo universitaria doente®;
Fraca incorporagao tedrica a pratica®.

Aproximacgéao entre
Teoria e Pratica?

Saude sob enfoque orgéanico®?; Hegemoneidade
paradigmatica®®; Vulgarizacdo do discurso em
salde®; Legalidade do discurso em saude®; Bases
empiricas da atuagdo docente®.

a:Definido a priori; ®: Definido a posteriori.
Figura 1. Quadro operacional da pesquisa.
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Os estudos qualitativos exigem flexibilidade na composicao dos
indicadores a priori, permitindo a insercao a posteriori de contetidos
significativos ao desenvolvimento da pesquisa. Deste modo, as ca-
tegorias a posteriori possibilitam o reconhecimento da realidade
investigada e o avango a literatura especializada. (LAVILLE;
DIONNE, 1999).

2.4 PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS

Os dados numéricos foram coletados através de questionario
construido e validado em estudo-piloto, composto de questdes sobre
informagdes sécio-demograficas, pedagdgicas e ocupacionais, tais
como 1dade, sexo, formacao, qualifica¢do, alunado, turmas, atuacao
(graduacao; pos-graduacdo), jornada, entre outros.

Os dados verbais foram coletados através de entrevistas semi-
estruturadas, construidas e validadas em estudo-piloto, compostas
de roteiro sobre as seguintes tematicas: a) condi¢gdes de trabalho na
universidade (jornada, estrutura fisica, recursos materiais, salario);
b) carreira docente (condigdo socio-econdmica, status profissional,
funcdo social); ¢) promogdo da saude e docéncia no ensino superior
em Educacio Fisica. Utilizou-se ainda, entrevistas recorrentes vi-
sando clarear e aprofundar o conteudo das entrevistas, permitindo
diminuir distor¢des entre o conteudo coletado e o interpretado, au-
mentando a confiabilidade das informagdes e identificando aspectos
significativos ndo previstos previamente. O roteiro das recorréncias
somente foi definido apos a analise dos conteudos, a qual identificou
os significados do fendmeno investigado (ZANELLI, 2002).

Os dados foram coletados e codificados (P1 a P16) apds o
recolhimento do termo de consentimento livre e esclarecido. Os
questionarios foram aplicados concomitantemente a realizagdo das
entrevistas, conforme local, data e horario previamente agendado
pelos envolvidos. Os participantes responderam integralmente as
questdes propostas nos instrumentos. As devolutivas foram realiza-
das aos sujeitos que a solicitaram.
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2.5 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados numéricos foram tratados por meio da estatistica
descritiva através do cdlculo da medida mediana (Md) e apresenta-
dos através de freqiiéncias simples (f). (ALVES-MAZZOTI;
GEWANDSZNAIJDER, 2002). Os dados verbais foram tratados
através da analise de conteudo e da técnica do espelho. A analise de
contetdo foi realizada através da técnica da analise categorial que
apos a codificacdo e sistematizacdo dos dados verbais procedeu a
selecdo das informacdes, categorizando os conteidos em blocos
tematicos. As categorias principais foram obtidas através da identi-
ficacdo e selecdo das unidades de significancia, as quais engloba-
ram e mediaram os indicadores no discurso, sem, no entanto, perder
a visdo integral do discurso (BARDIN, 2000). A técnica do espelho
expos lado a lado as categorias oriundas do discurso real dos parti-
cipantes e do discurso ideal extraido da literatura, as quais foram
sistematizadas nos quadros-sintese, buscando-se ndo estabelecer
comparagdes, mas contrapontos passiveis de provocar o debate
(ANDRADE, 2003).

Os resultados foram organizados e apresentados em quatro
eixos norteadores: a) Caracterizagdo dos participantes; b)
Produtivismo e docéncia universitaria; ¢) Afastamento entre teoria
e pratica; e d) Aproximagao entre teoria e pratica. Esta organizacao
baseia-se no cuidado ético de respeitar as dicotomias implicitas no
discurso analisado e permitir a argumentagdo tanto dialogica, quan-
to analdgica destes discursos, principalmente pelas similaridades
relativas plausiveis de demonstrar suas orientagcdes principais
(SMALING, 2002). Este procedimento foi ratificado pelos sujeitos
que explicitaram a necessidade de considerar que sdo doutos co-
nhecedores das tematicas investigadas, conferindo deste modo,
embora respeitando as dicotomias, confiabilidade aos dados.
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3 ANALISE DAS INFORMAGOES

3.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

Os dados numéricos demonstraram que a maioria dos partici-
pantes ¢ do sexo masculino (f=14), pertencente a institui¢do federal
(f=11), atuante na graduacdo (f=16) e na pds-graduacio (f=12), e
que trabalha nos trés turnos (f=7), possui jornada de 40 horas/sema-
na (f=14) com dedica¢do exclusiva (f=14). A analise dos dados sé-
cio-demograficos, pedagdgicos e ocupacionais apontou valores de
medida mediana de 47,5 anos de idade, 24,5 anos de graduacao, 05
anos de doutoramento, 13,5 anos de docéncia universitaria, 70 alu-
nos € 03 turmas por semestre. O levantamento das fungdes admi-
nistrativas identificou os seguintes cargos ocupados pelos partici-
pantes: Reitor (P15), Diretor de centro (P1/P6), Coordenador de
pos-graduacgdo (P5/P9), Coordenador de graduacdo (P12), Chefe
de departamento (P4), Coordenador de laboratério (P1/P2/P3/P5/
P6/P10/P12/P13/P15/P16) e Editor cientifico (P12/P16)

O levantamento das cadeiras ministradas pelos participantes
apontou as seguintes disciplinas: metodologia da pesquisa (P1/P2/
P14/P15), aprendizagem motora (P 1/P4/P5), pedagogia (P1/P2/P12),
desenvolvimento motor (P4/P5/P10), cinesiologia (P4/P6/P13), psi-
cologia (P1/P4), esportes (P3/P5), treinamento esportivo (P4/P9),
biomecanica (P6/P15), voleibol (P7/P11), atividade fisica e satude
(P9/P11), natagdo (P11/13), antropologia (P8), biodindmica (P16),
gerontologia (P2), pratica de ensino (P3), jud6 (P4), medidas e ava-
liacdo (P4), educacao fisica escolar (P5), atletismo (P7), ginastica
(P8), sociologia, (P8), condicionamento fisico (P9), psicomotricidade
(P10), handebol (P11), educagao fisica e midia (P12), introdugdo a
educacgdo fisica (P12), recreagdo e lazer (P14).

3.2 PRODUTIVISMO E DOCENCIA UNIVERSITARIA

A partir das analises de contetido sobre os resultados verbais dos
participantes, verificou-se que a docéncia universitaria estd associada
ao produtivismo académico, principalmente pelas conseqiiéncias
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inerentes a competitividade e ao individualismo sobre o status do-
cente, o ambiente académico, os objetivos institucionais € a manu-
ten¢do e legitimidade da universidade. Identificou-se ainda, que a
responsabilidade por esta situagdo esta associada majoritariamente
ao modelo politico e econdmico hegemonico.

A competitividade tipica do modelo politico e econdmico
hegemonico torna-se responsavel pelos prejuizos as questdes éti-
cas, a medida que o produtivismo suplanta os aspectos inerentes a
condicdo humana, como solidariedade, coletividade, dignidade, en-
tre outros, independentemente da condi¢do ocupacional dos indivi-
duos, provocando conseqiiéncias a diversos aspectos da realidade
universitaria atual, como sugere o Participante 14 que "[...] por mais
ético que vocé seja, [a competitividade] afeta vocé€". Entretanto,
alguns participantes entendem que esta responsabilidade centra-se
nos comportamentos individuais.

Junior, Sguissardi e Silva (2010) analisam que o p6lo antitético
da reestruturacdo produtiva se refere a utilizacdo dos fundos publi-
cos pelo capital, reformando as instituigdes sociais € provocando
mudangas radicais a docéncia universitaria. Lemos (2010) afirma
ainda, que o produtivismo académico restringe a dimensao
interrogativa e critica do trabalho docente, retirando a politica e a
¢tica da formacgdo profissional. Neste contexto, Sobral e Ramos
(2010) demonstram que a légica de mercado modifica gradativamente
o ethos académico através da competitividade aplicada ao ambiente
académico.

O status académico, apesar de ser considerado favoravel ao
trabalho docente pela possibilidade de influéncia nos futuros profis-
sionais que estdo sendo formados na universidade, vem sendo
gradativamente diminuido, como observa o Participante 3: "A atua-
cdo de um professor doutor € algo fabuloso, por que se torna refe-
réncia, ndo s6 académica mas na sociedade, mesmo que esta refe-
réncia ao longo do tempo venha sendo perdida". Contudo, alguns
participantes com mais de 15 anos de docéncia entendem que o
status académico ainda pode ser considerado socialmente muito forte
e que as acdes individuais deveriam ser revisadas. Costa ef al.,



O discurso real e o discurso ideal de professores ... 141

(1996, p.20) revelam que existem diversos pontos problematicos ao
status profissional da docéncia em Educacdo Fisica, destacando-se
o controle politico de um campo de ac¢ao e de discurso conquistado
por determinado grupo social, em certo momento histdrico.

A diminui¢do do status académico ocorre fundamentalmente
pela desvalorizagao profissional, sobretudo pelo declinio salarial que
impde condi¢des que dificultam o desempenho e o desenvolvimento
dos professores universitarios, pois restringe as condi¢des de procu-
ra pelo conhecimento, como aponta o Participante 10 que "o status
profissional da carreira do magistério, até pelos salarios, ndo € nada,
e 1sso repercute muito na sociedade, [...] de maneira geral ser pro-
fessor universitario hoje, ndo significa mais nada [...]", e o Partici-
pante 13 que afirma que "o status social esta diretamente relaciona-
do com o salario [...], e o status profissional, este também esta rela-
cionado ao aspecto financeiro, pois fica dificil vocé realmente equi-
librar esse aspecto.". Contudo, alguns docentes federais e estaduais
com mais de 15 anos de docéncia avaliam satisfatoriamente suas
condicdes salariais e profissionais.

Costaet al., (1996, p.20) afirmam ainda, que "[...] 0o monopolio
da formulacdo de discursos implica em exercer uma influéncia efi-
caz, embora invisivel e silenciosa sobre as pessoas". J& Wanderley
(1992) manifesta que refletir sobre o compromisso docente passa
pela andlise do significado do ensinar e aprender, incluindo a relagao
sujeito e objeto, a relacdo teoria e pratica, a distingdo entre conhe-
cer e saber, 0 acompanhamento e participacdo na aceleragdo das
mudangas e a relagdo entre cultura e linguagem.

O ambiente académico e o clima institucional vém sendo con-
tinuamente marcados pela competitividade exagerada, que gera in-
dividualismo, forma guetos académicos e dificulta o crescimento
coletivo, como aponta o Participante 2 que "[...] as pessoas sdo
muito competitivas e todos tém essa visdo de que o trabalho ¢ muito
individualista, ¢ ndo conseguem trabalhar em grupo, [...] a
competitividade pode ocorrer, mas ela pode ser coletiva e ndo preci-
sa ser apenas individual".
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A competitividade e o individualismo sdo provocados pela in-
trodugdo da logica de mercado na légica de produgdo de conheci-
mento, principalmente na manutencdo financeira da universidade,
como demonstra o Participante 7: "[...] a explorag¢do [da docéncia
universitaria] tem aumentado muito com esse excesso de produtivismo
que a universidade colocou, € que gerou uma competitividade, uma
competicdo muito grande [...]". Ianni (1986, p. 41) ao discutir os
dilemas presentes na atuacdo docente universitaria, considera que
"[...] nessa nova organizacdo, o capital industrial, o grande capital,
tomou conta da sociedade numa escala surpreendente [...], esse
predominio do capital tomou conta do Estado e influenciou ampla-
mente a cultura lato sensu e a prépria universidade".

Os objetivos da universidade publica deveriam ser desvinculados
do interesse mercadologico e direcionados as demandas da coletivi-
dade, da gratuidade e da autonomia na producao do conhecimento,
tentando romper agdes externas € internas que impde a universida-
de a légica do capital, sendo necessario tornar a academia, segundo
o Participante 13, um "[...] espago de interesse coletivo, que de lon-
ge ndo ¢ um espago gratuito de formagao profissional [...], onde a
universidade deve ser destituida do interesse mercadoldgico [...]".
Bunge (1980) aponta que as influéncias do modo econdmico sobre a
producdo de conhecimentos provocam o descrédito da institui¢ao
universitaria pela incompatibilidade deste processo, pois a busca pela
autonomia de seu saber socialmente legitimado conflita com seu
custeamento que a torna refém das diretrizes de mercado. Bunge
(1980) analisa ainda, que neste processo a universidade ndo tem
conseguido produzir conhecimentos suficientes para provocar mu-
dangas no sistema economico em favor da coletividade.

Com base na técnica do espelho, os discursos majoritarios e
minoritarios relevantes ao estudo foram convertidos em categorias
que buscam representar a relagdo entre o produtivismo e suas con-
seqiiéncias ao ensino superior em Educagdo Fisica, como podem
ser observadas na Figura 2, exposta a seguir.
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Discurso Real® Discurso Ideal®

Competitividade Cooperatividade

Individualismo Coletivismo

Status académico em desvalorizagéo Status académico valorizado
Condigdes salariais desfavoraveis Condigdes econdmicas favoraveis
Ambiente académico competitivo Ambiente académico cooperativo
Fatores mercadoldgicos Fatores académicos

Objetivos universitarios econémicos Objetivos universitarios sociais

a: Retirado da realidade; ®: Baseado na literatura.

Figura 2: Quadro-sintese das categorias reais e ideais associadas ao
produtivismo na docéncia universitaria.

3.3 AFASTAMENTO ENTRE TEORIA E PRATICA

A partir das andlises de conteudo sobre os resultados verbais
dos participantes, foram identificados aspectos que provocam o afas-
tamento entre o discurso real e o ideal, tais como as condi¢gdes da
formag¢ao em Educacao Fisica, a caréncia de solida fundamentagao
teodrica, as atitudes e comportamentos individuais, os fatores sociais
e econdmicos, as exigéncias institucionais do ensino superior, € a
dicotomia entre teoria e pratica revelada pela contradi¢do entre o
ideal e o real e pela fraca incorporagdo da teoria a pratica cotidiana.

A qualidade da formac¢do em Educacdo Fisica esta relaciona-
da a preocupacdo sobre as insatisfatorias condigdes estruturais,
fisicas, pedagogicas e metodoldgicas que sustentam a formacao nos
diversos niveis desta area, desde a graduacdo até o doutoramento.
Este posicionamento pode ser observado na fala da Participante 2
que "falta estrutura técnico-administrativa, [...] falta estrutura dos
laboratorios, falta computadores, falta espago fisico [...]" e na fala
do Participante 6 que "[...] existe esta contradigdo, essa dicotomia
do biolégico com pedagogico, [...] nunca vi nenhuma area evoluir,
principalmente em termos de pesquisa de ponta, trabalhando so-
mente com um ponto de vista [...]". Entretanto, os docentes com
mais de 15 anos de docéncia, consideram estas condigdes satisfatorias
ao seu trabalho.

Lemos (2010) destaca que o produtivismo tem provocado perda
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progressiva da autonomia universitaria, desqualifica¢do do publico,
fragmentagdo nos graus de ensino e de carreira, e sucateamento
das universidades publicas e, Lampert (2010) salienta que a insufici-
éncia de recursos destinados a universidade publica afeta as estru-
turas administrativas e pedagogicas desta instituicdo. Ja Sobral e
Ramos (2010) analisam que a racionalidade liberal atrela a praxis
docente ao conceito de produtividade, num contexto contraditorio
de deterioragdo salarial e precarizacdo das condi¢des de trabalho.

A caréncia de uma fundamentagdo teorica que contemple co-
nhecimentos solidos € justificada pela necessidade de entender que
os conhecimentos que sustentam a formacdo em saide na Educa-
cao Fisica ndo devem estar desvinculados da pratica cotidiana, como
afirma o Participante 15:

[...] ainda falta um discurso mais fundamentado,
pois existe um grupo de profissionais que esta li-
dando com essa questdo, mas a grande parte dos
que esta diante do publico-alvo esta mais no nivel
de praticar exercicios fisicos do que possuir um
discurso que realmente convenga o praticante, ape-
nas de execucao [...].

Estudos tém demonstrado que as imposi¢des mercadologicas pro-
vocam prejuizos a formagao académica, tais como, formagao universi-
taria prioritariamente voltada ao trabalho, exclusdo da extensdo e da
pesquisa, ingeréncia e alienagao critica e politica dos docentes, acelera-
cdo da qualificacdo stricto sensu e fragmentacio do trabalho e repro-
ducdo de conhecimentos entre outras (PINTO, 2000; LEMOS, 2010;
MARQUES, PINTO, 2010). Portanto, a caréncia de uma solida fun-
damentagdo tedrica pode ser considerada, além de um efeito, como
uma causa eficiente na manutengdo do produtivismo econdmico ¢ aca-
démico.

As atitudes e comportamentos individuais aumentam o
distanciamento entre teoria e pratica a medida que, apesar dos saberes
inerentes ao professor do ensino superior, sdo identificadas caracteris-
ticas pessoais que extrapolam os conhecimentos adquiridos, como de-
monstra o Participante 9 que "[...] o discurso que vai além daquilo que
na pratica acontece [...], na realidade existe um descompasso entre
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aquilo que se sabe, até pelo fato de se atuar no ensino superior, € aquilo
que na realidade acontece [...]". Sobral e Ramos (2010) apontam que
um dos sustentaculos do produtivismo € o individualismo, que influencia
toda individualidade e coletividade humana.

Os fatores sociais e economicos impdem condi¢cdes financeiras
insuficientes a docéncia no ensino superior. Contudo, os professores
entendem que ainda assim deveria existir uma coeréncia entre o saber
e o fazer, ja que o docente do ensino superior esta exposto as dificulda-
des pessoais e profissionais atuais da maioria das profissdes, como indi-
ca o Participante 1:

[...] mesmo vivendo a realidade de um profissional
ou intelectual mal remunerado, ele [Docente] deve-
ria por uma questdo de conhecimento que tem, de-
veria fazer, porque ¢ bom para a satude dele, € coe-
rente com o trabalho dele, e para ele sentir que ele
estd fazendo uma coisa coerente [...].

Fernandes (1998, p.1) analisa que o oficio de professor sofre di-
versas tensdes transformativas e demonstra que este profissional, ape-
sar de ser um componente ativo, esta sujeito a todas as vicissitudes do
mercado de trabalho, como qualquer outro trabalhador. J4 Wanderley
(1992) considera que o compromisso docente na universidade, exige a
analise da situacdo que determina muito do sentido do seu cotidiano e
de suas praticas, e fornece indicativos sobre a maneira como o docente
constroi o seu mundo.

As exigéncias institucionais provocam dificuldades na produgao
cientifica de conhecimentos em satide, principalmente por ser uma ins-
tituicdo social que ndo se apresenta saudavel. Os participantes enten-
dem que a universidade explora seus técnicos e professores, ndo ofe-
rece condi¢des de trabalho, admite preconceitos tais como sexismos €
racismos, € ainda cobra uma formac¢do profissional de docentes que
nem sempre sdo sadios. Este processo podera formar futuros profissi-
onais expostos a estes agravos, como demonstra o Participante 14:

[...] haum exagero, uma descontextualizag¢do do sig-
nificado do que seja promover saude, [...] na pra-
tica de atividades fisicas no ensino superior publi-
co existe uma contradi¢o. [...] E uma incongruén-
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cia entre teoria e pratica [...]. Podemos ver profes-
sores que promovem a saude, mas, ndo sdo exem-
plos do que eles dizem o que ¢ saude [...].

Estudos realizados por Junior, Sguissardi e Silva (2010) de-
monstram que docentes de universidades estatais publicas apesar
de aparentemente possuirem percepcdes positivas e de aceitarem
seu trabalho, apresentam graves contradi¢gdes, pois relatam diver-
sos problemas de satde, tais como depressao, disturbio de humor e
de sono, entre outros. Portanto, verifica-se que as exigéncias
institucionais provocadas pelo produtivismo universitario, podem, no
caso da formag¢do Educagdo Fisica, gerar graves consequéncias ndo
s0 a saude individual, mas também coletiva.

O distanciamento entre teoria e pratica € inerente a atuacdo em
Educacao Fisica e satude, pois a pratica, por tratar-se do real, ¢ dindmi-
ca e, portanto, susceptivel as vicissitudes humanas, enquanto que a
teoria € estatica por pretender-se ideal. O Participante 1 aponta a exis-
téncia da contradi¢do na pratica, pois a Educacdo Fisica "[...] enquanto
grupo de intelectuais, enquanto instituicdo, enquanto ciéncia do movi-
mento humano, tem um discurso de que a atividade fisica € boa para a
satide, mas na pratica os intelectuais nio realizam. E um paradoxo, ¢
uma contradi¢ao, e isto ¢ um fato.". Fensterseifer (2009), ao analisar os
problemas existentes na pratica pedagogica em Educacdo Fisica, afir-
ma que existe um "[...] agravante de uma historica dicotomia entre
teoria e pratica, encarnada na no¢ao de 'atividade' [fazer pelo fazer], e
em processos de formagdo centrados em aspectos técnico-instrumen-
tais" (FENSTERSEIFER, 2009, p.210).

A contradi¢do entre o ideal e o real passa a ser entendida como
parte do ser humano e provoca uma busca constante de aproximagao
entre a pratica e o discurso, como afirma o Participante 7 que "[...] na
verdade a grande esséncia do ser humano € a contradi¢do [...], nada
deve ser idealizado [...], pois se for idealizado, voc€ cria um preconcei-
to em respeito aquilo [...], entdo existe esta necessidade de reflexdo, de
dar uma reviravolta e aproximar a pratica do discurso [...]". Fensterseifer
(2009), ao analisar a Educagdo Fisica como pratica pedagogica
normativa, demonstra que as verdades que sustentam esta area nao se
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limitam ao ser, mas, envolve um dever ser, posicionando assim, a lin-
guagem como centro do processo de validacdo do conhecimento atra-
vés dos significados inerentes aos conteidos. Roldao (2007) discutindo
a formacao docente, afirma ainda que a relagdo teoria-pratica carrega
uma conceitualizagio simbolica, a qual pode ser pouco operativa e ocultar
a intima dependéncia de um campo diante do outro.

A fraca incorporagao da teoria a pratica cotidiana pode provocar
o descrédito social de conhecimentos que deveriam melhorar a vida
humana, como observa o Participante 5, que entende que "[...] o dis-
curso parece que ndo ¢ fruto da nossa propria pratica, mas algo que
incorporamos da literatura, e repassamos para os outros nos colocando
como exemplos desse discurso [...]" e que poderd pela repetigao "[...]
até enfraquecer esse discurso e entrar em descrédito, porque nds nio
convencemos nossos interlocutores pela fragilidade desse nosso dis-
curso." Segundo Costa et al., (1996), as analises sobre a docéncia uni-
versitaria apontam que ainda existem pontos problematicos em seu in-
terior, como por exemplo, o controle politico tanto da a¢do como do
discurso, a autoridade do conhecimento cientifico e, o descrédito a pro-
dugdo dos conhecimentos socialmente desejaveis.

Com base na técnica do espelho, os discursos majoritarios e
minoritarios relevantes ao estudo, foram convertidos em categorias que
buscam representar o afastamento entre os discursos real e ideal na
formagdo em Educagdo Fisica, as quais podem ser observadas na Fi-
gura 3, exposta a seguir.

Discurso Real® Discurso Ideal®

Condigdes estruturais negativas Condigdes estruturais positivas
Fundamentagéo tedrica pouco soélida Fundamentacéo tedrica solida
Atitudes divergentes da teoria Atitudes convergentes a teoria
Condutas divergentes da teoria Condutas convergentes a teoria
Fatores socio-econdmicos negativos Fatores soécio-econémicos positivos
Instituigdo universitaria doente Instituicdo universitaria sadia

Fraca incorporagéo tedrica a pratica Forte incorporacgao tedrica a pratica

a: Retirado da realidade; ®: Baseado na literatura.
Figura 3: Quadro-sintese das categorias reais e ideais associadas ao
afastamento entre teoria e pratica.
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3.4 APROXIMAGCAO ENTRE TEORIA E PRATICA

A partir das analises de conteudo sobre os resultados verbais
dos participantes, foram identificados aspectos que propiciam a apro-
ximagao entre o discurso real e o ideal, principalmente os que per-
mitem superacgdes ao entendimento de satude, as orientacgdes
paradigmaticas, as bases legais e empiricas da atuacdo docente, tais
como a ampliacdo do conceito de promogdo de saude para educa-
cdo em saude, as mudangas teoricas e paradigmaticas necessarias
a Educacio Fisica, a consciéncia sobre o papel do discurso na for-
macao universitaria e sobre o conhecimento docente em Educagao
Fisica.

Nao desconsiderando as bases biologicas hegemonicas inerentes
a saude, pode-se entender que a possibilidade de ampliagcdo do con-
ceito de promogdo da saude deve, mesmo de maneira dicotdmica,
necessariamente introduzir as questdes politicas e sociais, avangan-
do as discussdes centradas nos aspectos unicamente organicos, como
entende o Participante 3: "A satde ¢ determinada pelo contexto po-
litico-social, ela chega na vida das pessoas, ndo dé para abrir mdo
das dimensdes bioldgicos e comportamentais das pessoas, mas es-
sas dimensdes sdo orientadas, determinadas pelo contexto social

[.]"

Paim e Almeida Filho (1998) analisam que as mudangas cien-
tificas e sociais ocorridas desde o século XX vém exigindo
reformulacdes no conceito de saude que afetam diversas areas.
Mendes e Nobrega (2008) demonstram que a apropriagdo do con-
ceito de saude pela Educagdo Fisica brasileira, surgiu com a visao
médico-higienista do final do século XIX e inicio do século XX, e
que ainda afeta esta area. Portanto, pode-se sugerir que a amplia-
cdo do conceito de saide ndo € apenas uma necessidade em Edu-
cacdo Fisica, mas uma superacdo essencial a esta area.

A possibilidade de mudancgas tedricas e paradigmaticas em
Educacgao Fisica deve admitir a existéncia das diferentes correntes
do conhecimento cientifico, ndo negligenciando ou discriminando as
vertentes existentes, como demonstra o Participante 5 que "[...] a
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Educagdo Fisica tem que repensar o discurso, [...], pois o discurso
deve sempre mostrar o ideal [...], mas também o processo de mu-
danga enfatizando como que eu mudo os hébitos de vida [...]", e o
Participante 12: "o discurso da satde na Educacdo Fisica deveria
ser direcionado, exclusivamente para uma perspectiva de educacao
para saude. E educacdo no sentido de emancipar as pessoas [...],
para conquistar a sua condi¢do de saude.".

Segundo Fensterseifer (2009), a supera¢do do modelo cientifi-
co hegemonico e a conseqiiente aceitagdo e coexisténcia de dife-
rentes paradigmas em Educag¢do Fisica, pode contribuir para dife-
rentes modos de se produzir conhecimentos cientificos € permitir
um melhor conhecimento da complexidade humana. Contudo, esta
pluralidade cientifica ndo deve ser entendida como uma forma de
aceitacdo de abusos metodologicos que ndo respeitam as
especificidades inerentes a pesquisa e ao pesquisado.

A superagdo do distanciamento entre teoria e pratica pode ser
conquistada através da consciéncia sobre o papel do discurso na
formag¢do universitaria, sendo que o docente deve ser auténomo e
ter controle sobre suas atitudes e acdes. Além disso, o professor
ndo pode esquecer-se da forca que o discurso oferece, buscando
deste modo, a manutencao da legitimidade de seu discurso, para que
este ndo caia no descrédito social, como observa o Participante 4:

O proprio profissional tem que ter um discurso
coerente com a sua pratica. Entdo se prega o bene-
ficio da atividade fisica e saude ele tem que ser uma
pessoa que busca por ele mesmo promover a sua
propria saude, de gerenciar a sua satide, nada mais ¢
do que controlar suas atividades fisicas.

Estudos apontam que a considera¢do da normatividade e a
superacdo do apenas fazer, pode possibilitar uma pratica pedagdgi-
ca que avance a reproducdo de conhecimentos e contribua para
transformacao social (FENSTERSEIFER, 2009; ROLDAO, 2007).
Contudo, ndo se pode negligenciar que existem determinadas condi-
coes que podem gerar o descrédito da producdo de conhecimento
cientifico e tecnologico, principalmente aquelas associadas a logica
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mercadoldgica, como por exemplo, a dominagdo dos aspectos eco-
ndmicos sobre as questdes éticas (COSTA et al., 1996).

A possibilidade de aproximacdo entre o discurso pessoal e o
discurso teorico pode ocorrer para além do que realmente o sujeito
realiza. No entanto, este posicionamento ndo deve ser entendido
como manipula¢do de informagdes, ja que alguns sujeitos salientam
este cuidado necessario a pesquisa cientifica. Esta consciéncia ofe-
rece consisténcia e confiabilidade a analise do trabalho docente, como
afirma o Participante 9 que "[...] uma coisa que acontece muito nas
pesquisas, € que se tem que tomar cuidado, ¢ que muitas respostas
estdo em torno de um ideal, daquilo que tu acha que realmente ¢
certo, e ndo daquilo que realmente faz no dia-a-dia [...]".

Com base na técnica do espelho, os discursos majoritarios dos
participantes e minoritarios relevantes ao estudo, foram convertidos
em categorias que buscam representar a aproximacao entre os dis-
cursos real e ideal na formacdo em Educagdo Fisica, como podem
ser observadas na Figura 4, exposta a seguir.

Discurso Real® Discurso Ideal®

Saude sob enfoque orgéanico Saude sob enfoque socio-politico
Hegemoneidade paradigmatica Pluralidade paradigmatica
Vulgarizag¢ado do discurso em saude Relevancia do discurso em saude
Legalidade do discurso em saude Legitimidade do discurso em saude
Bases empiricas da atuagdo docente Bases cientificas da atuacdo docente

a: Retirado da realidade; ®: Baseado na literatura.
Figura 4: Quadro-sintese das categorias reais e ideais associadas
a aproximacao entre teoria e pratica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando que os participantes deste estudo sdo doutos pro-
fessores, pode-se constatar a consciéncia sobre o papel docente na
relagcdo entre a realidade cotidiana e a idealidade inerente a teoria.
Entretanto, deve-se apontar que a maioria das temadticas tratadas
neste estudo ¢ de conhecimento corrente dos sujeitos e que as ca-
racteristicas de liberdade de pensamento e autonomia nas acoes
sdo acentuadas na docéncia do ensino superior. Portanto, a partir do
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posicionamento cuidadoso sobre os conhecimentos e os valores en-
volvidos nesta pesquisa, tanto inerentes aos pesquisados quanto ao
pesquisador, pode-se concluir que a docéncia universitaria relacio-
na-se ao produtivismo académico a partir da competitividade e do
individualismo académicos que afetam o status docente, o ambiente
académico, os objetivos institucionais e a legitimidade da universida-
de. Pode-se concluir ainda, que os aspectos que distanciam o dis-
curso real do discurso ideal predominam sobre os aspectos que os
aproximam, principalmente no inicio da carreira académica. Os
aspectos que afastam o discurso real do discurso ideal referem-se
as condi¢des da formagdo em Educagdo Fisica, a caréncia de sélida
fundamentacdo tedrica, as atitudes e comportamentos individuais,
aos fatores sociais € econdmicos, as exigéncias institucionais do
ensino superior € a dicotomia entre teoria e pratica, enquanto que os
aspectos que aproximam o discurso real do discurso ideal referem-
se as superagdes necessarias ao conceito de saude, a diversidade
paradigmatica e as caracteristicas da propria atuagdo docente.

The real discourse and the ideal discourse of
Physical Education professors on teaching
Abstract: The present study aimed to analyze the
relationship between the real discourse and the ideal
discourse of physical education professors on
teaching, from public universities of the State of Santa
Catarina, Brazil. The participants were selected
according to criteria related to the subjects and the
institutions, with a total of 16 out of the 27 individuals
that were initially identified. The data were collected
through semi-structured and recurring interviews and
analyzed using content analysis. There was a
predominance of the aspects that move the ideal
discourse away from the real discourse, especially
those related to productivism, such as competiveness,
individualism, devaluation, unfavorable conditions,
competitive environments, market factors and
economic objectives.

Keywords: Faculty. Physical Education and training.
Higher education.
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El discurso real y el discurso ideal de
profesores universitarios de Educacion Fisica
sobre la ensefianza

Resumen: El presente estudio tuvo como objetivo
analizar la relacion entre el discurso real y el discurso
ideal de los profesores de educacion fisica del ambito
universitario sobre la ensefanza, de universidades
publicas del Estado de Santa Catarina, Brasil. Los
participantes fueron seleccionados a través de
criterios relativos a las personas y a las instituciones,
totalizando 16 de los 27 individuos identificados previ-
amente. Los datos fueron recogidos mediante entre-
vistas semiestructuradas y recurrentes, y analizados
a través de analisis de contenido. Fue verificado un
predominio de los elementos que distancian el discur-
so ideal del discurso real, en especial aquellos
asociados con la alta productividad, tales como
competitividad, individualismo, desvalorizacion,
condiciones desfavorables, ambientes competitivos,
factores de mercado y metas econdmicas.
Palabras-clave: Docentes. Educacion vy
Entrenamiento Fisico. Educacién Superior.

REFERENCIAS

ALVES-MAZZOTTI, A. J.; GEWANDSZNAJDER, F. O método nas ciéncias natu-
rais e sociais: pesquisa quantitativa e qualitativa. 2.ed. Sdo Paulo: Pioneira Thomson
Learning, 2002.

ANDRADE, A. Desenvolvimento de uma técnica de pesquisa qualitativa para uso
em psicologia do esporte: a técnica do espelho. In. CONGRESSO DE STRESS DA
ISMA, 3. 2003, Porto Alegre. Anais..., Porto Alegre: ISMA Brasil, 2003. p. 50-50.

BARDIN, L. Analise de conteudo. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2000.

BIANCHETTI, L. 30 anos do colégio brasileiro de ciéncias do esporte: os desafios
para uma associacao cientifica e os dilemas dos intelectuais institucionalizados.
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas, v. 30, n. 3, p. 13-30, mai.
2009.

BUNGE, M. Ciéncia e desenvolvimento. Sdo Paulo: EDUSP, 1980.
CHAUI, M. Escritos sobre a universidade. Sdo Paulo: EDUNESP, 2001.

COSTA, F. C. et al. Formagao de professores em Educacgao Fisica: concep-
¢bes, investigacao, pratica. Portugal: FMH, 1996.



O discurso real e o discurso ideal de professores ... 153

DE TOMASI, L.; WARDE, M. J.; HADDAD, S. O banco mundial e as politicas
educacionais. Sdo Paulo: Cortez, 1998.

FENSTERSEIFER, P.E. Epistemologia e pratica pedagdgica. Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte, Campinas, v. 30, n. 3, p. 203-214, mai., 2009.

FERNANDES, R. Oficio de professor: O fim e o comeco dos paradigmas. In: SOUSA,
C. P.; CATANI, D.B. Praticas educativas, culturas escolares, profissao do-
cente. S3o Paulo: Escrituras, 1998.

IANNI, O. O professor como intelectual: Cultura e dependéncia. In: CATANI, D. B. et
al. Universidade, escola e formagao de professores. Sdo Paulo: Brasiliense,
1986.

LAMPERT, H. Repensando a universidade: algumas notas para analise. Universi-
dade e Sociedade, Brasilia, n. 45, p. 103-112, jan. 2010.

LAVILLE, C.; DIONNE, J. A construgao do saber: manual de metodologia da
pesquisa em ciéncias humanas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.

LEMOS, D. Alienagéo no trabalho docente? O professor no centro das contradi-
¢bes. Universidade e Sociedade, Brasilia, n. 45, p. 27-38, jan., 2010.

MARQUES, E. P,; PINTO, M. B. Universidade e precarizagao: consideragdes sobre
0 processo de trabalho dos servidores da UFF. Universidade e Sociedade,
Brasilia, n. 45, p. 39-50, jan., 2010.

MARTINS, A. L. M. A marcha do "capitalismo universitario" no Brasil nos anos 1990.
Avaliagao, Campinas-Sorocaba, v. 13, n. 3, p. 733-743, nov., 2008.

MENDES, M. I. B. S.; NOBREGA, T. P. Brazil-Médico e as contribuicdes do pensa-
mento médico-higienista para as bases cientificas da educacéo fisica brasileira.
Histoéria, Ciéncias, Saude - Manguinhos, Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p. 209-219,
jan./mar., 2008.

MOREIRA, E. C.; TOJAL, J. B. A. G. A formag&o em Programas de Pés-Graduagéo
Strictu Sensu em Educacgéo Fisica: preparagdo docente versus preparagio para
pesquisa. Movimento, Porto Alegre, v. 15, n. 4, p. 127-145, out./dez., 2009.

PAIM, J. S.; ALMEIDA FILHO, N. Saude coletiva: uma "nova saude publica" ou campo
aberto a novos paradigmas? Revista de Saude Publica, S&o Paulo, v. 32, n. 4, p.
299-316, jun. 1998.

PINTO, M. B. A subordinagéo do trabalho docente a légica do capital. Outubro, Séo
Paulo, n. 4, p. 17-24, out. 2000.

RABELO, C. D. As fei¢gdes neopragmaticas do PROFA: formac&o docente para a
l6gica produtivista? Revista Eletronica Arma Critica, Fortaleza, n. 2, p. 147-
162, mar. 2010.



154 A”Z"X’M OW Rudney da Silva et al

ROLDAO, M. C. Fung&o docente: natureza e construgdo do conhecimento profis-
sional. Revista Brasileira de Educagao, Rio de Janeiro, v. 12, n. 34, p. 94-103,
jan./abr. 2007.

SGUISSARDI, V. O Desafio da Educacgao Superior no Brasil. Quais s&o as perspec-
tivas? Avaliagdo, Campinas-Sorocaba, v. 5, n. 2, p. 7-24, jun. 2000.

SILVA JUNIOR, J. R. O professor pesquisador nas universidades publicas no con-
texto da internacionalizacdo do capital: a produtividade do trabalho imaterial
superqualificado. Revista Portuguesa de Educagao, Braga, v. 22, n. 1, p. 145-
177, 1. sem. 2009.

SILVA JUNIOR, J. R; SGUISSARDI, V.; SILVA, E. P. Trabalho intensificado na univer-
sidade publica brasileira. Universidade e Sociedade, Brasilia, n. 45, p. 9-26, jan.
2010.

SILVA, R. Caracteristicas do estilo de vida e da qualidade de vida de pro-
fessores do ensino superior publico em educacgao fisica. 2006. 264f. Tese
(Doutorado em Engenharia de Produg¢ao)-Centro Tecnoldgico, Universidade Fede-
ral de Santa Catarina, Floriandpolis, 2006.

SINGER, P. Poder, politica e educagéo. Revista Brasileira de Educacgao, Rio de
Janeiro, n. 1, p.5-15, jan./abr. 1994.

SMALING, A. The argumentative quality of the qualitative research report. International
Journal of Qualitative Methods, Edmonton, v. 1, n. 3, p. 1-15, summer 2002.

SOBRAL, E.; RAMOS, S. R. A "noite da desatenc¢ao" na cidade do conhecimento: os
significados ético-politicos do produtivismo no cotidiano académico. Universida-
de e Sociedade, Brasilia, n. 45, p. 9-26, jan. 2010.

WANDERLEY, L. E. W. Compromissos filoséficos e politicos do docente. In:
D'ANTOLA, A. A pratica docente na universidade. S&o Paulo: EPU, 1992.

ZANELLI, J. C. Pesquisa qualitativa em estudos da gestdo de pessoas. Estudos
de Psicologia, Natal, v. 7, (NUmero Especial), p. 79-88, 2002.

Recebido em:16.10.2009

Aprovado em: 07.07.2010



