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Planejamento de curriculo na Educagao Fisica:
possibilidades de um projeto coletivo para as
escolas publicas de Uberlandia/Minas Gerais

Gislene Alves do Amaral*

Resumo: Este trabalho é parte de minha investigagédo de
mestrado, desenvolvida no contexto de um processo de
formagéo continuada denominado Planejamento Coletivo
do Trabalho Pedagégico (PCTP). O objetivo aqui é
apresentar: algumas das reflexdes sistematizadas no
PCTP a luz de uma concepgao critica de curriculo; e uma
breve descrigdo do momento histérico em que se deu a
reunido deste grupo, com afinalidade de construir um
projeto politico para a Educagdo Fisica Escolar,
enfocando, especialmente, o contexto politico da Rede
Municipal de Ensino.

Palavras-chave: Educagdo Fisica, curriculo, plane-
jamento.

Neste trabalho apresentamos parte de uma investigagdo
desenvolvida durante o curso de mestrado/ que teve origem a partir de
uma trajetéria de trabalho docente compartilhada por um grupo de
professores e professoras de Educagdo Fisica de Uberlandia/MG, na
perspectiva de consolidar um projeto coletivo para o ensino deste
componente curricular nas redes publicas locais.

Realizado entre os anos 2000 e 2003, este estudo pretendeu,
dentre outros objetivos, dar continuidade ao registro histd
rico do trabalho coletivo desenvolvido a partir da sistematica de

* Rede Municipal de Ensino de Uberlandia Minas Gerais.

1 AMARAL, G. A. "Planejamento de Curriculo na Educagéo Fisica: possibilidades de um
projeto coletivo para as escolas publicas de Uberlandia/Minas Gerais". Dissertagdo de
mestrado, PUC/SP: 2003.
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intervengdo politico-pedagdgica que, associada a um processo contra-
hegemonico de formagao continuada de educadores, foi denominada
Planejamento Coletivo do Trabalho Pedagogico (PCTP).2

O PCTP ¢ fruto de um trabalho de assessoria desenvolvida pelo
Nucleo de Estudos em Planejamento e Metodologias de Ensino da
Cultura Corporal (NEPECC/UFU), inicialmente a equipe de
professores de Educagdo Fisica da Escola de Educagdo Basica da
Universidade Federal de Uberlandia (ESEBA/UFU), em 1993, e,
posteriormente, a partir de 1996, estendido a Rede Municipal de
Ensino de Uberlandia (RME/UDI).

Neste artigo apresentamos algumas contribuicdes ao processo de
produgdo de Curriculo na Educagdo Fisica Escolar, de acordo com o
referencial tedrico e metodologico do PCTP, produzidas ao longo dos
anos de existéncia desta experiéncia de trabalho coletivo e que foram
agora organizadas no decurso da referida investigagdo, com a
finalidade de apontar as possibilidades de materializacdo do
planejamento de curriculo, fundamentado numa perspectiva critica de
educacdo, contando a participacdo efetiva dos professores envolvidos
no PCTP.

Para tanto, ap6s uma apresentacdo breve do percurso
metodologico do estudo, segue uma descrigcdo breve da historia desta
sistematica junto aos professores de Educagdo Fisica da RME/UDI e
do contexto politico em que se desenvolveu a trajetdria deste grupo.
Compreender o movimento, a dindmica e os conflitos que permearam
esta historia ¢ fundamental para que ndo seja feita uma leitura linear e
mecanica da mesma, minimizando o risco de pensar a realidade fora
das contradi¢des, da diversidade que lhe sdo constitutivas.

2 A descrigé@o e andlise critica deste processo de trabalho coletivo, iniciado em 1993, foi
registrada em pesquisa elaborada na Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo,
defendida em margo de 2001, pelo Prof. Dr. Gabriel Humberto Mufioz Palafox com o
titulo: Intervengao Politico-Pedagdgica: A necessidade do planejamento de curriculo e
da formagéo continuada para a transformagéo da pratica educativa, como requisito para
obtengdo do titulo de Doutor pelo Programa de Poés-graduagdo em Educacéo:
Curriculo.
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Em seguida, apresentamos o resultado da sistematizagdo,
provisoria e inacabada, do processo de produgdo de curriculo
desenvolvido no contexto do PCTP, tendo como fundamentos, dentre
outros, uma concep¢ao de formagao humana ampliada e uma reflexao
critica sobre a pratica pedagogica.

Percurso metodoldgico

A pesquisa em educag@o, assim como qualquer outra pratica
social, apresentou em sua trajetoria um compromisso epistemoldgico
com o modelo cientifico da racionalidade instrumental moderna,
caracterizada, entre outros aspectos, pela unicidade, universalidade e
neutralidade da verdade cientifica, ou seja, pela defini¢do de um unico
método investigativo do real. Entretanto, a competéncia destas
referéncias para expressar a existéncia social, cultural ¢ humana e a
propria realidade educacional, vem sendo contestada pela filosofia,
pela sociologia e pela antropologia, dentre outras areas, que apontam
outro tipo de racionalidade na constru¢do do conhecimento (Leite,
2001).

A complexidade da condi¢do humana implicou na ampliagdo dos limites de
cientificidade definidos na modernidade, aceitando o fato de que...

As investigagoes sobre o homem e seu agir, mostraram que ndo existe uma verdade
universal e neutra sobre o homem, que o sujeito que conhece e aquele que é conhecido
sao marcados profundamente por suas identidades culturais, entendidas, aqui,
como insergdo em uma sociedade e em uma historia, portadoras de varias identida-
des: classe social, género, raga, emia, religido e que a agdo humana ndo esta sujeita
a repeticdo, previsao, mensuragdo e experimentagado (p. 152).

A critica generalizada a pratica pedagogica ¢ a formagdo de
professores nos moldes da racionalidade técnica (uma vez que a sala
de aula e a realidade social apresentava-se muito mais complexa do
que os pressupostos com que a academia havia, até¢ meados dos anos
setenta e oitenta, orientado os professores) deu origem a alternativas
diferenciadas para se tratar o assunto, colocando em destaque a
necessidade do estabelecimento de processos de colaboragdo entre
pesquisadores e professores.

Aspectos comumente chamados "conscientizagdo", "criatividade",
"inovacao", etc. estdo presentes, em grande medida, nos fendmenos
educacionais, cujas especificidades qualitativas costumam ser
negligenciadas pelos investigadores tradicionais, especialmente
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quando situagdes de acdo e decisdo manifestam-se no plano da
significagdo ¢ da elucidagdo que os instrumentos classicos ndo
apreendem (Branddo, 1987; Jimenez Pena, 1999).

Assim, a partir de um movimento de busca de uma aproximagao
entre professor ¢ pesquisador, entre pesquisa académica e cotidiano,
pesquisa e ac¢do pedagogica (Zeichner, 2000; Ludke, 2001), surgem
novas possibilidades metodologicas orientadas para a busca de uma
compreensao critica da dinamica social, situadas dentro do universo
da Pesquisa Qualitativa, que se caracteriza por tomar como ponto de
partida a descrig¢@o da realidade, com intencdo de captar, para além do
que ¢ aparéncia, a esséncia dos fenomenos. Busca, por sua
preocupacdo como o processo, identificar as relagdes de forcas
responsaveis por seu movimento dindmico e situado.

Uma abordagem qualitativa pressupde que o pesquisador, ao
contrario da visao positivista, esteja despido de planos rigidos para
analisar o contexto da investigacdo (Bogdan & Biklen, 1994), uma
vez que os planos serdo delineados a medida que a realidade vai
sendo descrita e compreendida a luz do referencial tedérico. A
estrutura¢do dos passos da pesquisa se da no processo de utilizagdo
dos instrumentos de coleta de dados, acompanhando sistematicamente
o movimento em torno dos fendmenos sociais ocorridos com as
pessoas envolvidas (Jimenez Pena, 1999).

A realizag¢do do presente estudo procurou fundamentar-se neste
campo metodologico, partindo do pressuposto basico que um
problema de pesquisa dever ser, em primeira instancia, um problema
da vida pratica. Isto quer dizer que a escolha do tema e do contexto de
estudo surgiu de interesses e circunstancias histdorica e socialmente
condicionados, frutos de determinada inser¢do no real, nele
encontrando suas razdes e seus objetivos (Minayo, 1996).

Assim, o trabalho desenvolvido ndo buscou descrever uma
realidade tal como se monta um quebra-cabega, cuja forma ja
sabemos de antemdo, mas consistiu num exercicio de registrar,
analisar e interpretar um determinado momento da historia de um
projeto coletivo em construgao desde 1993.

A leitura do momento historico descrito foi fundamentada numa
abordagem interpretativa, vinculada a utilizacdo da observacdo
participante, que usa  como instrumento  privilegiado
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de aproximagdo a realidade a narragdo continua dos fendmenos
observados, mas vai além, procurando questionar os significados dos
mesmos no contexto onde sdo produzidos (Jimenez Pena, 1999). Na
pesquisa educacional este tipo de abordagem se justifica pela crenga
de que o meio social-politico e seus significados tém estreita relagao
com a forma como as pessoas envolvidas pensam e agem.

O interesse na investigagdo se deu muito mais pela particu-
laridade do fendmeno observado do que pela generalizagdo das
conclusdes, porque a abordagem qualitativa ndo se presta a infor-
magdes conclusivas, mas surge como reflexo fiel do estilo singular de
indagar e comunicar do proprio investigador. (Gomes, 1994).

Apresentando o Planejamento Coletivo do
Trabalho Pedagdgico no contexto da Rede
Municipal de Ensino de Uberlandia/MG

A historia desta experiéncia teve inicio com a aproximacao entre
a equipe de Educacdo Fisica da ESEBA/UFU e os professores Gabriel
Munoz Palafox e Dinah Terra do Nucleo de Estudos em Planejamento
e Metodologias de Ensino da cultura Corporal (NEPECC), da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), em 1993. A partir de um
interesse comum em comecar a discutir coletivamente a pratica
pedagogica a luz de referenciais filoso-fico-pedagdgicos, com a
perspectiva de transforma-la, este grupo de professores deu inicio a
um processo de organizacdo coletiva orientada para o estudo e o
planejamento. Foi, entdo, instituida uma assessoria pedagogica
permanente, com a finalidade de refletir sobre a pratica, para pensar
sistematicamente suas possibilidades de transformagao.

Na Rede Municipal de Ensino (RME), o ponto de partida que
possibilitou a organizac@o da area de Educagao Fisica foi a reunido de
um grupo de professores em torno da elaboragdo de uma Proposta
Curricular, no ano de 1996. Neste processo, o grupo de Educacdo
Fisica sentiu a necessidade de contar com uma assessoria académica
para orientar a sistematizagdo teorica da Proposta. Foi nesse contexto
que se deu o encontro com o professor Gabriel Hum-
berto Munoz Palafox, docente da Universi-
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dade Federal de Uberlandia - UFU, que ja era conhecido por varios
professores e vinha também acompanhando o trabalho da Educagdo
Fisica na ESEBA/UFU.

No final de 1996, pelo esforgo deste grupo pioneiro, foi apre-
sentada oficialmente uma versao preliminar da Proposta Curricular
de Educacio Fisica da RME. Posteriormente, este documento passou
a ser denominado Plano Basico de Ensino (PBE/EF)3 tornando-se,
na verdade, a referéncia identitaria da area, ndo somente no contexto
da RME/UDI, mas também da ESEBA/UFU, a partir do trabalho
interinstitucional coordenado pelo NEPECC/UFU.

Considerando que, naquele momento inicial, a participagdo dos
professores nos encontros era obrigatdria, uma vez que seria
necessario ampliar a participagdo dos professores na constru¢do da
proposta, garantir o espago coletivo e a formag@o continuada, a partir
de 1997 as escolas foram orientadas a reorganizar seu quadro de
horarios de tal forma que cada area tivesse um dia livre por semana, o
qual ficaria destinado as reunides mensais no Centro de Estudos e
Projetos Educacionais - CEMEPE.

Devido a uma série de dificuldades, e mesmo sendo obrigatdria a
participa¢do naquele momento, o trabalho que chegou a atingir mais
de 80% do professores naquele momento, enfrentou ainda inumeros
desafios de natureza politica e administrativa, mas também de
resisténcias internas. Segundo avaliagdo do proprio grupo, isto se deu
por motivos diversos, tais como: os professores que trabalhavam
também em outras redes de ensino (estadual ou particular) ndo tinham
condigdes para participar das reunides; algumas escolas apresentavam
dificuldades para organizar seu quadro de horarios de forma a liberar
o professor no dia determinado para a area; mesmo com o carater de
obrigatoriedade era possivel descumprir a determinagdo da secretaria,
sem prejuizo para aqueles que ndo desejavam se incorporar ao
trabalho.

3 A respeito do conteudo e finalidades deste documento ver, nesta revista, artigo de
MUNOZ PALAFOX.
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Além destes aspectos, logo no inicio de 1998, o espago de
formagdo e planejamento coletivo na Rede Municipal foi, tem-
porariamente, interrompido devido a uma decisdo da Secretaria de
Educacdo. A mudanga da gestdo municipal naquele momento
provocou alteragdes significativas e definiu novos direcionamentos da
politica educacional.*

Desta forma, todas as reunides de area foram canceladas entre os
meses de abril e julho, somente sendo retomadas no segundo
semestre, sob direcdo de uma nova equipe do CEMEPE, indicada pela
SME/UDI. Porém, a presenca de um coordenador de cada area foi
mantida, o que permitiu a alguns grupos manterem-se organizados.

Sem duvida alguma, esta ruptura afetou sensivelmente a
continuidade do trabalho, a disposi¢@o e o animo dos professores, que
viam suas expectativas frustradas por interesses contrarios aqueles que
os motivara inicialmente. A partir dai foram surgindo diversos
problemas que dificultaram a reorganizacdo dos professores, embora o
grupo de Educagdo Fisica tenha conseguido organizar-se,
mobilizando-se para retomar as atividades junto ao assessor, exigindo
que fosse mantida a mesma orientagdo que o trabalho vinha tendo.

Mesmo diante de dificuldades como essas, ao final de 1998, com
a sistematizacdo de uma Estratégia de Ensino’ com a tematica Jogo,
foi organizado o primeiro Plano Anual de Educacéio Fisica (PAEF)
contando a participacdo direta de 27 pessoas, as quais trabalharam
intensivamente para elaborar o documento.

Posteriormente, a elaboragdo de planos anuais tornou-se uma das
diretrizes do PCTP, consolidando-se como um dos Instrumentos de
Mediagdo Comunicativa (IMC)® desenvolvidos para atender a
necessidade de organizacdo e registro do planejamento. O
PAEF tem como objetivos: 1) identificar os problemas e difi-

4 Naquele momento, como parte de um projeto pessoal da entdo Secretaria de ensino, foi
feito um investimento no Ensino Religioso, de acordo com uma concepgdo de
"Orientagéo para a Vida", atrelada ao ensino de valores humanos.

5 Estratégia de Ensino: sistematizagdo do Planejamento (onde, com que, quando e como)
de um processo de ensino (ciclo de aulas) desenhado para atingir uma ou varias
competéncias educacionais. Numa Estratégia pode ser prevista a utilizagdo de um ou
mais Estilo/técnica de ensino. Para maiores detalhes sobre as Estratégias ver nesta
revista artigo de MUNOZ PALAFOX.

6 Os varios instrumentos construidos s&do utilizados para o registro e socializagdo das
experiéncias de ensino, para organizagdo dos conteldos curriculares e para
apresentacdo de uma leitura das dificuldades cotidianas enfrentadas.
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culdades considerados mais importantes pelo grupo, apresentando
idéias e propostas para sua superagdo, de acordo com a leitura da
realidade escolar; 2) apresentar as Estratégias de Ensino ja
sistematizadas e a teoria de aprendizagem subjacente.

Como conseqiiéncia das rupturas e descontinuidades politicas,
que afetavam diretamente os rumos da educagdo no municipio, entre
os anos de 1998 ¢ 2000 o trabalho de formag¢do com os professores,
tanto na Educagdo Fisica quanto nas demais areas, foi sendo
gradativamente esvaziado.

Mantendo a pratica de realizar sucessivos diagnosticos da
realidade educacional e do trabalho de formacdo continuada em
andamento, comegou a ser discutido no grupo de Educagdo Fisica o
impacto do planejamento e implementagao das Estratégias de Ensino,
bem como a necessidade de ampliar ¢ organizar novos espagos de
socializagdo e de analise coletiva do trabalho realizado pelos
professores, tanto da RME/UDI, quanto da ESEBA/UFU.

Sintonizados com a sistematica construida como resultado da
pratica da formacao continuada (PCTP), surgiu a idéia de incorporar a
sua estrutura um espago cientifico-pedagogico de debate e de
divulgacdo do trabalho realizado no cotidiano escolar pelos
professores. Em 2001, sob coordenagdo do NEPECC, foi elaborado o
projeto pedagdgico e financeiro de carater inter-institucional que
instituiu a realizacdo do Simpésio de Estratégias de Ensino em
Educacao/Educacgao Fisica.”

Naquele ano, com a mudanca de gestdo na administragao
municipal e na Secretaria de Educacdo, apareceram novas ex-
pectativas de trabalho quanto a possibilidade de retomada dos espagos
coletivos de formagdo, agora na perspectiva da reconstrugdo da escola
publica em Uberlandia, na direcio de sua efetiva democratizagio.®

7 Ja foram realizadas trés edigdes do Simpdsio (2001, 2002 e 2003).

8 Em 2000, o movimento de luta pela democratizagdo da escola em Uberlandia parecia
ter alcangado seu grande momento com a derrota dos setores mais conservadores e a
vitéria de um projeto politico que teve o apoio dos partidos de esquerda do municipio.
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Nesse contexto, participando ativamente das discussdes acerca da
necessidade de implementar um novo projeto para a educacdo em
Uberlandia e aproveitando o momento politico aparentemente
favoravel, o grupo de professores participantes das reunides de area
no CEMEPE (em média 30 pessoas) ja apontava, desde o inicio da
nova gestdo, a necessidade de medidas emergenciais voltadas,
imediatamente, para a elevacio da motivacdo profissional,
articuladas com a construgdo de um projeto politico-pedagogico que
incluisse a luta por uma politica de ajuste salarial.

Por outro lado, o grande desafio do PCTP continuava sendo abrir
canais de comunicagdo para que o projeto politico-pedagogico para a
Educagao Fisica fosse ampliado junto aos professores, aspecto que
implicava uma revisdo/atualizagdo do Plano Basico de Ensino,
considerando que novas contribuicdes eram acrescentadas ao
planejamento coletivo e ao curriculo a partir da elaboracdo e
implementacao de novas Estratégias de Ensino pelos professores.

A partir desta constatagdo, durante a organizacdo do II Simpodsio
de Estratégias de Ensino, em 2002, a equipe interinstitucional reunida
no NEPECC/UFU, apontou como prioridade para o ano seguinte a
atualizagdo do Plano Basico de Ensino.

Diante do quadro aqui apresentado, duas questdes principais
serviram de referéncia.

A nova conjuntura politica, aparentemente favoravel,
traria, efetivamente, melhores condi¢des para a conti-
nuidade e ampliagdo do trabalho coletivo, de acordo
com a logica proposta no PCTP?

E possivel apontar, a partir da experiéncia do PCTP em
Uberlandia, os elementos teoricos ¢ metodologicos que
sinalizam as possibilidades de materializagdo de um
processo de produgdo de curriculo para a Educacdo
Fisica Escolar?

9 Vale destacar quem embora o grupo de EF tenha lutado para ampliar esta discusséo e
ver efetivada uma nova politica, ndo obteve éxito nesse sentido. Somando a isto outros
fatores, os servidores municipais iniciaram, no més de junho, uma greve geral que
durou 30 dias, esvaziando mais uma vez os encontros entre os professores no
CEMEPE.
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Como ndo nos ¢ possivel, dentro dos limites deste artigo,
apresentar todas as discussdes construidas em torno destas duas
questdes, nos deteremos aqui na apresentagdo de alguns apon-
tamentos que nos permitiram avangar na busca de respostas a segunda
questao.

Introdugéo a concepgéao de Curriculo: contribuicdes ao
referencial tedrico-metodoldgico em construgéao

Tradicionalmente os estudos e investigagdes acerca do Curriculo
procuraram responder a questdes como: que tipo de experi€éncia é
significativa para os alunos vivenciarem? Quais objetivos sdo
relevantes para o ensino? Que conhecimento e que "espacos culturais"
devem ser colocados ao alcance dos estudantes? Como tudo isto pode
ser lavado as escolas de forma pratica e coerente?

Esta tradigdo esteve ligada a uma determinada forma de entender
a trajetoria educativa a partir dos aspectos de ordenacdo e
sequenciagdo, centrando-se mais no ensino do que na aprendizagem.
Isto trouxe para o centro da discussao conceitos como programa,
instru¢do, método em detrimento de categorias como cultura,
ideologia, conflito, dentre outros, e terminaram conformando também
uma determinada forma de conceber a propria instituicao escolar. Por
este motivo, pode-se afirmar que ndo ha uma concepgao de curriculo
desvinculada de uma visdo politica sobre a escola.

No campo académico vamos encontrar questdes que giram em
torno da elaboracdo de modelos e procedimentos, do estudo das
formas de racionalidade que podem ser encontradas por tras da
relagdo entre decisdes e agdes e, mais nas ultimas décadas, estudos
sobre as possibilidades de constru¢do de uma fundamentagdo para
justificar um outro tipo de experiéncia educativa. Em todas estas
formulagdes, politica, administragio e pedagogia compdem o
territorio no qual se move o campo do curriculo.

Diversas classificagdes de concepgdes de curriculo tém sido
apresentadas, de acordo com diferentes focos de investigagdo. Como
exemplo podemos citar aquela baseada na identificacdo das correntes
filosoficas e socioldgicas, onde o curriculo pode ser apreendido como
1) Formal - corresponde ao conjunto de diretrizes, planos e propostas
pedagdgicas prescritos no curriculo oficial. Susten-
ta-se numa concepgao sistémica/positivista de
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Educag¢ao e Sociedade. 2) Oculto - representa o "ndo dito", os
aspectos ideoldgicos do processo. Pode ser compreendido naquilo que
a comunidade traz, carregado de sentidos e que interfere nos
processos de controle/resisténcia social, comunicagdo/linguagem e
convivéncia/intera¢do, nem sempre explicitados socialmente. 3) Em
Acio - aquilo que acontece na realidade vivida (no cotidiano escolar e
na sala de aula). Nestes dois ultimos podem ser encontradas
contribui¢des advindas de correntes praxiolégicas, marxista, pos-
estruturalista e pos-marxista.

Independentemente do significado e sentido atribuido ao
Curriculo, pode-se afirmar que, em Ultima instancia, ele é deter-
minado por interesses, concepcdes e enfoques de conhecimento
cientifico e filosofico que, longe de serem "elucubragdes teodricas
abstraias", ou teoria "pura", o que poderia ser considerado inutil a
pratica, sdo fontes de conhecimentos que estdo na raiz das matrizes
curriculares, orientando, tanto o pensamento pedagodgico, quanto as
politicas de curriculo.

Assumir uma perspectiva de trabalho pedagogica fundamentada numa abor-
dagem dinamico-dialogica de Educagdo e Educacdo Fisica/Esporte significa atuar
na perspectiva deformagdo de sujeitos criticos, com fundamentos tedrico-praticos
suficientes para discernir: 1) quais os fatores objetivos e subjetivos que determi-
nam a realidade social desde os pontos de vista filosofico e cientifico,; 2) a favor de
quem e contra quem se estd, no momento de optar e exercer nossas agoes profissi-
onais, explicitando num projeto politico-pedagogico as perguntas: por que, como,
onde e com quem se constroi a proposta de educagdo que defendemos para todos
os seres humanos. (Munoz Palafox, 1996)

Nesse sentido, € preciso reafirmar a importancia do papel da
escola no processo de construgdo do conhecimento, processo esse
desenvolvido em conjunto por alunos ¢ professores em suas tentativas
de responder aos desafios de suas realidade e de lutar por uma
sociedade menos dividida. A concepgdo de formagdo humana aceita
aqui, enfatiza a exigéncia de uma transformagdo substancial nas
relagdes e nas hierarquias da escola, substituindo o verticalismo que
caracteriza as decisdes pela discussdo coletiva ¢ pela ampla
participacdo de todos os grupos e setores interessados(Moreira, 1994).

Tornar a escola democratica ndo desvia, obrigatéria e natu-
ralmente, o foco da formagado para a producao de conhecimento, mas
abre caminho para esforcos conjuntos no sentido de ultrapassar,
definitivamente, aquela visdo de que o conhecimento cientifico ¢ um
conteudo tedrico de carater técnico, que deve ser aplicado no
campo profissional para solugdo instrumental de
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problemas. Concepgéao presente no modelo de profissionalismo que se
estabeleceu ideologicamente no contexto da modernidade, a partir das
ciéncias fisico-naturais, enraizando-se também na area da Educagio
(Contreras, 2002).

E esse tipo de racionalidade instrumental que se faz presente no
modelo curricular denominado empirico-analitico, cujo interesse
constitutivo ¢ a acdo sobre o objeto, na sentido de sua dominagdo -
que pode ser necessario em se tratando da busca de dominio do
homem sobre a natureza (pratica produtiva), porém, problematico
quando estabelecido como unica referéncia no campo da formagao
humana, como no caso da Educacao.

Porém, o conceito de formagao humana ampliada ndo se esgota
no questionamento ao dominio da racionalidade técnica nos processos
de educac@o. E necessario que o processo educativo esteja orientado
para alcangar a existéncia humana em sua totalidade, ou seja, para
além de sua dimensao instrumental, incorporar outras dimensoes que
vém sendo apontadas como constitutivas desta existéncia e como
referéncias para se alcangar a emancipagao das classes oprimidas.

Sabemos que o conhecimento cientifico e filoséfico somente
adquire efetivo sentido/significado para o professor quando este é
capaz de utiliza-lo, porém, refletindo sobre ele e transfor-mando-o,
como resultado de sua propria pratica social (pessoal e profissional).
Em outras palavras, a existéncia do educador se efetiva como "praxis"
critica e emancipatoria quando mediada pelo conhecimento cientifico
e filoséfico constantemente adquirido e recriado pelo proprio
educador.

Dentro desta linha de reflexdo, Severino (2002), numa in-
teressante e recente analise dialética de cunho filoséfico-antro-
polégico, considera que a existéncia humana se manifesta na forma de
uma pratica tridimensional onde o conhecimento pode adquirir
diferentes sentidos e significados. Esta pratica tridimensional ¢é
delineada por 3 esferas dialeticamente interrelacionadas:

A pratica produtiva (o sujeito se dirige a natureza fisica, seu
primeiro ambiente natural, e estabelece uma relagdo de troca e
apropriagdes fundamental para sua sobrevivéncia), politica (a esfera
social com a qual precisa continuamente interagir para sobreviver
como membro do grupo) e simbolizadora (relagdes estabelecidas
com o ambiente formado pelas referéncias da sua subjetividade: a
cultura simbolica) (Severino, 2002, p. 47).
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Cada uma dessas esferas representara as fontes de interesse e de
conhecimento que motivardo a agdo humana, dependendo do nivel e
contexto de desenvolvimento dessas esferas e das condi¢des historico-
culturais em que tal agdo encontra-se inserida:

A pratica simbolica ou simbolizadora interfere nas esferas
produtiva e politica da interagdo humana na medida em que se torna
fonte de saber e de conhecimento utilizado para regular a vida socio-
econdmica e ético-politica, seja na busca da liberdade ¢ a autonomia
humana, ou, contrariamente, como fonte de dominagdo (controle
social) e de manipulagdo individual e/ou social, em nome de
interesses econdmicos e politicos associados, dentre outros, as
contradi¢des de classe social, de género, de etnia/raga etc.

Destaca-se, assim, a criagdo/existéncia da ideologia como fonte
simbolizadora capaz de apresentar a consciéncia uma realidade
deturpada, mas que atende aos interesses/beneficio de alguém, e de
produzir, também, "falsas consciéncias" pela a¢ao da publicidade ou
da manipula¢do da opinido publica (propaganda) (Severino, 2000:
54).

Aceitando o pressuposto da pratica tridimensional da existéncia
humana, perguntamos, entdo, quais seriam as competéncias humanas
necessarias para promover o exercicio de uma "praxis" como relagio
tedrica e pratica indissociavel, capaz de contribuir com a
transformacg@o e o crescimento da humanidade? (Munoz Palafox et ai.
2004).

De acordo com Habermas (apud Kunz,1994), pode-se afirmar
que a transformac¢do individual e social encontra-se associada a
aquisicdo de trés competéncias humanas, fundamentais para
produzir e acumular conhecimento e, também, para contribuir
praticamente com a acdo transformadora da humanidade, motivo pelo
qual tornam-se, invariavelmente, alvo de uma formacdo humana
numa perspectiva ampliada.

Denominadas de Instrumental, Social ¢ Comunicativa,
cada uma destas competéncias incorporam conhecimentos cientificos
e filosoficos que procuram explicar e transformar as esferas
produtiva, social e simbolizadora da existéncia humana anteriormente
citadas.
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A Competéncia Instrumental ¢ adquirida ao longo da vida
mediante a internaliza¢do tedrico-pratica de conhecimento e pela
acumulagao de experiéncia orientadas para agir no mundo do trabalho
e do "ndo-trabalho" por meio da aquisi¢do de destrezas e técnicas
racionais e eficientes (Kunz, 1994, p. 38).

Na Educagdo Fisica, a competéncia instrumental relaciona-se
com o conhecimento advindo das ciéncias exatas e da natureza no
contexto de transformagdo da pratica produtiva, encontra-se associada
a aquisicdo de conhecimento e experiéncia técnico-instrumental-
normativa relevante para que o individuo, em sua praxis social,
utilize-se de habilidades fisicas, técnicas, taticas, administrativas e
organizacionais, voltadas, por um lado, para atender necessidades
operacionais dessa mesma pratica produtiva, como ¢ o caso do
dominio de técnicas e taticas do esporte, da danca e de outras
manifestacdes corporais.

Como alvo da formagdo humana no contexto da Educagdo Fisica
Escolar, a Competéncia Instrumental ¢ internalizada e desenvolvida
para alcancar uma qualificacdo necessaria para: a) compreender e
aplicar criticamente os elementos instrumentais-téc-nico-cientificos
de uma boa qualidade de vida em termos de aptidao biologica (psico-
fisica); b) aproveitar, de forma eficaz e eficiente, o tempo disponivel
para o lazer, bem como as praticas simbolizadora e politica nos seus
aspectos normativos e técnico-ci-entificos; e) construir as bases
motoras, técnicas, taticas e psico-emocionais para a realizacdo de
algum tipo de atividade (esportiva ou ndo) que, por ventura, venha a
adquirir um carater profissional no seu mundo de trabalho.

O desenvolvimento da Competéncia Social tem como objetivo
contribuir para um agir solidério e cooperativo (Kunz, 994, p. 39). E
internalizada a partir de processos de reflexao critica sobre a reali-
dade, associada a apropriagdo de conhecimentos que promovam uma
adequada analise ¢ interpretagdo das relagdes socioculturais, dos
problemas, das contradi¢des e dos antagonismos sociais.

Para nos, o estudo e colocacdo em pratica dos contetdos rela-
cionados com a corporeidade humana nos contextos sdcio-
historico-culturais do jogo, do esporte, da ginastica, da expressiao
corporal, que inclui a danca, e das lutas corporais, dentre outras
manifestacdes semelhantes (objeto da Educacdo Fisica Escolar),
devem promover o desenvolvimento e aprimoramento da
Competéncia Social, no processo de implementagio de Es-
tratégias de Ensino capazes de incentivar a analise filosofi-
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ca, historica, sociologica e antropologica das praticas produtiva, social e
simbolizadora da existéncia relacionadas com as diferentes manifestagdes da
corporeidade (Munoz Palafox ef al. 2004).

A Competéncia Comunicativa, (Kunz,1994) relaciona-se com a extrema
necessidade de que o aluno aprenda e saiba comunicar-se e entender a
comunica¢do do outro. A aprendizagem desta competéncia, na qualidade de
processo reflexivo, "desencadeia iniciativas de pensamento critico" (p. 39).

A Competéncia Comunicativa ¢ colocada em pratica durante o exercicio da
fala, da producdo de conhecimento cientifico, filosdéfico ou artistico, no
planejamento e implementagao coletiva de estratégias de ensino que incentivam o
debate ¢ a critica, com objetivo de qualificar o individuo para a pratica de uma
acdo comunicativa permeada pela aquisicdo de uma boa capacidade de
discernimento e de julgamento critico.

Orientados por esta concepc¢ao de formagdo humana, adotada no contexto da
formag@o continuada de professores no PCTP, pode-se afirmar que o sentido e
significado atribuido ao Curriculo, numa perspectiva dindmico-dialogica pode ser
assim definido:

"Uma Estratégia de ag@o intersubjetiva dotada de procedimentos
metodologicos (inclusive de controle do processo), que se efetiva no interior de
um determinado sistema educativo com a finalidade de":

a) Definir principios ético-politico-pedagogicos,

b) Selecionar e filtrar informagdes/conhecimentos advindos do contexto
sociocultural de acordo com a politica cultural adotada para construgdo de
saberes escolares sistematicamente organizados;

¢) Compartilhar as informagdes/conhecimentos coletados, objetivando a sua
internalizagdo critica por educadores/ as e alunos/as, por meio de
experiéncias de Ensino-aprendizagem criadas para essa finalidade, de
acordo com os niveis/estagios de compreensdo/escolarizagao adotados;

d) "Manter o sistema em avaliagdo constante, criando e utilizando
mecanismos e metodologias diversas.” (Munoz Palafox, 2001, p. 135-
136).
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Neste enfoque, a construgdo de uma proposta de ensino de um
determinado componente curricular, bem como a interven¢do na
realidade concreta, ultrapassa os limites daquela area de
conhecimento ou disciplina, além de tomar como pressuposto
algumas diretrizes basicas, dentre as quais:

adogao de uma concepgdo e pratica de intervengao poli-
tico pedagdgica inconformada coma ordem vigente;

instituicdo de um politica de formacdo continuada para
construgdo da autonomia do educador critico-reflexivo;

supera¢ao da divisdo entre aqueles que pensam a edu-
cacdo e os que executam - logica de planejamento
critico ascendente;

producdo de saberes escolares e de conhecimento pelos
proprios educadores;

desenvolvimento de competéncias instrumental, social e
comunicativa para constru¢do coletiva de conhecimento
e para resolug@o de problemas socialmente relevantes.

Como estratégia de intervengdo critica, o curriculo engloba um
processo dindmico e mutavel de producdo de saberes, cuja mediagdo
entre o idealizado e a realidade concreta se da no campo do
planejamento coletivo, com vistas a instauracao, entre os educadores,
de uma pratica social efetivamente comprometida com a
transformag@o continua e progressiva dessa realidade.

Sua materializagdo no cotidiano e nas praticas politico-pe-
dagodgicas (curriculo em agdo) ndo pode ser apreendido a partir
simplesmente do que esta dito ou prescrito, uma vez que a totalidade
na qual uma determinada realidade estd inserida é muito mais
complexa do que aquilo que se pode dizer ou escrever a respeito. Este
aspecto, dentre outros, nos levou a constru¢do da idéia de
Curricularidade, incorporando a nogao de
provisoriedade/inacabamento, bem como a necessidade de sua
constante reformulag@o a luz do estudo de seu impacto na realidade
concreta.

Esta Curricularidade apresenta niveis diferentes de generalidade,
que podem ser identificados por duas dimensdes: uma macro e outra
microcurricular. A primeira  dimensdo, = Macrocurricular,
inclui 0s temas curriculares gerais, referen-
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tes a estrutura de todo o curriculo no seu conjunto. O estudo dos
problemas da realidade educacional, neste campo, se da a partir dos
conhecimentos advindos de areas como a sociologia, a filosofia e a
antropologia.

Constituem elementos macrocurriculares os aspectos: 1) fi-
loséfico-politicos (concepgdes, interagdo humana, metas, postura
profissional); 2) administrativos (organiza¢do do trabalho, relagdes
humanas (interagdes), controle/aproveitamento de recursos materiais e
humanos; 3) técnico-cientifico (organizacao e sele¢do de contetdos,
objetivos e metas, metodologias de ensino, recursos didaticos, sistema
de avaliagdo discente, docente, administrativo e do curriculo).

A segunda dimensdo, Microcurricular, distingue-se da primeira
apenas no que diz respeito ao nivel de generalidade e refere-se aos
problemas relacionados com cada componente curricular em
particular. O fortalecimento das estruturas microcurricular es
justifica-se, num primeiro momento, pela necessidade de construcdo
e/ou reconstrucdo da identidade dos diferentes componentes
curriculares dentro do sistema de ensino, para depois proceder a uma
analise sobre as possibilidades de construir interfaces entre eles, na
busca de uma progressiva redefinicdo desta abordagem disciplinar
para uma outra forma de organizagdo.

Produzindo curriculo na Educacéo Fisica

Durante a elaboragdo da primeira versao do Plano Bésico de
Ensino foram definidos quatro grandes temas para o ensino deste
componente curricular nas escolas (Jogo, Esporte, Ginastica e Danga),
por serem, naquele momento, aqueles que estavam mais presentes na
realidade concreta. Além deste aspecto, vale ressaltar também que a
maioria dos professores participantes dos espagos do planejamento
coletivo na época vinham sendo influenciados pela leitura de algumas
producdes da area que, dentre outros elementos da corporeidade,
identificavam, igualmente, estes quatro temas como constituinte do
conteudo da Educagao Fisica escolar.'”

10 Um aspecto interessante naquele momento foi a constatagdo de que, dos quatro
temas citados, o Esporte aparecia como aquele a que era dedicado quase 80% das
aulas durante o ano, ficando o jogo com 15% e a Ginastica e/ou danca com 5%.
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Em 1998, uma professora da Rede Municipal, na tentativa de
apropriar-se criticamente do conhecimento advindo das reflexdes
coletivas, principalmente o estudo das competéncias educacionais, na
perspectiva dialética, ousou experimentar em seu contexto escolar um
processo diferenciado de trabalho, utilizando o tema Jogo. Ao
apresentar o produto de seu trabalho, foi desenvolvido um processo,
até entdo nunca experimentado, de sistematizacdo da experiéncia a
partir da descricdo detalhada dos procedimentos metodologicos
adotados, para posterior analise coletiva.

O fruto deste processo foi a definicdo de uma nova possibilidade
de organizacdo e planejamento das aulas e a constatagdo da
necessidade de revisdo da distribuicdo quantitativa dos conteudos ao
longo do ano. A socializagdo deste trabalho entre os professores
promoveu uma mudanga significativa no tratamento deste tema junto
aos alunos e contribuiu para que o modelo inicial fosse
experimentado por vérios professores de I a 8" série, com
modificagdes de acordo com o nivel dos alunos.

A partir dai comegaram a eclaboragdo de Estratégias foram
ampliadas para outras tematicas, além de surgirem propostas com
temas que ndo estavam vinculados ao Jogo, ao Esporte, a Ginastica e
a Danga.

Este processo, na medida em que era refletido pelo grupo de
professores envolvidos no PCTP, provocou novos desafios: como
organizar numa "matriz curricular" os conteudos da Educacao Fisica,
considerando a diversidade de temas/assuntos que vinham sendo
abordados nas Estratégias? Seria possivel construirmos uma proposta
de organizagdo curricular que pudesse apresentar uma visao do
desenvolvimento dos contetidos ao longo de todo o processo de
escolarizacdo?

Com estes desafios pela frente, procedeu-se a um esfor¢o
coletivo de construgdo do primeiro Esbogo provisorio da
Microcurricularidade da Educagdo Fisica. Os contetidos ndo mais
ficaram restritos aqueles quatro grande temas e passaram a ser
organizados em Eixos Tematicos, os quais buscam responder a
ampliacao do processo de producdo de conhecimento.

O quadro a seguir apresenta a Microcurricularidade organizada
para as séries iniciais:
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Nepecc/UFU - RME/UDI - Eseba/UFU / ENSINO FUNDAMENTAL
MICROCURRICULARIDADE DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR - ESBOGO
PROVISORIO (SITUAGAO IDEAL)
Primeira Segunda Terceira Quarta
O que &7 Escolae Escolae Escolae Escola e
escolae | educagao fisica | educagéo fisica | educagdo fisica | educacao fisica
educagdo | Nosso corpoea | Nosso corpoea | Mosso corpoea | Nosso corpoe a
fisica educagdo fisica | educagéo fisica | educacdo fisica | educagéo fisica
Jogo e Conceito e Conceito e Conceito e Conceito e
aprendizagm | classificagao classificagao classificagao classificagao
sdcio-critica Conhecer e Conhecer e Conhecer e Conhecer e
reproduzir os reproduzir os reproduzir os reproduzir os
elementos elementos elemeantos elementos
constitutivos constitutives constitutivos constitutivos
Esporte Normas Normas MNormas Normas
individuo _ constitutivas constitutivas constitutivas constitutivas
e sociedade Conhecer e Conhecer e Conhecer Conhecer
*  reproduzir reproduzir reproduzir e reproduzir e
elementos elementos madificar modificar
constitutivos constitutivos elementos elementos
Histéria Histéria constitutivos constitutivos
Histdria Histdria
Expressao Historia e Histdria e Histdria e Histéria e
corporal (ec) elementos alementos elementos elementos
(dangas, constitutives das | constitutives das | constitutives das | constitutivos das
gindsticas, | manifestagoe: manifestagdes | manifestagées | manifestagdes
teatro, da ec. da ec. da ec. da ec.
mimica, etc.) Reprodugdo Reprodugio Reprodugao Reprodugdo-
critica critica modificagio e modificacio e
criagdo criagdo
Exercicio, Aspectos Aspectos Aspectos Qualidade de
lazer & biolégicos e biologicos e biolégicos e vida, movimenta
qualidade de | socials do mov. soclais do mov. | sociais do mov, humano e
vida (qv) humano e sua humano & sua humano e sua socledade
relagdo com a qv | relagao com a qv | relagéio com a gv

Consideragdes finais

Situados no contexto de uma estratégia de intervenc¢ao

critica, a finalidade do PCTP ¢ agir na realidade concreta, ndo para
restaurar ou manter a ordem social instituida, mas sim, instaurar uma
nova cultura politico-pedagdgica entre os educadores. O sentido de
nossa luta coletiva no campo da Educagdo Fisica em Uberlandia

encontra-se vinculado a necessidade de:
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? procurar valorizar a area como um componente curricular do
ensino basico, visando a sua permanéncia em todos os niveis
de ensino da educagdo basica;

? promover a construgdo da autonomia pedagogica dos
professores, com a criagdo de espagos de reflexdo e de
formagdo permanente onde os saberes escolares possam ser
identificados, filtrados e produzidos por eles mesmos;

? contribuir com a transformag¢do necessaria da escola, no
sentido de que esta passe a servir, efetivamente, aos interesses
das classes desfavorecidas, combatendo a cultura
individualista e consumista que, dentre outros aspectos,
continua valorizando muito pouco, tanto a escola quanto a
fun¢ado do educador.

A busca de uma pratica reflexiva e da autonomia docente esta
vinculada a inclusdo dos problemas da pratica em uma perspectiva de
analise que vai além de nossas intengdes e atuacdes pessoais. Implica
um contexto coletivo de agdo e participacdo social e politica para
tomar decisdes frente a realidade. Tais capacidades s6 podem ser
conquistadas através de praticas inovadoras nas quais os professores
sdo livres para experimentar propostas de ensino, sem perder de vista
seu compromisso com uma formagdo critica e emancipada
(Valadares, 2002).

Nesse sentido, entendemos que uma das marcas do PCTP em
Uberlandia é que nossa grande luta esteve permeada nao somente pela
discussdo de como deveria ser reconstruida a pratica de ensino da
Educacao Fisica na escola, mas também pela reivindicagdo de uma
reflexdo sobre a possibilidade de mudanca da estrutura e
funcionamento da escola.

Buscando responder a algumas das inquietacdes colocadas
anteriormente, podemos afirmar que, como resultado da formacao
continuada e da experiéncia de planejamento coletivo desenvolvida, é
possivel construir um processo diferenciado de planejamento de
curriculo que permita a superagdo da pratica de reproducdo de pacotes
prontos e/ou "manuais didaticos", aproximando os professores da
produgdo de saberes escolares e da conquista de sua autonomia
cientifica e pedagogica.

Movbmwwo; Porto Alegre, v. 10, n. 1, p. 133-155, janeiro/abril de 2004



Planejamento de curriculo na Educagio Fisica... 153

Planificacion de curriculo en la educacién fisica:
posibilidades de un proyecto colectivo para las
escuelas publicas de Uberlandia/Minas Gerais
Resumen: Este trabajo hace parte de mi investigacion del
curso de Master, desarrollada en el contexto de un proceso
de formacion permanente denominado Planificacion
Colectiva del Trabajo Pedagdgico (PCTP). El objetivo aqui
es presentar: algunas de las reflexiones sistematizadas a
partir de una concepcion critica de curriculo; y una breve
descripcion del momento histérico en que se dié la reunién
de este colectivo, con la finalidad de construir un proyecto
politico para el area de la Educacion Fisica Escolar,
enfocando, especialmente, el contexto politico de la
Conjeria Municipal de Ensefianza.

Palabras-clave: Educacién Fisica, Curriculo,
Planificacion.

Planning of curriculum in Physical Education:
possibilities of a collective project for the public
schools of Uberlandia/Minas Gerais Abstract: This work
is a part of my investigation of the course of master,
developed in the context of a permanent formation process
named collective planning of the pedagogic work (cppw).
the target here is to present some of the reflections
systematized from a critical conception of curriculum; and a
brief description of the historical moment of group
meetings, with the purpose of constructing a political
project for physical school education area, focusing,
specially, the political context of conjeria municipal of
education. Keywords: Physical Education, Curriculum,
Planning.
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