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Aproximacdes com a hermenéutica: um referencial
para o trabalho docente no campo

da Educacéo Fisica...

Ricardo Rezer*
Paulo Evaldo Fensterseifer**
Juarez Vieira do Nascimento***

Resumo: O objetivo central desse artigo é refletir acerca das
aproximacdes entre Educacgédo Fisica (EF) e hermenéutica,
como possibilidade de uma orientacéo para o trabalho docente
nesse campo. Para tal, inicialmente, apresentamos os
caminhos tedrico-metodol6gicos. Apés, discutimos acerca da
presenca de artigos que abordam ou se aproximam de uma
discussédo fundamentada pela hermenéutica, no campo da EF.
Finalmente, apresentamos argumentos acerca das
possibilidades de uma orientagdo hermenéutica para o trabalho
docente no campo da EF brasileira.

Palavras-chave: Educagédo Fisica. Filosofia. Docentes.

1 INTRODUCAO

Qual o significado que a Hermenéutica tem hoje em
dia? Eu espero que ela signifigue um caminho para
0 pensar. Deve-se pensar por si mesmo. N&o se
aprende nada que ndo tenha sido pensado por si
mesmo. Nisso ajuda. Para isso serve a hermenéutica,
uma vez que ela deixa muita coisa em aberto. E essa
a natureza da hermenéutica, pois ela ndo diz

Este artigo trata-se de um recorte do Capitulo Ill da Tese de Doutorado O trabalho docente na
formacéo inicial em Educacgéo Fisica: reflexdes epistemoldgicas... Cabe destacar que a tese
aborda diferentes aspectos do trabalho docente na formacéo inicial em EF e a hermenéutica se
constituiu como um orientador importante, presente ao longo do desenvolvimento da investigagao,
desenvolvida entre 2007 e 2010.
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exatamente o que se quer dizer. Ela é assim como
toda pergunta: cada pergunta é um fendbmeno
hermenéutico. Pois a resposta ndo é definitiva.
(GADAMER, 2001, p. 14).

Lendo a resposta de Gadamer (2001) na epigrafe apresentada,
nos sentimos provocados a pensar os desdobramentos desta
compreensdao para o campo educacional e em particular, para a
Educagc&o Fisica (EF). E justamente esta a pretensdo deste artigo,
abordar possiveis aproximagdes entre EF e hermenéutica na
realidade brasileira, tomando como referéncia o didlogo com textos
publicados em periddicos especializados nacionais, vinculados ao
campo da EF, que abordem esta discussdo. Desta forma, o objetivo
central é refletir acerca das aproximaces entre EF e hermenéutica,
apresentando possibilidades para uma orientacdo hermenéutica do
trabalho docente nesse campo.

Conforme Lawn (2007), a palavra hermenéutica é derivada do
grego, "interpretar", e tem duas origens. Uma do deus grego Hermes
em seu papel de mensageiro dos céus, enquanto que outra se refere
ao conhecimento oculto e secreto digno de interpretacdo. Palmer
(2006) contribui com a compreensdo acerca das origens do termo,
quando afirma que ele é usualmente traduzido por "interpretar" e no
substantivo (hermeneia), que significa "interpretacdo”. Assim, uma
das raizes do termo "hermenéutica” pode ser encontrada no termo
grego hermeneuein, usualmente traduzido por interpretar (ou
hermeneia: interpretacdo). Para Ruedell (2005), essas duas palavras
remetem a mitologia grega, mais precisamente a Hermes, o deus
mensageiro?.

Ao compreender a hermenéutica como um caminho para o
pensar, como proposto na epigrafe inicial, articular possibilidades de
aproximagcao entre hermenéutica e o trabalho docente na EF néo se

2Hermes associa-se a transmutagao, aproximando o que era distante e obscuro a algo possivel
de ser conhecido. Palmer (2006) afirma que tal origem entende o processo hermenéutico como
uma possibilidade de "transformar tudo aquilo que ultrapassa a compreens@o humana em algo
que essa inteligéncia possa compreender". Hermes traz a mensagem do destino. Hermeneuein
é esse descobrir de qualquer coisa que traz uma mensagem, na medida em que o que se mostra
pode tornar-se mensagem, sugerindo o processo de tornar compreensivel. (PLMER, 2006, p.
24).
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trata de pouca coisa. Principalmente pela proximidade do trabalho
docente com a hermenéutica, no sentido de que o trabalho docente
se prop0e a possibilitar que algo antes ndo conhecido, estranho, passe
a se tornar familiar, conhecido, tanto no que se refere aos discentes
como aos docentes.

Partindo dessas breves consideracdes iniciais, a seguir,
apresentamos os caminhos tedérico-metodoldgicos deste esforgo
investigativo. Em um segundo momento, discutimos acerca da
presenca de artigos que abordem ou se aproximem de uma discussdo
fundamentada pela hermenéutica, no campo da EF. Finalmente,
apresentamos argumentos acerca das possibilidades para uma
orientacdo hermenéutica ao trabalho docente na EF brasileira.

2 CAMINHOS TEORICO-METODOLOGICOS

Este estudo caracterizou-se como sendo de natureza descritiva
bibliogréfica, pautado por uma orientagdo hermenéutica. Em seu
desenvolvimento, partindo de palavras-chaves, desenvolvemos uma
busca que possibilitasse encontrar referenciais hermenéuticos no
campo da EF brasileira. Para tal, foram estabelecidas oito fontes de
consultas: sete periddicos e uma biblioteca digital, todos vinculados
ao campo da EF, no intuito de identificar a presenca de artigos que
abordem ou se aproximem de uma discussdo fundamentada pela
hermenéutica. Tais bases foram selecionadas devido & acessibilidade
dos pesquisadores, bem como, por constituirem confiavel fonte de
consulta.

Nesse processo, baseados em Palmer (2006), compreendemos
hermenéutica por "interpretar" e no substantivo (hermeneia), por
"interpretacdo”. Partindo disso, conforme Heidegger (2009), a
interpretacdo e também, a compreensao passam a representar modos
fundantes da existéncia humana. Assim sendo, "interpretacdo” e
"compreensdo" adquirem um carater de centralidade na discusséo
hermenéutica.
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Partindo destes argumentos, a busca foi realizada no campo
"pesquisa" dos periddicos, utilizando os seguintes descritores (inglés/
portugués): "hermenéutica”; "interpretacdo” e "compreensdo”. O
processo de busca se desenvolveu entre 9 e 30 de junho de 2010 nos
enderecos eletrénicos dos periddicos selecionados. Inicialmente, 243
estudos apresentaram no titulo ou nas palavras-chave, pelo menos,
um dos descritores. Dessa forma, todos foram selecionados para
uma proxima etapa: a leitura do resumo. Apos este procedimento
inicial, foram selecionadas as publicacGes que se valiam de referencial
hermenéutico em seu desenvolvimento, expressando textualmente
nos resumos esta pretensdo. O resultado da busca esta representado
no quadro a seguir:

Periddico/Descritor Her'l‘il\wréhgé%stica Inttﬁ{)t:gtoasgéo Conﬁ{)trlggrfséo
RBCE 2 5 10
Movimento 2 23 41
Motriz 1 7 25
Motrivivéncia 3 3 13
Pensar a Pratica 1 15 43
RBEFELD 0 9 18
RBEFE 1 2 8
Boletim EF 0 2 9

Total 10 66 167

Quadro 1- A presenca da hermenéutica em periddicos da EF brasileira.

Relacionados diretamente a hermenéutica, foram identificados
10 artigos, nominados no Quadro 1. J& com relagdo ao descritor
"interpretacdo” foram identificados 66 artigos e com rela¢do ao
descritor "compreensdo" foram identificados 167 artigos - estes dois
Gltimos termos, totalizando 233 artigos ndo foram identificados no
Quadro 1 devido ao extenso nimero. Cabe destacar que estes 223
artigos identificados a partir dos descritores "compreensao” e
"interpretagdo” ndo se referiam diretamente a um referencial
hermenéutico. Mesmo em pequeno numero, 0s artigos
proporcionaram elementos importantes para a discussao ora proposta.
A seguir, serdo apresentadas as principais consideracdes a respeito
dos ‘achados' desse processo.
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3 A DISCUSSAO HERMENEUTICA PRESENTE EM ARTIGOS PUBLICADOS EM
PERIODICOS DA EF BRASILEIRA.

As discussfes estabelecidas anteriormente suscitam a
discussdo proposta para este topico. Ou seja, a EF vem se
interessando por pressupostos da hermenéutica? Baseado em uma
busca de evidéncias acerca dessa questdo em periddicos da EF
brasileira, chegamos as seguintes consideracGes, derivadas de um
recorte que se propOe a apontar referéncias acerca da discussao
proposta.

Os artigos identificados foram publicados no periodo
compreendido entre 2003 e 2009, totalizando 10 artigos, que foram
estudados na integra. Inicialmente, baseado nestes nimeros, é
possivel inferir que o interesse pela hermenéutica no campo da EF
ainda € incipiente, o que pode ser derivado de algumas hipéteses: a)
trata-se de uma teoria ainda pouco conhecida neste campo; b) por
ser pouco conhecida ainda, ndo vem despertando interesse dos
pesquisadores; c) pode ser considerada como basicamente uma
filosofia que ndo proporciona contribuigbes a um campo do
conhecimento que se caracteriza pela intervengdo 'pratica’; entre
outras possibilidades®.

Apbs este processo de busca, entende-se que o interesse pela
discussao fundamentada em pressupostos hermenéuticos parece ser,
realmente, ainda incipiente no &mbito da EF brasileira. E mesmo em
meio aos artigos identificados que abordam esta teoria, alguns ainda
a tratam perspectivada pela nogdo de metodologia ou método de
pesquisa, tomando-a como "suporte™ no processo de “"tratamento™ e
"analise de dados". Nesse caso, é possivel inferir que ainda €
recorrente a no¢do de hermenéutica como método ou metodologia

Por outro lado, 233 artigos, mesmo sem referéncia direta a hermenéutica, com diferentes
intencdes, apresentavam em seu desenvolvimento os termos "interpretacao"” e "compreensao”.
Isso permite inferir sobre um relativo interesse de pesquisadores em interpretar e compreender
elementos relacionados ao campo da EF. Isso representa um interesse que a discussao
hermenéutica poderia alargar, apresentando subsidios que permitiriam considerar incrementos
na producgdo académica da EF que se preocupe com o esforco interpretativo de determinados
fendmenos presentes em seu interior, objetivando ampliar a compreenséo do préprio campo a
seu respeito, em um movimento que permita um "olhar-para-si”, sem perder nogéo de contexto,
esforgo com o qual a hermenéutica pode contribuir.
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(PORPINO, 2004; CARDOSO, 2004; HIRAI E CARDQOSO, 2006;
HIRAI; CARDOSO, 2009), como "método de analise" (TAVARES;
SOARES; BARTHOLO, 2007), ou ainda, como um método
hermenéutico (SANCHEZ NETO; BETT]I, 2008).

Pode ser interessante fundamentar a opcdo metodoldgica a
partir de uma nocao hermenéutica para a interpretacdo de "achados"
de diferentes pesquisas. Porém, a idéia de trata-la como se fosse
uma metodologia, abre mao das maiores possibilidades da
hermenéutica, ou seja, conforme expresso por Gadamer (2001), "um
caminho para o pensar". Obstante, se entendermos "método" a partir
dos gregos (caminho para), tratar a hermenéutica como método ou
metodologia, ndo se trata de um equivoco, apenas, uma op¢ao limitada.

Para Gadamer (2006), a hermenéutica ndo € apenas uma
disciplina auxiliar que representa para muitas disciplinas uma
ferramenta metodoldgica adicional. Uma orientacdo hermenéutica
"ajuda a pensar" um conjunto de possibilidades. Por exemplo, mais
que uma metodologia, orienta e amplia a possibilidade de pensar
desde o tema, o problema da pesquisa, as opgdes tedricas, e inclusive,
a metodologia do estudo e a forma de lidar com os "achados". Isso
implica em afirmar que a hermenéutica, mais que uma metodologia,
trata-se, como se refere Ruedell (2005a, p. 19), de um modo de
pensar, no qual a questdo hermenéutica se situa em um nivel mais
profundo, "[...] para além de toda discussao objetiva, onde sujeito e
objeto sdo inseparaveis, onde ha uma circularidade entre o todo e as
partes e, enfim, hd sempre um ponto de vista ou uma pré-
compreensao”

Ou seja, uma orientacdo hermenéutica pode contribuir com
avancos na forma de pensar as relacfes entre sujeito e objeto,
permitindo inclusive, entender a precariedade de estabelecer a
relacdo sujeito-objeto nos moldes da chamada "ciéncia normal'.
Dai a nogao de jogo proposta por Gadamer (2007), no qual sujeito e

“Para Kuhn (20086, p. 29), a ciéncia normal é entendida como propostas investigativas firmemente
baseadas em uma ou mais realizagées cientificas passadas. Tais realizagdes séo reconhecidas
durante algum tempo por alguma (s) comunidade (s) cientifica (s), proporcionando os
fundamentos para sua pratica posterior.
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objeto "trocam' constantemente de lugar, em que o sujeito é "jogado
pelo jogo", conduz e é conduzido, ou ainda, neste caso, jogado pela
prépria pesquisa. Estendendo a nocdo de jogo a sala de aula, o
professor passa a ser jogado pela aula, tanto quanto é sujeito do
processo, por vezes, sem perceber. A experiéncia pedagdgica assume
entdo, o carater de "acontecimento"®. Desta forma, isso nos envolve
e propicia ao ser humano uma experiéncia hermenéutica aberta,
pressupondo o desafio da interpretagdo como uma tarefa inesgotavel
(RUEDELL, 2005a, p. 19).

Se para Gadamer (2007) a "verdade" ndo se estabelece pelo
método (que pode até mesmo ofuscé-la), mas sim pelo didlogo
interminavel, sempre renovado pelos argumentos apresentados,
pressupor a hermenéutica como uma metodologia minimiza seu
alcance, reduzindo sua complexidade a técnicas de investigacao.
No caso deste artigo, se ndo prescindimos do rigor do método, da
mesma forma, ndo nos iludimos acerca de suas possibilidades e
pretensoes.

De outra forma, também é possivel perceber ainda a nogao de
hermenéutica como uma possibilidade de chegar ao que o autor "quis
dizer". Como exemplo, fundamentados em Schleiermacher, Hirai e
Cardoso (2009, p. 103), entendem-na como "a arte da compreensdo
correta do discurso de um outro”. Nesse caso, avancando na
proposicado de Schleiermacher, Gadamer (2007) prop8e a nocao de
"fusdo de horizontes"®, referido anteriormente, como uma
representacdo para o encontro entre o horizonte do autor e o horizonte
do intérprete, 0 que pressupde uma tarefa hermenéutica.

5A experiéncia (Erfahrung no original alemao) "expressa uma vivéncia pela qual aprendemos"
(Hermann, 2010, p. 15), distinguindo-se da experiéncia cientifica, que certifica o ja sabido.

5Um horizonte, conforme Gadamer (2007), néo é uma fronteira rigida, mas algo que se desloca
conosco, conforme nosso avango, e que convida a seguir adentrando, se movendo junto com
nosso proprio avanco. Contribuindo com essa questdo, Lawn (2007) lembra que se trata de um
termo usado inicialmente por Nietzsche e Husserl, para se referir a determinado ponto de vista
ou perspectiva do mundo. Gadamer o entende como o alcance da viséo que inclui tudo que
pode ser visto, a partir de uma determinada perspectiva de mundo (2007, p. 304). Nessa
direcéo, para Gadamer, a "Fus&o de horizontes" trata-se de uma expressao importante, que
descreve a possibilidade do entendimento. Desta forma, cada sujeito perspectiva 0 mundo
através de um horizonte e, na tentativa de estabelecer entendimento com outros, estes
horizontes avangam ou recuam, modificando a forma como o sujeito se relaciona com o mundo
e consigo mesmo.
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Tratando a hermenéutica por esta orientacdo, o esforco ora
proposto, se apresenta como uma possibilidade de tencionar as
possibilidades da hermenéutica vir a compor um cenario de
aproximagdes com a EF, como um orientador do processo de
conducédo de diferentes processos investigativos e do trabalho
docente. Como exemplo de abordagens que se aproximam das
argumentacdes aqui apresentadas, € possivel referenciar alguns
estudos aqui identificados, nomeadamente os estudos de Fiamoncini
(2003), Sanchez Neto (2008), Alves (2009) e Fensterseifer (2009).

O estudo de Alves (2009) se propGe a observar o esforgo de
investigacdo das Ciéncias Humanas sob a perspectiva da
hermenéutica filosofica de Gadamer. Esta aproximacado, segundo o
autor, permite indagar sobre possibilidades da EF ampliar seu &mbito
de conhecimento ao levar em conta o corpo e 0 movimento como
agentes potenciais de historia, revelando uma afinidade ontoldgica
entre campos distintos de conhecimento. Nesse caso, a hermenéutica
tornaria esta comunicacdo compreensivel na verificacdo de um
interlocutor e é esta verificacdo - e as possibilidades ainda nao
desbravadas que ela anuncia - que poderia interessar a EF. Essa
discussdo corrobora, embora realizadas em tempos diferentes, com
algumas investidas de Cardoso (2004), em que ele afirma que é com
base na Filosofia Hermenéutica e na Dialética que poderemos tentar
ampliar a compreensdo da corporeidade, do "se-movimentar", e
demais faculdades que pertencem aos seres humanos que,
acrescentamos, interessam a EF.

Ja Fiamoncini (2003) procura desenvolver uma fundamentacéo
tedrica para a danga na educagdo, com base em elementos da arte
e da estética. Elege como pressuposto metodoldgico a realizacdo de
um aprofundamento tedrico, e aqui entra o interesse na abordagem
por ela proposta, baseada na hermenéutica. Na arte, segundo a
autora, sdo identificados como primordiais a criatividade e a
expressividade, e na estética, a sensibilidade, dai a relevancia das
contribuicOes da hermenéutica balizada por Gadamer (2001). Aautora
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conclui que sdo esses elementos fundamentais, que formam o tripé
basico para o trabalho com a danca tanto na educagao formal quanto
na educacgdo informal.

Nessa mesma linha, trazendo a discussdo para a EF escolar,
Sanchez Neto e Betti (2008) procuram apresentar e analisar uma
proposta para fundamentar a intervencdo de professores de EF.
Realizaram uma revisdo critica de propostas elaboradas na area,
especialmente nas duas ultimas décadas do Século XX, procurando
interpretar relacdes entre diferentes tendéncias da EF brasileira’.
Tal esfor¢o pautou suas analises a partir do "método hermenéutico”,
baseando-se para tal investida em Paul Ricoeur. Mesmo que tratando
a hermenéutica de forma muito préxima a uma metodologia, a
orientacdo de Ricoeur contribui na perspectiva de pensar
possibilidades para a EF constituir o que ele denomina de "solo
ontoldgico" entre diferentes discursos que a constituem.

Mesmo que pensado por caminhos diferentes do artigo de
Sanchez Neto e Betti, Fensterseifer (2009) contribui na discussao
ora proposta, afirmando que, a partir da hermenéutica, podemos
suspeitar de verdades que buscam validar-se de modo imperativo,
como se algo "natural" ou "sobrenatural” lhes dotasse de crédito.
"Logo, a tarefa epistemoldgica, orientada hermeneuticamente, néo
se faz apelando a referéncias exteriores (teoldgicas ou naturais),
mas do interior de padrdes finitos de verdade.". (SANCHEZ NETO;
BETTI; FENSTERSEIFER, 2009, p. 248).

Essa referéncia pode permitir maior discernimento frente a
diversidade da EF brasileira, ao invés de ter de escolher aquela
tendéncia que mais "agrada" ao professor. Mais do que um ecletismo,
pensar a hermenéutica como pressuposto orientador para a docéncia
poderia ampliar a capacidade de lidar com o diferente, visto que,

’Os autores concluem, com base nesta revisdo, que uma aproximagéo entre as tendéncias
analisadas é condi¢@o necessaria para uma melhor compreenséo da EF Escolar, afirmando que
os professores podem utilizar diversos elementos constitutivos para solucionar problemas
cotidianos.
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inicialmente, ao invés de defender idéias, posicBes e argumentos,
estudantes e professores poderiam ampliar possibilidades dial6gicas,
partindo do pressuposto que a construcdo da verdade se da por
producdo de sentidos em contextos coletivos®. Pois, como alerta
Hermann (2010, p. 117)

Na pratica educativa, quando se antecipa a pretensao
do outro, por meio de conhecimentos cientificos,
se estabelece o risco da relagéo autoritéria e violenta,
pois o outro deve seguir determinagfes que nédo
passam pelo reconhecimento. Tal forma de proceder
é objetificadora e ndo consegue reconhecer a
alteridade. Em parte isso ocorre quando a idéia de
formacdo é atrelada exclusivamente a uma
racionalidade cientifica.

Se ainda néo é perceptivel o envolvimento da EF contemporanea
com tal tema, é preciso reconhecer inicialmente que a hermenéutica
trata-se de mais que uma "ferramenta metodol6gica”, mas um
pressuposto orientador que se traduz em um amplo espectro de
referenciais, que nos conduz a “ler" os problemas do mundo por
diferentes perspectivas, que se fundem com outras e ja se transforma
a partir disso ou, por outro lado, se mantém, até que uma nova
inspecdo permita supera-la, ou néo.

A tarefa nada facil que fica é trazer objetivamente essa discussao
para 0 campo da EF, tomando a hermenéutica como referencial
orientador, tanto para a produgéo do conhecimento, que se constitui
como pressuposto orientador para a intervencdo, quanto para a
intervencdo, que se constitui como pressuposto orientador para a
producdo, em um movimento circular, tal como um circulo
hermenéutico orientador para o campo da EF, algo bem mais ampliado
que uma metodologia de pesquisa.

8A0 assumir a compreensdo do professor como um intérprete, todo um horizonte se abre, e o
exercicio da docéncia passa realmente a ter como condig&o fundante a producéo de sentidos,
revisitando a tradicdo do mundo pelo hoje dos protagonistas que dela se aproximam, tanto na
condicéo de professor como na condig&o de aluno.
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4 UMA ORIENTAGAO HERMENEUTICA PARA O TRABALHO DOCENTE NA
EF...

As praticas em sala de aula possuem em sua base de
sustentacdo uma discusséo hermenéutica (RUEDELL, 2007). Nesse
sentido, na aula, na medida em que se "transmite™ e/ou se constroi
conhecimento e se partilha responsabilidade, é possivel identificar a
presenca da hermenéutica como um caminho que permite a
construcdo de sentidos novos para contetidos que ja existem e que
representam, em determinada medida, a tradicdo do mundo.

Ou seja, ensinar, esforco que exige compreensdo, ndo se da
fora de um contexto, de uma cultura, enfim, de uma tradicéo.
Considerar com seriedade o referencial hermenéutico significa que
o0 esforgo da docéncia pressupfe a apropriagdo de uma tradicéo,
porém, sem diluir-se nela, assumindo uma postura de respeito e ao
mesmo tempo de desconfianga. Nesse sentido, Fensterseifer (2009)
afirma que nossa tradicdo critica demanda que possamos dizer "sim"
ou "ndo" a esta tradicdo, mesmo reconhecendo que este esforco
critico se eshoce do interior da mesma tradicéo.

Essa compreensdo passa pelo esforco hermenéutico do
professor em traduzir, com autoridade®, determinados conhecimentos
para contextos de aula onde diferentes sujeitos se encontram,
possivelmente, abertos a possibilidades da experiéncia genuina.

Mesmo que por outros caminhos, mas ndo menos importantes,
Tardif e Lessard (2005) também reconhecem que 0 exercicio da
docéncia é uma tarefa eminentemente hermenéutica. Se, conforme
Heidegger (2009), a compreensdo e a interpretacdo sdo modos
fundantes da existéncia humana, as exigéncias do "ser-professor"
consistem em interpretar e compreender determinados
conhecimentos, promovendo "recortes epistemologicos"”,
perspectivando novas leituras, estabelecendo caminhos teérico-

°No que se refere a autoridade, Gadamer (2007) entende que ter autoridade é conhecer com
profundidade, "algo" que esta dentro da tradigdo, sem diluir-se nem no "algo" nem na tradicé&o.
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metodolodgicos para a docéncia, a partir de uma compreensdo
pedagdgica da tarefa educacional®.

Conforme Berticelli (2004), busca de conhecimentos é sempre
busca de sentidos. Assim, se apresenta uma complexa tarefa
educacional: dotar a intervencdo do professor e o conhecimento a
ser tratado de sentido, processo que requer negociacdo e uma
confluéncia de sentidos entre professor e aluno, em um processo
dialético que somente acaba pelos prazos de uma disciplina. Uma
experiéncia desta monta ndo se contenta com modelos aplicacionistas
(no sentido restrito do termo) baseados na perspectiva de um sujeito
que intervém sobre outro, como por exemplo, ensinado um programa
de exercicios ou algum esporte. E preciso reconhecer que a
intervencdo pedagdgica se da com 0s outros e ndo sobre 0s outros.
O encontro entre aluno e professor, seus diferentes mundos, pode
permitir uma ampliacdo da janela pela qual ambos véem seus proprios
mundos, ampliando a prépria compreenséao construida pela tradicao
do campo da EF.

Lembrando Fensterseifer (2009), a consideragdo deste
referencial nos possibilitaria redimensionar a questdo do
conhecimento, visto que implicaria em uma inflexdo no entendimento
da racionalidade hegeménica ocidental com suas devidas implicagBes
para os diferentes campos do saber.

Ao propor a hermenéutica como uma referéncia para o trabalho
docente na EF, é possivel resgatar a responsabilidade docente com
a construcdo do proprio campo. Nessa proposicdo, baseado
principalmente em Berticelli (2004), Palmer (2006), Gadamer (2007)
e Lawn (2007), entendemos a docéncia em EF como um jogo de
pergunta e resposta. Nesse caso, ao invés da nocdo "sujeito-objeto",
é possivel considerar a nocdo dialética da pergunta e da resposta,
fundamentada em Gadamer (2007), como referencial orientador.

°Conforme Palmer (2006), referindo-se aos professores de Literatura, temos que nos tornar
peritos em tradugéo, transformando algo que é estranho, pouco familiar, distante e obscuro do
horizonte dos alunos, em algo que tenha significado, préximo, e inteligivel. Este encontro
acontece no seio de uma tradi¢é@o, o que permite um processo de revisitar os temas abordados
a cada encontro, a cada aula, em um sempre diferente "de novo".
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Assim, o referencial essencial da interpretacdo é a pergunta, que
sempre coloca o0 sujeito em um espaco aberto, uma vez que a resposta
ndo esta determinada. Compreender é compreender uma pergunta,
em um momento que os interlocutores conseguem colocar-se hum
horizonte compartilhado, orientado pelo horizonte da propria pergunta.
Eis, conforme Berticelli (2004), um circulo, o circulo hermenéutico,
que pela dialética da pergunta e da resposta conduz as profundezas
da epistemologia®*.

Como exemplo, é possivel ilustrar a idéia de envolvimento
através da experiéncia da arte. Para Gadamer (2002), uma condigdo
para entender a arte ndo pode ser o distanciamento, comum em
uma relacdo sujeito-objeto, muito recorrente na "ciéncia normal"
(KUHN, 2006), mas sim, uma aproximagao, uma participacdo, um
envolvimento engajado. Pensar a docéncia, a partir da referéncia da
obra de arte, como um movimento engajado que ndo pode prescindir
de envolvimento, esfor¢co que ndo combina com distanciamento,
apresenta novas referéncias acerca das aproximagfes entre
hermenéutica e a docéncia?.

Concordando com Berticelli (2004, p. 309), a mesma dindmica
da pergunta e da resposta é obedecida neste processo, na instauracéo
de sentidos sem que se estabelegcam fronteiras delimitadas e/ou
intransponiveis. O autor ainda afirma que "N&o €, pois, sem
dificuldades, que se pode seguir o caminho da hermenéutica como
recurso epistémico na instauracdo de sentido do processo
educacional".

Nesta relacéo entre professor, aluno e conhecimento, lembrando Milovic (2004, p. 124), algo
sempre fica escondido, sobre o qual o questionamento epistemolégico ndo consegue avancar,
mas possivelmente a hermenéutica poderia revelar. Nesse caso, é possivel pensar nos
mistérios da docéncia como um desafio importante e inerente ao trabalho cotidiano, o que
requer envolvimento.

2Da mesma forma, é importante considerar que o esforco aqui proposto parte da idéia,
conforme Gadamer (2007), de que, assim como a obra de arte, o encontro entre diferentes
horizontes, bem como, o processo de producdo de sentidos na perspectiva de ensinar e de
aprender nunca € alcancado plenamente. Marques (1993) se refere a este processo como algo
que, por nossa condicdo humana, nunca pode ser aprendido de vez. Entre o que o professor
fala e aquilo que o aluno escuta, ha literalmente, um mundo de distancia. Um dos objetivos do
trabalho docente seria diminuir a distancia entre estes mundos pela construgdo de sentidos em
comum.
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Assim sendo, partindo destes argumentos, uma orientacdo
hermenéutica para o trabalho docente pode conduzir "[...] a um
campo de liberdade do fazer educativo que nos afasta de pressupostos
dogmaticos e fundacionalistas por principio. Esta é uma condicédo
atrativa e motivadora ante as demandas de novas formas de entender
0 conhecimento em nosso tempo”. (BERTICELLI, 2004, p. 297).

Assumindo esta postura, ndo ha como "repetir matéria" na sala
de aula. Mesmo considerando o ponto de partida ‘original’ da matéria
ou conceitos "estéticos™ nela presente, uma confluéncia de sentido
necessita acontecer em diferentes momentos da aula, o que pode
abrir e fechar caminhos, muitas vezes, com uma velocidade
impressionante. 1sso obriga ao professor uma condicéo de vigilancia
sobre aquilo que "aparece" na aula®.

A arte de interpretar e compreender o que "aparece”, se levada
a sério, permite um retorno ao préprio sujeito em um processo de
inflexdo que lhe permite um maior conhecimento de si, portanto, de
maior maturidade para saber dos préprios limites e potenciais. Nesse
caso, as relacOes deste sujeito com 0 mundo ndo serdo nunca mais
as mesmas, pela ampliacdo da compreensdo e dos horizontes no
qual nos movimentamos. Concordando com Ricoeur (2008), aqui
neste entremeio, se apresenta a critica, que permite perspectivar
possibilidades de transformacdo abertas pela interpretacdo e pela
compreensao.

Ou seja, a hermenéutica pode ser compreendida como um
principio transformador, postura essa de extrema relevancia no
trabalho docente na EF. Nesse caso, a pertinéncia do esforco
hermenéutico aqui pretendido, pode permitir que essa discussao

3Por isso, é importante considerar o "instante-ja" (expressao de Clarice Lispector, 1998), nesse
caso, da docéncia, esfor¢co que requer envolvimento, sensibilidade e conhecimento. Se cada
coisa tem o instante que ela é, é possivel afirmar que cada aula tem sua histéria, em um
sempre "de novo", que nos coloca em uma condig&o de novidade e repeti¢cdo a cada encontro.
Esse esforgo se aproxima daquilo que Heidegger se referiu como nosso modo de estar af
(Dasein). Em Ser e Tempo, Heidegger (2009) trabalha com a idéia de que o homem constréi o
seu modo de ser, a sua existéncia, a sua histdria em seu Dasein, em seu estar ai. Essa
condicdo se apresenta como nevralgica no trabalho docente, visto que, se cada aula pode se
constituir como uma experiéncia, assumindo uma postura heidegeriana, nunca entramos ou
saimos da mesma forma neste processo.
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aconteca "por dentro" da EF. Assim, a riqueza do movimento
hermenéutico aqui proposto se refere ao sentido da interpretagéo,
que gera sempre novas e maiores janelas para o mundo, o que permite
a construcdo de aberturas rumo a uma nova dimensdo do que
entendemos como real sem termos sobre ele uma posigao definitiva.

A compreensdo gadameriana expressa na epigrafe deste texto
de que "Nao se aprende nada que ndo tenha sido pensado por si
mesmo", é coerente com a nogdo de que "Educacdo é educar-se"
(GADAMER, 2000). Algo que limita as perspectivas prescritivas
vigentes na tradicdo da EF brasileira. Por outro lado, esta abertura,
que pode ser lida como espa¢o de liberdade, ndo ignora o
pertencimento e divida que temos com o mundo. No entanto, esta
relacdo deve dar-se na "multiplicidade de situacfes” dado que "o
mais livre e independente dos homens, deslocado para circunstancias
uniformes, forma-se de modo mais restritivo" (HUMBOLDT apud
HERMANN, 2010, p. 113). O que nos da o que pensar no quadro
atual de massificacdo e padronizacdo das préaticas corporais. As
quais se impdem nos espagos educativos se 0s professores nao
potencializarem a "multiplicidade de situacfes", condi¢do de vivenciar
a experiéncia como aqui temos entendido.

Experiéncia que oportunizada pela alteridade constitutiva de
nossa relacdo dialdgica com o outro e com o mundo, redimensionando
com isso a prépria compreensdo de totalidade almejada com a
educacdo. Conforme Hermann, (2010, p. 120)

O conceito de Bildung (formag&o), transformado
pela hermenéutica, implica reconhecer a capacidade
de luta do sujeito em se autoeducar, em saber que
ele pode reagir para além de todas as adaptagdes,
para além de todos os projetos de sentido que lhe
sdo oferecidos por certos ordenamentos simbélicos
e que nunca é totalmente aprendido pelos nossos
esquemas conceituais - ou seja, a preservagdo da
dimenséo fundamental do conceito cléassico de
Bildung: a liberdade do individuo para determinar o
seu processo de formagéo.
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5 ConsiDERACOES FINAIS

A possibilidade de considerar um referencial hermenéutico para
a EF brasileira ainda carece de estudos mais aprofundados em seu
interior. Ao que parece, a EF desconhece ou ainda compreende a
hermenéutica a partir de uma perspectiva vinculada mais a
metodologia ou técnicas da pesquisa do que a um referencial
orientador para o trabalho docente e/ou investigativo, salvo raras
excecoes.

Levar a sério um referencial hermenéutico, inicialmente a partir
de um processo de "olhar para dentro" das posturas, dilemas e
responsabilidades do trabalho docente na EF, tanto no que se refere
a suas relacGes éticas e politicas, como rela¢Ges académico-
cientificas, poderiam proporcionar desdobramentos em diferentes
espacos de intervencdo do préprio campo, permitindo inclusive,
possibilidades para redimensionar a questdo do conhecimento
produzido no campo da EF e suas relagdes com a docéncia.

Nesse caso, o trabalho da docéncia se aproxima de um processo
de seducdo, no qual, inicialmente, o professor precisa ter 'para-si' a
importancia de seu préprio trabalho, como possibilidade de que esse
significado possa ser partilhado com os alunos, passo importante
para uma confluéncia de sentidos.

Da mesma forma, o trabalho docente exige esforgo de
interpretacdo de conhecimentos que ndo foram desenvolvidos a priori
para os espagos de intervencao em que o professor atua. 1sso significa
que a hermenéutica se faz presente em diferentes momentos do
trabalho docente, desde o recorte do conteldo, até as escolhas sobre
a forma de trabalhar determinado assunto, etc. O que a EF ainda
carece é de um referencial hermenéutico que se torne mais claro ao
professor, contribuindo com as tomadas de decisdo préprias ao
trabalho docente. O aprofundamento frente a este referencial
possibilitaria ampliar a capacidade interpretativa dos docentes, na
medida em que sua capacidade de leitura das situacOes de aula vai
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se alargando. Nessa perspectiva, a experiéncia da docéncia nunca
se repete, mas sim, acontece em um processo de re-elaboracdo, re-
processamento, re-interpretacao.

Finalizando, a consideracdo de um referencial hermenéutico
possibilitaria redimensionar a questdo do trabalho docente, o que
pode implicar uma inflexo no entendimento axioldgico, teleoldgico
e epistemolégico da pratica pedagdgica dos proprios professores,
com devidas implicacBes para diferentes cenarios de intervencéo
da EF. Essas preocupacdes possibilitariam abrir o debate frente a
questdes que emergem do prdprio campo ou de suas relagdes com
outros campos do conhecimento. Sinteticamente, conforme expresso
na epigrafe inicial, um referencial hermenéutico orientador para o
campo da EF pode permitir um caminho para o pensar que poderia
ser levado em consideragdo com seriedade.
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Approximations with the hermeneutic: one
referential for the teaching work in the Physical
Education field...

Abstract: The main objective of this paper is reflect
about the approximations between Physical Education
(PE) and hermeneutic, as a possibility for a orientation
of teaching work in this field. For that, initially, we
present the theoretical-methodological ways. In a
second step, we discuss about the presence of
articles that addressing or are approximated a one
reasoned discussion by hermeneutics, in the field of
PE. Finally, we present arguments about the
possibilities of a hermeneutic orientation to teaching in
the field of Brazilian PE.

Keywords: Physical Education. Philosophy. Faculty.

Aproximaciones con la hermenéutica: un
referente para el trabajo docente en el campo
de la Educacion Fisica...

Resumen: El objetivo principal de este trabajo es
reflexionar sobre las aproximaciones entre la
Educacién Fisica y la hermenéutica, como una
posibilidad de una orientacién para o trabajo docente
en este campo. Para ello, inicialmente, se presentan
las formas tedrico-metodolégicas. En un segundo
paso, se discute sobre la presencia de articulos que
tratan acerca de una discusion motivada por la
hermenéutica, en el campo de la EF. Finalmente, se
presentan argumentos acerca de las posibilidades de
una orientacién hermenéutica al trabajo docente en el
campo de la brasilefia EF.

Palabras-clave: Educacion Fisica. Filosofia.
Docentes.
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