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Culturas, politicas e praticas de inclusdo na
formacdo de professores em Educagdo Fisica:
analisando as ementas.

Michele Pereira de Souza da Fonseca *

*

Mbnica Pereira dos Santos *

Resumo: O presente artigo tem como objetivo analisar as
ementas das disciplinas obrigatérias que compée o curriculo
dos licenciandos do curso de Educagao Fisica da UFRJ, obser-
vando se e como a inclusdo é tratada durante sua formacéo.
Para este fim, utilizamos como referencial de andlise e discus-
s&o a estrutura conceitual sobre Inclusédo, compreendida em
trés dimensdes: a construcéo de culturas, o desenvolvimento de
politicas e a orquestragao de praticas inclusivas. No que tange
a metodologia, realizamos a analise documental; dessa forma,
pesquisamos as ementas de todas as 37 disciplinas obrigatoérias
que compde o curriculo dos licenciandos em Educacéo Fisica
da Instituigdo pesquisada, e para a analise dos dados obtidos,
utilizamos o método de Andlise de Contelido. Nesse quadro
geral da analise das ementas, observamos que os temas re-
lativos a dimensé&o da orquestracéo de praticas inclusivas se
apresentam em maior nimero (36,36%). Muito emparelhados
surgem os temas relativos a dimensé&o da criagdo de culturas
inclusivas (29,70%) e a dimensao biologica (28,48%), e apenas
5,46% remetem a questdes da dimensao do desenvolvimento
de politicas inclusivas. Percebemos, entdo, que ha uma enorme
énfase nas praticas, e grande preocupagao com as questées
fisico-corporais e biologicas, em detrimento de um cunho poli-
tico, fundamental para orientar uma formacéo critica e reflexiva.
Palavras-chave: Educagao fisica: educagao. Curriculo. Equi-
dade.

1 INTRODUGAO

A formacgéo de professores tem sido um tema recorrente nas
pesquisas, debates e literatura atuais, tanto em nivel nacional quanto
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internacional. A preocupagdo acerca desse assunto se da, em geral,
sob a proposi¢do de uma formagao critica, reflexiva e comprometida,
por conta de todas as responsabilidades que a profissdo docente car-
rega. (FONSECA, 2009).

Por vivermos numa sociedade reconhecidamente plural
(MOREIRA, 2002), em complemento as responsabilidades habituais
que a profissdo exige, o professor deve estar atento e ajustar o foco de
trabalho e sua formacao, respeitando e valorizando as questdes que
constituem a pluralidade dessa sociedade, que também sio refletidas
no ambito educacional. Para isso, as diferengas ndo podem ser colo-
cadas como obstaculos e sim como recursos que podem enriquecer
as relagdes humanas e promover transformagdes.

Nesse sentido, o presente artigo tem como objetivo analisar
as ementas das disciplinas obrigatorias que compde o curriculo dos
licenciandos do curso de Educacéo Fisica da UFRJ, observando se e
como a Inclusdo ¢ tratada durante sua formacao.

Para este fim, utilizamos como referencial de analise e discussao
a estrutura conceitual sobre Inclusdo, compreendida em suas trés
dimensdes: a construgdo de culturas, o desenvolvimento de politicas
e a orquestracdo de praticas inclusivas, com a qual Santos (2003) e
Booth e Ainscow (2002) vém trabalhando desde os anos 80.

Inclusdo € um termo relativamente recente, que apareceu em
meados dos anos 90 e desde entdo tem sido alvo de bastante polémica
(SANTOS, 2003), podendo ser facilmente confundido ou colocado
como sindnimo de termos como integragdo e educacgdo especial.

Nesse estudo, buscamos operar com a idéia de Inclusdo como
um processo dialético, um conceito amplo, uma perspectiva de olhar
que nio privilegia somente uma parte da populag@o; ndo se limita a
simples inser¢io de pessoas rotuladas como diferentes num ambiente
do qual tém sido excluidos e também ndo se restringe a algumas
pontuais areas da vida humana (SANTOS, 2003).

Consideramos a Inclusdo como um processo. Em Educacao,
esse processo, que ¢ sempre sem fim, busca envolver muitas mu-
dangas objetivando promover a aprendizagem e participagdo plena
de todos, como nos confirma Santos (2003, p.81):
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[...] ¢ uma luta, um movimento que tem por esséncia
estar presente em fodas as areas da vida humana,
inclusive a educacional. Inclusdo se refere, por-
tanto, a todos os esforcos no sentido da garantia
da participa¢do maxima de qualquer cidaddo em
qualquer arena da sociedade em que viva, a qual
ele tem direito, e sobre a qual ele tem deveres.

Procuramos entender os processos de inclusdo/exclusdo numa
relacdo dialética um com o outro, tendo como ponto de partida a
compreensdo de que existem as dimensdes de culturas, politicas e
praticas de exclusdo - para explicar esses fendmenos excludentes,
e de inclusdo - com possibilidade de propor intervengdes inclu-
sivas para minimizar ou combater as exclusdes. Sob esse olhar,
seria desaconselhavel considerar contextos como definitivamente
“inclusivos” ou “excludentes”, pois tal representaria desconsiderar
a historicidade dialética presente na rela¢do inclusdo/exclusdo, que
¢, por isso mesmo, um processo, € ndo um fendémeno separavel e
passivel de analise particularizada e descontextualizada. Sobre este
assunto, Santos (1999-2000, p.48) nos confirma que:

Gera-se 0 mito de que uma vez atingidos certos
objetivos e tracadas certas estratégias organiza-
cionais e administrativas, a incluséo fica feita, fica
completa. Perde-se, assim, o carater dindmico e
dialético do processo que vai muito além, em suas

raizes e evolucdo historica, daquilo que pode ser
visivelmente observado e feito de imediato.

A citada autora ainda reitera o carater processual desse termo,
afirmando que “nenhuma escola ¢ inclusiva. Mas as escolas podem
(e devem) estar incluindo”. (SANTOS, 1999/2000, p.50, grifo do
autor); e ainda aponta que a aplica¢@o da agdo no tempo gerundio ¢
intencional, de forma a denotar movimento constante no que tange
ao aumento da participagdo e minimizagao da exclusao.

O carater dialético desse processo inclusivo/excludente reflete
o dinamismo com que se configuram, se constroem e se estabelecem
as relagdes humanas. De acordo com Sawaia (2008, p.108):
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O que queremos enfatizar ao optar pela expressao
dialética inclusdo/exclusdo ¢ para marcar que am-
bas ndo constituem categorias em si, cujo signifi-
cado ¢ dado por qualidades especificas invariantes,
contidas em cada um dos termos, mas que sdo da
mesma substancia e formam um par indissociavel,
que se constitui na propria relagdo. A dindmica en-
tre elas demonstra a capacidade de uma sociedade
existir como um sistema.

De acordo com Souza Santos (2007), essa expressao é utilizada
para explicitar as contradi¢des ¢ complexidades da exclusdo social;
trata-se de um conceito-processo capaz de indicar o movimento e
ndo a essencialidade que as palavras exclusdo e inclusdo assumem
no cenario contemporaneo.

Em complementagdo ao carater dialético, Santos (2009) e San-
tos e Santiago (2009) tém se referido ao carater também trialético
da relacdo inclusdo/exclusdo. A ideia da trialética remete-nos a
possibilidade de contemplarmos, em nossas analises, perspectivas
que ultrapassem as visdes bindrias e polarizadas com as quais o
racionalismo moderno acostumou-nos a trabalhar. Se a dialética
aponta o dinamismo e a contradigdo (esta ainda concebida dentro de
uma visdo polarizada, que por mais real que seja, parece insuficiente
para contemplar toda a complexidade dos fendmenos e relagdes hu-
manas), a trialética aponta para a complexidade, a tensdo, as forcas
em disputas e também a multiplicidade de possibilidades de analise
e solugdo das problematicas.

Graficamente, utilizamo-nos da triqueta, composta pela in-
tersecdo de quatro figuras circulares, para representar o que tentamos
dizer, conforme a figura abaixo:
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Figura 1: Triqueta

A triqueta parece-nos particularmente significativa porque, além
de representar a infinita possibilidade simbolizada pela circularidade
em um movimento descontinuo, intercambiavel e espiralar, apresenta
também certa harmonia quando vista em sua totalidade. Os cruza-
mentos dos pontos de intersecdo em aberto representam a possibi-
lidade de que novos elementos adentrem as figuras, aumentando-a,
tornando-a mais rica e variada, sem que por isso perca sua harmonia.
Os trechos de interse¢@o propriamente ditos representam os pontos em
que as relagdes e fendmenos acontecem, conflituosamente ou ndo. Os
trés grandes circulos (cuja parte mais exterior ¢ pontilhada, portanto
sempre inacabada ou infindavel), por sua vez, representam as trés
dimensdes com as quais vimos explicando e analisando os processos
de inclusdo/exclusdo: a da construgao de culturas, do desenvolvimento
de politicas e da orquestragdo das praticas de inclusdo/exclusdo em
educacdo. Elas se encontram em varios momentos, tanto periféricos
como “nucleares”, dos processos de inclusio/exclusio, tornando-os
mais ou menos complexos em sua compreensio e agio.

Com relagdo as dimensdes, consideramos que a criagdo de
culturas inclusivas abrange os valores, percepgdes, conceitos, repre-
sentacdes, relagdes, sentimentos, interpretagdes e simbolismos que
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os sujeitos atribuem as coisas na medida em que delas participam ou
sdo marginalizados. Os valores, conceitos e principios que embasam
as culturas das institui¢des permitem a construg¢do de percepgdes e
de praticas discursivas que norteiam as decisdes sobre as politicas e
as praticas, ¢ em conseqiiéncia disso, essa institui¢do se desenvolve
(ou ndo) num processo continuo e se transforma (ou ndo) com vistas
a alcancar a constru¢do de uma comunidade estabelecendo valores
inclusivos.

O desenvolvimento de politicas que propdem a inclusdo ou mini-
mizacdo da exclusdo ¢ concretizado nas estratégias institucionais, nos
documentos (no ambito macro, meso ou micro) que regem as institu-
i¢cdes, nos Projetos Politico-pedagdgicos, planejamentos de aula, nas
regras ou acordos disciplinares ditos ou escritos, enfim, nas diretrizes
e norteamentos das agdes que buscam a inclusdo. Essa dimensdo se
refere as participagdes sociais efetivas em relagdo a inclusio, ao fazer
pedagogico de maneira a atender a diversidade de estudantes, ao que
se constrdi e se desconstrdi dia apos dia, no ambito institucional.

De acordo com Booth ef al (2000) apud Santos et al (2007,
p.14), a dimensdo da orquestracdo das prdticas de inclusdo esta rela-
cionada a preocupagdo em fazer com que as praticas das institui¢des
educacionais:

[...] reflitam as culturas e politicas de inclusdo da
instituicdo [e] (...) assegurar que todas as atividades
de sala de aula ou extra curriculares encorajem
a participacdo de todos os alunos e baseiem-se
em seus conhecimentos e experiéncias fora da
instituigdo.

E importante ressaltar que as dimensdes das culturas, politicas
e praticas sdo verbalmente tratadas em separado por uma questio
organizacional e para melhor entendimento sobre o que significa
cada uma delas. Vale lembrar, entretanto, como vimos na figura
acima, que nos referimos a Incluséo ou as dimensdes citadas de uma
maneira flexivel e dindmica; as dimensdes se complementam ¢ se
inter-relacionam todo o tempo numa relagdo complexa.
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2 DEcISOES METODOLOGICAS

O presente estudo constitui uma pesquisa qualitativa, sob o
ponto de vista da abordagem do problema, uma vez que foi realizada
analise interpretativa de dados; no entanto, nos utilizamos de aborda-
gens quantitativas como forma de complementar os procedimentos
¢ os dados qualitativos. Nao pretendemos, neste estudo, utilizar os
dados estatisticos de forma pura, e sim, com objetivo de explorar as
implicacdes dos resultados no contexto da pesquisa. Por isso, clas-
sificamos como uma pesquisa qualitativa, pois permite analisar os
aspectos implicitos ao desenvolvimento das praticas organizacionais
(TRIVINOS, 1987), utilizando-nos de nimeros para complementar
e ilustrar os resultados e fortalecer as interpretagdes.

2.1 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para a realizagdo desta pesquisa, utilizamos a analise docu-
mental, para a qual utilizamos, entdo, as ementas de todas as 37
disciplinas obrigatorias que compde o curriculo dos licenciandos em
Educagio Fisica da Instituigdo pesquisada. Obtivemos esse material
através da Secretaria de Graduagdo da Universidade.

Na pesquisa documental, utilizamos documentos originais,
que ainda ndo receberam tratamento analitico por nenhum autor.
Para Liidke e André (1986, p.38) “[...] a analise documental pode se
constituir numa técnica valiosa de abordagem de dados qualitativos,
seja complementando as informagdes obtidas por outras técnicas,
seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema”.

2.2 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Para a analise dos dados obtidos, utilizamos o0 método de Analise
de Contetido (BARDIN, 1977, p.42), que segundo a autora citada:

E um conjunto de técnicas de analise das comunica-
¢des visando obter, por procedimentos sistematicos
e objetivos de descri¢do do conteido das mensagens
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de produgdo/
recepgdo (variaveis inferidas) destas mensagens.
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A Analise de Contetdo ¢ um instrumento de pesquisa emprega-
do para ressaltar a existéncia de palavras, frases ¢ expressdes dentro
de um texto ou conjunto de textos, de acordo com seu objetivo de
pesquisa. Na presente pesquisa, analisamos os conteudos descritos
nas ementas das disciplinas.

Minayo (2001, p.74) enfatiza que a andlise de conteudo visa veri-
ficar hipdteses e/ou descobrir as entrelinhas do material pesquisado:
“[...] o que esta escrito, falado, mapeado, figurativamente desenhado
e/ou simbolicamente explicitado, sempre serd o ponto de partida para
aidentificagdo do contetido manifesto (seja ele explicito e/ou latente)”.

Esse procedimento de analise organiza-se em torno de catego-
rias. A categorizagdo permite reunir grande niimero de informagdes,
esquematizando e correlacionando classes de acontecimentos para
organiza-los; dessa forma, representa “transformar’”” dados brutos em
dados ordenados. Essa técnica se trata de um processo de classificagao,
colocagdo em gavetas ou caixas (BARDIN, 1977) ¢ permite uma
abordagem quantitativa no sentido de, apds o agrupamento do material
em diferentes categorias, construir uma tabela de frequencias (ou de
porcentagens) dos enunciados assim classificados (L'ECUIER, 1999).

Essas categorias podem ser pré ou pds-definidas. A principio,
utilizariamos categorias pré-definidas, que estdo de acordo com a
perspectiva teorica desse estudo, baseadas na dialética inclusio/
exclusdo (BOOTH; AINSCOW, 2002; SANTOS, 2003), sendo
elas: dimensdo da constru¢do de culturas inclusivas, dimensdo do
desenvolvimento de politicas inclusivas e dimensao de orquestragdo
das praticas inclusivas, porém durante a leitura flutuante (BARDIN,
1977) das ementas, percebemos um grande numero de palavras,
frases ¢ expressdes que remetiam a parte fisiologica, anatdmica,
cinesioldgica e bioquimica do ser humano.

Nao pudemos ignorar essas informagdes que apareciam nessa
primeira leitura, principalmente porque contamos 47 inferéncias.
Assim sendo, para além das trés categorias estabelecidas a priori de
acordo com nossa perspectiva tedrica, nomeamos a quarta categoria
Dimensao biologica do ser humano para abarcar as inferéncias que
remetiam a parte bioldgica do corpo humano. Trabalhamos, desse
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modo, no modelo misto, “onde o pesquisador conta com categorias
preexistentes, porém abre espaco para que outras surjam no desen-
volvimento de sua analise” (L’ECUIER, 1999, p.10).

Silva (2008,p.229), em sua tese!, analisou 12 ementas do
curso de Licenciatura em Educagdo Fisica na mesma Institui¢do
que pesquisamos, utilizando a técnica de Analise de Contetido e as
mesmas trés categorias a priori que utilizamos na presente disser-
tagdo. Aproveitando essa aproximagdo, nos baseamos nesse estudo
e utilizamos as mesmas subcategorias que a autora estabeleceu em
sua pesquisa: “Durante o processo de analise do contetido, as cat-
egorias mais amplas foram organizadas em subcategorias, a partir
de temas identificados como sendo relevantes para o debate acerca
da dialética inclusdo/exclusao”.

Conforme justificamos, acrescentamos a categoria Dimensdo
biologica do ser humano as categorias definidas a priori, ¢ as sub-
categorias relativas a essa “nova” categoria foram elaboradas por
nos, de acordo com a vivéncia na area e conhecimento das discipli-
nas. Desse modo, organizamos quatro categorias:

. - . Dimenséo do Dimenséo de . <
Dimensao da cri- - Dimensao
. = desenvolvmento | orquestracio RN
Categorias | acfio de culturas roe L. biolégica do
s . de politicas das praticas de
inclusivas . . . = ser humano
inclusivas inclusio.
Educagdo e Educacgdo e -
S i IO Educagio .
Educacdo Fisica: | Educagéo Fisica: (s [ Funcionamento
. . Fisica: Métodos,
perspectivas aspectos legais, . do corpo
o . o metodologias,
histéricas e socio- | éticos e deon- . humano
. - procedimentos
Sub filosoficas tologicos
categorias N
g Educagdo e ~
U Educagdo e
Educacao Fisica: IR U .
. Educacdo Fisica: | Educacdo Fisi- | Técnico-instru-
desenvolvimento i -
. aspectos politico- | ca: Avaliagdo menta
e aprendizagem edacogicos
humanos pedagog

Quadro 1: quadro geral de categorias ¢ subcategorias

A tese intitulada “Criatividade e Inclusdo na formagao de professores: Representagées e
praticas sociais” teve como objeto a criatividade na pratica pedagogica em sua relagdo com a
inclusdo em Educacéo. A autora utilizou como referencial de analise a dimenséo das culturas,
politicas e praticas inclusivas, e em uma parte de sua tese, comparou os cursos de Educagao
Fisica de duas Universidades, e analisou somente disciplinas constituintes das dimensdes
relagao ser humano-sociedade e aspectos didatico-pedagogicos.
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Assim sendo, todas as palavras, frases ¢ expressdes presentes
nas ementas que tinham potencial para remeter ao debate acerca da
dialética inclusdo/exclusdo, foram classificados nessas categorias e
suas correspondentes subcategorias.

A primeira categoria a ser analisada foi a dimensao da construcdo
de culturas inclusivas, onde foram agrupadas palavras, frases e ex-
pressdes que denotassem agdes receptivas, colaboradoras e estimu-
lantes, e que remetessem as discussdes sobre respeito e diversidade,
além de principios e valores que pudessem orientar as politicas ¢ as
praticas do contexto institucional.

Essa dimensao foi organizada em duas subcategorias: Educagio
e Educag@o Fisica: perspectivas histdricas e socio-filosoficas e Edu-
ca¢do e Educac@o Fisica: desenvolvimento e aprendizagem humanos.
De acordo com Silva (2008, p.230):

A subcategoria Educacdo e Educagio Fisica: pers-
pectivas historicas e socio-filosoficas foi constitui-
da por assuntos que dizem respeito a compreensao
do papel da Educacdo e da Educacdo Fisica na
construgdo da identidade e do sistema de valores
dos diferentes povos, contetidos esses que focam
a influéncia dos aspectos historicos, sociais e filo-
soficos no contexto da formagdo humana e social.

Na subcategoria Educa¢o e Educacao Fisica: desenvolvimento
e aprendizagem humanos, [...] foram classificados assuntos que tratam
de aspectos voltados para a compreensio da diversidade humana no
que diz respeito a aprendizagem e ao desenvolvimento” (SILVA,
2008, p.230).

A segunda categoria a ser analisada foi a dimensdo do desen-
volvimento de politicas inclusivas, onde agrupamos palavras, frases
e expressoes que remetessem a idéia de discutir sobre os objetivos
ligados ao processo educacional de desenvolvimento da instituigdo
e as intengdes de formalizar esse processo visando atender a diver-
sidade ¢ apoiar a aprendizagem. Essa categoria foi organizada em
duas subcategorias: Educaco e da Educagio Fisica: aspectos legais,
éticos e deontologicos e Educacdo e da Educacgdo Fisica: aspectos
politico-pedagdgicos.
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A terceira categoria analisada foi a dimensao de orquestragdo
das prdticas de inclusdo e foram agrupadas a ela as unidades de sen-
tido que remetessem a discussdo sobre o fazer pedagdgico e “como
esse processo de inclusio pode — ou — deve ser realizado no campo
educacional” (SILVA, 2008, p. 229). Essa dimenséo foi organizada
em duas subcategorias: Educagio Fisica: métodos, metodologias e
procedimentos e Educagdo Fisica: avaliagdo.

A dimensao biologica do ser humano foi dividida em duas sub-
categorias: Funcionamento do corpo, onde agrupamos palavras, frases
e expressdes que remetiam as fungdes do organismo integrado aos
sistemas, e sua relacdo com o ambiente interno e externo, e técnico-
instrumental, que se referia a procedimentos técnicos relacionados
a area.

3 ANALISE E DISCUSSAO

Para a realizacdo da analise documental, utilizamos as emen-
tas de todas as trinta ¢ sete disciplinas obrigatorias do curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica da UFRJ. Justificamos a escolha
por ndo incluir os programas das disciplinas nessa analise, porque
o programa ¢é flexivel, quem define ¢ o professor, ja a ementa ¢
fixa, quem define ¢ a Universidade. O curso de Educac¢ao Fisica ¢
composto atualmente de dezessete professores substitutos?, os quais
modificam o programa frequentemente. Assim sendo, podemos
analisar um documento que deve reger a disciplina e ndo adiantaria
analisar, por exemplo, a bibliografia ou conteudo de um programa
que o professor nunca utilizou.

Nesta analise, ndo estamos usando as disciplinas comparti-
mentadas por periodos, porque nio acreditamos na Educagdo como
compartimento e sim na formagao integral do ser humano, na for-
macao do cidaddo (BRASIL, 1998).

Apds a leitura preliminar das trinta de sete ementas, identifica-
mos cento e sessenta e cinco temas que poderiam provocar debates

2 Dados obtidos através da coordenagéo de graduagéo do curso.
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em relacdo a dialética inclusdo/exclusdo. A Tabela 01 apresenta os
resultados dessa analise mais ampla:

Tabela 1: Quadro geral da analise das ementas

Dimensdes Ne %
Di N .
imensdo ('1a criagdo de 49 29.70%
culturas inclusivas
Dimenséo do desen-
volvimento de politicas 9 5,46%
inclusivas
Dlmensz?q da grques‘tragao 60 36,36%
de praticas inclusivas
Dimenséo bioldgica do ser 47 28,48%
humano
Tota 165 100 %
28,48% 29,70%
Culturas
Pdliticas
SA6% Praticas
Biolégicas
36,36%

Grafico 1: Analise das ementas

Nesse quadro geral da anélise das ementas, observamos que os
temas relativos a dimensdo da orquestragdo de praticas inclusivas se
apresentam em maior numero (36,36% - 60). Muito emparelhados
surgem os temas relativos a dimensio da criagdo de culturas inclu-
sivas (29,70% - 49) e a dimensao bioldgica (28,48% - 47), e apenas
5,46% (9) remetem a questdes da dimensdo do desenvolvimento de
politicas inclusivas.

A pesquisa intitulada “Ressignificando a Formagao de Profes-
sores para uma Educacdo Inclusiva” (SANTOS, et al, 2007) inves-
tigou a formagdo de futuros professores de todas as licenciaturas da
Universidade aqui pesquisada com relagdo a uma orienta¢do inclusiva
de educagio, se baseando nas dimensdes que utilizamos neste estudo.
No processo de andlise das ementas dos cursos de licenciatura fo-
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ram destacadas 241 palavras/expressdes/frases, ¢ assim como nesta
dissertagdo, a dimensdo da orquestra¢do das praticas de inclusio
apareceu em maior nimero (52,69%). 7,05% se referiam a dimensao
da criacdo de culturas inclusivas e 40,24% a dimensao do desenvolvi-
mento de politicas inclusivas.

Durante o processo de Analise do Conteudo, as categorias foram
organizadas em subcategorias, conforme mostram as tabelas 02, 03,
04 € 05.

Tabela 2: Dimenséo da criacio de culturas inclusivas - EMENTAS

Subcategorias Ne %

Educagdo e Educacdo
Fisica: perspectivas histori- 43 87,76%
cas e socio-filosoficas

Educag@o e Educagdo

Fisica: desenvolvimento ¢ 6 12,24%
aprendizagem humanos
Total 49 100%

No que tange a dimensao da construgdo de culturas inclusi-
vas, em termos quantitativos, € notdrio que a prioridade recai sobre as
discussdes que abrangem as perspectivas historicas e socio-filosoficas
da Educacdo e da Educacdo Fisica - 87,76% (43), quando apenas
12,24% (6) remetem ao desenvolvimento e aprendizagem humanos.

Assim, podemos observar que o resultado que encontramos
aqui, de certa forma se aproxima das inteng¢des firmadas no Projeto
Pedagogico do Curso - PPC (BRASIL, 2006, p.10), que espera que
o aluno desenvolva “capacidade de interpretar e problematizar,
com autonomia, a realidade educacional em diferentes contextos
histdricos, sociais e econdmicos”. Além disso, ainda esta descrito
no citado documento que ¢é necessario os estudantes tenham:

[...] consciéncia de seu papel como educador, sendo
capaz de intervir pedagogica e profissionalmente
junto as diferentes manifestagdes das culturas das
atividades fisicas e dos esportes, levando em con-

sideracdo a diversidade do publico alvo (BRASIL,
2006, p.15)
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Nessa analise, pudemos constatar que as palavras, frases e
expressdes que remetem a dimensdo da construgdo de culturas
inclusivas encontradas nas ementas, oportunizam discussdes nesse
sentido, possibilitando compreender o contexto sdcio-histdrico-
cultural da diversidade.

Notamos um aspecto interessante com relagio as disciplinas
que estdo classificadas no PPC como Culturais do movimento hu-
mano. Sdo disciplinas eminentemente praticas, mas que, ao que conste
na ementa, t€ém preocupagdo em discutir aspectos de origem e ev-
olugdo da modalidade e também o contexto socio-histdrico-cultural.

Podemos notar ainda que esses 12,24% (6) de temas que rem-
etem a subcategoria Educagdo ¢ Educagdo Fisica: desenvolvimento
e aprendizagem humanos aparecem em trés disciplinas, a maior parte
(quatro inferéncias) na disciplina Psicologia da Educac¢ao. Percebe-
mos assim que o curriculo se mostra carente de uma disciplina que
abarque a questdo da aprendizagem/desenvolvimento motor, por
exemplo, que somadas aos conteudos da Psicologia da Educagéo,
seriam de grande valia para a formagao do licenciando.

Tabela 3: dimensio do desenvolvimento de politicas inclusivas - ementas

Subcategorias Ne %

Educagdo e Educagio
Fisica: aspectos legais, 3 33,33 %
éticos e deontologicos

Educagio e Educagdo

Fisica: aspectos politico- 6 66,67%
pedagogicos
Total 9 100%

De acordo com essa Analise, com relagdo a dimensdo do
desenvolvimento de politicas inclusivas, apontamos para a pouca
preocupago em discutir aspectos relativos ao desenvolvimento de
politicas inclusivas - apenas 5,46% (9) do resultado geral - embora o
PPC (Brasil, 2006, p.10) aponte para “a busca cotidiana e sistematica
de compreensdo da complexidade da pratica pedagogica, nela inclui-
dos os processos de ensino-aprendizagem e as questdes de curriculo
e ensino e os fatores politicos, econdmicos, sociais e culturais que
afetam a vida escolar”. Essa citagdo nos remete principalmente aos
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aspectos politico-pedagdgicos (66,67% - 6), que apesar de pouco ex-
plorado nas ementas, ainda apareceram mais que os aspectos legais,
éticos e deontologicos da Educacdo e Educacéo Fisica (33,33% - 3).
Nesse sentido, Silva (2008, p.231-232) ressalta que:

Uma importante questdo coloca-se aqui: o desen-
volvimento de politicas de inclusdo, através das
quais toda a escola possa se engajar para aumentar
a aprendizagem e a participa¢do de todos os estu-
dantes requer a compreensdo de como as politicas
educacionais mais amplas se articulam e, em alguns
casos, determinam o contexto politico-pedagdgico
da escola.

Assim, seria importante voltar o olhar para essas questdes
politico-educacionais mais amplas ¢ estimular as discussdes mais
profundas sobre LDB, PCNss, e para além delas; e proporcionar que o
licenciando “[...] possua uma ampla visdo da realidade social, politica,
cultural e econémica do Pais, consciente das reais necessidades e pos-

sibilidades do cidaddo” (BRASIL, 2006, p.16), conforme prega o PPC.

Tabela 4: dimensio da orquestraciio de praticas inclusivas - ementas

Subcategorias Ne %
Educacao Fisica: Métodos,
metodologias, procedi- 58 96,67 %
mentos
Educagio Fisica: Avaliagdo 2 3,33 %
Total 60 100%

No que tange a orquestragdo de prdticas inclusivas, a referida
dimensdo obteve a maior porcentagem - 36,36% (60) - em todas as
ementas analisadas. E notorio que, com esse resultado, podemos
pensar que a pratica pela pratica se estabelece majoritariamente nesse
curso, principalmente as questdes relativas a métodos, metodolo-
gias e procedimentos da Educag¢@o Fisica, que abrangem um total
de 96,67% (58) das palavras, frases ou expressdes nesta dimenséo,
seguido de apenas 3,33% (2) relativos a Avaliagéo.

Quando se considera a dimensdo da orquestra¢do

de praticas de inclusdo, cabe atentar para o fato de
que ndo basta dominar uma infinidade de métodos
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e técnicas para que a inclusio “dé certo”. Toda e
qualquer pratica pedagdgica esta atrelada a valores
¢ intengdes politicas. O grande desafio ¢ talvez,
desvelar e problematizar que valores sdo esses e
estabelecer as bases para agdes politicas refletidas
que incentivem os futuros professores a transfor-
macao das realidades de exclusdo predominantes
na sociedade atual (SILVA, 2008, p.234)

Nesse sentido, pode ser que, com esse grande percentual da
citada dimensdo, sejam desenvolvidas metodologias de trabalho que
levem em conta as vivéncias, anseios e valores dos licenciandos e
que ndo seja voltado somente para a énfase na capacitagdo técnica,
pois na perspectiva que trabalhamos, “[...] a educag@o inclusiva traz
uma contribui¢do para uma educacio diferente, transformadora, que
vai além da visdo neoliberal de capacitacdo” (SANTOS; PAULINO,
2008, p.14).

Tabela 5: dimenséo biolégica do ser humano - ementas

Subcategorias N° %

Funcionamento

do corpo humano 43 91,49
Técnico-instrumental 4 8,51
Total 47 100%

A Analise de Conteudo nos mostrou que 28,48% (47) das
ementas refletem a dimensdo biologica do ser humano, ¢ pelo que
observamos, abre pouco espago para discussdes acerca da dialética
inclusdo/exclusio, e refor¢am a pratica pela pratica, que observamos
na dimensao anterior.

Sabemos que num curso de Educagao Fisica, as questdes bi-
oldgicas constituem parte importante, mas ndo se pode esquecer
que lidamos com uma diversidade enorme de pessoas, que ndo sdo
automatizadas ao movimento e ao funcionamento de seu proprio
corpo; que para além de suas potencialidades e limites fisiologicos e
biomecanicos, tem suas potencialidades e limites psicologicos e isso
deve ser bem equilibrado — vimos esses percentuais bem parelhos -
referente a dimensao das culturas (29,70% - 49) e referente a dimensao
biologica (28,48% - 47).
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Nao discutimos aqui o valor das disciplinas que compdem essa
dimensdo, mas sim, que estas poderiam ser voltadas para o publico
alvo que os licenciandos encontrardo nos estabelecimentos de ensino,
ao se formarem — alunos: criancas e adolescentes em sua maioria -
lembrando que esses ndo sdo/serdo atletas.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Quando nos propusemos a pesquisar a dimensio da construgdo
de culturas inclusivas; a dimensdo do desenvolvimento de politicas in-
clusivas e a dimensao de orquestragio das praticas inclusivas (BOOTH
; AINSCOW, 2002; SANTOS, 2003) na formagao de professores de
Educacdo Fisica, ndo tivemos o objetivo de entrar na institui¢do e
simplesmente apontar o que ¢é inclusivo ou ndo, e sim, de investigar, de
ouvir e de observar as pessoas que circulam, as culturas que permeiam,
as politicas que influenciam, e as praticas que se estabelecem naquele
lugar. De modo algum tivemos uma visdo aprioristica de Inclusao,
nem tdo pouco de Exclusdo, embora tenhamos nosso direito de leitura.

Dessa forma, ¢ importante retomarmos o objetivo desse estudo,
que teve o intuito de analisar as ementas das disciplinas observando se
e como a Inclusio, tal como definimos, ¢ tratada durante a formacao
do licenciando. Especificamente sobre esse termo, percebemos que
expressdes como Inclusdo ou Inclusdo em Educagdo ndo aparecem
explicitamente em nenhuma das trinta e sete ementas investigadas.

Embora tenha sido bastante expressivo, na analise das ementas,
a énfase nas praticas (36,36% - 60), notamos um grande potencial
a ser explorado relativo as culturas (29,70% - 49), podendo con-
tribuir significativamente para a construgdo de culturas inclusivas na
pesquisada instituigao.

Em contrapartida, o baixo percentual da dimensdo do desen-
volvimento de politicas inclusivas (5,46% - 9) chamou a atencdo
para a pouca preocupagdo em apresentar temas que possibilitem
discussoes politicas, principalmente em se tratando de um curso de
formagao de professores. Consideramos que essas questdes sdo muito
importantes para entendermos a estrutura e funcionamento do sistema
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onde os licenciandos atuardo, ja que, com o diploma de Licenciatura
em Educacdo Fisica nas méos, so tém habilitac@o para trabalhar no
Ensino Basico (BRASIL, 2002).

Esse baixo percentual na dimensao das politicas se torna mais
preocupante se comparado ao nimero da dimensao bioldgica do ser
humano (28,48% - 47); mais uma vez, deixa clara a enorme &nfase
nas praticas e a preocupagdo com as questdes fisico-corporais, de
rendimento e biologizantes, em detrimento de um cunho politico,
fundamental para orientar uma formagao critica e reflexiva.
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Cultures, policies and practices for inclusion
in teacher education in physical education:
analyzing the menus

Abstract: This article aims to analyze the menus of
compulsory subjects that make up the curriculum
for the initial education of future teachers of Physical
Education at UFRJ, and observing whether the inclusion
is treated during its formation. To this end, we used as
reference for analysis and discussion of the conceptual
framework oninclusionand included three dimensions: the
construction of culture, policy development and
orchestration of inclusive practices. Regarding the
methodology, we conducted the document analysis,
thus we studied the menus of all 37 required subjects
that comprise the curriculum for future teachers in
Physical Education Institution searched, and the data
analysis, we used the method of analysisContent. In
this general analysis of menus, we noticed that the
issues concerning the size of the orchestration of
inclusive practices are present in greater numbers
(36.36%). Paired very issues arise concerning the
extent of creating inclusive cultures (29.70%) and
the biological dimension (28.48%) and only 5.46% of
the questions refer to the size of the development of
inclusive policies. We realized then that there is a huge
emphasis on practice, and great concern with issues
physical, biological and physical, to the detriment of a
political nature, fundamental guide to training a critical
and reflective.

Keywords: Physical education: education. Curriculum.
Equity.
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Culturas, politicas y practicas para la inclusion en la
formacion docente en educacion fisica: la revision
de los menus.

Resumen: Este articulo tiene como objetivo analizar
los menus de las materias obligatorias que conforman
el plan de estudios para los futuros profesores de
Educacion Fisica curso de la UFRJ, y observar si la
inclusion es tratado durante su formacion. Para ello,
se utilizé como referencia para el analisis y discusion
del marco conceptual sobre la inclusién e incluy6 tres
dimensiones: la construccién de la cultura, el desarrollo
de politicas y la orquestacion de practicas inclusi-
vas. En cuanto a la metodologia, se realizé el analisis
de documentos, con lo que hemos estudiado en los
menus de los 37 materias obligatorios que componen
el curriculo de los futuros profesores de Educacion
Fisica Institucion buscado, y el andlisis de datos, se
utilizé el método de andlisisContenido. En este andlisis
general de los menus, nos dimos cuenta de que las
cuestiones relativas al tamafio de la orquestacion de
practicas inclusivas estan presentes en mayor numero
(36,36%). temas vinculados muy surgir con respecto a
la medida de la creacion de culturas inclusivas (29,70%)
y la dimension biolégica (28,48%) y solo el 5,46% de
las preguntas se refieren al tamafio de la elaboracién
de politicas de inclusion. Nos dimos cuenta entonces
que hay un gran énfasis en la practica, y una gran
preocupacion con aspectos fisicos, biologicos y fisicos,
en detrimento de caracter politico, guia fundamental
para la formacién de un critico y reflexivo.

Palabras clave: Educacion fisica: educacion. Cur-
riculum. Equidad.
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