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Andlise praxiolégica do primeiro regulamento
desportivo da capoeira

Ana Rosa Jaqueira”
Paulo Coélho Araijo™

Resumo: Este estudo analisa o primeiro "Regulamento Técnico
de Capoeira", marco do seu processo de transformagéo em
desporto. Foram utilizados os métodos etnogréafico e historico,
analise de conteldo, e analise praxioldgica para o levantamento,
tratamento e interpretagdo dos dados. Resultados: trinta e
dois capitulos do regulamento pertencem a logica externa da
Capoeira, e dez deles a ldgica interna. Conclusfes: a
prevaléncia da l6gica externa sobre a interna indicia a forte
énfase em fatores marginais a competicdo da luta, o que
marcou indelevelmente o processo de regulagéo desportiva
da Capoeira.

Palavras-chave: Capoeira. Praxiologia Motriz. regulamento
desportivo. desporto.

1 INTRODUGAO

O primeiro regulamento desportivo da Capoeira, denominado
"Regulamento Técnico de Capoeira" (RTC), surgiu na sequéncia de
algumas alteracGes nos cenarios politico, social, juridico e desportivo
brasileiro, e no ambito da prépria modalidade. A esse continuum
Araujo (1997) chamou de "multiplas transformagdes”, considerando
0 seu aparecimento enquanto luta, e as suas metamorfoses,
concomitantes ou ndo, em defesa pessoal, jogo e desporto, sendo
gue a transformacdo da Capoeira em desporto contextualiza este
trabalho.

"Professora auxiliar da Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagéo Fisica. Universidade de
Coimbra. Coimbra. Portugal. E-mail: anarosajaqueira@fcdef.uc.pt

“Professor associado da Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica. Universidade
de Coimbra. Coimbra. Portugal. E-mail: pcoelho@fcdef.uc.pt



32 Artigos Originais AnaR. Jaqueira, Paulo C. Araujo

A partir destes considerandos, reiteramos que esta pratica se
configura historicamente como uma expressdo corporal de luta de
origem brasileira (ARAUJO, 1997), dinamizada ao longo dos periodos
historicos brasileiros e por distintas influéncias culturais, e
evidenciando formas expressivas diferenciadas e complementares
nos ambitos ludico, educacional, artistico, folclérico e desportivo. Ao
longo deste espaco de tempo, evidenciaram-se ainda distintas formas
de expressividades estilisticas da Capoeira, sendo as mais
significativas, no Rio de Janeiro, as capoeiras de Sinhozinho e de
Burlamaqui, e na Bahia, as capoeiras Angola (Mestre pastinha) e
Regional Baiana (Mestre Bimba).

Nos niveis politico e juridico podemos referir a implantacéo da
tutoria do Estado sobre o desporto no Brasil via Decreto-Lei n° 3.199
de 1941, que criou o Conselho Nacional de Desportos (CND) e
instituiu a primeira legislacdo sobre o desporto brasileiro. A maior
motivagao para essa iniciativa foi o controle das atividades desportivas
desenvolvidas em territorio nacional, tomando-se a ideologia da
identidade nacional, muito em voga naquele momento, como algo
positivo em relagdo a "construgdo" do Brasil. Nesse sentido, estava
preparado o terreno para a difusdo da Capoeira enquanto desporto
de identidade nacional.

Das ac¢0es iniciadas nesse contexto, e especialmente vinculadas
a burocratizacdo da Capoeira como desporto nacional, abstraimos
do Decreto-Lei n® 3.199/41 (LARDIES, 1964), duas das
possibilidades de sua integragdo no quadro que se estruturava,
destacando-se no seu segundo capitulo, Art. 10, caracteristicas muito
peculiares a essa expressao nacional, tais como a "sua natureza
especial” e 0 "ndmero incipiente das associagdes" que a praticam,
devendo, portanto, vincular-se as "respectivas entidades maximas
ou associacdes autdbnomas vinculadas ao Conselho Nacional de
Desportos” (TUBINO, 2002).

A consideracdo da "natureza especial” da Capoeira conferiu-
Ihe status muito particular quando entendida pelo CND enquanto
"desporto de identidade nacional”, que nesse momento especifico,
seu espectro desportivo apresentava uma ligacdo a Confederacédo

Movismento, Porto Alegre, v. 19, n. 02, p. 31-53, abr/jun de 2013.



Andlise praxiol6gica do primeiro regulamento... 33

Brasileira de Pugilismo (CBP), entidade eclética criada no ano de
1933 como Federacgdo Carioca de Boxe, transmudada em 1935 para
Federacdo Carioca de Pugilismo (FCP) e, em 1941 como CBP.

Especificamente no &mbito da modalidade ocorreram outros
eventos que contribuiram para a demanda da sua regulamentacao
desportiva, tais como: a autorizac&o e registro para o funcionamento
do Curso de Educacdo Physica do Mestre Bimba em sua escola ou
academia, e a criacdo do Centro Esportivo de Capoeira Angola, do
Mestre Pastinha (REGO, 1968).

Constatamos ainda, a publicacdo da Deliberacdo n°® 71/53 do
Ministério da Educacdo e Saude, que permite a titulo de experiéncia
o funcionamento de centros de instrugdo pugilistica, sendo nele
referido pela primeira vez a modalidade Capoeira, seguindo-se em
Estatuto da CBP, o reconhecimento do Jiu-Jitsu e da Capoeiragem
como atividades "pro-desporto”, ou seja, em vias de regulamentagédo
até que se enquadrassem no modelo desportivo especializado
conceitualmente concebido, nele "admitindo-se lutas dessas
especialidades” no contexto da organizagdo interna desta federacdo
através dos seus Departamentos Especiais.

Essa demanda gerou a realizacdo de dois Simposios (1968/
1969) organizados pela Federacdo Carioca de Capoeira, dirigidos
aos interessados no processo de regulamentacdo desportiva da
modalidade, capoeiristas ou ndo, visando a "uniformizacdo das
escolas ou estilos de Capoeira da Bahia e da Guanabara,
incontestavelmente os dois mais adiantados e difundidos do Pais"
bem como a homogeneizagdo/harmonizagdo da sua linguagem
desportiva a nivel nacional e internacional. A indicagdo limitada das
escolas ou estilos dos estados referidos, evidenciava a restricdo ou
mesmo a impossibilidade de influéncia de qualquer outra
caracteristica estilistical ou outro territério capoeiristico,
concretamente, do territorio da Capoeira do Recife destacada por
folcloristas pernambucanos.

No Rio de Janeiro, na década de 30 do século XX, ha evidéncias dos estilos de Capoeira
praticados por Mario Aleixo, Burlamaqui, e Barravento.
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Em decorréncia da andlise de um significativo nimero de
documentos, deduzimos que 0s movimentos grupais tipicos da
Capoeira, ja embutiam no intento de regulamentacgéo desportiva um
certo processo de territorializacdo da expressao (JAQUEIRA, 2010),
enquanto signo de qualidade ou de aceitacdo social, em fungéo de
uma caracteristica estilistica (Regional, Angola, Sinhozinho), ou
geogréfica (BA, RJ), ou ainda, personalistica (Bimba, Pastinha,
Sinhozinho).

Estes processos de territorializacdo da Capoeira, para 0s grupos
presentes nestes Simposios, se conformam nas palavras destacadas
por Costa, Tornero, Tropea (2000) e Mafesoli (2006), ao evidenciarem
a compreensdo de uma "sucessao de territorios" dentro de um espago
urbano. Esta é compreendida por ambos como uma "territorialidade
simbdlica" ou "fisica", tendo em conta instancias basicas como o
espaco, 0 tempo e 0s seus atores, que nestes espacos urbanos
expressam funcbes de pertenca, de representacdo e de atuacéo.
Assim, consideramos ser a concepcao de "territorio”, a reserva de
um espaco, de um tempo e dos atores de um determinado grupo em
funcdo de uma expressdo que lhe € particular.

A reserva do espaco é compreendida por sua disposi¢do no
espaco urbano, reforcando a sua posicéo de pertenca territorial/grupal
por tradicdo ou localizacdo. O tempo, como expressdo em determinda
ocasido, € a representacado de si e de todos os representados. Quanto
aos seus atores, considera 0s seus comportamentos e dindmicas
internas e externas, enquanto reforgadores dos seus aspectos de
territorialidade estilistica, geogréafica e personalistica.

Dentre as muitas evidéncias de territorializacdo das distintas
correntes participantes dos simposios, destacamos as alusdes
referidas pelo Mestre Bimba, e pelo defensor dos interesses da
Capoeira carioca do Mestre Sinhozinho, as quais, evidentemente,
concorreram para nao se conseguir "praticamente nenhum resultado™
(SABBAG, 1969) quanto a formulagdo de um documento
regulamentar desportivo no decorrer destes eventos.
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Em noticias de jornais, se destacam referéncias emitidas pelo
Mestre Bimba ao Jornal Diério Popular (1969) ao retirar-se do evento
em "sinal de protesto pelo baixo nivel e falta de expressividade dos
debates", por considerar que, "tinha muita gente que ndo entende
nada de Capoeira querendo bancar o professor", e ainda, por ser
esta "uma luta violenta, e, por isso, ndo quer nem pensar em
regulamentacdes ou juizes [...], e que, a capoeira que ele criou ndo
pode desaparecer por causa de uma pretensa evolucdo"
(CAPOERISTAS..., 1969).

Este processo de territorializacdo baiana, se reforca quando
Bimba considera que o seu afastamento do evento, se explica também
pelo fato de que "menino de 10 anos de pratica se dizendo mestre.
\eja s6, eu tenho mais de 40 anos de capoeira e foi quem iniciei o
esporte no Brasil e o tornou socialmente aceite” (CAPOERISTAS...,
1969), tornando-se claras através destas referéncias, a demarcacéo
de territorio da Capoeira baiana em relagdo aos outros estilos
referidos.

Tais pronunciamentos evidenciam a ado¢do de uma postura de
distanciamento do processo de regulamentacdo da modalidade,
decorrente do seu desconhecimento sobre os elementos inerentes
ao desporto e as suas exigéncias regulamentares, ou pelo desinteresse
em discutir os objetivos propostos, visto apenas se pugnar para este
Simpdsio a harmonizagao dos principais elementos técnicos com vista
a sua transformacdo em desporto, que possibilitasse a elaboracao
de um regulamento desportivo para a Capoeira, € ndo de ensino da
modalidade e nem da sua transformacdo como depreendemos
daquelas palavras.

Saliente-se que, Bimba reconhecia a Capoeira como "esporte”,
e até mesmo ja participara isoladamente ou em conjunto com 0s
seus mais habeis alunos, de duelos com outros capoeiristas e lutadores
de Luta-livre, Catch-as-catch-can e Jiu-jitsu, no decurso da primeira
metade do século XX, na Bahia (ABREU, 1999; ALMEIDA, 1994),
S&o Paulo e Rio de Janeiro (SANTOS, 1996), reforcando assim a
idéia de territorializacdo das caracteristicas estilistica, geogréfica e
personalistica deste personagem no contexto da Capoeira. Apesar
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da presenca de representante da outra escola de Capoeira da Bahia,
ndo ha evidencias da sua manifestacdo quanto a este processo de
regulamentacdo desportiva.

AFCP, reconhecia de antemao, existirem "varios fatores pro e
contra a sua regulamentacdo” (CBP, 1968), por serem evidentes 0s
processos de territorializacdo no contexto desta modalidade e pelas
caracteristicas referidas. Destaca-se dos representantes da Capoeira
carioca, a intengdo de adotar um Unico modelo de estruturacao e
regulamentacédo desportiva mais préxima da caracteristica estilistica
de Sinhozinho (luta de contato fisico com finalizacdo de golpes, sem
acompanhamento musical). Também reconheciam ser "pelo menos
impertinente e extemporanea a reuniéo para decidir da desportividade
da capoeira”, e ser de exclusiva competéncia da CBP esta deciséo,
"sendo em carater polémico e nunca decisério, por quem quer que
fosse" (CUNHA, 1968).

Partindo desse entendimento territorial do ponto de vista
administrativo e técnico da representagdo institucional carioca,
poderiamos antever a falta de entendimento acerca da proposta da
FCP quanto ao desiderato da regulamentacdo desportiva da Capoeira,
gue passasse pela inclusdo de representantes de distintas escolas da
modalidade, mais agudizada pela alusdo de Cunha (1968), que se
deveria evitar que "permaneca a confusdo com a destorcida 'capoeira
folcldrica', praticada sob ritmos musicais comandadas por compasso
lentos e apressados”, que para ele, tiraria "a sua essencialidade de
iniciativa do lutador", reforcada pelo convite feito pelo presidente da
CBP ao seu homélogo regional, indicando o nome do interlocutor
para as discussdes, e requerendo expressamente, que este "devera
discutir e defender o ponto de vista da CBP como desp6rto [sic] de
competicdo e ndo espetaculo folclorico, como muitos pretendem e
sO assim entendem a capoeira” (CBP, 1968). Nestes trechos, sdo
patentes as idiossincrasias que permearam todas as discussdes sobre
a regulamentacdo da Capoeira nestes simpdsios.

Tais consideracdes confirmam as posi¢Ges radicalizadas da
representacdo carioca, participante pelo menos no evento de 1968,
e excessivamente territorial do ponto de vista estilistico, geogréfico,
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personalistico, e também institucional, ao considerar que ja estava
estabelecido no Art® 2° dos Estatutos da Confederacdo (CBP): a
exclusiva responsabilidade para se proceder a regulamentagédo
desportiva de uma modalidade, legalmente afeta a este organismo
eclético, que deveria ter em conta os contetdos similares aos de
outras modalidades de luta (Boxe; Judd), sem sequer admitir a
consideracédo das especificidades desta luta brasileira.

Apesar da ocorréncia desses eventos, ndo foi elaborado
qualquer documento regulamentar da Capoeira naguele momento
histérico, em face da idiossincrasia dos condutores das discussdes e
as suas formas de ver a modalidade.

No sentido da qualidade técnica do seu corpo de movimentos e
da aceitacdo social dos estilos de Capoeira, tem-se noticia da sua
promoc¢do por parte do Mestre Bimba através de uma série de
acontecimentos. Através da permissdo oficial para fundagao da sua
escola e consequente "ensino da sua capoeira como ensino da
educacao fisica" em 1937, quando ainda era crime no Codigo Penal
Brasileiro, seguindo-se o reconhecimento pelo Presidente Getulio
Vargas em 1953 ap0s exibicdo de Capoeira no Palacio do Governo,
ao referir que "A capoeira é o Unico esporte verdadeiramente
nacional", e através da sua introdugdo como treinamento fisico em
quartéis da Policia Militar e de outras forcas das armas nacionais.

O parecer do General Jayr Jorddo Ramos (MEC/CND, 1972),
reconhecia a Capoeira como Desporto, mas dizia aguardar que a
CBP apresentasse as normas orientadoras das competices da
modalidade em todo o territorio nacional, efetivamente aprovadas,
oficializadas e divulgadas em 1973.

Apesar da consecucdo deste intento, o respectivo regulamento
desportivo, foi constituido de forma caleidoscopica, com o intuito de
atender e de cooptar todas as mentalidades que reivindicavam ver
contemplado os pontos de vista das distintas correntes do pensamento
capoeiristico do periodo, seja pela preservacdo ou mesmo expansao
de um poder e controle dos desenvolvimentos impingidos sobre a
Capoeira e de acordo com a vontade de seus principais mentores.
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2 OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA

Este trabalho teve como objetivos, analisar, interpretar e
caracterizar a primeira regra para a competicdo da Capoeira
enquanto expressao de luta, justificando-se pela inexisténcia de outras
investigagBes que interpretem, caracterizem e registrem a sua historia
regulamentar desportiva, demandando da analise de fontes primarias
relativas aos processos da sua transformagdo em desporto, nunca
antes consultadas para fins de construcdo de uma parte da historia
do desporto no Brasil.

2.1 DESENHO METODOLOGICO

Utilizamos um processo multimétodos, considerando os métodos
etnografico e histdrico. A op¢do pelo método etnogréfico deve-se
ao seu carater inicial descritivo (Baztan, 1995), e a possibilidade da
utilizacdo de multiplas fontes de informacdo que essa metodologia
de investigacdo permite (HAMMERSLEY; ATKINSON, 1994).

Respondendo & essa demanda, foi realizada a analise
bibliogréafica pertinente ao assunto da regulamentacdo desportiva,
do desporto, e da Capoeira, no periodo em que a modalidade se
encontrava inserida no ambito da CBP; a andlise documental de
fontes primérias e secundérias, aqui destacando-se os convites
institucionais, cartas pessoais, oficios, relatérios, e noticias de jornais.

Com objetivos etnoldgicos, procedemos a analise de contetdo
de materiais volumosos (ALBARELLO, et al., 1997) por meio da
condensacdo descritiva e consequente indexagdo das fontes
primarias via categorias estabelecidas a priori e a posteriori
(BARDIN, 1995).

Posteriormente, foi realizada a andlise praxiologica
(LAGARDERA,; LAVEGA, 2003), dos contetdos do Regulamento
Técnico da Capoeira de forma a identificar elementos representativos
da ldgica interna e da ldgica interna da luta brasileira, e
posteriormente, consagra-los coerentemente as formas de expressao
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referidas no material em causa, consoante a teoria das multiplas
transformacdes da Capoeira (Aradjo, 1997), no que diz respeito a
sua fase terminal: a transformacéo em desporto.

A utilizagdo do método historico demanda da sua qualidade
essencial (LALANDE, 2012) - seu espirito critico -, 0 que permeou
toda a realizagdo das analises neste estudo, a iniciar por sua fase
heuristica, conforme a investigacao dos acontecimentos e processos
do passado, influenciados pelo contexto cultural particular da época
(LAKATOS; MARCONI, 1992). Aqui considera-se o fendmeno no
ambiente social em que nasceu, 0 seu desenvolvimento e alteracdes,
de forma a preencher o vazio dos fatos historicos sobre o processo
da regulamentagdo desportiva da Capoeira, apoiando-se em um
tempo mesmo que construido artificialmente, de modo a promover a
compreensédo do seu continuum e o entrelagamento dos fendmenos,
conforme seu d&mbito de investigagdo (COHEN; MANION, 2002):
um individuo, um grupo, um movimento, uma idéia ou uma instituicéo,
0s quais ndo poderdo ser considerados isoladamente.

2.2 REesuLTADOS

Consideramos a Praxiologia Motriz como marco teérico para a
analise do RTC, ciéncia criada por Pierre Parlebas nos anos 60 do
século passado, com o objetivo de forjar um corpo de conhecimento
especifico sobre as atividades fisicas, desporto e educacéo fisica,
nela propondo uma probleméatica comum e uma inteligibilidade
caracteristica das intervenc@es corporais que definem a agdo motriz.
Conceitualmente, Parlebas (2001) a define como "a ciéncia da acéo
motora, e especialmente das condi¢des, modos de funcionamento e
resultados do seu desenvolvimento”, destacando-se neste constructo
dois tipos de légica: a ldgica interna (LI) e l6gica externa (LE).

A partir dos pressupostos da Praxiologia Motriz, identificamos
na analise do RTC, elementos que nos permitiram interpretar e
classificar a expressdo Capoeira, através da analise da sua LI,
determinada pelas relages dos protagonistas da acdo motora entre
si e deles com o espaco, tempo e materiais, e da sua LE, caracterizada
por aspectos contextuais ndo diretamente vinculados ao combate
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propriamente dito, ai se destacando aspectos historicos, culturais, de
género, de idade, de protocolos organizacionais e de caracteristicas
ritualisticas, dentre outros.

Partindo da concepgdo das logicas em analise, constatamos
que dos 42 capitulos constantes do RTC (Gréfico 1), apenas 10 se
enquadram no espectro da LI e que representa os elementos
inerentes aos combate propriamente dito, enquanto 32 se enquadram
no espectro da LE, elementos afetos a aspectos periféricos ao
combate, mas ndo menos importantes para o desenvolvimento desta
atividade desportiva.

Gréfico 1 - Andlise Praxioldgica RTC 1973
Capitulos LI e LE

€aR. X0 - Adjudicagtio de portos pas~

Fonte: autores
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No &mbito da LI da Capoeira e constante do RTC, identificamos
a presenca de tracos que se conformam com 0s pressupostos
praxioldgicos, destacando-se o trago "espa¢o™ enquadrado pelo
Capitulo X, o traco da "relacdo" de oposicao entre os competidores,
pelos Capitulos XXVII, XXVIII, XXIX, XXX, o traco "tempo" que
configura os Capitulos XXV, e pelas formas de pontuacdo os
Capitulos XXXIH, XXXIV, XXXV, XXXVI.

Quanto as categorias de competicdo por equipes, conjuntos e
duplas, séo evidentes a relacdo de cooperagdo-oposi¢do e ndo de
oposi¢do como se poderia esperar de expressdes agonisticas de luta
e vinculadas ao ramo pugilistico, com caracteristicas similares aos
combates por equipes desenvolvidas em algumas modalidades (Luta
Canéria; Luta Leonesa), em que o resultado por equipe deriva do
namero de vitérias de cada lutador por categoria.

As consideracdes de subjetividade das avaliacbes nas
competicbes em conjunto, em duplas e por equipe, denotam fei¢Ges
eminentemente artistica, coreogréafica e folclérica nesse regulamento
desportivo, destacando-se pela pontuacdo dos quesitos vestimenta,
ritual, ritmo, toques e canticos, bem como a aplicacdo de golpes num
saco de lona, sem qualquer evidéncia de combate entre os
participantes, que confirme a vocagdo de luta desta categoria
competitiva neste regulamento.

A perspectiva ritualistica se mostra mais evidente na competicao
por equipe, sendo exigido aos competidores a replicacdo de ritual
existente na Capoeira num contexto de roda e apresentada por trés
atletas de uma mesma equipe, que se revezavam durante as "voltas'?
por meio do recurso conhecido por compra de jogo, cuja ocorréncia
se dava a partir da anuéncia do assistente técnico de cada equipe. A
competicdo por equipe, era a Unica que permitia a interferéncia de
um elemento externo a apresentacdo da equipe, como fator
determinante para a consecucdo do objetivo pretendido.

2Termo utilizado no regulamento para designar o que se identifica por rounds.
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Além dos elementos subjetivos de avaliacdo das respectivas
competicdes, as quais, se mostraram bastante conflituosas quando
da realizacdo dos campeonatos desta modalidade ocorridos nos anos
que se seguiram a sua regulamentacdo desportiva, identificamos
indicios significativos da baixa qualidade dos arbitros para julgar itens
tdo complexos, confirmada por distintas evidéncias relacionadas com
a falta de coeréncia dos contetidos formativos das apostilas dos cursos
de arbitragem, incompativeis para permitir a avaliacdo dos itens
propostos, sem deixar de considerar o baixo grau de escolaridade
dos candidatos, comprovadas pela andlise das provas, respectivos
gabaritos e fichas pessoais dos candidatos.

2.3 Discussio

Com base no aporte tedrico que considera a Capoeira enquanto
manifestacdo independente dos individuos que a pensam ou a
praticam, entendemos que a teoria das "maltiplas transformacdes"
(ARAUJO, 1997) auxilia sobremaneira o enquadramento dessa
modalidade em &mbitos variados da expressdo fisica humana, por
considerar que a conjuntura sociocultural brasileira dos séculos X1X
e XX, muito contribuiu para o aparecimento de distintas formas
expressivas para a Capoeira, principalmente, as de cariz ludico e
também desportivo, esta Ultima, influenciada pelas ideias do desporto
moderno difundidas no decurso do século XIX e assimiladas pela
classe politica nacional brasileira no século seguinte, como indicador
de sintoma de uma sociedade moderna.

Também ndo podemos deixar de ter em conta, fatores de ordem
nacionalista que permearam o periodo do Estado Novo, os quais,
concorreram para que a Capoeira fosse estimulada enquanto simbolo
de identidade nacional brasileira e modalidade de luta por exceléncia,
a adquirir um novo estatuto social.

Considerando as distintas facetas apresentadas pela Capoeira
ao longo dos séculos referidos, procedemos a uma classificacdo dos
capitulos do RTC, nele identificando aspectos de cunho ltdico, ritual,
desportivo e artistico, apesar de reconhecer a inexisténcia de qualquer
relacdo com a sua LI. Esse reconhecimento torna explicito a visdo
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dos mentores deste regulamento, que mais néo fizeram do que focar
0s contetdos do regulamento nos individuos e ndo na expressao
corporal, negligenciando a funcéo principal de uma modalidade do
ramo pugilistico - a luta -, para basear-se em argumentos personalistas,
tradicionalistas, do senso comum e da oralidade, muito presentes no
ambiente da Capoeira naquele tempo.

As demonstracdes de performances ritualisticas nas formas
competitivas representadas no RTC, sdo decorrentes de discursos
recorrentes dos seus praticantes, os quais, apresentavam uma forte
presuncdo mistica e um pseudo-revivalismo de praticas ancestrais
africanistas de cunho religioso, que apenas objetivava o inculcar de
certos gestos, valores, normas de comportamento e cerimdnias de
manifestacOes religiosas africanas, através da repeticdo de um
conjunto de praticas.

As formas recorrentes destas manifestagdes ritualisticas,
apenas se evidenciaram a partir das primeiras décadas do século
XX e somente para o Estado da Bahia, em decorréncia da adaptacédo
de rituais do Candomblé por parte de alguns praticantes desta luta e
membros desta religido de cunho africanista, e adaptados para este
novo contexto de expressividade, se considerarmos que elas nunca
foram documentadas para o contexto da Capoeira no decurso do
século X1X e, para quaisquer dos Estados brasileiros onde se praticou
a luta brasileira qualquer tipo de expressao ritual.

Assim, reconhece-se que os discursos sobre algumas tradi¢des
no contexto da Capoeira, demandam de tradi¢Ges inventadas a partir
de alguns referenciais pessoais de alguns dos seus praticantes, logo,
expressdes de uma falsa construcdo de praticas ancestrais. Estas
express0es rituais no contexto da Capoeira, poderiam ser enquadradas
no conceito a que Hobsbawm e Ranger (1997) designaria de "tradicdo
inventada", seja por ser uma construcdo intencional de um
determinado grupo social seja pelo simbolismo da sua representacéo,
que se estabeleceu de forma muito rapida neste ambiente, em menos
50 anos.
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Apesar desta consideragdo, e do seu significado e simbolismo
para o contexto atual da Capoeira, ndo podemos deixar de reconhecer
a sua inadequacéo para esta nova forma de expressividade no &mbito
desta luta, e para este processo de regulamentagdo desportiva, por
perseguir um modelo de desporto de combate e ndo uma forma de
representacdo folclorica ou ludica, onde os rituais poderiam assumir
um lugar de destaque.

No gue toca ao entendimento de jogo (desportivo), recorremos
as percepcgdes de Parlebas (2001) que assim o caracteriza: uma
situacdo motriz de enfrentamento codificado definido por um sistema
de regras que determina a sua LI. Este autor ndo alude ao termo
jogo, mas sim, a jogo desportivo, no intuito de diferencia-lo do que
compreende como “quase jogo".

Parlebas entende que a luta podera ser um jogo desportivo e
um desporto, se institucionalizada. Entende também que, se a pratica
em causa da-se de maneira aberta, flexivel e com regras mutantes,
poderia ser compreendida como um "'quase jogo", ou com expressoes
a que chamamos "brincadeira”. Transpostas tais idéias para o contexto
histérico da Capoeira, na perspectiva da teoria das multiplas
transformaces, entendemos ser conseqiiente a abordagem que ora
adotamos para a categorizacdo do documento em pauta.

Conceitualmente, a compreensdo da luta da Capoeira a
diferencia do jogo da Capoeira, ao considerar os universais da
Praxiologia Motriz no que refere a LI de uma modalidade. Em visdo
praxiolégica, pode-se dizer que a diferenca estd na conduta motriz
inerente a cada uma dessas formas expressivas, ou seja, esta na
forma de "organizacéo significativa do comportamento motor portador
de um significado" (PARLEBAS, 2001), notoriamente distinto entre
uma luta e um jogo.

Cabe ressaltar que a competicdo na luta deve ser entendida
como oposicdo ou duelo, por sua forma de contato direto, por
contracomunicacao, realizada por assaltos a distancia reduzida,
classificado em Praxiologia Motriz das seguintes maneiras: duelos
de distancia quase nula (Luta Canéaria, Judd), duelos de distancia
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média (Florete, Kendo), os enfrentamentos a grandes distancias
(Ténis, Badminton) e os assaltos a distancia reduzida (Boxe, Caraté,)
neste contexto, enquadrando-se a luta da Capoeira.

J& o conceito do Desporto inclui o regulamento preciso da
competicao, a institucionalizagéo, a espetacularidade e a identificacdo
com processos de producédo e consumo, conforme Mandell (1986).
Consideramos que o regulamento determina a estrutura do desporto,
sendo que para tal as regras poderdo ser classificadas em seus
aspectos formais (MORENO, 2004): caracteristicas e dimensdes
do espaco de jogo; descricdo dos materiais complementares usados
em jogo; numero de jogadores que participam na atividade e forma
como eles podem intervir; forma de pontuar e como ganhar ou perder;
tempo total de jogo, divisdo e controle do mesmo; ritos e protocolos.
E aspectos da ac&o de jogo: formas de utilizar os implementos, quando
existirem; formas de participacdo de cada jogador e relacdo com
seus companheiros, quando existirem; formas de relacionar-se com
os adversarios, quando existirem; formas de utilizar o espago de
jogo; penalizagdes as infragdes da regra.

Contudo, é preciso situar alguma idéia acerca do desporto
artistico, entendido como um ramo do desporto referente ao contetido
artistico que possui. Além da estrutura geral da modalidade em si -
LI e técnica -, pressupBe um potencial artistico/tematico (estilo) para
a producdo de certa reacdo no espectador (KUNTZ, 1985 apud
LAGOA, 2009), no que concerne aos seus principios plasticos e de
desempenho e da sua subjetividade criativa observada através da
expressao fisica, diferindo-se do significado fatual da técnica (forma),
por pressupor certa "empatia”, e demandar sensibilidade para a mais
completa apreensdo de seu conteudo.

Pelo exposto, entendemos que a indole artistica manifesta no
RTC, também pode ser constatada quando observada pela lente do
contetido secundario artistico dessa expressdo, o qual relaciona temas
e conceitos expressos por objetos e acdes - a orquestra, 0 mestre de
ritmo, responsaveis por enfatizar o carater subjetivo e animico
ritualizado da Capoeira, mas supérfluo para uma expressédo de luta
propriamente dita.
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Especificamente, um regulamento desportivo de luta
necessitaria definir as regras do desporto que contempla, em esséncia,
os elementos constitutivos da sua LI, sem deixar de reconhecer que
cada regulamento possui caracteristicas essenciais e outras nao,
sendo as mesmas diferenciadas entre regras e normas. Para Robles
(1984), as regras se apresentam em carater de necessidade, pois a
realizacdo da situagdo motriz s6 é possivel em cumprimento as
mesmas, balizando as normas, 0s comportamentos devidos e,
portanto, ndo necessarios a situacdo motora propriamente dita.

Desse modo, 0 Gréfico 2 toma por consideragdo todas as partes
constantes do RTC, reconhecendo que grande parte das referéncias
constante nos capitulos o enquadram como uma expressao ludica
em detrimento da expressdo de combate, por ser bem evidente a
falta do contato fisico e a presenca de elementos artisticos mesclados
aos da luta, do jogo e do ritual.

Gréfico 2
Distribuicdo % dos capitulosdo RTC, 1973 -Ll e LE

19%

H Logica
Externa
Légica
Intema

Fonte: Jaqueira, 2010.

Em decorréncia das partes constitutivas do RTC, identificamos
gue o seu fundamento principal caracterizou-se por ser um documento
normativo, por privilegiar em seus capitulos a LE (81%) da modalidade
em detrimento da sua LI (19%). Dessa tentativa de normatizacdo
desportiva da Capoeira, surgiram conceitos ambiguos de jogo com a
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flexibilizacdo de regras; de desporto com suas regras fixas, de
componente artistica enquanto espetaculo folclérico e de danca; de
ritual com a exploracdo do seu cunho africanista, compreensdes
que até os dias de hoje influenciam o conceito sobre a Capoeira em
quaisquer das suas formas de expressao.

3 CoNcLusAo

O caréter de luta desportiva que fazia o elo entre a Capoeira, a
CBP e 0 CND, a deveria conduzir nesse Viés, a0 menos nos espagos
sociais aludidos. Todavia, para haver luta propriamente dita, eram
necessarias regras especificas voltadas ao regulamento do combate
entre dois atletas e a efetivacdo dos golpes caracteristicos, e ndo a
sua simples representacdo como pode ser depreendido do RTC. Por
sua vez, as competices em duplas, equipes e em conjunto refletem
a idéia da necessidade da preservacdo de aspectos inerentes a LE
da expressao, decorrentes de fatores de cunhos social e idiossincratico
dos grupos humanos envolvidos na dindmica da desportivizagéo e
da regulamentacdo desportiva da Capoeira.

Nestes trechos, sdo patente as idiossincrasias que permearam
todas as discussdes sobre a regulamentacdo da Capoeira nos
Simpdsios realizados, e a adogdo de uma postura de distanciamento.
As posturas de distanciamento e as idiossincrasias de alguns
personagens envolvidos na elaboracéo de um regulamento desportivo,
as exigéncias regulamentares para o reconhecimento de uma
modalidade como desporto, além da representatividade das
mentalidades que dominavam tal assunto, pode ter sido o moével da
corrente contraria a regulamentacdo da Capoeira em formato de
luta.

Entretanto, compreendemos que o0s capoeiristas envolvidos
naquele momento, em face da sua experiéncia vivencial no ambiente
desportivo, sabiam o que significava oficializar o0 movimento de
transformacdo da Capoeira em desporto, vendo nesse processo a
possibilidade de chegar mais longe enquanto individuos, numa
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sociedade em que a aquisi¢do de um novo status era muito dificultado
em razdo do despreparo que apresentavam para a direcdo de
instituicOes desportivas, aliado a outras de razdes de carater social.

Exemplo de aquisicdo de um novo status, e de penetragdo em
ambitos distintos na sociedade brasileira através da Capoeira, ocorreu
com o mestre Bimba no decorrer da primeira metade do século XX,
guando teve a oportunidade de ensinar essa modalidade no Centro
de Preparacdo de Oficiais da Reserva - CPOR, em face da sua
forca moral, do seu carisma pessoal e o da pratica de luta neste
periodo de tempo. Assim como o proprio Bimba, outros capoeiristas
no periodo em andlise, viam nesse processo de regulamentacdo
desportiva uma oportunidade de projegéo social.

O sentimento de propriedade dos capoeristas sobre a
modalidade e a possibilidde de ascensdo social que a sua
transformacdo em desporto possibilitava, fez do primeiro RTC uma
miscelancia de ordens dirigidas a todos os &mbitos desta expressdo
naquele momento. Contudo, talvez numa tentativa de domesticacgéo
da expressdo com vistas a um maior impacto social, a expressdo
agonistica de luta foi suprimida do RTC, passando a ser mimetizada
nos encontros competitivos de Capoeira.

Decorrente da vasta analise documental consultada, de onde
se pode extrair dos discursos produzidos pelos participantes aquando
da elabora¢do do RTC, concluimos, que o pouco conhecimento sobre
0s principais elementos legais, estruturais, conceituais e mesmo
desportivos no periodo, para uma modalidade que se pretendia afirmar
enquanto um desporto de luta, a idiossincrasia existente entre 0s
capoeiristas das principais escolas desta modalidade ja evidenciadas
nos Simposios realizados, marcaram indelevelmente toda a sua historia
regulamentar.

Tendo ainda em conta a matriz metodoldgica utilizada para
analise do RTC, em que se evidenciou uma diferenca significativa
entre 0 numero de capitulos da L1 (10) e da LE (32) em relagdo ao
desporto Capoeira, destacam-se claramente as dificuldades
encontradas pelos mentores deste regulamento para restringirem-



se ao conteudo da luta propriamente dita, ao promoverem um
compromisso implicito quanto a necessidade de satisfazer as variadas
visdes de mundo que representavam alguns dos estilos de Capoeira
e dos principais expoentes da modalidade no periodo, e do 6rgdo
federativo dirigente do ramo pugilistico, que pretendia fazer prevalecer
0s principios basicos inerentes aos desportos de combate comandados
pela CBP, cujo fundamento se pautava pelas declarac¢@es de Altamiro
Cunha (Cunha, 1968), ja mencionadas neste documento.
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Praxiology analysis of the first regulation sports
of capoeira

Abstract: This study first analyzes the "Technical
Regulation of Capoeira,” mark of the process of
transformation in sport. The methods used were
ethnographic and historical content analysis,
praxeological and analysis for the survey, processing
and interpretation of data. Results: Thirty-two chapters
of the regulation belong to the external logic of Capoeira,
and ten of them to the internal logic. Conclusions: The
prevalence of external logic on the internal indicates
the strong emphasis on factors marginal to the
competition of the struggle, which has indelibly marked
the process of regulating sport of Capoeira.
Keywords: Capoeira. Motor Praxiology. sports rules.
sports.

Anélisis praxiolégica de las primeras reglas
deportivas de la capoeira

Resumen: Este estudio analiza el primer "Reglamento
Técnico de la Capoeira", marco del proceso de su
transformacion en el deporte. Los métodos utilizados
fueron etnogréficos y histérico, andlisis de contenido,
y el analisis praxeolégico de la encuesta, el
procesamiento e interpretacion de datos. Resultados:
treinta y dos capitulos de la regulacién pertenecen a
la légica externa de la Capoeira, y diez de ellos a la
l6gica interna. Conclusiones: la prevalencia de la légica
externa sobre la interna indica el fuerte énfasis en los
factores marginales a la competencia de la lucha, que
ha marcado de forma indeleble el proceso de
regulaciéon deportiva de la Capoeira.

Palabras Clave: Capoeira. Praxiologia Motriz. reglas
deportivas. deporte.
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