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RESENHA DO LIVRO MULHERES NO OCTOGONO:
PERFORMATIVIDADES DE CORPOS, DE GENEROS
E DE SEXUALIDADES

REVIEW OF THE BOOK MULHERES NO OCTOGONO: PERFORMATIVIDADES
DE CORPOS, DE GENEROS E DE SEXUALIDADES

RESENA DEL LIBRO MUJERES EN EL OCTAGONO: PERFORMATIVIDADES
DE CUERPOS, DE GENEROS Y DE SEXUALIDADES

Joao Paulo Fernandes Soares*, Ludmila Mourao*,
Vera Lucia Ferreira Pinto Fernandes*

Palavras chave: Resumo: Esta resenha trata do livio Mulheres no Octdgono: performatividades de
Mulheres. corpos, de géneros e de sexualidade, da autora Carla Lisbda Grespan. Fruto de sua
Identidade de dissertacdo de mestrado, a obra se situa nos estudos de género e sexualidade pos-
género. estruturalistas e queerligados a Educacéo Fisica e as praticas corporais esportivas, e traz
Artes marciais. relevantes reflexdes sobre os modos de interdicdo discursiva, estigmatizacao e processos

discriminatérios sofridos por mulheres atletas de Artes Marciais Mistas (Mixed Martial Arts
- MMA), construidos do ciberespaco. A obra contribui ainda nos processos de visibilizagao
e problematizagéo das experiéncias dessas atletas no campo esportivo das lutas.

Keywords: Abstract: This is a review of Mulheres no Octogono: Performatividades de Corpos, de
Women. Géneros e de Sexualidades (Women in the Octagon: Performativities of Bodies, Gender
Gender identity. and Sexuality) by Carla Lisbda Grespan. Based on the author's Master’s dissertation,
Martial arts. the study is situated within post-structuralist and queer studies on gender and sexuality

related to Physical Education and sports bodily practices. It raises relevant reflections
on discursive taboo, stigma and discriminatory processes on Mixed Martial Arts (MMA)
female athletes in cyberspace. It also contributes to processes of giving visibility and
questioning the experiences of those athletes in the sports field of struggles.
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O livro Mulheres no Octdogono: performatividades de corpos, de géneros e de
sexualidade, de Carla Lisb6a Grespan, insere-se de forma contundente no campo dos estudos
de género na Educacéo Fisica, nas praticas corporais e esportivas.

Doutoranda em Educacéo, Mestra em Ciéncias do Movimento Humano e graduada
em Educacao Fisica e Historia, a autora traz a publico nessa obra a pesquisa realizada em
sua dissertacdo de mestrado, defendida em 2014, na Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS). Dotada de uma linguagem direta, critica e sagaz, sem, contudo, perder o
rigor cientifico em sua construg&o textual, a autora convida a/o leitora/or a adentrar o universo
cultural das mulheres atletas de MMA (Mixed Martial Arts).

O olhar critico da autora fundamenta-se nos estudos culturais, pés-estruturalistas e
queer, que buscam, em Ultima instancia, desestabilizar seu objeto de estudo e desconstruir
discursos de interdicdo, discriminatorios e estigmatizantes sofridos pelas mulheres atletas em
suas experiéncias sociais.

O texto estabelece também estreita relagdo com conceitos ligados aos estudos de
género e sexualidade propostos pela filosofa estadunidense Judith Butler, especificamente
pelo esforco da autora na compreensao dos modos de subjetivacdo ligados ao sistema
heteronormativo sexo-género-desejo. Ha, pois, uma tentativa fecunda de transpor tais
pressupostos e categorias analiticas para as analises do material empirico, 0 que se faz
inovador nesse momento.

Outro ponto que merece destaque na obra diz respeito aos aspectos metodolégicos do
estudo: 0 método etnografico foi realizado no ciberespaco e teve como campo de pesquisa dois
tradicionais sites de producao de contetdo sobre lutas: Combate e Tatame. A autora atenta
para a relevancia dos contetdos discursivos e comunicagoes construidos no meio digital e
busca compreender a complexidade dessas rela¢des, vislumbrando possibilidades analiticas
nesses contextos culturais.

Nesse processo deimersdo no campo, foilevantado um vasto material empirico composto
de inumeras reportagens e comentarios de leitores desses artefatos midiaticos. As anéalises
foram realizadas a partir de processos de categorizacdo presentes na anélise de conteudo, em
que emergiram duas categorias nativas: o discurso biologicista e a heteronormatividade, que
dao o nexo argumentativo da obra.

O livro é composto de quatro capitulos, e as andlises remetem as interdicdes e
estigmatizacdes sofridas pelas mulheres atletas de MMA em dois campos discursivos
interconectados: a midia digital especializada e o publico espectador.

Para desenvolver tais assertivas, no primeiro capitulo, sdo apresentados 0s processos
histéricos de constituicdo do MMA como modalidade esportiva e a insercdo das mulheres
como atletas da modalidade, internacionalmente e no Brasil. Apesar de o capitulo trazer um
panorama geral, em que nao se pretenda um texto com rigor metodolégico historiografico, as
fontes pesquisadas trazem a complexidade dessa constituicdo, bem como das invisibilizagdes
sofridas pelas atletas em suas experiéncias e carreiras na modalidade. Dessa forma, a inser¢éo
das mulheres se deu a partir de inimeras lutas politicas por visibilidade, organizag¢do de eventos
e insercdo de novas atletas. Para contextualizar tal assertiva, a autora destaca a trajetoria de
seis atletas do Ultimate Fight Championship (UFC): Ronda Rousey, Liz Carmouche, Miesha
Tate, Amanda Nunes, Jessica Andrade e Bethe Correia.
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O segundo capitulo é dedicado ao aporte tedrico e as categorias analiticas utilizadas no
estudo, além de uma pesquisa bibliografica sobre a producéo acerca da tematica: mulheres e
lutas na Educacao Fisica brasileira. Percebe-se uma opcao e esforco da autora em operar com
autoras/es dos estudos de género pds-estruturalistas e queer, que trazem categorias produzidas
a partir da desconstrugao discursiva e no questionamento de processos de naturalizagao dos
corpos, géneros e sexualidades nas relagdes sociais dos sujeitos.

No terceiro capitulo, a autora analisa uma das categorias discursivas que emergiram do
material empirico: o discurso biologicista, que embasa as representacdes sobre as diferengas
“sexuais” entre 0s sujeitos nos esportes, a partir da utilizacao de “argumentos biolégicos para
justificar questdes oriundas do plano sociocultural” (p. 70). Nesse contexto, 0 MMA, antigo
‘vale-tudo”, foi histérica e discursivamente construido como l6cus de producéo e difuséo de
significados ligados as masculinidades viris e heteronormativas, idealizados e essencializados
pelos sujeitos culturalmente nomeados como masculinos.

A autora elege acontecimentos e processos envolvendo mulheres atletas de MMA, que
instigaram as producdes discursivas na web. Assim, a partir das categorias nativas oriundas
do material empirico, emerge o debate sobre a utilizagdo do “doping (substancias derivadas
da testosterona) por lutadoras e a possibilidade de mulheres (incluindo mulheres transexuais)
participarem das lutas de MMA, principalmente no UFC’ (p. 71).

Cabe pontuarque a autora, apesar de expor o conjunto de técnicas e saberes construidos
no interior da instituicdo esportiva nas agéncias antidoping, nao esta interessada em um debate
maniqueista sobre o doping, em que haveria atletas honestas/desonestas, certas/erradas,
dentre outras classificacdes binarias presentes no senso comum. Ela busca compreender 0s
tensionamentos, abjecdes e possibilidades produtivas que os corpos potencializados e robustos
dessas atletas realizam juntos aos sujeitos em seu campo empirico na web.

A autora debate tais enunciados discursivos a partir dos conceitos de “biotecnologia”
e “biopolitica”, que trazem possibilidades para a compreensdo das infindaveis formas e
modos de subjetivacdo dos discursos bioldgicos (com seus binarismos e oposi¢des) na
contemporaneidade, bem como as manipulagdes e resisténcias corporais possiveis mediante
a administrac@o biotecnol6gica de inimeros farmacos, dentre eles a testosterona.

Nesse sentido, o publico reage as noticias e imagens de tais corpos, fazendo emergir
as normas de género e sexualidade que circulam nas producoes de saberes e poderes na
sociedade, em que tais comentarios, grosso modo, tinham como objetivo “afirmar que algumas
lutadoras de MMA modificavam genética e anatomicamente seu corpo e, por essa razao, nao
deveriam ser consideradas mulheres e, por consequéncia, teriam de ser banidas do esporte”

(p. 76).

Assim, a possibilidade da administracdo da testosterona para fins de potencializagao
muscular e melhora nas performances das atletas traz, para além da estigmatizacao e abjecao
de seus corpos, a possibilidade do questionamento de limites impostos discursivamente aos
corpos das mulheres, em que as marcas de tal manipulacéo biotecnoldgica, expressas no
volume, forca, agilidade e poténcia musculares elevadas, sao indesejaveis e frequentemente
associadas a processos de “masculinizacdo” e negacao de uma feminilidade normalizada. A
autorachamaaatencéo para suaanalise, que visa apontar as producdes binarias e fragmentarias
dos corpos como pontos centrais dos mecanismos que “organizam a vida contemporanea e
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as biotecnologias como espagos de opressao e resisténcia (...), que subvertem as formas de
pensar o proprio corpo, as relagdes de género e também a sexualidade” (p. 90).

Partindo da tese que 0 MMA, como prética corporal e esportiva, é “local de disputas de
saberes e poderes que definem e delimitam os padrdes de normalidade, constituindo-se como
um dos locus de produgdo dos processos heteronormativos” (p. 91), a autora remete suas
analises no quarto e ultimo capitulo para a interpretacéo da heteronormatividade presente nas
producdes discursivas sobre as atletas, que pressupdem a manutencao da triade sexo-género-
desejo. Nesse momento, ela apresenta e chama a atencao para tematicas categorizadas com
as questdes de “homofobia (lesbofobia e transfobia), sexismo e misoginia, e as formas que
estas atravessam e reverberam na préatica do MMA profissional praticado por mulheres” (p. 92).

Nota-se, pois, que inimeros esteredtipos discursivos séo construidos na web com
base na pretensa linearidade e “estabilidade” do sistema sexo-género-desejo, em que a
heterossexualidade seria 0 caminho “normal” de expressao dos desejos. Em sua analise do
material empirico, a autora chama a atengdo para a associag@o das experiéncias das atletas
no MMA com experiéncias homoafetivas, 0 que se revela como uma estratégia de interdicao
construida a partir dos ideais heteronormativos difundidos culturalmente. H4 uma ampla
exposicao desses enunciados, selecionados para compor o0 quadro analitico desse capitulo,
em que emergem os atravessamentos de estigmas discriminatérios ligados a “misoginia”, a
“homofobia”, a “lesbofobia” e a “transfobia”, categorias marcantes nos discursos e amplamente
debatidas no texto.

Assim, “as lutadoras representariam essa “outra” feminilidade; s@o corpos estranhos
que geram, em algumas pessoas, reagoes de desprezo, considerando a participacao das
mulheres uma afronta a essa pratica esportiva” (p. 98), em que “as representagdes homofdbicas,
sexistas e misoginas funcionam como forma de deter os pontos de fuga que desconstroem os
discursos normativos que compdem o processo heteronormativo e performativo de género e
sexualidade”. (p. 101).

Nesse sentido, a exposicdo dos processos discriminatérios e de interdicdo sofridos
pelas atletas de MMA no ciberespaco, e também suas estratégias de subversao e resisténcia,
trazem avancgos e reduzem a lacuna de producéo cientifica presente no campo da Educacéo
Fisica sobre a tematica. Ao operar com categorias da teorizacdo queer na busca pela
desconstru¢do dos discursos biologicistas binarios “sexuais” de género, a autora alcanga
0s objetivos propostos em sua pesquisa e convida a/o leitora/or a outras reflexdes sobre as
feminilidades dissidentes dessas atletas, bem como suas repercussdes culturais.

Nota-se ainda o investimento da obra em chamar a aten¢ao para um campo promissor
e inesgotavel de pesquisas qualitativas: o ciberespago, compreendido aqui como mimese
de nossas culturas na contemporaneidade, em que 0s sujeitos subjetivam, ressignificam e
difundem discursos sobre corpos, géneros e sexualidades.

Por fim, tal obra torna-se referéncia indispensavel, ndo sé as/aos pesquisadoras/res
do campo dos estudos de género na Educagédo Fisica e nas préaticas corporais esportivas,
mas para um amplo publico que busca compreender as experiéncias das mulheres que
ousam tensionar e subverter discursivamente, com seus corpos, géneros e sexualidades, as
naturalizagdes difundidas no MMA, bem como nas lutas em geral.
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