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STOPPA, TRIGO E ISAYAMA O LAZER DO BRASILEIRO NO PERIODO DE FERIAS

RESUMO

A pesquisa “O Lazer do Brasileiro” teve como objetivo identificar o lazer do brasileiro no que se refere a sua
representacdo e concretizagdo. O trabalho foi realizado por meio da pesquisa empirica, com amostragem
representativa dos brasileiros em termos de faixas etdrias, géneros e classes sociais. Enquanto procedimento
amplo de raciocinio, foi utilizado o estudo comparativo entre a representacdo do lazer e o seu efetivo
exercicio. Este texto discute especificamente elementos relacionados a tematica das atividades turisticas e suas
possibilidades de lazer no periodo de férias. Os resultados apontam que as atividades turisticas sdo entendidas
e valorizadas como possibilidade de lazer pela populagdo brasileira, apesar de sua vivéncia ser desenvolvida
por um ndmero pequeno de pessoas, comparativamente ao total da amostra. Além disso, o querer e fazer
da atividade apresenta uma distancia grande, uma vez que se o fazer aponta 27% das realizagdes, o querer
apresenta um indice de quase 80% das inten¢des. Assim, os desequilibrios existentes entre as representagoes e
concretizagdes devem ser objeto de desenvolvimento de agdes especificas na area do lazer e turismo.

Palavras-chave: Lazer. Turismo. Férias.

ABSTRACT

The search for “The Leisure of the Brazilian” involved researchers and their fellows from eight Brazilian
universities and received encouragement from the Ministry of Sports. We aimed to identify broadly the
Brazilian leisure, in terms of their representation and implementation. The work was carried out by empirical
research, with representative sample of Brazilians of all ages, genders and social classes. While extensive
procedure of reasoning, also characterized as observation mode, we used the comparative study of the
representation of leisure and their effective exercise. This paper discusses, in particular, elements related to
the theme of tourism activities and its leisure possibilities on vacation.

Keywords: Leisure. Tourism. Vacation.

RESUMEN

La investigacion “El ocio de los brasilefios” fue desarrolado com el objetivo de identificar el ocio de Brasil en
términos de su representacion y ejecucion. El trabajo fue realizado por la investigacion empirica, con muestra
representativa de los brasilenos de todas las edades, géneros y clases sociales. Mientras procedimiento de
razonamiento amplio se utilizé un estudio comparativo de la representacién del ocio y su ejercicio efectivo.
Este texto analiza especificamente los elementos relacionados con el tema de las actividades turisticas y sus
posibilidades de ocio en vacaciones. El principal resultado se sefialé que las actividades turisticas se entienden
y valoran como una oportunidad de recreacion para la poblacién brasilena, apesar de su experiencia siendo
desarrollado por un pequerio nimero de personas en comparacion con el total de la muestra. Ademds, la
voluntad y hacer actividad presenta una distancia muy grande, ya que lo hacen el 27% de las realizaciones
puntos, el indice quieren presentar un casi 80% de las intenciones. Por lo tanto, los desequilibrios existentes
entre las declaraciones y los logros deben desarrollando el tema de acciones especificas en el ocio y el turismo.

Palavras clave: Ocio. Turismo. Alquileres.
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Introducao

Com a promulgac¢do da Constitui¢do Brasileira de 1988 (BRASIL, 1988) o lazer passou a ser um direito
social previsto no artigo 60 (sexto), condi¢ao também assegurada em, praticamente, todas as leis
estaduais e orgénicas de municipios do Brasil. No entanto, diferente de direitos como a satde e educagao,
a Constituicdo Federal ndo definiu principios, diretrizes, objetivos e regras institucionais para orientar
a concretizagdo do lazer no cotidiano da populagdo. Além disso, por uma série de problemas, como a
prevaléncia de uma politica de hierarquizagdo de necessidades, a precaria difusdo e sistematizacido de
pesquisas, os poucos recursos disponiveis e o pequeno nimero de profissionais qualificados, a area ainda
carece de agdes que abranjam de forma efetiva os Municipios, os Estados e a esfera Federal.

A formacio de pesquisadores, que envolve a realizacio de novos estudos na area e a realizacdo de
Congressos cientificos, vem mudando, pouco a pouco, o panorama em relagdo a pesquisa em Estudos do
Lazer. Entretanto, ainda carecem de estudos sobre a representacgéo e a concretizacdo do lazer vivenciado
pelos brasileiros.

Com esse proposito foi realizada a pesquisa intitulada “O Lazer do Brasileiro” que envolveu
pesquisadores e bolsistas de seis universidades brasileiras, que participaram do desenvolvimento e da
analise das informagodes coletadas em levantamento nacional. O estudo foi realizado entre os anos de 2012
e 2014, periodo em que foram cumpridas as etapas metodologicas de coleta e discussao dos dados em
diferentes artigos resultantes das informagoes obtidas.

O objetivo deste projeto foi conhecer o lazer do brasileiro, em termos de sua representacao e
concretizagdo, com a finalidade de contribuir e orientar agdes de politicas publicas e dar bases para a
realizacdo de pesquisas na respectiva tematica.

Este estudo se destaca por seu carater inédito, no contexto brasileiro, visto que ndo existem outros
levantamentos recentes que tratam da tematica do lazer no Pais com uma amostra que seja representativa
e que abrangesse diferentes categorias que se relacionam aos estudos do lazer (género, faixa etaria, classe
social, regides do Pais, entre outros). As principais questdes de pesquisa foram: O que o brasileiro faz no
seu lazer? O que gostaria de fazer no lazer? E por que nao faz?

No que se refere ao tema da pesquisa, Requixa e Camargo (1989) realizaram no final da década de 1980
um estudo sobre o tempo livre na sociedade brasileira, apontando diferentes elementos relacionados ao
desenvolvimento do tempo livre, em suas relagdes com o tempo de lazer. Esse estudo contém caracteristicas
diferentes da pesquisa realizada, uma vez que ele ndo abrange o contexto nacional e ndo é do tipo survey.
Os autores fazem referéncia ao estudo de Souza (1975) apresentando com um tunico survey realizado
no Brasil no ano de 1973, com parametros internacionalmente aceitos, mas que abrangia o contexto da
cidade do Rio de Janeiro e sua regido metropolitana.

Nesse sentido, este artigo ¢ um recorte de variaveis analisadas no projeto maior, que sera publicado
em livro. Assim, um conjunto de variaveis discutidas na pesquisa foi agrupado por proximidade entre
as categorias e divididas entre os pesquisadores participantes, gerando a produgao de sete artigos, que
compordo a pesquisa final por ocasido da publicacao do relatério, produto em fase de finalizagdo pela
equipe coordenadora.

Caderno Virtual de Turismo — Rio de Janeiro, v. 17, n. 1, p.138-154, abr. 2017 140



STOPPA, TRIGO E ISAYAMA O LAZER DO BRASILEIRO NO PERIODO DE FERIAS

Sem perder de vista outras variaveis da pesquisa, neste artigo a proposta é discutir elementos
relacionados a temadtica das atividades turisticas e suas possibilidades de lazer no periodo de férias.
Portanto, os dados apresentados sdo relacionados a tematica do turismo, uma vez que sdo importantes
reflexdes para apontar subsidios para o planejamento, execu¢do, monitoramento e avaliagdo de politicas
publicas de lazer e turismo.

O lazer é aqui compreendido como um espago privilegiado para a vivéncia de contetidos culturais e
estabelece relagdes com diferentes dimensées da vida, tais como: trabalho, educagdo, familia e religiao.
Marecellino (2006) entende o lazer como a possibilidade de vivéncias culturais que podem ser praticadas
ou fruidas no tempo disponivel, que tem como um de seus tragos definidores o carater desinteressado,
uma vez que ndo se busca outra recompensa se nao a satisfacdo provocada pela atividade.

Dessa forma, concordamos com Gomes (2008) quando afirma que o lazer pode compreender o
envolvimento com diferentes manifestagdes culturais, tais como o jogo, a brincadeira, a danga, a festa,
a viagem, o esporte, o convivio social, as artes (pintura, literatura, teatro, musica e cinema), entre outras
possibilidades. Além disso, podemos considerar o 6cio como uma manifestacido cultural que pode
constituir as experiéncias de lazer. A autora afirma que essas vivéncias podem assumir diferentes contornos
e significados em determinado tempo/espago e para os grupos sociais e instituigdes que as vivenciam.

Assim, optamos por entender o lazer a partir desse conceito que possibilitaria a proposicdo de subsidios
para a elaboragdo de politicas publicas na area, a partir da apresentagdo e da discussdo dos dados coletados
nas diferentes localidades do Pais.

No que diz respeito ao contetido, vamos encontrar praticamente uma classificagdo por autor que se
dedica a examinar a questdo, com algumas abordagens mais completas, mas todas passiveis de deixar
conteudos sem categorias, ou de determinar categorias diversas onde um mesmo conteiido pode ser
inserido (PARKER, 1978). Nesse sentido, tais classificagdes sdo tipologias e, como toda tipologia, sdo tao
artificiais quanto mais abrangente e interligado for o objeto de classificagio (MARCELLINO, 1983).

Adotamos a classificagdo apresentada por Dumazedier (1980a), baseada na distin¢éo entre os interesses
verificados no lazer, ou seja, nas aspiragoes que predominam nas diversas areas de atividade. O interesse
deve ser entendido com o “conhecimento que estd enraizado na sensibilidade, na cultura vivida” (p. 110).
Esse autor distingue cinco areas de interesses: artisticos, intelectuais, manuais, sociais e fisicos, e Camargo
(2003) acrescenta a esses conteidos os interesses turisticos.

Os interesses turisticos podem ser entendidos como a quebra temporal-espacial, na busca por novas
paisagens, novas culturas, e segundo Camargo (2003) as viagens e passeios podem ser entendidos como
atividades turisticas no 4mbito do lazer. Como refor¢a Krippendorf (2001, p. 36), a possibilidade de sair,
de viajar, reveste-se de uma grande importancia para a sociedade atual, uma vez que atribui ao lazer e ao
turismo a capacidade de “reconstituir, recriar o homem, curar e sustentar o corpo e a alma, proporcionar
uma fonte de forcas vitais e trazer um sentido a vida”

E aqui percebemos diferengas entre a representagdo e a concretizagiao do lazer desenvolvido pelos
brasileiros, conforme apresentaremos a seguir. Tal descompasso pode estar relacionado ao restrito
entendimento do lazer e/ou do 6cio, aliado ao fato de algumas vivéncias de lazer serem pouco oferecidas.
Isso pode dificultar as possibilidades de escolha para pessoas em relacdo a diversidade de manifestacdes
culturais existentes e restringir a vivéncia a alguns contetidos que sao de mais facil acesso.
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Métodos

Considerando o objetivo do estudo, optamos por realizar uma pesquisa de carater quanti e qualitativo, de
modo a mensurar com precisdo possivel de generalizar para o Pais, o que é realizado e o que é demandado
pela populacdo em termos de vivéncias de lazer.

O universo da pesquisa foi composto por individuos que residem no territorio brasileiro,
proporcionalmente divididos em cinco macrorregides do Pais, contemplando, além disso, os 26 estados
da Federacdo e o Distrito Federal. O publico-alvo foi formado por brasileiros maiores de sete anos,
selecionados para compor a amostra da pesquisa.

Caracterizada como pesquisa descritiva (VEAL, 2011), foi realizada pela técnica de survey, por meio
da coleta de 2.400 entrevistas pessoais (face a face) em levantamento amostral, em pontos de fluxo nas
cidades previamente sorteadas para compor a amostra. O instrumento de coleta de dados foi um roteiro
estruturado, composto por perguntas abertas e fechadas.

O roteiro foi definido a partir das categorias de analise apontadas por meio dos referenciais tedricos
utilizados na pesquisa bibliografica, bem como por parametros relacionados as pesquisas realizadas pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE para a definigdo de algumas categorias, tais como
sexo, faixa etdria, escolaridade, renda, entre outros.

A amostra foi construida por cotas representativas da populagao, considerando as variaveis de regido e
unidade da Federa¢ao. Além disso, consideramos em cada estado cotas de sexo, idade, escolaridade e renda
familiar, conforme dados da populagdo apurados no Censo 2010, do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (BRASIL, 2010), estratificados por regido e estado.

Para fins de pardmetro de avalia¢do, a pesquisa, com amostra probabilistica, possui um erro amostral
maximo de 2,0% para mais ou para menos, em relagdo aos resultados e o nivel de confian¢a da pesquisa
¢é de 95%.

Paraarealizacdo das entrevistas o profissional apresentou o objetivo da pesquisa, solicitou a participagao
espontanea do entrevistado e garantiu o anonimato, informando que os dados seriam utilizados apenas
para fins estatisticos. Além disso, foi coletada a assinatura do entrevistado em Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) que constava da folha de rosto do instrumento de pesquisa, contetido aprovado
pelo Comité de Etica da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

A pesquisa seguiu os principios do Cddigo Internacional de Conduta da ICC/Esomar (2008),
documento que orienta a pratica de pesquisa, aceito em ambito internacional. Considerando que a
amostra da pesquisa incluiu a participa¢do de criancas e adolescentes, para que as entrevistas com esse
publico fossem realizadas foi solicitada prévia autorizagdo dos pais ou responsaveis, conforme artigo 8 do
referido Cddigo.

Conforme apontado, ressaltamos que este artigo é um recorte de variaveis analisadas na pesquisa “O
Lazer do Brasileiro”. As principais questoes discutidas neste artigo foram “O que o brasileiro faz no seu
lazer?”, “O que gostaria de fazer no lazer? ” e “Por que ndo faz?” Essas questdes foram cruzadas com as
variaveis relacionadas as atividades turisticas desenvolvidas no periodo de férias, de modo que possam
apontar novos elementos para o repensar das agdes na area do lazer e turismo, subsidiando programas e
projetos que atendam a todos de forma mais democratica.
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A vivéncia do turismo no Brasil

Em uma palestra em Népoles, no e-Férum, em maio 2015, Jafar Jafari (2015) discorreu sobre as relacdes
entre turismo e academia, realgando o gap (abismo) entre essas duas areas e posicionando a fragmentagao
que abrange tanto o setor académico como o mundo do trabalho nas diferentes areas do turismo.

Na década de 1980, o turismo era visto como uma vertente pretensamente monolitica que abrangia
diversos setores articulados ao redor dos preparativos, acessos, operagao e gestao de viagens. Uma drea
com varias defini¢des através dos séculos XIX, XX e XXI, o turismo chega aos nossos tempos como uma
teia de atividades inter-relacionadas e, portanto, parcialmente fragmentadas. Isso aparece na elaboragao
tedrica de pesquisadores brasileiros, como Beni (2007) e Panosso Netto e Trigo (2009).

O que se entende pela fragmentagdo do mercado é a amplitude e diversidade dos setores que formam
o conjunto viagens e turismo, em primeiro lugar existe o contexto geral do lazer, que envolve todas essas
atividades. E por isso que turismo aparece de maneira relevante nesta pesquisa, por ser uma atividade de
lazer de alto desejo e expectativa.

A major parte dos que desejam as atividades turisticas para o seu lazer dificilmente possui essa
concepg¢ao conceitual de como o turismo se desenvolve. Tampouco todos percebem que essas atividades
envolvem diferentes questdes como hospitalidade, transportes, agenciamento, varejo, entretenimento,
eventos, recreagao, esportes, artes e cultura. Antigas teorias econOmicas sobre o turismo afirmavam quea
area envolve cerca de 50 setores econdmicos em suas atividades, sendo a fragmentagdo uma caracteristica
do turismo contemporaneo.

Se detalharmos apenas a segmentagao do turismo, ha uma divisao em 11 grandes segmentos (idade,
econdmica, meios de transporte, duragdo de permanéncia, distdncia do mercado consumidor, tipo de
grupo, sentido do fluxo turistico, condi¢ao geografica do destino, aspecto cultural, grau de urbanizacao
do destino e motivagdo da viagem) e cerca de 120 subsegmentos (PANOSSO NETTO, ANSARAH, 2009,
p. 26-30), sem contar as possibilidades motivacionais, experimentais e subjetivas, ou seja, intelectuais e
psicoldgicas que o turismo pode oferecer. Essas possibilidades precisariam passar pelo crivo da reflexao
critica para serem qualificadas em uma escala axioldgica a ser estruturada por cada individuo de acordo
com sua liberdade e conhecimento.

Assim, para Trigo (2013, p. 139), “Viagens sio, literalmente, experiéncias, porém, podem ficar aquém
do sentido e do significado de uma experiéncia mais profunda” Evidentemente, as expectativas sao
diferentes, tanto quanto os segmentos e tipos de turismo que existem pelo mundo.

Para quem raramente viaja, hospedar-se na casa de parentes é uma experiéncia significativa,
especialmente se for uma familia divertida e hospitaleira. Quem ¢é usudrio de hotéis econdmicos
certamente se encantara com um resort cinco estrelas. Quem esta acostumado a se hospedar em hotéis
mais sofisticados s6 se impressionara com servigos exclusivos destinados a uma minoria privilegiada.

Relagdo semelhante pode ser pensada para os moradores que desconhecem diferentes espagos de
sua cidade como, por exemplo, a cidade de Sdo Paulo e suas diferentes realidades. Assim, as vivéncias
turisticas de lazer na prépria cidade que exaltem as qualidades dela, que sejam capazes de estimular o
morador a valorizar e a preservar sua cidade ganham relevincia. Tais questoes poderiam proporcionar
experiéncias ricas ao morador, além de ser uma forma de estimular a participaciao deste na realidade
em que se encontra, levando em conta que conhecendo sua cidade os moradores poderiam estabelecer
vinculos e criar uma maior identidade com ela (MOESCH, 2003; GASTAL, MOESCH, 2007).
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No entanto, quem busca lazer em suas férias ou em finais de semana ndo conhece a teoria do lazer ou do
turismo para perceber essa malha conceitual e mercadolégica, mas possui vivéncia e algumas informacoes
que lhe permite reconhecer e valorizar a importancia de algo tao interessante como o turismo e suas
atividades.

Por isso o turismo aparece na pesquisa, conforme apontado na apresentacdo e discussdo dos dados,
mais como um objeto de desejo. Na pratica ele ¢ menos vivenciado que sonhado, em parte devido aos
custos econdmicos e operacionais, pois exige deslocamento, convivio em locais estranhos, possibilidade
de imprevisto e outras eventuais dificuldades, ao lado do prazer da aventura e das novas experiéncias.
Acima de tudo exige capital para ser planejado, implantado, operacionalizado, comercializado e usufruido.

Por ser pago (assim como o entretenimento) e ter custos, o turismo ndo ¢ acessivel a todos
indiscriminadamente, fato que aparece nas estatisticas da pesquisa, desde o alto nivel desejo até o consumo
efetivo da atividade, uma razoével diferen¢a para menor, pois nem todos podem realizar seus sonhos. Dai
o destaque que deve ser dado as diferentes politicas piblicas que poderiam minimizar a diferenca entre o
querer e o fazer das pessoas.

As viagens e o turismo sdo significativos componentes do lazer e, no caso das viagens, pode ser a
oportunidade de aprendizado, de diversdo, de observacao de fatos e costumes diferentes que aumentam
nossa vivéncia e nivel de conhecimento sobre a sociedade e 0 mundo.

O fruir de um prazer descompromissado pode ser melhor quando realizado em um espaco diferente
do cotidiano sistematico e muitas vezes monotono. Ha toda uma expectativa social intensificada pela
midia (cinema, televisao, publicidade, redes sociais e conceito de status) que fortalece a imagem da viagem
como uma importante conquista por parte do individuo.

Passar férias em um destino glamoroso ou em um local agradavel visitado durante um passeio pela
cidade, seja esse glamour real ou imaginario, gera 6timas conversas no regresso, além de deliciosas imagens
nas redes sociais ou até mesmo na midia.

No Brasil, o aumento do fluxo turistico interno aconteceu entre 1996 e 2014, com as sucessivas ondas de
prosperidade econdmica que beneficiaram o Pais nesse periodo. Houve um crescimento da rede hoteleira,
do uso de automoveis, da malha aérea e das viagens de turismo de massa. A ascensdo das novas classes
médias abrangeu o consumo em todas as suas formas, inclusive nas atividades turisticas.

No entanto, a conjun¢ao de fatores criticos em 2015, projeta incerteza sobre o futuro econdmico
brasileiro e, consequentemente, sobre as tendéncias de lazer e turismo no Pais. Porém, uma série de crises
ciclicas e ondas de prosperidade se sucederam no Brasil ao longo das ultimas décadas, causando uma
certa familiaridade com as oscilagdes da economia. Sendo ainda um Pais com grandes diferencas sociais,
econdmicas e geograficas, as preferéncias mudam de acordo com o poder aquisitivo, regido ou estilo de
vida e isso também foi perceptivel nesta pesquisa.

Segundo Requixa (1977), do ponto de vista do lazer, ha duas caracteristicas que homogeneizam as
férias, fins de semana e o turismo: em primeiro lugar o turismo no periodo de férias e fins de semana
supdem um tempo livre continuo, diferentemente de outras atividades que podem ser realizadas em
intervalos das obrigagoes profissionais ou das demais dreas de atuagdo humana, e, em segundo lugar, as
atividades realizadas durante esses periodos se constituiram em formas mais sofisticadas de uso do tempo,
vinculadas a um estagio mais avan¢ado de bem-estar material.
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De qualquer forma, de acordo com as megatendéncias internacionais, o turismo sera cada vez mais um
atrativo para os brasileiros enquanto possibilidade de lazer, de status e de vivenciar novas experiéncias.
Turismo é uma atividade importante no Pais e um atrativo para as pessoas que buscam o que fazer em seu
tempo disponivel, longe do trabalho e das obrigagdes e responsabilidades que permeiam nosso cotidiano.

Resultados

A pesquisa de campo foi realizada em todas as regides do Pais e foram entrevistadas 2400 pessoas nas
zonas urbana e rural, o que permite apontar um erro amostral maximo de 2,0% para o Pais e nivel de
confianga de 95%, com relagao aos resultados da pesquisa.

Assim, de acordo com as questdes selecionadas para a realizacdo deste artigo, quando questionados
sobre o que faziam no periodo de férias, o total de entrevistados apontou que as atividades turisticas
apareciam com 27% do total de respostas, conforme a Figura 1 abaixo. Tal dado ficou em terceiro lugar no
item dos interesses desenvolvidos pela populagao brasileira, atras apenas da categoria do 6cio e daqueles
que sabiam ou nao sabiam responderam tal questao. Em termos de frequéncia, as atividades turisticas
apareceram 650 vezes nas respostas, enquanto a segunda e terceira categorias acima tiveram a frequéncia
de 884 e 707 respostas.
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Figura 1 — O que faz nas Férias?

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Interessante notar que nesta pergunta o interesse turistico aparece a frente dos demais interesses*. O
interesse fisico-esportivo, em que se classificam as atividades que tem como predominio o movimento
corporal humano, como os esportes, as caminhadas, entre outras possibilidades, sdo citadas apenas
por 3,2% dos entrevistados, com somente 78 frequéncias. Os demais interesses apresentam pouca
representatividade em relag@o ao total de entrevistados.

Se fizermos o cruzamento da questdo anterior com outras categorias, como sexo, renda, escolaridade,
regido do Pais e faixa etaria, as questdes relacionadas a atividade turistica ganham diversos desdobramentos
interessantes de serem apontados para reflexdo. Entre os sexos, a participagao feminina ¢ ligeiramente maior,
com 14% das respostas e os homens com 13%, comparativamente aos outros interesses do lazer. Entre os
homens, 1.185 entrevistados, 26,3% afirmam desenvolver atividades turisticas nas férias (Figura 2).

4 Mais detalhes sobre os interesses do lazer podem ser consultados em Dumazedier (1980a) e Camargo (2003).
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Figura 2 — Cruzamento da questdo “O que Faz nas Férias” com a categoria “Sexo Masculino”.

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Ja as mulheres, 27,8% das 1.215 pessoas entrevistadas, conforme Figura 3, afirmaram que as atividades
turisticas sao desenvolvidas no periodo de férias. Ambos os dados, masculino e feminino, refletem o
terceiro lugar nas respostas apontadas na questao “O que faz nas férias?”
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Figura 3 — Cruzamento da questdo “O que Faz nas Férias” com a categoria “Sexo Feminino”.

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Se cruzarmos esses dados com a categoria da faixa etaria veremos que, entre os homens, a principal faixa
a apontar as atividades turisticas, foram os homens de 25 a 34 anos com 6,0%, fase da vida caracterizada
pela parte final da juventude e inicio da vida adulta. Em segundo lugar aparece a faixa etaria de 15 a 24
anos com 5,9%. E possivel indicar que essas faixas etarias possam ter maior tempo disponivel para realizar
as atividades, talvez por ainda nao terem agregado maiores responsabilidades decorrentes das questoes
ligadas a vida adulta ou por apresentar melhores condi¢des financeiras, por ja ter entrado no mercado de
trabalho.

Na sequéncia aparecem as faixas etdrias de 35 a 44 anos com 4,7%, de 11 a 14 anos com 2,6%, 45
a 54 anos com 2,1%, 55 a 64 anos com 1,9%, 07 a 10 anos com 1,8% e, por fim, 65 anos ou mais com
0,9%. Os dados apontam a diminuigao das vivéncias turisticas a medida que sdo analisados os resultados
relacionados as faixas etarias posicionadas nos extremos da fase da vida, quer seja em direcao a infancia,
quer seja na velhice.
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Entre as mulheres os resultados sdo semelhantes. A faixa etaria que apresentou maior porcentagem foi
a idade de 15 a 24 anos com 6,5%, seguida por 25 a 34 anos com 5,5%, 35 a 44 anos com 4,6%, 07 a 10
e 11 a 14 anos com 2,1% respectivamente.

Em relacdo a renda, os dados coletados apresentam resultados que podem ser apontados como
diferentes da ideia de que as atividades turisticas s3o em sua maior parte desenvolvidas pelas classes
sociais com maior renda.

Nessa questao as trés maiores porcentagens sao apontadas pelos entrevistados que possuem renda
entre dois e trés salarios minimos (SM) com 5,6% de respostas, seguidos por aqueles que possuem um
e dois SM com 4,9% e, somente depois aparece os que possuem renda entre cinco e dez SM com 4,2%.

Por exemplo, das trés faixas acima apontadas, entre aqueles que pertencem a faixa de renda de dois
a trés SM, no total de 444 entrevistados, 30,6% das respostas apontam as atividades turisticas como
atividades realizadas no tempo disponivel e, aqui, a mesma tendéncia pode ser encontrada em relagao aos
dados gerais da questdo “O que faz nas férias?”, conforme a Figura 4. As atividades turisticas somente
ficam atras em relacao as respostas sobre o “6¢io” e “ndo sabe/nao respondeu”.
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Figura 4 — Cruzamento da questdo “O que faz nas Férias” com a categoria “Renda — 2 a 3 SM”.

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Na sequéncia dos dados relacionados a renda aparecem aqueles que possuem entre trés e quatro SM
com 3,0%, até um SM com 2,9%, entre quatro e cinco SM com 1,8%, entre dez e 15 SM com 1,5%, acima
de 20 SM com 1,1%, entre 15 ¢ 20 SM com 0,8%, os sem rendimento com 0,7% e, por ultimo, aqueles
que ndo declararam rendimento com 0,2%.

O cruzamento da categoria sexo com a de renda aponta elementos diferentes na vivéncia das atividades
turisticas entre os homens e as mulheres, com maior énfase para a participagdo feminina, conforme
apontado anteriormente. No sexo feminino destaque para as mulheres que tém renda entre um e dois, e
trés e quatro SM (com 5,1% e 6,7% respectivamente do total de respostas). Depois aparecem as mulheres
com renda entre cinco e dez SM com 3,5%, até um SM com 3,3%. Entre a faixa trés e quatro SM 28,3%
das respostas indicam as atividades turisticas como a terceira mais citada (Figura 5).
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Figura 5 — Cruzamento da questao “O que Faz nas Férias” com a categoria “Sexo Feminino” e
“Renda entre 3 e 4 SM”

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Entre os homens ha ligeira mudanca nos dados a partir da renda. Em primeiro lugar aparece a renda
entre 5 e 10 SM com 4,9%, depois entre um e dois SM com 4,8% e entre dois e trés SM com 4,5%. Os
homens com renda entre trés e quatro SM somam 3,0% e aparecem em quarto lugar nos dados coletados.
Na primeira faixa (5a 10 SM) 32,4% dos entrevistados (Figura 6) afirmam ser o turismo a terceira atividade
mais desenvolvida.
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Figura 6 — Cruzamento da questao “O que Faz nas Férias” com a categoria “Sexo masculino” e
“Renda entre 3 e 4 SM”

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Quando analisamos as vivéncias a partir das diferentes regides do Pais, os dados apontam maior
incidéncia de respostas em relagdo as atividades turisticas da regido Sudeste com 12,5%, seguida da regiao
Nordeste com 6,0% e da Sul com 4,2%. Importante destacar a porcentagem de respostas para a questao em
relagdo as regides Centro-Oeste e Norte, com 2,4% e 1,8% das respostas respectivamente.

Regido econdmica mais rica do pais, o Sudeste apresenta, também, maior indice de respostas sobre
a realizagdo de vivéncias turisticas quando os dados sdo cruzados com as diferentes faixas de renda da
pesquisa. Situagdo inversa pode ser apontada em relagao as regioes Norte e Centro-Oeste que apresentam o
menor indice de respostas, dados que permitem apontar a necessidade de as politicas para a area voltarem
suas atengdes e agdes principalmente para essas regioes.
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Analisando cada regiao em relagio as diferentes atividades realizadas, as atividades turisticas aparecem
em quase todas em terceiro lugar no numero de respostas. Na regido Sudeste (Figura 7), 29,7% dos
entrevistados apontam que realizam atividades turisticas nas férias, logo apds aparece o 6cio com 31,9% e
28% para aqueles que apontaram que “nao sabem” ou “néo responderam’”.

Regiio = Sudeste
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Figura 7 - Cruzamento da questao “O que Faz nas Férias” com a categoria “Regiao Sudeste”

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Situagdo semelhante pode ser apontada nas regioes Norte e Centro-Oeste que apresentam indice menor
de respostas em relagdo as demais regides do Pais. No Norte, conforme Figura 8, as atividades turisticas
somam 22,5%, ap6s 38,5% do “6cio” e 34,0% para as respostas que apontaram “nao sabe, nao respondeu”.
Assim, apesar das diferencas de realizagao das atividades turisticas nas cinco regides geograficas do Pais,
em todas é possivel apontar a importancia da atividade para a populagio.

Regiio = Horte

77 400

B 45 TURISTICO
B G FiSICO-ESPORTIVO
—1

I 1 OUTROS

| —

Figura 8 - Cruzamento da questao “O que Faz nas Férias” com a categoria “Regiao Norte”

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Outra questdo central abordada pela pesquisa foi saber “o que as pessoas gostariam de fazer nas férias”
de modo a entender possiveis distor¢des entre aquilo que as pessoas dizem que fazem e aquilo que elas
gostariam de fazer.
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A Figura 9 mostra os dados gerais da questao em relacdo aos diferentes interesses de lazer. Muitos

poderiam ser os apontamentos comparativos entre os dados, mas aqui destacamos as atividades turisticas

que despontam com indice de porcentagem muito superior aos demais interesses, com 78,8% e 1.892

respostas em um total de 2.400 entrevistas. Esse dado ¢ muito diferente da questao inicial que perguntou

paraas pessoas “o que fazem nas férias” e apontou um total de 27% de respostas para as atividades turisticas.

Em segundo aparecem as respostas “ndo sabe”, “nao respondeu” com 10,5% e somente depois aparece o

interesse social com 3,0% e o fisico esportivo com 2,5%.
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Figura 9 — Questao “ O que Gostaria de fazer nas Férias?

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”

Abaixo aparecem dados que mostram de forma geral os impedimentos apontados pelos entrevistados

para a nao realizagdo dos diferentes interesses do lazer. E a falta de “dinheiro/recursos financeiros” é

apontada como a principal barreira com 55,7% das respostas, seguida da falta de “tempo” com 17,8%.
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Figura 10 — Questao “Por que nao faz nas Férias?”

Fonte: pesquisa “O Lazer do Brasileiro”
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Discussao

Em relacido a questao “o que as pessoas fazem nas férias?” os dados permitem apontar elementos
relacionados as vivéncias turisticas e aos demais interesses (CAMARGO, 2003; DUMAZEDIER,
1980a). Em relagdo aos diferentes interesses do lazer, as politicas publicas necessitariam de um maior
acompanhamento no intuito de ampliar a participa¢io, estimulando o desenvolvimento dessas atividades.
Tal questdo é importante uma vez que a participagao, nao conformista, mas critica e criativa, depende do
conhecimento das diferentes op¢des que o lazer pode oferecer (MARCELLINO, 2006). Segundo o autor,
o ideal seria que as pessoas pudessem fazer o que, como, quando e com quem elas quisessem as suas
atividades de lazer. No entanto, por falta de conhecimento de outras possibilidades, as pessoas acabam
por realizar sempre as mesmas atividades.

Quanto as vivéncias turisticas, os dados apontam a importancia que a area representa para a populagao
do Pais, com diferentes atividades citadas que sdo possiveis de serem classificadas nesse interesse, embora
o percentual de 27% ainda possa ser visto como baixo se comparado com a totalidade da amostra.

Requixa (1977), no final dos anos 1970, apoiado em pesquisa sobre o lazer da classe comercidria
paulistana’, afirmava que aparentemente o habito da viagem ndo era ainda muito difundido entre os
trabalhadores brasileiros, uma vez que o periodo de férias seria utilizado para a realizacao de outros
servigos ou mesmo para ficar em casa, além da “venda” das férias devido a baixa renda dos trabalhadores,
apesar da crescente mobilidade vertical.

Esses dados ressaltam a necessidade de um constante repensar sobre as agdes relacionadas a area do
turismo, quer seja em suas relagdes com o lazer (espagos, equipamentos, formagao de recursos humanos,
processos de animagdo cultural e sociocultural, entre outros) (CAMARGO, 1985; DUMAZEDIER 1980b;
MARCELLINO, 2001, 2008; REQUIXA, 1980), quer seja nas demais especificidades da édrea turistica
(meios de hospedagem, gastronomia, transporte, servigos de agenciamento, entre outras) (BENI, 2007;
PANOSSO NETTO, 2012; PANOSSO NETTO, TRIGO, 2009; TRIGO, 2009). As politicas de Turismo,
em niveis municipal, estadual e federal devem dar atencédo especial as suas especificidades uma vez que
as atividades turisticas podem ter representatividade no tempo-espaco de lazer da populacéio brasileira.

Em relagdo aos dados provenientes das Figuras 2 e 3 e seus cruzamentos com a categoria “faixa etaria”
podemos afirmar que tais questdes confirmam as discussdes realizadas por autores como Camargo
(2003), Dumazedier (1980a) e Marcellino (2006). Na infancia, a vivéncia, via de regra, é realizada com o
acompanhamento de uma pessoa, geralmente adulta, da familia, situagdo que leva a crianca a ter seu tempo
de lazer diretamente relacionado ao tempo de lazer de outra pessoa. Apesar da constante transformacdo
que a sociedade vem passando ao longo dos anos, na fase adulta aparecem com énfase as dificuldades
decorrentes das obrigacdes profissionais, bem como das demais obrigagdes associadas a essa fase da
vida, enquanto na velhice as dificuldades também podem ser ressaltadas, principalmente decorrentes
da condi¢ao social a que os idosos sdo submetidos, com o afastamento da sociedade e das questdes
relacionadas a fragilidade da saude. Além disso, ¢ importante destacar as ocorréncias das barreiras para
o lazer, que segundo Marcellino (2006) sao fatores que limitam quantitativa e qualitativamente o lazer
em suas diferentes possibilidades para determinados grupos sociais, privilegiando alguns grupos em
detrimento de outros.

5 Mais detalhes sobre a pesquisa podem ser encontrados em ARAUJO, M. H. M. de. Pesquisa sobre o lazer da Classe Comerciaria
Paulistana. Sesc: Sao Paulo, 1971.
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Em relagao ao cruzamento da questao “O que faz nas férias?” e a renda, os dados coletados apontam
que nem sempre as atividades turisticas sdo desenvolvidas por pessoas provenientes das classes sociais com
maior poder aquisitivo. Uma possivel explicagdo para a questdo acima, talvez, seja o fato das atividades
turisticas na pesquisa serem entendidas de forma ampla (CAMARGO, 2003; GASTAL, MOESCH; 2007)
diferente do conceito regularmente utilizado por parte dos estudiosos que entende essas atividades a partir
do afastamento das pessoas de seu local de moradia por um periodo maior de 24 horas consecutivas e
inferior a um ano.

Assim, as respostas apontam como atividades turisticas uma diversidade de vivéncias, como acampar,
passear pela cidade com o namorado ou filhos ou pelo bairro ou pela cachoeira, ir a praia com a familia ou
com o filho, viajar ou viajar para a casa de praia ou viajar para a casa da avo, entre outras possibilidades.
E interessante notar que as respostas apontam diferentes questdes, muitas delas vinculadas as realidades
locais onde os formuldrios de entrevistas foram aplicados, fato que explicaria a diversidade de respostas e
sua vinculagao as atividades turisticas dentro do contexto no qual as perguntas foram realizadas, tais como
passear na roga, sentar no banco do cal¢adao, ir para a granja, tomar banho na bica, tomar banho de rio
ou ir a beira do rio, passear de metrd, entre outros apontamentos.

A regido Sudeste apresenta maior indice de respostas sobre a realizagdo de vivéncias turisticas quando
os dados sao cruzados com as diferentes faixas de renda da pesquisa. Situagdo inversa pode ser apontada em
relagdo as regides Norte e Centro-Oeste que apresentam o menor indice de respostas, dados que permitem
apontar a necessidade de que as politicas para a drea (BENI, 2007; CAMARGO, 1985; DUMAZEDIER,
1980b; GASTAL, MOESCH, 2007; MARCELLINO, 2001, 2008; PANOSSO NETTO, ANSARAH, 2009;
PANOSSO NETTO, TRIGO, 2009; REQUIXA, 1980) focalizem suas atengdes e agdes principalmente
para essas regioes.

Outra questao da pesquisa foi saber “O que as pessoas gostariam de fazer nas férias”. Se os dados
anteriores apontados ja colocavam as atividades turisticas como uma opgéo de lazer das mais importantes
na vida das pessoas, os dados desta segunda questdo reafirmam a relevancia dessas atividades e a
necessidade de que mais e melhores politicas especificas na area devem ser implantadas, a fim de atender
as necessidades de vivéncia das atividades turisticas para a populagao como um todo. Aqui destacamos
a diferencga entre o querer e fazer das pessoas em relagdo as atividades turisticas, uma vez que se o fazer
aponta 27% das realizagdes, o querer apresenta o indice de 80% das intengdes.

Tal descompasso nas respostas das duas questoes pode estar relacionado ao restrito entendimento do
lazer nas politicas publicas, aliado ao fato de que algumas vivéncias de lazer sdo pouco oferecidas, como as
vivéncias turisticas a partir de politicas publicas, dificultando as pessoas a possibilidade de escolha entre
as varias opgoes, ocasionando, conforme Marcellino (2006), a realizagdo das mesmas vivéncias de lazer
no cotidiano, além do fato das atividades turisticas necessitarem, em grande parte, de recursos financeiros
para que possam ser realizadas.

Assim, em relagdo aos impedimentos para a realizacdo das atividades turisticas, a principal questao,
portanto, diz respeito a barreira economica, questao ja apontada por Marcellino (2006) e Requixa
(1977) como um dos fatores que impedem tanto quantitativa quanto qualitativamente a apropriagdo das
atividades turisticas no ambito do lazer por parte das pessoas, fatores injustos que devem ser minimizados
por politicas publicas especificas na area.
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Assim, os desequilibrios existentes entre as representagdes e concretizagdes do lazer do brasileiro
devem ser objeto de desenvolvimento de a¢des especificas na area (BENI, 2007; CAMARGO, 1985;
DUMAZEDIER 1980b; GASTAL, MOESCH, 2007; MARCELLINO, 2001, 2008; PANOSSO NETTO,
ANSARAH, 2009; PANOSSO NETTO, TRIGO, 2009; REQUIXA, 1980) que tenham como objetivo
discutir e implementar mecanismos que venham a minimizar as discrepancias entre o que as pessoas
fazem e aquilo que gostariam de fazer no lazer em seu periodo de férias.
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