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-

   
     -


 

     -

     

-











-





-
      


2. INTERFACES CEREBRO-COMPUTADOR



    

-


    
          
-

  -


-

-

  
-




      

         


-
     
 


       

 




3. MÉTODO
-
        

     

-


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sistema e-learninge-learning como 
          


3.1. Participantes 



un sistema e-learning      

 (n=110)-


-


-
-


        
-



3.2. Dispositivos

         
   
      -

    
    
 
-
        
     


 -




 -
-


         
-




    -
         

-

-



        
       





         
     -
       -
 -
comma-separated values


3.3. Diseño Experimental 


        


-
        
       
-

-






 


 -


      

-


      




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   -


       


4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN




-
     

      



 -

-


 
 

-

-

      -
         
-





-



        

   

-

-



        
   
         







      -
 
-



Condición 
Experimental 


Mindwave  



Atención Meditación 












bajo nivel de 


55 [7,40] [3,40]

 20% 80%


inquieto, se toca 

la cabeza y la cara, 
mueve los pies, se 
mueve en la silla, 
miradas lejos del 
monitor. Parece 

cansado.

12 Novatos  

  

  


alto nivel de 


55 [60,95] [52,71]

  




relajada. Pocos
movimientos en la 

silla. Apoya la cabeza 
en la mano.

12 Novatos  

  

  

Tabla 1.  Consolidación de los datos experimentales. 
Fuente:



SECCIÓN TÉCNICA / Revista de Ingeniería



-

         -

         -

-
-

-






-


-



5. CONCLUSIONES Y TRABAJO FUTURO

  -




 

 





  -
 


 -


 -
-



        -


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