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PESQUISA

RESEARCH - INVESTIGACION

A CONSTRUCAO HISTORICA DO CONHECIMENTO DA
ENFERMAGEM GERONTOLOGICA NO BRASIL

Esc Anna Nery (impr.)2010 out-dez; 14 (4):787-796

The historical construction of gerontological nursing knowledge in brazil

La construccion historica del conocimiento de la enfermeria gerontologica en brasil

Denise Faucz Kletemberg' Maria ltayra Padilha? Lucia Hisako Takase Gongalves®

Miriam Stisskind Borenstein* Angela Maria Aivarez® Aline Coelho Ferreira®

RESUMO

Este estudo tem como objetivo historicizar a construcdo da producéo do conhecimento em Enfermagem Gerontoldgica no Brasil.
E um estudo socio-histérico, com abordagem qualitativa, sob o referencial tedrico de Eliot Freidson, que relaciona conhecimento
ao poder profissional. £ um estudo exploratério qualitativo descritivo documental. Utilizou como fontes bases de dados eletrbnicas.
Nos resultados encontramos 473 pesquisas a partir da década de 1970 até marco de 2010; 39 grupos de pesquisa, sendo 8
com especificidade no estudo sobre o idoso e 31 que contém, entre suas linhas de pesquisa, o estudo do envelhecimento humano.
Conclui-se que o escopo da produgdo cientifica em enfermagem sobre o processo de envelhecimento e o nimero crescente de
grupos de estudos interessados nessa tematica refletem os avangos teérico-metodolégicos desse conhecimento especializado.

Palavras-chave: Histéria da Enfermagem. Satde do Idoso. Pesquisa em Enfermagem. Gerontologia

Abstract

This research is aimed to the production of knowledge in
Gerontological Nursing in Brazil. It is a socio-historical research
with a qualitative approach using Eliot Freidson as the reference
author. It is an exploratory, qualitative, descriptive and
documental study. Electronic databases were used as research
sources. Listed in this search were collected 473 articles from
the 1970s decade until March 2010 and 39 research groups,
8 with specificity in the study of the elderly and 31 that have the
study of human aging as an approach line. We concluded that
the scope of scientific production in nursing about the aging
process and the growing number of groups of studies
investigating this issue, reflect the theoretical and
methodological improvement in that specialized knowledge.

Keywords: History of nursing. Health of the Elderly.
Nursing Research

Resumen

El objetivo del presente estudio es historizar la construccion
de la produccion del conocimiento en Enfermeria Gerontolégica
en Brasil. Se trata de un estudio socio-historico, exploratorio
y descriptivo, con enfoque cualitativo, desde el marco teérico
de Eliot Freidson, autor que relaciona el conocimiento al poder
profesional. Los datos fueron recolectados de bases de datos
electronicas. En los resultados se encontraron 473
investigaciones realizadas desde la década de setenta hasta
marzo de 2010; 39 grupos de investigacion, 8 con estudios
especificos sobre los ancianos y 31 que contienen en su drea
de investigacion, estudios sobre el envejecimiento humano. Se
concluye que el ambito de la produccion cientifica de enfermeria
sobre el proceso de envejecimiento y el creciente nimero de
grupos de estudio sobre este tema, reflejan los avances
teoricos e metodoldgicos de ese conocimiento.

Palabras clave: Historia de la Enfermeria. Salud del Anciano.
Investigacion en Enfermerfa
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INTRODUCAO

A enfermagem brasileira congruente com os
movimentos politicos e sociais mundiais sobre o envelhecimento
populacional a partir de meados do século XX, e pela transicdo
demogréfica do envelhecimento, foi impulsionada a desenvolver
estudos para o atendimento as especificidades do idoso. Esses
esforcos se intensificaram nas Ultimas trés décadas,
concomitantemente ao Plano Internacional de Acdo para o
Envelhecimento, em 1982, e mais significativamente com a
promulgacao da Politica Nacional do Idoso, em 1996.

Essa constatagdo esta fundamentada em pesquisa sobre
as dissertacdes e teses de enfermagem sobre o idoso, a partir
das quais se verificaram picos de producdo coincidentes aos
periodos de maior discussdo sobre o tema no Brasil, que foram
aqueles em que as Leis e Politicas Federais foram efetivadas.'
O interesse por essa populagdo deu-se pela combinagdo entre
o aumento proporcional do niimero de idosos na populagdo do
pais, a criagdo das leis especificas para garantir os direitos dos
idosos e o incentivo para instituir o ensino de Geriatria e
Gerontologia nas universidades, que impactou no incremento
da producdo cientifica em enfermagem.

Os primeiros esfor¢os para o estudo do envelhecimento
em enfermagem no Brasil datam da década de 1970, com
produges esparsas e a criacdo do primeiro Grupo de Pesquisa
em Enfermagem, o NESPI da Universidade Federal da Bahia,
em 1973.% A partir da década de 1980, ocorreu uma producéo
cientifica pequena, porém continuada, principalmente no meio
académico em programas de pds-graduacao em nivel de
especializagéo, mestrado e doutorado.?

0 desenvolvimento dos estudos e o aumento
quantitativo dos pesquisadores em enfermagem gerontoldgica
permitiram, em 1996, a realizacdo da | Jornada Brasileira de
Enfermagem Geriatrica e Gerontoldgica, em Floriandpolis,® e
em 2010 alcangou sua oitava edicao, no Rio de Janeiro. Na
contemporaneidade, a atencdo a sadde do idoso e seus
familiares é uma questdo que vem sendo discutida por um grupo
cada vez maior de profissionais da drea da salde. Esse interesse
se deve a tomada de consciéncia desses profissionais acerca de
seu papel em um contexto de generalizada caréncia de recursos
sociais e de salde, e de profissionais para assistir a essa
clientela.*

Essa procura pelo conhecimento € explicada por Eliot
Freidson como busca pelo poder profissional. Para esse
socitlogo, as profissdes, para alcancarem o reconhecimento
social, buscam o conhecimento especializado na educagdo
superior e a consequente autonomia de seu processo de trabalho,
para deter o poder profissional sobre uma ocupagdo.® O
conhecimento, como meio para preservar o controle sobre o
mercado de trabalho e o modo de transmissdo desse

conhecimento, € foco de reflexdo de Freidson. Para o autor,
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viabilizado pelo ensino das profissées. Um corpo docente com
dedicacdo deve ter tempo para refinar, revisar e codificar o
corpo de conhecimento, bem como criar novos elementos.’ Essa
refinagdo e elaboracdo de novos conhecimentos tem o propésito
de instrumentalizar os profissionais no atendimento qualificado
a populagdo idosa, dando o embasamento cientifico necessario
para a construgdo dessa especialidade.

Arelevancia do saber para o poder ou status profissional
fomentou este estudo, que tem como objetivo refletir sobre a
construcdo histérica da producdo do conhecimento em
enfermagem gerontoldgica no Brasil, a partir de 1970 até o
presente. Para o alcance desse objetivo, foi necessaria a andlise
do desenvolvimento das pesquisas e dos grupos de pesquisa de
enfermagem sobre o processo de envelhecimento,
contextualizada com o periodo histérico dessas publicagées.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa socio-histérica documental,
com abordagem qualitativa. A pesquisa histérica traz
contribuicdo significativa para a enfermagem, remete os
profissionais a uma visdo critica dos constituintes sociopoliticos
e culturais que entremearam a constituicdo dela como profissao.
Essa percepgdo propicia uma amplitude de andlise desses
fatores e permite a visualizacdo e compreensdo dos avangos e
das dificuldades encontradas nessa construgdo.® Foram
utilizadas duas fontes documentais: A primeira foram os bancos
de dados eletronicos LILACS (Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Satde); SciELO (Scientific Eletronic
Library Online), BDENF (Banco de Dados de Enfermagem) e o
CEPEN/ABEN (Centro de Estudos e Pesquisa em Enfermagem,
da Associagdo Brasileira de Enfermagem), com os descritores:
idoso, gerontologia, velhice. Foram elencados pelo banco de
dados on-line 473 estudos de pesquisa no periodo de 1970
até marco de 2010. Cabe aqui ressaltar que esse nimero ndo
reflete rigorosamente a realidade, pois, devido as falhas de
indexacdo por diversos motivos, outros estudos provavelmente
ndo foram incluidos nos estudo. Para facilitar a analise dos
dados, os trabalhos foram identificados e separados segundo
as décadas nas quais foram publicados, o que possibilitou a
contextualizagdo histérica dos fatos e da producdo do
conhecimento.

A segunda fonte de dados foi o Diretério de Grupos de
Pesquisa no Brasil, do C(NPq, em base corrente, para identificar
os Grupos de Pesquisa sobre o processo de envelhecimento no
Brasil. Os termos de busca foram a associagdo da palavra
enfermagem com as variantes do processo de envelhecimento,
como: idoso; envelhecimento; gerontologia; geriatria; velhice.
Parainclusdo do grupo, foram utilizados como critério os termos
das variantes do processo de envelhecimento como palavras-
chave na descricdo da linha de pesquisa do grupo. Assim, nessa
listagem estao arunos aue n3o tém como foco brincinal o idoso.
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o envelhecimento como objeto possivel de estudo. Foram
elencados 39 grupos de pesquisa, sendo oito com
especificidade no estudo sobre o idoso e 31 que possuem,
dentre suas linhas de pesquisa, o estudo do envelhecimento
humano. Apés a coleta de dados, estes foram agrupados pelas
semelhancas elencadas através das palavras-chave
selecionadas anteriormente e foram formadas duas categorias
de andlise. Sdo elas: A pesquisa em enfermagem
gerontogeriatria € Os grupos de pesquisa em enfermagem
gerontogeriatrica.

0 presente estudo ndo necessitou ser submetido ao
Comité de Etica da Universidade Federal de Santa Catarina,
por tratar-se de uma pesquisa documental, e ter utilizado
apenas fontes de dominio publico para sua concretizagdo, porém
os pesquisadores seguiram rigorosamente os cuidados éticos
na busca, andlise e discussdo dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A PESQUISA EM
GERONTOGERIATRICA

A busca pelo conhecimento, a expertise, é
reconhecida por Eliot Freidson como instrumento de poder
profissional. Uma das frases citadas em seu livro
Renascimento do profissionalismo que chama a atencdo
para o presente estudo é: “O conhecimento em si ndo da
poder especial: somente o conhecimento exclusivo da poder
a seus detentores”.>"*E essa busca pelo conhecimento
exclusivo acaba por determinar as especializa¢des dentro
das profissdes. Esse discurso do monopdlio do saber
profissional é vivenciado na contemporaneidade pela
enfermagem, que busca no conhecimento cientifico delimitar
seu espago na area da satide, desenvolvendo e criando novas
especializacbes que deem conta da amplitude do saber.

0O direcionamento para a resolugdo dos problemas
enfrentados pelos idosos compde o discurso dos
profissionais da enfermagem na area de gerontologia e
exige o desenvolvimento de conhecimentos e a¢des que
deem suporte e subsidios para o suprimento das
necessidades dos individuos dessa faixa etaria e contribuam
para a formagdo dos profissionais envolvidos.” Assim, para
compreender a evolugdo histérica do conhecimento em
enfermagem gerontolégica no Brasil é imperioso que se
proceda a andlise das pesquisas desenvolvidas, que retratam
o caminhar dessa especialidade, contextualizada na
realidade mundial e nacional do interesse pelo estudo do
envelhecimento humano.

O direcionamento para o desenvolvimento de
pesquisas em enfermagem na area do envelhecimento vem
ocorrendo desde 1904, data da publicacdo do primeiro
artigo de enfermagem sobre o cuidado ao idoso, no
American Jounal of Nursing, o qual apresentava muitos dos
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cronologicamente com o inicio das pesquisas sobre o
processo de envelhecimento e com a criagdo do termo
“gerontologia” por Elie Metchnikoff, em 1903.° Reflete,
assim, a participacdo da enfermagem desde os primérdios
do desenvolvimento dos estudos sobre o idoso e faz dessa
profissdo coparticipante na institucionalizagdo dessa drea
do conhecimento.

Vérios obstaculos tiveram de ser transpostos pelas
enfermeiras para o desenvolvimento desses estudos. Um
deles foi 0 preconceito experenciado pelas pioneiras nessa
area. As enfermeiras geritricas eram consideradas inferiores
em sua capacidade, como aquelas que ndo detinham
conhecimento para o cuidado imediato. Os salarios baixos e
as condicdes das instalacGes geriatricas podem ter
desencorajado o desenvolvimento inicial dessa
especialidade. Havia uma percepcdo negativa dela nos
programas educacionais, nos quais as experiéncias com
idosos eram inadequadas, focadas nas patologias, e ndo
nos idosos sadios que representavam a maioria da
populagdo.t

Nas duas ultimas décadas do século XX, a
enfermagem procurou superar as limitagdes do modelo
tradicional da ciéncia e, mais especificamente, do modelo
biomedicomecanicista dominante na aten¢do a saude. Essa
mudanca fez surgir um cuidado mais subjetivo, com
significado pessoal, que enfrentava a diversidade das
situacdes do cotidiano e passou a valorizar o estar junto
com o outro, 0 buscar conhecer o outro com suas diferencas
sociais e culturais.'

Na década de 1970 houve produgdo esparsa de
trabalhos em enfermagem gerontoldgica.' O
quantitativo reduzido, aliado as dificuldades de
indexacdo das producdes daquela década, ficou
estampado na coleta de dados, quando
cronologicamente a busca eletrénica ndo computou
trabalho nessa década. Cabe ressaltar que essa auséncia
apenas confirma dados da escassez de pesquisas
publicadas.

A produgdo cientifica da enfermagem sobre o idoso
se manteve pequena na década de 1980. No
levantamento realizado nas bases de dados relativas a
producdo cientifica em periédicos e no Banco de Teses
do CEPEN foram encontrados 21 trabalhos, sendo uma
tese de livre-docéncia, seis dissertacdes de mestrado e
14 artigos em revistas cientificas. Cabe novamente
salientar que esse quantitativo ndo expressa com
fidedignidade a producdo cientifica da enfermagem
brasileira daquela década, devido as dificuldades de
indexacdo desses trabalhos mais remotos. No entanto,
observam-se indicios de que se iniciava um fomento as
pesquisas. Esse fato se justifica por ser essa a década do
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A década de 1980 trouxe mudancas representativas
na gerontologia brasileira, consequéncias do Plano
Internacional de A¢do para o Envelhecimento de 1982, que
impeliu a conscientizacdo da necessidade dos paises de
incorporar em seus planos propostas de acdes que
garantissem um envelhecimento saudavel. Um dos reflexos
dos novos rumos foi o capitulo referente as questdes sociais
do texto constitucional de 1988, que coincidiu com o
movimento de redemocratizagdo no pais. A partir dessa
assembleia ocorrida em Viena, os paises com uma grande
populacdo jovem e em desenvolvimento, como o Brasil, a
China e India, foram chamados a refletir sobre o impacto do
envelhecimento populacional em suas sociedades nas
proximas décadas e a necessidade de desenvolver politicas
de apoio a velhice.

Percebe-se aumento quantitativo de trabalhos
a partir de meados dessa década, com destaque para
1985, ano em que foram defendidas quatro
dissertacdes de mestrado sobre a tematica. Esse
numero aponta o inicio da producdo cientifica vinculada
aos programas de pos-graduagdo no pais de forma mais
impactante e demonstra o interesse dos docentes
pesquisadores pela tematica que se configurava na
agenda mundial. Dados do BDENF apontam a defesa
da primeira tese de livre-docéncia sobre idoso, em
1989, pela Profa. Maria Coeli Campedelli, intitulada:
Consulta de enfermagem em geriatria: proposta de
modelo.

Com base nas diretrizes dispostas na Constituicdo
de 1988, foi aprovada a Lei n. 8842, de 1994, da Politica
Nacional do Idoso, requlamentada pelo Decreto n°. 1948/
96, que assegurava direitos sociais a pessoa idosa, criava
condi¢des de promover sua autonomia, integracdo e
participacdo efetiva na sociedade e reafirmava seu direito
a salide nos diversos niveis de atendimento do SUS.™ Nesse
contexto o quantitativo de trabalhos publicados sobre o
processo de envelhecimento na drea da enfermagem teve
discreto aumento, quando foram encontrados 71 trabalhos,
com destaque para os trés ultimos anos da década de 1990.
No ano sequinte a publicagdo da Politica Nacional do Idoso,
constatou-se um aumento significativo na publicagdo de
trabalhos (19 trabalhos), nimero que se manteve nos anos
seguintes.

Se até entdo houve aumento pequeno, porém
constante na producdo cientifica de enfermagem sobre
o processo de envelhecimento, a virada do século XXI
assistiu a uma explosdo quantitativa no nimero de
trabalhos. Foram 381, divididos de forma mais equanime
durante os primeiros anos da década, com acréscimo
acentuado a partir de 2004, com 45 trabalhos, 2005,
com 41, 2006, com 45, 2007, com 38, 2008, com 57, e
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doutorado iniciada na década anterior, da realizacdo da
Segunda Assembleia Mundial de Madri, em 2002, e da
promulgagdo no Brasil do Estatuto do Idoso em 2003.

Pesquisa realizada para a analise das
dissertacgdes e teses de Enfermagem sobre idoso,
realizadas no Brasil entre 1979 e 2004," aponta
que dos 74 estudos desenvolvidos sobre idosos
entre 1999 e 2004, houve maior nimero de estudos
no ano de 1999, com o total de 15, sendo 10
dissertacdes e cinco teses de doutorado. Em 2000,
a Enfermagem brasileira produziu 14 estudos,
sendo 13 dissertacfes e uma tese. Em 2001, as
11 pesquisas desenvolvidas foram realizadas por
mestrandos. Ja em 2002, 11 dissertacdes e trés
teses foram desenvolvidas, do total de 14 estudos.
Com relacdo aos temas de investigacdo das teses e
disserta¢des analisadas no mesmo trabalho,
identificou-se predominio de pesquisas sob a ética
do idoso como paciente, nas quais os autores
tentavam avaliar algum aspecto relevante a sua
doenca ou a hospitalizacdo. Em menor escala, houve
estudos sobre medicina preventiva; a preocupagdo
com a qualidade de vida; saide mental da pessoa
idosa; e 0 autocuidado. Pesquisas sobre éticae a
promocdo do desenvolvimento social, politico ou
intelectual dos idosos ndo foram evidenciadas na
analise das autoras, as quais concluiram que
existem lacunas importantes na producdo de
conhecimento sobre a populacdo idosa na
enfermagem brasileira.

Esses dados coincidem com outra pesquisa
bibliografica realizada para analisar a produgdo
cientifica sobre o idoso na Revista Brasileira de
Enfermagem'®, no periodo de 2000 a 2006, que trouxe
como achados: maior concentracdo da quantidade da
producdo cientifica a partir de 2004; maioria de
pesquisas com abordagem qualitativa; concentragdo
da producdo cientifica na regido sudeste do pais, com
predomindncia de autores doutores e quase em sua
totalidade ligados a programas de pés-graduacdo
stricto sensu.

0 nimero reduzido de trabalhos na perspectiva
da promogdo da satde ao idoso esta confirmado também
no levantamento dos trabalhos apresentados nos
Congressos Brasileiros de Enfermagem, entre 1998 e
2002." Dentre os 285 trabalhos elencados na area da
salide do idoso, apenas trés trataram do idoso sob uma
perspectiva de grupo para promogdo da salde e 22 ainda
enfatizaram os grupos de autoajuda como estratégia para
atividade de educacdo em salde, principalmente para
controle de doencas cronico-degenerativas.

0O voliime de ec<titdos encontrados anonta
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Enfermagem em Gerontologia, em especial na virada do
século XXI, o que confirma a consolidagdo da pesquisa nessa
area. Para Freidson, o desenvolvimento da expertise é
fundamental para estabelecer a autoridade em coordenar a
divisdo de trabalho de uma profissdo.> Dessa maneira, a
enfermagem brasileira vem caminhando a passos largos para
a fundamentacdo de um corpo de conhecimento
especializado que dé respaldo cientifico para a
institucionalizacdo dessa area como especialidade da
enfermagem.
0S GRUPOS DE PESQUISA EM ENFERMAGEM
GERONTOGERIATRICA

A andlise dos trabalhos publicados em
enfermagem sobre o processo de envelhecimento remete,
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quase que obrigatoriamente, a anadlise também da
criacdo dos grupos de pesquisa no pais. Sendo eles
responsaveis diretos pelo fomento a producdo cientifica,
faz-se necessario aqui historiciza-los, buscando-se
contextualiza-los nos constituintes historicos que
permearam a construcdo da especialidade da
enfermagem gerontoldgica. Nesse sentido, identificam-
se duas categorias de grupos envolvidos em estudos
relativos ao idoso. No primeiro, foram incluidos os oito
grupos que tinham no proprio titulo a especificidade do
cuidado ao idoso, que sera apresentado no primeiro
quadro. No segundo foram incluidos os 31 grupos
restantes, cujas linhas de pesquisa também focam o
processo de envelhecimento.

Quadro 1—Grupos de Pesquisa em Enfermagem com especificidade na satde do Idoso. Florianépolis, 2010

Ano de | Nome do grupo Instituicdo | Linhas de pesquisa

criagdo

1973 NESPI- Nucleo de UFBA Atencdo a Saude do Idoso; Etica na Saude
Estudos e Pesquisas do ¢ Enfermagem; Familia e Assisténcia
Idoso Domiciliar; Informagdo e Comunicagao

na Assisténcia ao Idoso; Violéncia e
Satde do Idoso.

1982 GESPI- Grupo de UFSC Arte, criatividade e tecnologia em saude e
Estudos sobre Cuidado enfermagem; Cuidado e processo de
de Saude de Pessoas viver, ser saudavel e adoecer; Educagao,
Idosas saude e enfermagem.

1985 NUPEGG - Nucleo de USP Educacao em saude; O processo de cuidar
Pesquisa de do adulto com doengas cronicas; Satide do
Enfermagem Geriétrica idoso.

e Gerontologica

1997 Grupo de Atengdo a UNICAMP | O processo de cuidar em saude e
Satde do Idoso enfermagem; Qualidade de vida na

velhice e educagio; Saude do idoso.

2004 GEP-GERON -Grupo FURG Tecnologia em satde e enfermagem
de Estudo e Pesquisa em
Gerontogeriatria,

Enfermagem/Saude e
Educag@o.

2004 GMPI - Grupo UFPR Politicas e Praticas de Saide, Educagio e
Multiprofissional de Enfermagem; Processo de cuidar em
Pesquisa sobre Idosos saude e enfermagem; Satde e Qualidade

de Vida

2007 NEPEG - Nucleo de UFF O cuidado de enfermagem ao idoso e sua
Estudos e Pesquisas em rede cuidadora; O idoso no contexto da
Enfermagem saude e da sociedade; Saberes e praticas
Gerontologica da enfermagem gerontologica

2007 GIEPERS - Grupo UFPB Epidemiologia e satide; Politicas e
Internacional de Estudos praticas em saude e Enfermagem;

e Pesquisas sobre Trabalhos e politicas publicas.
Envelhecimento e
Representagdes Sociais
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Quadro 2 — Grupos de Pesquisa em Enfermagem com linhas de pesquisa que também focam o processo de
envelhecimento. Florianépolis, 2010

Ano de | Nome do grupo Institui¢ao Linhas de pesquisa

criagdo

1995 Nucleo de Enfermagem | UNIFESP Fundamentos e praticas da enfermagem na
em Oncologia saide do adulto e idoso

1997 GEPSAE - UNIFESP Fundamentos e praticas de Enfermagem
Sistematizac¢do da na Satde do Adulto e do Idoso
Assisténcia de
Enfermagem

2002 Assisténcia de UFMS Assisténcia de enfermagem a satude do
Enfermagem adulto e idoso

2002 Grupo de Pesquisaem | UFF Educacao em satde com clientes idosos e
Fundamentos de diabéticos
Enfermagem

2002 Grupo de Pesquisaem | UFTM Saude do adulto e do idoso
Saude Coletiva

2002 Grupo de Pesquisa UFAM Saude do idoso na Amazonia ocidental
Interdisciplinar em
Enfermagem em Saude
Coletiva e
Epidemiologia

2002 O Cotidiano do Cuidar | UFJF Cuidando do adulto e do idoso: o
em Enfermagem cotidiano como espago de representacdes

2002 GAPEDI — Grupo de UNIOESTE | Praticas saberes e politicas publicas
Assisténcia, Pesquisa e
Educagdo ao Adulto e
ao Idoso

2004 Grupo de Estudos em UNIFESP Fundamentos e praticas de enfermagem na
Trauma - Emergéncia e saude do adulto e idoso
Cuidados Intensivos

2004 Intervencoes de UEPA Estudos do processo de envelhecimento
Enfermagem no saudavel
Processo Saude —
Doenga

2004 GEAPE - Grupo de USP Cuidar do adulto e idoso com afecgdes
Estudo sobre a agudas e criticas; Tecnologia na saude do
Assisténcia de adulto e idoso
Enfermagem
Perioperatoria

2005 GEPECADI - Grupo de | UFRGS Praticas e cuidado de enfermagem na
Estudo e Pesquisa em saude do adulto e idoso; Danos criticos
Enfermagem no agudos e cronicos do adulto e idoso
Cuidado ao Adulto e
Idoso

2005 Reabilitacdo e USP Envelhecimento e funcionalidade;
Funcionalidade em Reabilitagao e funcionalidade de adultos e
Saude idosos com afecgdes ortopédicas e

traumatologicas

2005 Nucleo de Estudos FTC Acdes interdisciplinares da enfermagem,
Interdisciplinaridade familia, e cuidador na saude do adulto e do
Criativa em idoso
Enfermagem
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2005 O Cuidar em UNG Cuidar em enfermagem; Politicas Pliblicas
Enfermagem e a e de Gestdo em Servigos de Saude
Educagdo em Saude do
Adulto, do Idoso e do
Trabalhador
2005 Processo de Cuidarem | UEMG Envelhecimento e saude do idoso; Satude
Saude do adulto
2005 Estudos na Area da FEPECS Enfermagem gerontogeriatrica
Saude
2006 Condigdes Cronicas e UFPEL O idoso e a familiano cuidado para a
suas Interfaces prevengao, reabilitagdo e controle das
condicdes cronicas
2006 PROCUIDAI - Grupo | UPF Cuidado de enfermagem do adulto e do
de Pesquisa do idoso
Processo de Cuidar do
Adulto e do Idoso
2006 Nucleo de Pesquisa UNICENTRO]| A saude do adulto e do idoso e o
Cuidado de desenvolvimento das doengas cronicas
Enfermagem no Ciclo
Vital
2007 Grupo de Estudos e UPE Politicas e processo do cuidar na satde do
Pesquisas em adulto, idoso e trabalhador
Epistemologia e
Fundamentos do
Cuidar em Saude e
Enfermagem
2007 Enf Saude 03 UNIMES Politicas publicas em saude na atengdo ao
idoso
2007 GEPASH - Grupo de UFCG Assisténcia a saude do idoso
Estudos e Pesquisas
Sobre a Assisténcia
para a Saide Humana
2008 Abordagens UNESP Experiéncias do adulto, idoso, familias e
Metodologicas de equipe de saude em face ao processo
Pesquisa Qualitativa na saude-doenca
Area da Saude
2008 Familia, Comunidade e | UFRJ Enfermagem e saude do idoso
Enfermagem - Teoria e
Pratica
2009 Grupo de Estudos e UFPB Fundamentos tedricos-filosoficos do
Pesquisa em Satde do cuidar em satide e enfermagem;
Adulto e do Idoso Politicas e praticas em satude e
enfermagem
2009 Grupo de Pesquisa, UFMS Conhecimentos, préticas e legislacdo em
Ensino e Extensdo: saide do idoso
Conhecimentos,
Praticas e Legislagdo
em Saude
2009 Grupo do Cuidar- UFBA O cuidar e o cuidado ao idoso na familia,
Gecen Grupo de em servigos saude e instituicdes de longa
Estudos e Pesquisa permanéncia.
sobre o Cuidar em
Enfermagem
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2009 Nucleo de Estudos e UNESC O Cuidar em Saude e Enfermagem do
Pesquisas em adulto em seu processo de saude-doenca e
Integralidade, envelhecimento
Enfermagem e Saude

2009 NUT ADIES -Nucleo UFG Tecnologias de avaliagdo, diagnostico e
de Estudos e Pesquisas intervencdo na area de satide do adulto e
em Tecnologias de do idoso
Avaliagdo, Diagnostico
e Intervengao de
Enfermagem e Saude

2009 GEPSAI - Grupo de UNIVASF Saude do idoso
Estudo e Pesquisa em
Saude do Adulto e do
Idoso

Fonte: Censo 2006 — Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil — CNPq. Acesso em 20 mar 2010

Os achados desse estudo demonstram o pioneirismo
da pesquisa no desenvolvimento do conhecimento em
enfermagem gerontoldgica. Em ordem cronolégica, o primeiro
grupo de pesquisa no Brasil foi o Nucleo de Estudos e Pesquisas
do Idoso ( NESPI), da Universidade Federal da Bahia, formado
em 1973, e que continua atuante na contemporaneidade. A
dimensdo da importancia historica da criacdo desse grupo de
pesquisa em enfermagem gerontoldgica aparece em artigo
que faz a andlise das pesquisas do envelhecimento no Brasil.
Ha relato do surgimento de oito grupos de pesquisa na area na
década de 1970, dos quais apenas um se encontrava
especificamente voltado para a tematica da salide do idoso
nos aspectos biopsicossociais, Nucleo de Estudos e Pesquisas
do Idoso (NESPI), na &rea de enfermagem, instalado na
Universidade Federal da Bahia (UFBA)."

Na década seguinte, segundo informages do Diretdrio
de Pesquisas do CNPq, foram formados dois outros grupos:
Grupo de Estudos sobre Cuidado de Saude de Pessoas Idosas
(GESPI), da Universidade Federal de Santa Catarina, em 1982;
e o Nucleo de Pesquisa de Enfermagem Geridtrica e
Gerontoldgica (NUPEGG), em 1985, na Universidade de Sdo
Paulo.

Novamente, a literatura traz o constituinte historico
desses grupos, ao citar que, na década de 1980, foi trés
vezes maior o nimero de grupos que contavam com linha
de pesquisa relativa ao envelhecimento humano: 24 grupos.
Deles, apenas trés foram classificados como especificos:
um da area de enfermagem, da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC), o Nucleo de Estudos da Terceira
Idade (Neti), que constava como o primeiro programa
universitario de atendimento ao idoso e de formacdo de
recursos humanos no campo gerontologico; outro também
da érea de enfermagem da Universidade de Sao Paulo (USP)
de Ribeirdo Preto; e, finalmente, o grupo da area de servico

Esse é um dado histérico para a enfermagem
gerontoldgica no Brasil. Durante as décadas de 1970 e
1980, sé existiam quatro grupos de pesquisa com
especificidade do estudo do idoso, e trés deles eram da
enfermagem. Esse fato demonstra o pioneirismo e a
visibilidade que a enfermagem teve na histéria da
construgdo do processo de envelhecimento, que devem trazer
orgulho para a profissdo e reconhecimento do papel desses
grupos pioneiros na histéria da gerontologia no Brasil. 0
relato da criacdo desses grupos é coincidente com a
contextualizagdo histérica da década de 1980, quando a
CAPES exigiu a vinculagdo dos grupos de pesquisas a
programas de pés-graduacdo das instituicdes, possibilitando
aos orientandos o ingresso naqueles programas.

Como j4 citado anteriormente, a criacdo de grupos
de pesquisa sobre o processo de envelhecimento na década
de 1980 também foi influenciada pela | Assembléia Mundial
sobre o Envelhecimento, de Viena, em 1982. O quantitativo
reduzido pode induzir ao questionamento de sua relevancia;
entretanto, dada a temporalidade daquela década, como
sendo a época do inicio do fomento a pés-graduacdo, em
que havia reduzido nimero de doutores em enfermagem, a
formacdo de trés grupos com linha de pesquisa especifica
do idoso agiganta-se perante as dificuldades encontradas.

Cronologicamente na década de 1990, formaram-se
mais trés grupos de estudo com linhas de pesquisa sobre o
processo de envelhecimento. Esse crescimento timido no
nimero de grupos reflete essa como a década do
amadurecimento dos estudos sobre o idoso. Nesse periodo
ocorreu mundialmente a transformacdo da percepcdo dos
pesquisadores sobre o idoso, a qual saiu da visdo de
associagdo do envelhecimento com dependéncia e problema
social, e foi para seu reconhecimento como segmento
populacional ativo e atuante. com direito ao bem-estar e a
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Ja no inicio do século XXI ocorreu uma verdadeira
explosdo quantitativa na formagao dos grupos: 33 grupos de
pesquisa, quatro deles com especificidade do estudo ao idoso,
e 29 grupos com linhas de pesquisa sobre o processo de
envelhecimento, com média dessa década em torno de seis
novos grupos a cada ano. Esse crescimento vertiginoso esta
contextualizado nas politicas internacionais: o estabelecimento
do Ano Internacional do Idoso em 1999 e da Il Assembléia
Mundial do Envelhecimento, realizada em Madri, em 2002;
bem como na transicdo demografica de envelhecimento
populacional percebida no aumento dessa faixa etaria nos
servicos de sadde. O incremento quantitativo nos grupos de
pesquisa reflete também o aumento da qualificagdo dos
pesquisadores, em geral, e da enfermagem no Brasil. Trabalho
realizado sobre as pesquisas e 0s pesquisadores do processo
de envelhecimento' apontou que 65% dos pesquisadores
atuantes no pais obtiveram o titulo de doutor entre 1990 e
1999.

Esse fato esta contextualizado no cendrio nacional das
politicas publicas de incremento a pds-graduacdo na década
de 1990, refletidas nos nimeros de alunos quando o nimero
de matriculas nos mestrados aumentou de 43 mil, em 1994,
para 54 mil,em 1999, representando um crescimento de 25%.
Janos doutorados, em 1994, havia 19 mil alunos, nimero que
aumentou mais de 50% em 1999, quando foi para 29 mil.”
Ao se considerar esses pesquisadores como lideres de grupos
e mola propulsora do fomento a pesquisa, encontra-se
explicagdo para o aumento de grupos na enfermagem
gerontoldgica na década presente, que reflete no
desenvolvimento da produgdo cientifica sobre o processo de
envelhecimento.

Apesar desse aumento e da conscientizacdo da
necessidade de publicacdo das pesquisas, cabe aqui o alerta
de que ainda é timido o avanco de publicacGes sobre essa
tematica na literatura geral da enfermagem, chegando a 3,7%
delas. Esse nimero deve despertar os profissionais que atuam
na geriatria e gerontologia para a necessidade de desenvolver
trabalhos, haja vista as tendéncias e demandas da pratica, que
exigem conhecimento especffico para atender o segmento idoso
da populagdo.'®

CONSIDERAGOES FINAIS

A compreensdo da historicidade do conhecimento
em enfermagem gerontoldgica permitiu obter um panorama
ampliado da construcdo dessa especialidade no Brasil,
identificando o grande avanco nas pesquisas sobre o
processo de envelhecimento na virada do século XXI. A
perspectiva da sociologia das profissdes de Freidson
permitiu a analise do conhecimento como constituinte da
autonomia e do poder profissional, ao afirmar que as
nrofissoes mais fortes conseauem oreservar arande parte
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trabalho, sob as justificativas de que sdo as Unicas que o
conhecem o suficiente para avalid-lo adequadamente e de
que estdo ativamente comprometidas em garantir que o
desempenho alcance padrdes basicos.

Afinalidade deste estudo foi fomentar novos estudos
sobre a historia da enfermagem gerontoldgica no Brasil,
procurando compreender a construcdo dela como
especialidade. Deve-se compreender que o trabalho final
do historiador deve aparecer como um momento de reflexdo,
e ndo como um produto acabado.’”

Entretanto, este estudo permitiu preliminarmente
concluir que o escopo da produgdo cientffica em enfermagem
sobre o processo de envelhecimento e o nimero crescente
de grupos de estudos interessados nessa temética refletem
claramente a evolucdo desse conhecimento especializado.
A Enfermagem Gerontoldgica no Brasil vem construindo um
corpo de conhecimento especializado, que embora necessite
de mais esforcos no sentido de seu aprimoramento,
contextualizado nos avangos tedrico-metodoldgicos em
curso, vem utilizando o conhecimento como constituinte de
sua pratica assistencial.
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