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VIVENCIA TEORICO-PRATICA INOVADORA NO ENSINO DE
ENFERMAGEM

Esc Anna Nery (impr.)2012 jul -set; 16 (3):597-602

Theoretical and practical experience with an innovative approach to nursing education

Experiencia tedricay practica de la ensefianza innovadora de la enfermeria

Dirce Stein Backes' Maristel Kasper Grando? Michelle da Silva Aradjo Gracioli®

Adriana Dall ‘asta Pereira* Juliana Silveira Colomé® Maria Helena Gehlen®

RESUMO

Os cursos de enfermagem vém investindo em inovagdes no processo formativo, apostando em metodologias ativas e
problematizadoras, que oferecam ao académico vivéncias na realidade social. Objetiva-se relatar a vivéncia de ensino-aprendizagem
vinculada a um projeto ampliado de ensino, pesquisa e extensao fundamentado nas teorias de enfermagem. Trata-se de um relato
de experiéncia desenvolvida a partir de uma atividade tedrico-pratica, realizada por meio de visitas semanais de docentes e
discentes de enfermagem as familias em condicdes sociais, ambientais e econdmicas vulneraveis. Os resultados mostram uma
pedagogia ativa, dialdgica e interativa, capaz de fomentar redes solidarias de cooperagdo e a promogdo de ambientes polissémicos,
favorecidos pelas reflexdes dos problemas sociais emergentes. Assim, instigar o protagonismo e empreendedorismo social na
formagdo, a partir das teorias de enfermagem, significa desenvolver um conhecimento capaz de dialogar e integrar os diferentes
saberes, pelo desenvolvimento de praticas em consondncia com o exercicio da cidadania e transformagdo social.

Palavras-chave: Modelos de enfermagem. Teoria de Enfermagem. Sadde da familia. Cuidados primarios de satde. Enfermagem.

Abstract

Nursing courses have been investing in innovations in the
education process, betting on active and problematizing
methodologies, which offer the nursing students experiences in
social reality. This study aims to report teaching and learning
experiences linked to a broadened teaching, research and
extension program based on nursing theories. Thisis a report
of experiences developed through a theoretical and practical
activity carried out by means of weekly visits of nursing teachers
and students to families living in precarious socioeconomic
conditions as well as in poor environmental situation. The results
show an active, dialogic and interactive pedagogy capable of
fostering solidarity networks of cooperation and promoting a
polysemic environment favored by the reflections on the emerging
social problems. Thus, inciting the protagonism and social
entrepreneurship in education on the basis of nursing theories
meaning developing knowledge capable to dialog and integrate
the different learning experiences through the development of
practices in consonance with the exercise of citizenship and social
transformation.

Keywords: Models Nursing. Nursing Theory. Family Health.

Primary Health Care. Nursing.

Resumen

Los cursos de Enfermeria vienen invirtiendo en la innovacion del
proceso formativo, haciendo apuestas en metodologias activas y
probleméticas que traigan y ofrezcan a los académicos experiencias
de larealidad social. Se objetiva relatar la experiencia de ensefianza
y aprendizaje junto a un proyecto amplio de sabidurfa, investigacion
y extension basado en las teorfas de enfermerfa. Se trata de un
informe de experiencia desarrollada a partir de una actividad tedrico-
practica a través de visitas semanales de profesores y estudiantes
de enfermeria a las familias adoptadas, en condiciones sociales,
ambientales y socioeconémicas dificiles. Los resuftados muestran una
ensefianza activa, dialdgica e interactiva, capaz de fomentar las redes
solidarias de cooperacion y la promocién de ambientes polisémicos,
favorecido por las reflexiones de los problemas sociales emergentes.
Porlo tanto, inculcar el protagonismo y el espiritu emprendedor social
en la formacion, a partir de las teorfas de la enfermeria, significa
desarrollar un conocimiento capaz de dialogar e integrar los diferentes
conocimientos, por el desarrollo de practicas en consonancia con el
ejercicio de la ciudadania y la transformacion social.

Palabras Clave: Modelos de Enfermeria. Teoria de Enfermeria.
Salud de la Familia. Atencion Primaria de Salud. Enfermeria.
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Vivéncia inovadora no ensino de enfermagem

Backes DS, Grando MK, Gracioli MSA, Pereira AD, Colomé JS, Gehlen MH

INTRODUGCAO

As instituicdes de ensino superior que objetivam uma
educacdo proativa e inovadora, que busque atender as demandas
sociais no campo da satde, vém investindo em mudancas no
perfil dos novos profissionais de salde. Para alcangar esse
resultado, os discentes precisam estar continuamente
envolvidos em a¢bes que instiguem uma postura ativa diante
do mundo, da profissao e da vida. Além disso, que possibilitem
a expressdo de suas singularidades e potencialidades como
dispositivos para maior iniciativa, motivagdo, postura critica
diante dos obstaculos emergentes nos cendrios tedrico-praticos,
bem como para a busca de alternativas na construgdo de
projetos em consonancia as necessidades de satde individuais
e coletivas.

0 processo de formagdo dos profissionais da satde,
articulado com as praticas sociais emancipadoras e
transformadoras, esta relacionado a uma abordagem de
continuidade e de ruptura, ou seja, a continuidade do processo
de evolugdo do mundo, das fronteiras, das tecnologias, dos
estilos de vida que hoje requerem flexibilidade e criatividade
dos trabalhadores, bem como a ruptura com as praticas
pedagdgicas que ndo capacitam os individuos para o agir diante
da complexidade das situagdes do cotidiano’.

Nessa perspectiva, os cursos de graduagdo em
enfermagem sdo instigados a investir na inovagdo metodolégica
do processo formativo, apostando em metodologias ativas e
problematizadoras, que oferecam ao enfermeiro vivéncias na
realidade social. Nesta perspectiva, a Enfermagem,
caracterizada como disciplina teérico-pratica, possui potencial
para fomentar ideias inovadoras, desencadeando em alguns
profissionais a motivagdo para novas experiéncias. O ser e fazer
enfermagem, dessa forma, necessita estar subsidiado em bases
que possibilitem tanto a geragdo de novas teorias, como a
reformulagdo dos modelos por elas utilizados, potencializando
atomada de decisdes e a execugdo qualificada na Enfermagem
nos diferentes espacos de inser¢do profissional®.

Desse modo, o conhecimento e a utilizagdo das teorias
de enfermagem precisam ser cada vez mais incorporados como
subsidio fundante de toda e qualquer agdo, pratica e interven¢ao
no campo profissional da enfermagem. Justamente sdo elas que
circundam e ddo visibilidade ao ser/fazer da profissdo,
diferenciando-a do cuidado prestado por outras categorias
profissionais. Assim, a organizacdo de modelos explicativos e
reformulacGes de teorias na enfermagem, relacionados com a
aplicagdo e adaptacdo as culturas locais e diferentes realidades,
sao cada vez mais necessarias, pois oferecem base tedrica para
atuar no contexto sdcio-historico e auxiliam o profissional no
enfrentamento das transformagdes do mundo contemporaneo.

Por isso, 0 ensino superior assume papéis que vao muito
além de formar um bom profissional técnico e cientificamente
competente. Constitui-se, gradativamente, em um processo
complexo, no qual devem ser consideradas as diferentes
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dimensdes do ser humano, aspiragdes e expectativas singulares,
bem como o seu contexto real, a fim de lidar com as ddvidas,
certezas e incertezas, ordem e desordem, ambiguidade e outros
aspectos relacionados a construgao do conhecimento?.

Em uma perspectiva metodolégica inovadora, o ensino
de enfermagem do Centro Universitério Franciscano (UNIFRA)
busca um processo educativo articulado as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Enfermagem, ou seja, uma
formacdo profissional que prepare o egresso para os desafios
das transformagGes da sociedade, do mercado de trabalho e
da atuagdo profissional. Ainda, conforme as diretrizes, busca
fomentar competéncias técnicas, ético-politicas e
administrativas no sentido de contemplar as necessidades
sociais de satide, o sistema de sadde brasileiro, o trabalho em
equipe e a atengdo integral®.

No propésito de ampliacdo do olhar e formagdo de
profissionais proativos, dindmicos e capazes de lidar com a
desordem e as incertezas da sociedade contemporanea, o Curso
de Enfermagem da UNIFRA vem implementando uma proposta
diferenciada de ensino, intitulada “Adotando familias” em
situacdo vulneravel. Aideia consiste em uma vivéncia académica
de adogdo de uma familia, fundamentada nas teorias de
enfermagem, que se inicia no terceiro semestre do curso e se
estende até os semestres finais, portanto, articulada as demais
disciplinas do curso, de forma integrada ao curriculo.

Nesse sentido, passou-se a considerar que o cuidado
de enfermagem deve ir além de agdes pontuais e
assistencialistas e assumir uma atitude proativa, ao lidar
estrategicamente com as familias, com o objetivo de emancipa-
las como atores sociais. Entende-se, com esse pensar, que é
preciso “estar junto com a familia, estar presente, tendo por
objetivo fortificar e fazé-las descobrir as potencialidades da
familia na condugdo de seu processo de viver/ser/estar saudavel
para além do aspecto bioldgico™>".

0 ensino, como continuo processo educativo, tem a
possibilidade de promover a aprendizagem dial6gica ao
desconstruir a linearidade e ordem do pensamento,
transformando-se em aprendizagem significativa. Isso se torna
possivel no momento que o estudante se envolve de forma
integral, com ideias, sentimentos, cultura e valores da sociedade
e com a profissdo, constituindo-se em um profissional humano
e criativo, preparado para lidar com a multiplicidade e
complexidade do cuidar em sadde. Assim, objetiva-se socializar
uma vivéncia inovadora de ensino-aprendizagem vinculada a
um projeto ampliado de ensino, pesquisa e extensao
fundamentado nas teorias de enfermagem.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia vinculado ao projeto
“Adotando familias”, realizado por estudantes do terceiro semestre
do Curso de Enfermagem da UNIFRA, sob a supervisdo dos
docentes. Conforme a matriz curricular do curso, este projeto
esta inserido no terceiro semestre, que possui como €ixo



Esc Anna Nery (impr.)2012 jul -set; 16 (3):597-602

transversal a “Integralidade do cuidado em satde”, com o
propésito de desenvolver competéncias ético-politicas e
socialmente responsaveis, pela adogao de familias em situacdo
social, ambiental e econdmica vulnerdvel. As disciplinas do
referido semestre, tais como Teorias de Enfermagem, Satde
Coletiva na Enfermagem, Semiologia e Semiotécnica e
Desenvolvimento Profissional lll, articulam-se e fundamentam o
projeto ampliado que estd inserido na comunidade hd trés anos
e que visa emancipar a familia como protagonista da sua historia.

A cada semestre, novas familias sdo adotadas e
recebem acompanhamento dos académicos em visitas
semanais, sob supervisdo docente. As familias residem em
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uma regido vulneravel, de um municipio do interior do estado
do Rio Grande do Sul, considerada uma das maiores dreas de
ocupacgdo da América Latina, na qual a UNIFRA desenvolve
praticas interdisciplinares de cuidado em saude. A indicagdo
das familias é realizada pela equipe da Estratégia de Satde da
Familia local e elencada por prioridades como a drogadicdo, o
alcoolismo, a violéncia familiar, a prostituicdo infantil, as doengas
cronicas, as doencas mentais, gravidez na adolescéncia, e outras.

Para sistematizar e fundamentar a proposta foi
elaborado um fluxograma de agdes, Figura 1, o qual evidencia a
sistematizacdo das diferentes etapas e as inter-relagdes
estabelecidas com a vivéncia.

Figura 1: Sistematizacdo da proposta tedrico-pratica com as familias
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As etapas da atividade compreendem a realizacdo do
histérico da familia e diagnéstico situacional, levantamento
das necessidades de salde, planejamento coletivo das a¢des
de cuidado, implementacdo do plano de cuidados, avaliagdo
coletiva e socializagdo das vivéncias, bem como a elaboragdo
das estratégias de continuidade. Destaca-se que durante o
desenvolvimento da proposta, as teorias de enfermagem
serviram de apoio tedrico e metodoldgico, selecionadas
previamente e adequadas a cada realidade familiar®.

As teorias de enfermagem que serviram de base tedrica
para o desenvolvimento da atividade foram a Teoria do
Autocuidado (Dorothéa Orem), Teoria Sistémica (Rosalda
Paim), Teoria das Necessidades Humanas Basicas (Wanda de
Aguiar Horta), Teoria Ambientalista do Cuidado (Florence
Nightingale), Teoria Interacionista (Joyce Travelbee), Teoria
de Humanistica (Josephine Paterson e Loretta T. Zderad) e
Teoria da Adaptacdo (Sister Callista Roy).

A escolha das teorias se deu a partir das
necessidades das familias, com base em discussdes coletivas
entre docentes e estudantes, tanto em sala de aula quanto
na comunidade. O relato da vivéncia apresenta as
experiéncias adquiridas pelos docentes, discentes e pelas
familias, que participaram ativamente no delineamento de
acdes que atendessem as necessidades especificas de cada
familia. A criagdo de vinculos de confianga, a construcdo
compartilhada e coletiva de todos os envolvidos, a interagdo

efetiva e afetiva com a familia foram resultados conquistados
com esse trabalho.

As informagdes foram coletadas e analisadas de forma
sistematizada, conforme descrito nas etapas do processo
tedrico-pratico (Figura 1), que compreende o histérico e
diagnostico da realidade, o levantamento das necessidades,
planejamento das agdes de cuidado, implementagdo, avaliacdo
coletiva, socializagdo da vivéncia e o delineamento de
estratégias de continuidade.

RESULTADOS

A experiéncia no olhar dos docentes

0 contato com o cotidiano social das familias constituiu-
se em uma escola formadora ndo somente para os académicos,
mas também para os docentes, que seguros de suas verdades,
sentiram-se impelidos e desafiados a reverem conceitos
tradicionais, bem como ampliarem as possibilidades interativas
e de atuagdo da pratica profissional do enfermeiro, para os
diferentes espagos e contextos. O repensar valores, o respeito
as diferentes culturas e saberes, o aprender na e com a
diversidade destacaram-se como grandes experiéncias para 0s
docentes, exigindo a mudanga no modo de pensar e fazer tanto
no ensino quanto na pratica.

0O docente, enquanto mediador do protagonismo social
dos académicos com as familias ocupa um papel privilegiado e,
a0 mesmo tempo, complexo pelo contato direto com o diferente
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e o desconhecido. Situages de conflitos familiares, condicdes
precarias de vida, drogadicdo, desemprego e perspectivas de
vida pouco otimistas causaram, por vezes, sentimentos de
confusdo e inseguranca nos docentes, demonstrando que as
respostas para os problemas precisam ser solu¢Ses construidas
no coletivo.

0 trabalho com as teorias de enfermagem revelaram
que o saber-ser e 0 saber-fazer docente se integram as mdlltiplas
possibilidades interativas e associativas de conhecer, ou seja, 0
real contexto das familias e comunidades, tendo em vista que
teorizar € instigar o novo e o diferente a partir da apreensao do
conhecimento, transformando espacos, tempos, relagdes e
métodos de ensino, e estimulando os académicos a refletirem
sobre as suas proprias condi¢des de vida e o papel que
desempenham na sociedade.

As teorias de enfermagem foram norteadoras neste
processo de ensino aprendizagem e provocaram mudangas na
comunidade, possibilitando, a0 mesmo tempo, uma reflexdo
que exigiu saberes, desejo e sentido dos docentes e académicos
para a compreensdo e transformagdo da realidade, o que
contribuiu na construgdo de significados de qualidade na
integracdo no semestre.

Nesse processo, 0 docente ocupa um papel importante,
enquanto mediador e facilitador, principalmente no que diz
respeito a sistematizacdo das atividades teorico-praticas,
mesmo que se constitua em um papel desafiador. Mais que
mediador, o docente se considera o principal instigador, pela
possibilidade articuladora e dinamizadora do diferente, pelo
uso de estratégias interativas e dialégicas, como a
problematizacdo, a socializagdo de vivéncias, articulagdo com
aequipe de satide, dentre outras, alicercadas na vida das familias
e das comunidades.

Por isso, para que o aluno tenha uma postura proativa
diante das questdes de mundo e sociedade, o docente precisa
investir nas metodologias ativas € empreendedoras durante o
processo de formagdo profissional. Para tanto, reforca-se que o
processo de formagdo docente necessita incluir aos temas
protocolares, aspectos inovadores e socialmente responsaveis,
como processo grupal, questdes relacionais, atividades em
equipes multiprofissionais, apenas para enumerar alguns. A
inclusdo de saberes da musica, da danca, da arte, do cinema,
do teatro, do esporte e viagens também pode contribuir para a
formacdo de um docente humano e eticamente responsavel.
A experiéncia no olhar dos discentes

A proposta de intervencdo comunitaria foi apresentada
aos académicos de enfermagem como atividade tedrico-pratica,
fundamentada nas teorias de enfermagem, previamente
selecionadas e adequadas a cada realidade familiar.
Inicialmente, a atividade despertou nos discentes um estado
de confiana, alegria, espontaneidade e entusiasmo, indicando
que para aprender é necessario construir um ambiente aberto
e flexivel a mudanca, no sentido de superar a concepgdo
tradicional e reducionista como tarefa dificil e cansativa.
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No decorrer do processo, as diferentes vulnerabilidades
da maioria das familias foram gerando dividas, medos,
incertezas e, principalmente, a sensagdo de impoténcia diante
do desconhecido. No cotidiano, os discentes se depararam com
situacdes reais de vida familiar, que foram, ao mesmo tempo,
contraditorias, antagonicas e incertas. A realidade das familias
provocou sentimentos e vivéncias que, até entdo, haviam sido
acompanhadas, em muitos casos, apenas por meio da midia
local.

As diferencas culturais, o choque de valores e a
inseguranca face ao novo possibilitaram, além de um contato
e didlogo com a realidade concreta dos sujeitos em situagdes
vulneraveis, o repensar dos valores e saberes, considerados
como verdades absolutas e inquestiondveis.

Avivéncia discente os colocou diante das situagdes
que instigaram o exercicio do pensamento critico, a tomada
de decisdo e o exercicio da cidadania. Entenderam que a
arte de aprender e ensinar se faz com uma postura sensivel,
atenta, acolhedora e ética, apresentando-se como pessoa
de referéncia tanto nos saberes técnico-cientificos quanto
nos saberes relacionados a solidariedade, indicando que
um profissional empreendedor procura, em condi¢des menos
favoraveis, fazer mudancas e provocar transformagdes. Além
disso, diante de novas propostas ou ideias, desenvolvem
pesquisas e procuram implementa-las e avalia-las.

Assim, incorporar o pensamento critico-reflexivo,
contemplado no curriculo do curso, constitui-se em um
movimento dindmico e permanente de articulagdo as
tendéncias formativas preconizadas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais da Graduagdo em Enfermagem”.
Gradativamente os sentimentos iniciais de motiva¢do, o
clima de aceitagdo dos limites impostos, a
responsabilidade e o comprometimento foram retornando,
a partir dos resultados conquistados com as familias,
traduzindo-se em experiéncia gratificante e
transformadora.

Para isso, potencializar a automotivacdo e a
tranquilidade emocional fortalece a formagao de um profissional
capaz de construir o proprio caminho, mais seguro de seu
potencial criador, com mais autoestima, autonomia e
motivacdo, capaz de intervir e construir o préprio futuro, a
partir da desordem daquilo que se aprende dentro e fora da
sala de aula.

A experiéncia no olhar das familias

As familias que receberam o acompanhamento
foram indicadas pela equipe da Estratégia de Satde da
Familia local, escolhidas a partir das necessidades sociais
e de saude, como a drogadi¢do, o alcoolismo, o
desemprego, a violéncia, dentre outros. No transcorrer
do periodo, inimeras outras necessidades foram
desveladas e anunciadas pelas préprias familias, em que
os discentes puderam auxiliar na busca compartilhada de
solugoes.
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As complexas necessidades apresentadas pelas familias
transcendem, portanto, o papel do profissional de saude, exigindo
uma postura de co-responsabilidade, superando a condicao de
detentor do saber. Evidenciou-se, que é preciso, junto com a
familia, descobrir meios que possam fortifica-la, mobiliza-la,
impulsiona-la ao alcance de seu proprio equilibrio e bem-estar.

Afalta de saneamento basico, familias numerosas em
espagos improprios e sem privacidade, auséncia de condi¢des
minimas de higiene e alimentacdo, renda insuficiente para o
sustento da familia foram algumas das varias questdes
encontradas e que, imediatamente, remeteram ao conceito
ampliado de saude da Constituicdo Federal de 1988.

Nessa direcdo foram encaminhadas algumas acoes a
unidade de saude local, Secretaria Municipal de Salde,
laboratérios de praticas da UNIFRA, por meio dos diferentes
cursos de graduacdo, bem como articulagdo com empresas
privadas e Organizacdes Nao Governamentais.

No entanto, muitos avangos foram percebidos nas
familias, os quais foram provocados pela vivéncia, como o auxilio
no enfrentamento do luto familiar, a conquista de emprego, a
conquista da casa propria, o batismo de gémeos apadrinhados
por um grupo discente, a realizacdo de festas comemorativas
em datas juninas e natalinas, a restituicdo dos vinculos familiares
com a ressignificagdo do contexto de vida e do lar e o forte
vinculo construido entre familias, discentes e docentes. Dentre
as agdes desenvolvidas destacam-se o cuidado de si e do outro,
a identificacdo dos fatores de risco para o adoecimento, o
fortalecimento da rede de relagdes sociais, o apoio e estimulo
ao enfrentamento das dificuldades vivenciadas no cotidiano,
ampliacdo e fortalecimento das a¢Ges realizadas e o estimulo
as a¢des multiprofissionais.

Os resultados e perspectivas geradas com a proposta, a
partir da avaliacdo das familias, manifestaram interesse pela
sua continuidade e sobre a importancia de estendé-la a outras
familias ainda ndo assistidas. Do mesmo modo, apareceu a
necessidade de continuidade do acompanhamento de algumas
familias que ainda ndo conseguiram melhorias significativas em
sua condicdo familiar.

DISCUSSAO

Avivéncia da adogdo de familias instiga, portanto, a religagdo
dos saberes, a partir do reconhecimento dos problemas reais do
mundo e mediante o didlogo aberto e franco com o diferente.

Desenvolver um processo educativo tedrico-pratico, sob
o enfoque do empreendedorismo social, permite relativizar as
verdades hegemdnicas do saber tradicional, por meio do
desenvolvimento de competéncias capazes de dialogar e integrar
os diferentes saberes. Significa, em suma, protagonizar novas
possibilidades de intervencao social, pelo desenvolvimento de
praticas sociais proativas e comprometidas com a formagdo
articulada e inserida na realidade social”®.

As exigéncias da sociedade global e plural suscitam,
crescentemente, novas formas de intervencdo social,
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principalmente nos espacos aparentemente invisiveis. Nesse
campo de discussdes, portanto, também a universidade ocupa
uma funcio importante. E pelos processos de ensino e de
aprendizagem que o novo e o diferente devem ser instigados e
buscados®. Desse modo, o docente € o principal mediador/
instigador, pela possibilidade articuladora e dinamizadora do
diferente, pelo uso de estratégias interativas e associativas,
alicercadas na vida das familias e das comunidades.

No processo de formacdo, a universidade aparece como
espaco de outros sentidos e significagdes para o estudante,
configurando-se simbolicamente em um lugar de seguranca,
apoio, estimulo, oportunidades, conquistas e rupturas. Pautada
em valores humanos, éticos-politicos e ecolégicos, espera-se
da universidade um lugar que promova a integragdo dos
diferentes saberes, pela valorizacdo das singularidades
humanas*'°.

As relagdes construidas com as familias perpassam
uma postura inovadora e humana no ser e fazer profissional do
novo enfermeiro. Assim, a relagdo entre profissionais de satide
e familias deve se pautar em uma relacdo diferenciada e tnica.
Para tanto, o profissional precisa saber como o outro define a
situagdo, conhecer a cultura do outro, colocar-se no lugar do
outro, além disso, dialogar e interagir com o outro. Precisa
entender o significado que a familia atribui as suas
experiéncias’.

E preciso, portanto, preparar-se para o mundo incerto
e aguardar o inesperado. Acredita-se que o processo formativo
dos estudantes envolve uma postura docente capaz de auxilia-
los no enfrentamento dos obstaculos e a preparagdo para
assumir a condugdo de sua vida, sabendo lidar com as
incertezas, acasos, dissonancias, (in)sucessos,
(in)suficiéncias, fraquezas, enquanto questdes proprias do
humano. E preciso conceber o sujeito como aquele que da
unidade e invariancia a uma pluralidade de personagens,
de caracteres, de potencialidades'®'?.

Sob esse enfoque, as visitas domiciliares
constituiram-se em uma significativa fonte de interacdo,
bem como uma estratégia facilitadora para o repensar dos
valores pessoais e profissionais, considerando que o ser
humano se torna auténomo e autor da sua prépria histéria
amedida que transcende o proprio saber e/ou as verdades
absolutas 2.

Sendo assim, docentes e discentes precisam encontrar
um novo ponto de referéncia, capaz de superar as incertezas
e as contradigdes sociais. Necessitam transcender modelos de
ensino e aprendizagem reducionistas e buscar o novo pela
construgdo de personalidades humano-interativas criticas,
politicamente engajadas e socialmente transformadoras.
Pressupde, em outras palavras, passar de um ensino
transmissivo para uma pedagogia ativa, dialogica e interativa,
capaz de fomentar redes solidarias de cooperagdo e a promogdo
de ambientes polissémicos, favorecidos pelas reflexdes dos
problemas sociais emergentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

0 trabalho de adocao de familias como metodologia
ativa e empreendedora na formagdo do profissional enfermeiro
viabiliza a construcdo do conhecimento de forma inovadora e
transformadora, pela valorizagdo do diferente, do incerto e
aleatorio, voltado para a realidade concreta das familias, tal
como recomenda as diretrizes curriculares para o ensino da
saude. Pode ser concebido, também, como um modelo
pedagdgico que institui uma nova proposta formativa, capaz
de ressignificar e reorganizar o saber, embasando novos
referenciais, capazes de criar espagos educativos favordveis a
construcdo de sujeitos pensantes, solidarios e protagonistas
de uma nova sociedade.

A proposta metodoldgica de ensino adotada pelo curso
de enfermagem sintetiza, em suma, um forte desejo docente
de promover a aprendizagem significativa, pela possibilidade
de transcender os espagos tradicionais da sala de aula. Acredita-
se que a formagdo de profissionais criticos, reflexivos e
socialmente responsaveis perpassa pelo conhecimento e
insercdo académica na complexidade dos problemas sociais,
no sentido de ampliar as oportunidades e possibilidades
empreendedoras dos diferentes atores envolvidos no processo.
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