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EL “NINO SOBREDOTADO", ; POSIBILIDAD
O CONDENA?: EXPLORACION DE LA
REPRESENTACION SOCIAL DEL NINO CON
SOBREDOTACION

THE “SUPERGIFTED CHILD": POTENTIAL OR CONDEMNATION? AN
EXPLORATION INTO THE SOCIAL REPRESENTATION OF SUPERGIFTED
CHILDREN

Diana Dessiree Xiqui Vega
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Rafael Izcéatl Xelhuantzi Santillan’

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

RESUMEN

En esta investigacion se explord la Representacion Social que tienen los diversos grupos de un programa de atencién
para niflos con sobredotacion intelectual en la Ciudad de México. Se trabajo a partir de un abordaje monografico que
incluyd tres lineas a seguir: a) Etnografia, durante ocho meses, con 40 nifios de entre seis y 15 afios, y sus familias;
b) Revision documental; ¢) Aplicacion de técnicas psicoldgicas, llevada a cabo con 20 participantes vinculados a partir
del trabajo etnografico, quienes fueron divididos en los siguientes grupos: 1) Nifios sobredotados, 2) Padres de nifios
sobredotados, 3) Profesionales, 4) Legos. Los resultados obtenidos fueron procesados a partir de un analisis interpreta-
tivo del discurso. Se encontr6 una representacion social de contenidos hegemodnicos compartidos por los participantes
del programa, sin embargo, al aproximarse a cada grupo en especifico, se vio la presencia de contenidos emancipados
y polémicos asociados a la propia experiencia con la figura de representacion.

Palabras clave: nino, sobredotacion intelectual, inteligencia, representaciones sociales, educacion.

ABSTRACT

In this research, we examined social representation among various groups in a program run for the benefit of intellectually
gifted children in Mexico City. Taking a monographic approach to the work, we followed three lines of study: a) ethnography,
for eight months, with 40 children aged between six and 15, and their families; b) reviews of documents; c) psychological
techniques, linked on the basis of ethnographic work and applied with 20 participants who were subdivided into the follow-
ing groups: 1) supergifted children, 2) parents of supergifted children, 3) professionals, 4) Legos. The results were processed
using an interpretative discourse analysis. A social representation of shared hegemonic contents was found among the
program’s participants; however, by approaching each specific group we revealed the existence of emancipated and contro-
versial contents connected to the actual experience with the representational figure.

Keywords: child, intellectual giftedness, intelligence, social representations, education.

Fecha de recepcion: 23 de febrero de 2017
Fecha de aceptacion: 24 de marzo de 2011

! Datos de contacto: izcoatl.xelhuantzi@gmail.com

Psicologia Iberoamericana | El “nifio sobredotado” ¢Posibilidad o Condena?: exploracion de la representacion social del nifio con sobredotacion |53



SOBREDOTACION INTELECTUAL

En la mayoria de las sociedades ha existido un inte-
rés y necesidad especiales por el conocimiento, control
y aprendizaje de los individuos que muestran mayores y
mejores caracteristicas intelectuales, acordes y adaptadas
a su tiempo y contexto. Es asi que, a través de la histo-
ria, se les ha nombrado, diagnosticado y relacionado de
multiples formas, siempre en dependencia de su cultura
y las necesidades de ésta.

Sin embargo, el concepto “superdotado” (del voca-
blo inglés “gifted”), en referencia a una sobredotacion
intelectual, fue utilizado por primera vez por Whipple
en 1925 (como se citd en Del Valle, 2011). Desde en-
tonces el concepto se ha utilizado de manera universal.
Con base en lo anterior, se han construido diferentes
modelos de abordaje al fenémeno y a los sujetos diag-
nosticados como tales; comenzando por una vision
simplista en la que sélo se consideraba la valoracion del
coeficiente intelectual, hasta llegar a una mirada integral
que contempla otra serie de pruebas y dreas, tanto de
personalidad como de creatividad.

Para los fines de esta investigacién, tomando en
cuenta lo antes mencionado, se partira de la definicion
propuesta por en el Informe Marland en Eua (Betan-
court & Valadez, 2012), que aunque modificada o en-
riquecida, es utilizada en la mayoria de los sistemas
escolares a nivel mundial, incluido el mexicano. En esta
definicion se asegura que “los [nifos] sobredotados y
talentosos son capaces de tener altas realizaciones, asi
como aquellos que han demostrado alcanzar el éxito y
poseer un potencial de habilidad en cierta area” (p.25).
Los autores refieren que en esta definicion se considerd
posible no tener un alto rendimiento académico, pero
si una ejecucion sobresaliente en al menos una de las
siguientes areas: a) capacidad intelectual general, b) ar-
tes visuales o representativas, ¢) capacidad psicomotriz,
d) aptitud académica especifica, e) capacidad de lide-
razgo, f) pensamiento creativo o productivo.

En un panorama general, Gamarra (2015) mencio-
na que la proporcién de nifios con sobredotacion es de
entre 3y 10% de la poblacion, dependiendo del modelo
de aproximacion elegido, criterios y variables seleccio-
nadas para el proceso de identificacién. En México, de
acuerdo con el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia Ciudad de México (2015), se calcula que hay

mas de un millon de nifios con sobredotacion en el pais
y de ellos alrededor de 100 mil habitan en la Ciudad de
México.

Es importante tomar en cuenta que, de acuerdo con
Galdé (2007), “se estima que 2% de la poblacidn es
superdotada, pero hay mas de 98% de casos sin diag-
nosticar” (p.15), lo que significa que existe un numero
importante de nifios sin atender. Es en relacién con lo
anterior que una dindmica que ha surgido con esta po-
blacién es que el concepto ha sufrido una gran difusion
y dispersion en las ultimas décadas, debido a que en la
actualidad existen una influencia y difusién mediaticas
significativas con respecto a la sobredotacion, que va
desde programas infantiles, series televisivas, peliculas,
libros, articulos sensacionalistas, etcétera, que circulan
de forma multidimensional en el discurso cotidiano y
el saber popular.

Con base en lo anterior, se posibilita la vision de
la existencia de diversas actitudes, creencias, emo-
ciones y practicas en la construccion del fenémeno
de la sobredotacién; desde las cientificas/profesiona-
les, las pseudocientificas y las instauradas en el discur-
so cotidiano, siendo asi un objeto de representacion
sumamente complejo, dinamico y ambiguo, el cual
tiene repercusiones determinantes en la identidad de
la poblacién clasificada y diagnosticada con “sobre-
dotacién”.

En México la inquietud por atender a los nifios con
aptitudes sobresalientes en el pais se inicia en 1982,
bajo la iniciativa de la Direccién General de Educacion
Especial (Betancourt & Valadez, 2004). En 1986 se lle-
va a cabo la implementacion del Modelo de atencion a
nifios y jovenes con capacidades y aptitudes sobresa-
lientes (Cortés, 2010); y es hasta 1993 que se les incluye
y reconoce en la Ley General de Educacién en el Con-
greso de los Estados Unidos Mexicanos (Betancourt &
Valadez, 2004).

A partir de entonces, se han creado multiples agru-
paciones, organizaciones e instituciones que se plan-
tean como objetivo brindar atencién a los niflos con
sobredotacion en el pais; entre ellas, el Proceso Integral
para el Diagndstico y Atencién a la Sobredotacion Inte-
lectual (p1DASI) del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia Ciudad de México (p1r-CDMX), donde
se realizo la presente investigacion y se observo la com-
plejidad del fendmeno.
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Gracias a la experiencia del pIDAsI surge la nece-
sidad de conocer cémo se construye el objeto social
“nino sobredotado” en un contexto especifico; cudles
son las creencias y emociones que intervienen en su
desarrollo; y como interviene en la construccion de la
identidad de los nifnos, poblacién altamente vulnerada
histérica y socialmente.

TEORIA DE LAS REPRESENTACIONES
SOCIALES (TRS)

Esta investigacion parte de la imposibilidad de abor-
dar el estudio del individuo con independencia de la
historia social y contexto en la que se despliega, coinci-
diendo con Ovejero (2015), quien afirma que la indivi-
dualidad e identidad que alcanzara una persona seran
el resultado de un proceso en el que las relaciones so-
ciales en las que se vea inmersa jugaran un papel cen-
tral, siendo la interaccion social el medio por el cual se
pasa de ser un organismo bioldgico a constituirse una
persona. Por ello, se ha elegido la Trs para abordar la
compleja construccién del fenémeno.

Jodelet y Guerrero (2000) mencionan que las Repre-
sentaciones Sociales (Rs) son un sistema de interpreta-
cion de la realidad construido a partir de las ideologias
aprehendidas o interpretadas en los contextos donde
se hallan, y éstas expresan las relaciones que tienen los
individuos y grupos con el mundo en que se desen-
vuelven. De acuerdo con Banchs (2000, 2007), las rs
constituyen de manera simultanea un enfoque y una
teoria que hacen referencia al proceso mediante el cual
las personas se apropian de los conocimientos e infor-
maciones que circulan en la sociedad; es decir, como
se construyen el conocimiento comun y la identidad a
través del didlogo de la vida cotidiana, y éstas, las Rrs, se
conforman a partir de procesos cognitivos individuales
y procesos de interaccion social a partir del contexto en
que los individuos se desenvuelven.

Se debe subrayar que las Rs son un conocimiento so-
cialmente elaborado y compartido, construido a partir
de las experiencias, de la informacién, conocimiento y
modelos de pensamiento transmitidos en las interac-
ciones sociales. La persona aprende una parte de esta
realidad, organiza la informacion, la estructura, le da
cierta coherencia y crea su propia vision que, a su vez,

condiciona su accién y predispone actitudes, practicas
y emociones ante un objeto, grupo o persona, influyen-
do de manera directa en la identidad social de indi-
viduos y grupos; siendo el proceso de las emociones
de gran relevancia, ya que éstas indican, expresan o
revelan las ideas, percepciones y creencias que los indi-
viduos construyen sobre aquellos temas a los que son
sensibles (Mora & Flores, 2012; Gutiérrez, 2013).

Es por el amplio campo y variedad de las rs que
Moscovici (1988) las clasifica en tres tipos: 1) Hegemo-
nicas: uniformes o coercitivas, que tienden a prevalecer
en las practicas simbdlicas y afectivas; 2) Emancipadas:
se derivan de la circulacién de conocimientos e ideas
pertenecientes a subgrupos. 3) Polémicas: son expre-
sadas como aceptacion y resistencia, y surgen en con-
flictos sociales.

La consistencia y aplicacién de la TRs ha creado di-
ferentes posturas y enfoques. Para esta investigacion se
parte de la escuela Procesual (Banchs, 2000), debido a
que este abordaje se interesa mas en los procesos y como
se constituyen en las RS de manera dinamica, historica
y contextual, partiendo del supuesto de que los conteni-
dos son heterogéneos y no existe una estabilidad perpe-
tua (Xelhuantzi, 2015). Por ultimo, se eligié la TRs para
realizar esta investigacion debido a que se enfoca en
develar el proceso de construccion social de un objeto.

METODO

Debido a la naturaleza del objeto de estudio, sumado
a la intencion de explorar y retratar lo mas detallada-
mente posible la realidad subjetiva y posicién emotiva
de la poblacion estudiada, se decidi6 realizar la inves-
tigacion con un enfoque cualitativo multimetodolo-
gico que atendiera a los participantes en su condicién
diferenciada y su capacidad para aportar aspectos di-
versos sobre el tema de investigacion. Se clasifica como
descriptivo teniendo como base la propuesta de Diaz
(2009), quien afirma que las investigaciones de este tipo
“buscan especificar propiedades importantes de perso-
nas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno
que sea sometido a analisis” (p. 180).

El abordaje fue de tipo “Monografico’, propuesta
elaborada por Jodelet, el cual incluy¢ las siguientes téc-
nicas (Jodelet & Guerrero, 2000):
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- Socioldgica: consulta bibliografica y recoleccion de
informacién documental.

- Etnografica: participacion activa en el pipas1 du-
rante ocho meses, cinco dias a la semana, de cuatro
a seis horas diarias. Se llevaron a cabo bitacoras y
registros anecddticos basados en la observacion
participante.

- Psicolégicas: entrevistas semiestructuradas. El con-
tenido se vinculd en las categorias de la rs de los
“nifos sobredotados” obtenidas previamente por la
revision bibliografica y trabajo etnografico.

Por dltimo, dada las caracteristicas cualitativas de los
ninos con sobredotacion, se decidi6 implementar dos téc-
nicas graficas con el objetivo de realizar el proceso de
toma de datos de la manera menos intrusiva posible:

- Dibujos: se les dio la instruccion: “por favor, dibu-
ja un nifio sobredotado”. Si los nifios expresaban
dudas, la respuesta general era “dibujalo como lo
pienses”. Al terminar sus dibujos se les preguntaba
“si este dibujo lo vieran otras personas, ;cémo sa-
brian que es un nifio sobredotado?”

- Cartas: se les brindé una hoja blanca y lapiz a los
participantes y se les dio la siguiente instruccion:
“escriban qué es ser un nifio sobredotado y cémo

OBIJETIVOS

El objetivo general de este estudio fue explorar y des-
cribir la rs del “nifio sobredotado” en los diferentes
grupos que participan en el pipasi en la CDMX”. Por
su parte los objetivos especificos se centraron en explo-
rar y describir las creencias, emociones y practicas que
conforman la Rs de cada uno de los grupos de partici-
pantes del PIDAsI, asi como de un grupo de personas
consideradas como legos.

Sellevo a cabo un muestreo no probabilistico inten-
cionado (Ruiz, 2012) dentro de una institucion que da
atencion a ninos y adolescentes, de entre seis y 15 afios.
Ellos atravesaron un filtro realizado con la aplicacién
del test de Matrices Progresivas de Raven a partir del
cual se invit6 a aquellos que obtuvieron un resultado
equivalente a percentil 98 y que, ademds, comprobaron
ser habitantes de la CDMX, asi como estar inscritos en
escuelas publicas.

Los ninos elegidos para las pruebas psicologicas acce-
dieron de manera voluntaria, con consentimiento de sus
padres, los cuales también accedieron a participar. Por
ultimo, se entrevistd a personas legos que no tuvieran
cercania con los nifos sobredotados y que fueron abor-
dados de manera aleatoria. A continuacién, en la tabla
1.1 se explica de manera detallada las caracteristicas, nu-

es serlo”. mero y técnica de recoleccion utilizadas para cada grupo.
TasLa 1.1
Distribucion y caracteristicas de los participantes
Grupo Caracteristicas Numero Técnica de recoleccién
Nifios con Nifios entre 6 y 12 afios con L L Observacion participante,
o o 2 nifias y 4 nifios . -
sobredotacién sobredotacién intelectual entrevista, dibujos y cartas
P 31y 41 an i6 ici
Padres adres entre 31 y 41 afios, de 2 mujeres y 2 hombres Observacion participante,

nifos con sobredotacion intelectual

Profesionales entre 32 y 60
afios, pertenecientes a diferentes
disciplinas en el pipasl

Profesionales

Adultos entre 27 y 60 afios, ajenos

Legos a la tematica

entrevista

Observacion participante,

2 homb 2 muj [
ombres y 2 mujeres entrevista

2 hombres y 1 mujer Entrevista

Al ser una muestra elegida a partir de caracteristicas
especificas y debido al tipo de estudio ésta no se con-
sidera representativa, sin embargo, se resalta la obten-

cion de datos cualitativos significantes y la posibilidad
de explorar a profundidad la subjetividad de los in-
volucrados, asi como su historicidad. Siguiendo la
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recomendacion de Lopez y Juarez (2004), en este tipo
de estudios, se tuvo particular cuidado acerca de tres
aspectos: brindar informacién de los procedimientos y
objetivos a los participantes, asegurar la comprension
del lenguaje del consentimiento informado y no obligar
a ningun participante a brindar informacion sin su con-
sentimiento o el de sus padres.

PROCEDIMIENTO

La combinacién de diferentes técnicas mencionadas
anteriormente permitié una mejor exploracion del fe-
némeno de interés, asi como enriquecimiento, profun-
didad, confiabilidad y rigor metodoldgicos, siendo la
premisa sobre la que se funda la triangulacion (Rami-
res, 2011). Por otro lado, los procesos de investigacion
de este estudio fueron hechos de manera simultinea,
por lo que no es posible plantear un procedimiento de
forma lineal; sin embargo, se siguié una planificacion
dindmica desde la epistemologia cualitativa (Martinez,
2004).

En cuanto a los instrumentos, se sometieron a validez
de contenido o interjueceo (Lopez & Juarez, 2004), el
cual consistié en comprobar que las preguntas y temas
tuvieran relacion con lo que se pensaba “medir/saber”
a partir de la valoracion y juicio de profesionales com-
petentes. Para la entrevista se realizé un piloteo previo
aplicado de manera aleatoria en la CDMX, el cual per-
mitié conocer los ejes tematicos alineados con los que
se queria explorar y saber si lenguaje estaba a un nivel
adecuado para la poblacion estudiada.

El analisis de los resultados se realizé a partir de la
triangulacién metodoldgica: se relaciond la informacion
obtenida durante la revisién documental, el trabajo et-
nogréfico y la aplicacion de técnicas psicoldgicas, con
el objetivo de brindar una descripciéon mas completa
e integrada del fendmeno estudiado. Los datos fueron
procesados a partir del andlisis del discurso, el cual Par-
ker (1996) refiere como un sistema de significado que
organiza las subjetividades, asi como una practica so-
cial que tiene un efecto en la realidad y en la definicién
del objeto al que se refiere (citado en Fernandez, 2003).

Con base en las premisas de la RS aparecieron cua-
tro categorias principales de analisis para cada grupo
estudiado: I. creencias relacionadas al “nifio sobre-
dotado”, 2. emociones evocadas con respecto al “nifo
sobredotado”, 3. practicas establecidas en torno al
“nifio sobredotado”, 4. atribuciones sobre “nifos so-
bredotados”.

RESULTADOS

Al explorar el contenido de los instrumentos aplicados
a los diversos grupos y categorizar, surge el contenido
hegemonico de la rs, es decir discursos, practicas, atri-
buciones y emociones estables y rigidas que tienen en
comun los grupos sobre el objeto de Rs sin importar sus
caracteristicas propias y cercania y familiaridad con el
nifo sobredotado. A continuacién, en la tabla 1.2 se
muestran los contenidos hegemdnicos por categoria.

TaBLA 1.2
Elementos hegemonicos de la rs de los grupos

Categoria Elementos hegemonicos
Creencias Tiene una posibilidad de ver mas alld que los demas, entender y cambiar el mundo. Es una persona
diferente a los normales y tiene ventaja sobre éstos. Es rechazado por ser diferente. Tiene un deber
con la sociedad.
Emocién Asombro ante las potencialidades y esperanza por sus posibilidades de detonante de cambio social.
Précticas Interés y busqueda de acciones para el desarrollo de las habilidades potenciales. Trato especial

acorde a su condicién.

Atribuciones

Alto coeficiente intelectual, creatividad ampliamente desarrollada, capacidad de memoria elevada,

aprendizaje y comprension a mayor velocidad. Es especial.
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Por otra parte, se observaron elementos tnicos dentro
de cada grupo; es decir, emociones, practicas, atribu-
ciones y creencias exclusivas de los grupos con respecto

TaBLA 1.3

tinuacién en la tabla 1.3.

Contenidos emancipados

al objeto de representacion, definidas por Moscovici
(1988) como emancipadas, tal como se exponen a con-

Creencias Emociones Préacticas Atribuciones
Nifios con Son diferentes, raros. Tranquilidad Convivencia entre Pueden hacer més
sobredotacién Tienen mas Seguridad pares cosas que los demas.
posibilidades de lograr Agrado Identificacién/sentido  Pueden hacer cosas
grandes cosas y ser Alegria de pertenencia. que los demds no
alguien en la vida. Empatia pueden hacer.
Ademés de ser
sobredotados son nifios
y se les debe tratar
como tales.
Padres Ser sobredotado a veces Alegria Busqueda de atencion Inquietos
es mas un defecto que Orgullo especializada. Activos
una virtud. Empatia Mirarlos y abordarlos ~ Més sensibles que los
Se ven obligados a Admiracién como nifios antes que demas.
actuar diferente para Confusion como sobredotados.
ser aceptados por los Preocupacion Cambio en la dindmica
demas. Angustia familiar a partir del
Tienen un deber con la Miedo diagnostico.
sociedad.
Profesionales La sociedad no esta Empatia Brindar actividades Soberbios

Legos

preparada para ellos.
Los demas se sienten
amenazados por ellos.
No hay que
engrandecerlos.
La etiqueta de
sobredotados los dafia.

Pueden comprender el
sentido de la vida.
Rebasan los limites.
Pueden hacer cosas

extraordinarias.
Prefieren actividades
intelectuales al juego
simple.

Compromiso
Responsabilidad
Preocupacion

Curiosidad
Incertidumbre
Miedo

enfocadas a desarrollar
su potencial.
Brindar atencién
particular que
considere las
cualidades individuales.

Exclusion
Distanciamiento
Desvalorizacién

Blsqueda por atencion
especial y el desarrollo
de sus capacidades.

Manipuladores
Més sensibles

Maduros.
Emocionalmente
regulados.
Actlan
como adultos.

Aparecen los contenidos emancipados de cada grupo, presentado por categorias de la rs

DISCUSION

A partir de los resultados obtenidos es posible respon-
der, en dos sentidos, a la pregunta de investigacion

planteada anteriormente. Se observé que la rs de la

muestra tiene contenidos hegemonicos con respecto a la
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intelectuales y responsabilidad por éstas que tienen los
ninos sobredotados: “..tienes mas posibilidades de
ser alguien en la vida; todos las tienen; pero nosotros
somos como mds capaces de comprender las cosas”
(Nifio con sobredotacion - 12 afos). “Siento que tienen
la llave a muchas cosas que nosotros desconocemos
porque estamos limitados por ciertas normas y ellos no,
ellos vienen a romper paradigmas” (Padre de NS -33
afios). “Son un recurso para el pais, diferentes a los de-
mas nifos, por ello debemos atenderlos” (Profesional
37 anos).

Estas representaciones aparecen estables y rigidas,
debido a que son determinadas por el nicleo central,
profundamente cristalizado en el sistema de valores
compartidos por los miembros de un grupo, permeados
directamente por el discurso cientifico, siendo el prin-
cipio organizador que hace estable la representacion,
tal como han aparecido desde las primeras definiciones
del concepto; por ejemplo, en el Informe Marland, el
cual ya sefialaba que los sobredotados debian ser aten-
didos para desarrollar sus capacidades y ponerlas al
servicio de la sociedad y de si mismos (Pena, 2001; Be-
tancourt & Valadez, 2012).

Por otra parte, al realizar la exploracidn en cada
uno de los grupos en los que fue dividida la muestra, se
comenz6 a encontrar contenido emancipado, asi como
polémico en la rs acerca del “nifio sobredotado”. Se
observd que en los grupos de interaccion con mayor
proximidad a la figura la rs se encuentra en constante
transformacion y particularmente impregnada de sen-
sibilidad y emotividad, mientras que en los grupos de
menor proximidad a la figura aun se mantienen en
circulaciéon mitos y estereotipos acerca de la misma.

Esto se atribuye a la postura mediatica que ha in-
vadido los canales de difusion en las ultimas décadas,
presentando una imagen de la apariencia del “sobredo-
tado” en la que se le representa delgado, utiliza anteojos
y es un “nerd”, un “genio” o, en su caso, victimizando
de manera grotesca a esta poblacién, sufriendo una
transformacion icénica, la cual consiste en sintetizar
las informaciones que se tienen sobre el objeto social
en un esquema icénico (Moscovici, 1985), operando
mediante una seleccion y descontextualizacion de las in-
formaciones sobre el objeto. La seleccién y materializa-
cién iconica se produce porque, dada la imposibilidad
de tener acceso a todos los datos del objeto socialmente

relevante, los integrantes del grupo se centran en uno
de ellos y descartan otros, creando estereotipos.

Al respecto, Gémez y Valadez (2010) refieren que
un factor que influye en la informacién inadecuada
llega principalmente a través de los medios de comu-
nicacién y otros de profesionales poco escrupulosos, y
eventualmente mal formados e informados. De acuerdo
con Rodriguez (2007), éstos se asumen con cargas de
relativismo, lo cual genera dudas, criticas o particu-
larizacion de significados. Este contenido deriva de la
experiencia subjetiva y posicion frente al objeto de
representacion. En esto intervienen factores como la
proximidad de interaccidn a esta poblacion: la expo-
sicion.

Se debe destacar que la etiqueta afecta a los nifios
a través de demandas de actividades descontextualiza-
das de su presente cognitivo y afectivo. En este terreno
pueden incluso ubicarse las instituciones destinadas
a atender y desarrollar las capacidades potenciales in-
telectuales de estos nifios, que en ocasiones con sus
programas y procedimientos son causantes de un pro-
ceso de deshumanizacion y “cosificacion” de los nifios
que deberian tutelar. Con respecto a esto Martin y co-
laboradores (2000) mencionan:

las teorias psicopatoldgicas del genio, las producciones
pseudocientificas, la especulacion poco objetiva sobre
algunos de estos nifios y otros prejuicios han confi-
gurado una imagen social muy distinta de lo que los
nifios con sobredotacion son en realidad. Siendo ésta
una imagen que se ha impregnado de creencias, mitos
y estereotipos, siendo éstos un determinante psicoso-
cial. (p. 32)

Con base en la experiencia, desde una postura ética
desde el devenir como profesional e investigador, se
considera urgente comenzar una deconstruccion de la
Rs de “nifio sobredotado” que permita resignificar y
repensar la sobredotacién como una capacidad con-
textualizada y activa que posee la persona, y no como
algo que la define y le marca; enfatizar que aun cuando
existen diferentes modelos y definiciones de sobredo-
tacion y nifnos sobredotados, que marcan como rasgo
principal la capacidad intelectual, no son una poblaciéon
homogénea y no existen una descripcién ni concep-
tualizacion absolutas, ya que esto constrifle y etiqueta
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de manera discriminatoria, limitando sus potenciales,
criminalizando su infancia y vulnerando su condicién.
Al respecto, Flament y Rouquette (2003) mencionan
que la modificaciéon de una rs es posible a partir del
cambio de las practicas sociales y modificaciones de las
circunstancias externas, haciendo modificaciones de
los prescriptores condicionales y modificaciones de los
prescriptores absolutos.

Por otra parte, la informacion obtenida en esta in-
vestigacion permite sefialar que para brindar atencion
que pueda tener un efecto de cambio significativo en la
vida de los nifios con sobredotacion, coincidiendo con
Benito (2001), se debe orientar al nifio con sobredota-
cion respetando sus problemas, fomentando la total ex-
presion de sus emociones y compartiendo experiencias
comunes, pues aislarlo tiene consecuencias psicosocia-
les y afectivas. Por ellos, es importante que la persona
que trabaje con este grupo se encuentre preparada para
entender su desarrollo emocional, su intensidad, su sen-
sibilidad; y reconocer que la sobredotacién intelectual
no cruza por todos los ambitos del ser.

Al respecto de los padres, las observaciones reali-
zadas en este estudio ratifican los hallazgos de Pérez
(2004) cuando menciona que los padres pueden verse
inundados por sentimientos negativos sobre su propia
incapacidad, tanto en lo referido a dar el soporte emo-
cional que un nifio “diferente” puede necesitar, o ser
capaces de proporcionarle un entorno educativo es-
timulante. Por lo anterior se sugiere comenzar la im-
plementacion de proyectos integrales que también
tomen en cuenta a las familias, los padres, los herma-
nos y, en la medida de lo posible, actores cercanos a los
nifios con sobredotacion.

Con respecto a las practicas institucionales, es con-
veniente enfatizar la necesidad de personal capacitado
para brindar atencion a esta poblacidn, ya que exis-
te una premura por brindar atencién a los niflos con
sobredotacion intelectual, y en muchos casos los pro-
fesionales dedicados a esta tarea no cuentan con co-
nocimientos suficientes y se ven influenciados por los
mitos y tergiversaciones medidticas. De igual forma,
en el discurso institucional se observé una intencion
utilitaria hacia estos nifios, a quienes se les demanda
responder a las problematicas sociales porque ellos
“tienen la capacidad” que no tienen los demas, sin em-
bargo, surge el siguiente cuestionamiento: ;como se

puede esperar que respondan en favor de una sociedad
que constantemente los excluye, vulnera socioafectiva-
mente y estigmatiza?

En referencia a los diagndsticos, se observa que los
modelos que incluyen abordajes cualitativos pueden
aproximarse de manera mas sensible a las personas y
acceder a un tipo de informacién enriquecida con datos
para elaborar estrategias de intervenciéon mds humanas
y contextualizadas a la realidad que viven los nifios en
cuestion. Es importante comprender que las pruebas
de coeficiente intelectual pueden ser una herramien-
ta de apoyo para confirmar lo antes observado, y no
utilizarlas de manera indiscriminadamente si no es
necesario.

La conclusion mas importante de esta investigacion
es exponer la necesidad de mirar a los nifios con sobre-
dotacion como personas sintientes, pensantes, acorde a
su edad. Se debe comprender que tener una capacidad
intelectual superior “potencial” no define al individuo,
ya que se debe apuntar que en referencia a las habi-
lidades intelectuales, aspectos motivacionales y emo-
cionales, los nifios con altas capacidades intelectuales
manifiestan diferencias importantes entre ellos; no son
un grupo homogéneo, por lo que es de gran relevancia
tomar en cuenta sus necesidades manifiestas de acuer-
do con su edad, género, contexto, entre otros, como lo
mencionan Valdés, Sanchez y Yafez (2013), siendo para
Tourdn (2011) una potencialidad que podra llegar a
acto solo si existen las condiciones sociales y educativas
adecuadas, las cuales, en nuestra conclusidn, se cierran
por los estereotipos y discriminaciones.

Es importante recalcar que, si bien es cierto que
los nifios con sobredotacion tienen capacidades inte-
lectuales diferentes a las esperadas para su edad y por

«rz

ello se les atribuyen mas posibilidades de “éxito”, en la
exploracion de la rs del “nifio sobredotado” aparecio6
con alta frecuencia el atributo “ser diferente” asociado
directamente con las conductas y actitudes de recha-
zo, maltrato y abuso por parte del entorno hacia ellos.
Esto fue observado particularmente durante el periodo
de trabajo etnogréfico: la presencia de disonancias cog-
nitivas por parte de los actores con mayor proximidad
a estos ninos.

Lo anterior deja ver que en la sociedad actual en
supuesta busqueda de igualdad se sefiala a quien es “di-
ferente”, quien no es “normal’, incluso se castiga con
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rechazo, exclusion. Asi, resulta que ser “niflo sobredo-
tado” conlleva posibilidades asociadas a las habilida-
des potenciales de la persona y al mismo tiempo resulta
una “condena” social que proviene de la objetivacion y
anclaje de la informacién mediatica, profesionales no
cualificados, discursos encarnados en practicas de ex-
clusion y discriminacion.
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