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Cultura religiosa e heresia em Portugal
no Antigo Regime: notas para uma
interpretagao do molinosismor

LIGIA BELLINT

Resumo: O presente artigo analisa a vivéncia religiosa de um grupo de pessoas acusa-
das, pelo Santo Oficio portugués, dos crimes de molinosismo, falsos éxtases, visoes e
revelagdes, nas primeiras décadas do século XVIIL. Propde que se trata de uma espécie
de seita ou circulo herético, cuja conduta foi de fato inspirada na doutrina mistica do
tedlogo aragonés Miguel de Molinos, explorando seu universo conceitual e ritual, e as
formas como se apropriou das idéias do te6logo.

Abstract: This article is concerned with the religious experience of a group of people
who were persecuted by the Portuguese Inquisition for the practice of “molinosismo”,
false ecstasies, visions and revelations, in the early eighteenth century. It approaches the
group as a sect or heretical circle, whose conduct was indeed inspired by the mystical
doctrine of the Aragonese theologian Miguel de Molinos. It explores the sect’s concep-
tual and ritual universe and the ways in which it has interpreted Molinos’ ideas.

Palavras-chave: Experiéncia religiosa. Molinosismo. Portugal no Antigo Regime.

Key words: Religious experience. Molinosismo. Eighteenth-century Portugal.

Na década de 1970, dois grandes historiadores da religido ex-
pressaram, nas suas obras, a tendéncia que vinha se consolidando,
no decorrer do século XX, de ampliacdo do campo de interesse dos
estudos da area. Deixava-se de enfocar primordialmente aspectos
institucionais para também buscar compreender a diversidade de
vivéncias do fendmeno religioso. Jean Delumeau, em sua aula i-
naugural no College de France, em 1975, publicada sob o titulo “O
prescrito e o vivido”, fazia referéncia as abordagens ao Cristianis-
mo “ndo ao nivel das doutrinas e dos doutores, mas das multi-
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does” (Delumeau, 1978, p. 163). Em seu classico Las formas comple-
jas de la vida religiosa, Julio Caro Baroja propunha que, no extenso
dominio dos estudos sobre religido, fosse dada aten¢do maior ao
que é expresso pelo termo “religiosidade”. Este, segundo o autor,
se referia, “mais que a pratica e ao esmero em cumprir as obriga-
¢Oes religiosas, a faculdade de praticar uma religido, dentro das
limita¢des individuais e sociais impostas a todo homem”. Baroja
buscou, no livro, explorar o contetido das diferentes experiéncias
religiosas na Espanha dos séculos XVI e XVII, “sem propoésitos
apologéticos ou denegatdrios” (Baroja, 1978, p. 11; tradugdo mi-
nha).

Baroja apresenta inimeras informagdes sobre os modos em
que era praticada a doutrina catélica no mundo ibérico dos come-
¢os da época moderna. Aborda, entre outros temas, preceitos mo-
rais cristdos, a questdo da autoridade do clero, tépicos como o da
importancia, na época, da nogdo de Amor de Deus, de determina-
dos santos e de visdes infernais. Interessa-me aqui dar énfase ao
que ele designa de “boemia religiosa”, quer dizer, grupos de ho-
mens e mulheres acusados de, a pretexto da praxis catdlica, viver
de modo irregular, cometendo excessos e distanciando-se dos
comportamentos mais de acordo com os regulamentos eclesiasti-
cos. Entre tais grupos, estdo peregrinos e ermitdos, milagreiros,
beatas visiondrias, e os chamados alumbrados, cuja existéncia se
verifica desde o século XVI, e que tiveram diferentes formas em
diferentes lugares e momentos na Peninsula Ibérica, até os come-
¢os do século XVIII.

O objetivo central deste artigo é analisar brevemente a vivén-
cia religiosa de um grupo cuja existéncia se relaciona ao universo
acima referido. Sdo pessoas acusadas, pelo Santo Oficio portugués,
dos crimes de molinosismo e de falsos éxtases, visdes e revelacdes,
confessores e/ou diretores espirituais e suas confessandas que
fizeram proposi¢des consideradas heréticas pela ordodoxia catoli-
ca e praticaram uma série de atos ligados a sexualidade com um
componente mistico, principalmente no interior de conventos, mas
também fora deles. Os processos sugerem tratar-se de uma espécie
de seita ou circulo herético, com diferentes estadgios de iniciacdo e
envolvimento, cuja conduta foi, ao que tudo indica, inspirada na
doutrina mistica que o te6logo aragonés Miguel de Molinos (1628-
1696) desenvolveu em seus escritos (Molinos, 1906 e 1977; Valente,
1974),! ou em sua defesa da licitude de atos carnais no processo

1 Outros textos escritos por Molinos, os quais nado foi possivel consultar, sdo: Breve
tratado de la comunién cotidiana (1675), Cartas a un caballero espariol desengafiado para a-
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inquisitorial instaurado contra ele. Procurarei explorar as caracte-
risticas deste grupo religioso, seu universo conceitual e ritual, bem
como os mecanismos de difusdo dos seus preceitos. Visto que os
réus foram qualificados pela Inquisicdo como seguidores da “da-
nada seita de Molinos” é importante investigar aqui, ainda que de
forma sucinta, quais, entre as proposi¢des do te6logo, foram apro-
priadas pelos indiciados e de que maneiras, procurando estabele-
cer aspectos sociais, institucionais e culturais envolvidos nesta
apropriacao.

O molinosismo é considerado por Baroja a tltima manifesta-
¢do dos alumbrados. Compartilha com eles a mescla de sensuali-
dade e misticismo associada a uma doutrina mais ou menos erudi-
ta sobre o Amor de Deus, onde espiritualidade e carnalidade do
amor muitas vezes se confundem nas consciéncias. Um elemento
freqiientemente encontrado é a relagdo entre um confessor ou dire-
tor espiritual e mulheres que manifestam delirios ou éxtases religi-
osos (Baroja, 1978, p. 465-486). O maior refinamento em termos da
constitui¢do de uma seita mistica entre os alumbrados parece ter
sido alcangado pelos “dexados”, também, como Molinos, seguido-
res do quietismo, propondo um afastamento das prescri¢des da
Igreja, e tendo a participagdo ativa de mulheres (Bataillon, 1937, p.
190-204). Os comportamentos heterodoxos brevemente referidos
aqui parecem ndo ter sido caracteristicos dos alumbrados desde o
surgimento desta tendéncia religiosa. De acordo com o Dictionnaire
de Spiritualité, o termo alumbrado inicialmente designava um gru-
po ou género de pessoas que buscavam a perfei¢do espiritual pela
iluminacéo interior, a pratica de conselhos evangélicos, o amor e a
humildade, sobretudo pela via da oracdo e o conhecimento das
Escrituras. Muitos desses grupos teriam entdo se desviado para
um iluminismo condenado (tomo IV, parte 2, 1961, p. 1151-1152).
Outros autores fazem referéncia a quietistas e alumbrados como
vertentes distintas, embora possuindo caracteristicas comuns (Ap-
polis, 1964, p. 37; Moncada, 1959, p. 281). No Dictionnaire de Théo-
logie Catholique, os alumbrados ou iluminados sdo apontados como
origem préxima do quietismo de Molinos (vol. 10, 1929, p. 2190).

A complexidade da forma de quietismo que Molinos desen-
volveu implica a dificuldade de examind-la em uns poucos para-
grafos sem risco de simplificagdo, ainda mais tendo-se em conta
que o seu Guia Espiritual é dirigido claramente aos ja iniciados na
via mistica (Valente, 1974, p. 24). Mesmo correndo este risco, é

nimarle a tener oracion mental (1676) e seu epistolario, publicado em 1912 (Valente,
1974, p. 31-32).
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necessario explorar algumas das suas idéias mais importantes (ver
comentarios introdutérios de Gonzales Noriega em Molinos, 1977,
p. 9-38).

O pensamento cristdo em geral considera que a realidade re-
presenta um designio de Deus com respeito aos homens. A de-
pender do entendimento do modo como se relacionam, de um
lado, necessidade e presciéncia divinas e, de outro, liberdade hu-
mana, a intencdo de Deus pode ser interpretada como sugestdo,
proposicdo ou ordem. A originalidade do pensamento de Molinos,
que constitui também seu caréter herético, estd em suprimir a am-
bigiiidade do termo “designio”, interpretando-o como ordem inde-
cifravel. A multiplicidade do real é reduzida por Molinos a uma
férmula uniforme, um conjunto indiferenciado considerado uni-
camente como expressdo de uma incompreensivel “vontade de
Deus”. A esta vontade que nédo é possivel compreender o mistico
deve obedecer cegamente, o que implica a anulagdo da vontade
humana, exceto no ato primeiro de sua aniquilagdo. Na mistica
quietista, o enfrentamento entre a vontade humana e a divina s6
pode levar ao desaparecimento da primeira, a qual se manifestaria
apenas no unico ato de consentimento de suprimir-se a si mesma.

Para que o homem que faz tal escolha pudesse adequar-se ao
designio de Deus, ele teria de ter algum conhecimento deste, e isto,
de acordo com a concepgdo de Molinos, é impossivel, pois a di-
vindade nada lhe diz sobre o que fazer ou deixar de fazer. Além
disto, o homem desconhece seu préprio bem. Se ndo pode recorrer
a estes guias, a alma fica privada de todo contetido intelectual: “a
alma ndo deve pensar nem na recompensa, nem na punigao, nem
no paraiso, nem no inferno, nem na morte, nem na eternidade...
Ela ndo deve querer saber se caminha como quer Deus...” (Hii-
nermann e Hofmann, 1996, p. 539; tradugdao minha).

Para mediar sua relagdo com os demais homens e regular a
transmissdo da sua experiéncia, o mistico necessita da intervencdo
de uma instituicdo — a Igreja. Tanto o fiel comum quanto aquele
que se exercita para a mistica devem, segundo o tedlogo, praticar a
obediéncia a seu superior eclesiastico, sendo este um mecanismo
de desapego da sua prépria vontade. Molinos propde que, para o
mistico, o0 maior mérito ndo estd em amar, reverenciar e obedecer
ao ser mais perfeito, mas antes em direcionar estas atitudes para
um outro homem - seu diretor espiritual - tdo limitado quanto ele
proprio, o que lhe permite privar-se da sua vontade. Diz o tedlogo:
“Quando a alma anda com temores quanto ao acerto do seu cami-
nho e deseja livrar-se totalmente deles, a sujei¢do a um diretor
espiritual experimentado é o meio mais seguro” (Molinos, 1977, p.



Cultura religiosa e heresia em Portugal no Antigo Regime 191

143; tradugdo minha). No entanto, como observa Gonzéles Norie-
ga em sua introdugdo ao Guia espiritual, esta “dialética da vontade”
ndo estaria completa se aquele que, num determinado plano, tem a
responsabilidade de mando fosse privado da possibilidade de,
noutro plano, obedecer. Desta forma, autoridade e obediéncia
constituem uma cadeia que se estende desde o tltimo dos fiéis até
o Papa, com este estabelecendo a relacdo de obediéncia com o ho-
mem perfeito, Cristo, que obedeceu até a morte na cruz.

Uma outra idéia, comungada por diferentes misticos, é a de
que Deus esta presente, em pessoa, dentro da alma humana, isto é,
no interior desta ha um Outro. A alma do homem tem a possibili-
dade de unir-se a este Outro sem que ambos deixem de existir
individualmente. A intera¢do entre Deus e a alma se realiza como
relagdo vocal e como relagdo afetiva. No primeiro caso, a busca de
aproximagdo com o Criador por parte da alma é interpretada como
resposta a um chamado divino. Mas este ndo tem um carater audi-
vel, antes manifesta-se na forma de uma auséncia, de algo que ndo
se vé, ndo se ouve e nao se sente. Assim, a soliddo da alma é como
que uma garantia da presenca divina, nela: “ndo penses que quan-
do estds seca e tenebrosa na presenca de Deus por fé e siléncio que
ndo fazes nada, que perdes o teu tempo e que estds ociosa, porque
este 6cio da alma... é o negdécio dos negdcios de Deus” (Molinos,
1977, p. 99; tradugdo minha). No didlogo da alma com Deus, esta
lhe fala com palavras audiveis e Ele lhe responde com algo inau-
divel, todavia real. A vida do mistico transcorre em coléquios com
Deus, sendo a relagdo com Ele idéntica a seu proprio existir cotidi-
ano. Porque compartilha com Ele sua existéncia, a alma sabe que
ha um Outro onipresente a quem nada escapa. Este modo de rela-
cionar-se com a divindade remete a uma das formas de experién-
cia mistica propostas na classificagdo de Nathan Soderblom, o que
este autor chama de “misticismo da vida pessoal”, por oposigdo a
um “misticismo do infinito”. De acordo com Soderblom, no misti-
cismo da vida pessoal o encontro com a realidade supra-humana
funda-se numa maturidade religiosa, num contato profundo com a
divindade dentro dos quadros da consciéncia normal, em meio aos
problemas da vida e do mundo, e no qual a proximidade entre o
“eu” e a divindade nunca cessa. Ja no misticismo do infinito, a ex-
periéncia de unido com o supra-humano elimina toda percepcdo
de elementos do mundo dos sentidos, localizando-se além do que
a consciéncia normal é capaz de registrar e do que o ser humano,
ap6s a experiéncia, é capaz de expressar objetivamente. E algo que
transforma sua vida por inteiro, levando-o para além do sofrimen-
to do mundo e outras condigdes terrenas (Akerberg, 1982).
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Retornando as proposi¢des de Molinos, para ele, da mesma
forma que o didlogo com o Outro emerge na soliddo da alma con-
sigo mesma, o afeto do Outro — ou interacdo da alma com Deus
como relacdo afetiva — rompe a soliddo da alma no seu amor por si
prépria. A alma é ferida pelo amor do Outro, e isto a leva a desco-
brir uma via por onde este pode entrar e ela sair de si mesma. Na
mistica em geral, este sentimento foi frequentemente expresso co-
mo uma relagdo entre esposa e esposo, ou entre um amigo e seu
amado. Em Molinos, no entanto, ele aparece como humilhagdo e
depreciacdo de si: “em dois principios estd fundada toda esta fabri-
ca da aniquilagdo. O primeiro é ter-se em baixa estima a si mesmo
e a todas as coisas do mundo... o segundo... h4 de ser uma grande
estima a Deus, para ama-lo, adora-lo e segui-lo sem qualquer inte-
resse préprio” (Molinos, 1977, p. 244; tradugdo minha). A alma
contempla sua diferenga frente a esséncia eterna, conhece a enor-
me distdncia que a separa de Deus. Tendo tao pouco valor em re-
lacdo a Deus, sendo algo tdo vil e deprecidvel, ndo pode aspirar a
ser amada por Ele. Para o tedlogo, a aversdo em relacdo a si mes-
mo reflete a relagdo de Deus com a alma. O tormento de estar as-
sim separado de Deus se apresenta como fidelidade total a Ele e
desprezo absoluto pela existéncia terrena.

No pensamento molinosista, o Deus que habita o centro da
alma a julga de acordo com a idéia divina de homem, o que faz
com que a alma, em vista de sua inadequagao aquela idéia, esteja
condenada a uma eterna culpa. Mas, para o te6logo, ndo se pode
atribuir a Deus o sofrimento da separacdo do divino. A alma, nédo
sendo divinizada, nao é passivel de sofrer. Decorre dai o mistério
da culpa. Como Deus, que criou o homem da forma que é, pode
condené-lo por ser desta forma? Como pode o homem ser julga-
do a partir de uma medida tdo diferente do seu ser e do seu va-
lor? Neste ponto, a mistica, tal como concebida por Molinos, ex-
pressa a incapacidade de entender o papel do homem na ordem
divina. Se o homem é nada, nada podera dar a Deus, ou agrada-
lo com uma conduta adequada. O homem abandona-se por com-
pleto ao curso da ordem mundana e a tutela da hierarquia eclesi-
astica. O quietismo termina por ser, na formula¢ido de Noriega,
“uma doutrina que enuncia a supressao de toda doutrina e a ani-
quilagdo do sabio” (Molinos, 1977, p. 9-38, citagdo p. 37; tradugéo
minha).
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A experiéncia mistica, como experiéncia de saida dos limites,
foi freqiientemente considerada, pela ortodoxia religiosa, como
transgressdo dos limites. A biografia dos grandes misticos espa-
nhois atesta o conflito latente ou manifesto que viviam com a insti-
tuigdo eclesidstica. Uma crescente desconfianca, entre as autorida-
des da Igreja Catodlica, em relagdo aos misticos, comega a tomar
corpo ao longo do século XVII. Este parece ser o contexto das refu-
tagdes ao quietismo, iniciadas poucos anos depois da publicacdo
do Guia Espiritual, e do processo inquisitorial contra Molinos
(1685-1687), que teve como desfecho sua condenacdo ao siléncio
nos carceres do Santo Oficio romano, onde veio a falecer em 1696
(Valente, 1974, p. 31-42).

O pensamento de Molinos brevemente caracterizado acima
apresenta evidentes problemas no que diz respeito a doutrina cris-
ta. Se tudo, indistintamente, representa a vontade de Deus, como
entender essa vontade? Se tudo nos diz o mesmo, e uma coisa so,
por que a pluralidade de intencdes, desejos e atos humanos? Como
orientar-se em relac¢do a diversidade de caminhos quanto a decisdo
moral e a formulagdo intelectual? (Molinos, 1977, p. 20).

No processo do Santo Oficio contra o mistico, foi apontado
um grande ntmero de proposicdes heréticas (inicialmente 263,
depois reduzidas a 68). As proposi¢des condenadas, que constitui-
rdo a substancia do chamado molinosismo, constam da bula Coe-
lestis Pastor, de Inocéncio XI, publicada em 1687. Incluem, por um
lado, as relativas a doutrina mistica e a autoridade da Igreja e, por
outro, proposi¢cdes mais concernentes a moral e aos costumes. A
condenacdo das primeiras estd fundamentada no contetido dos
escritos de Molinos, mormente no Guia Espiritual. Seu carater heré-
tico, na opinido de Jose Angel Valente, talvez ndo tivesse sido sufi-
cientemente comprovado para justificar a condenagdo pelo Tribu-
nal do Santo Oficio. Por essa razdo, a énfase, a partir de certo mo-
mento do processo, no tema dos costumes e da moral sexual. Mo-
linos é acusado de praticar um erotismo desenfreado, incluindo
varios tipos de tocamentos com mulheres, onanismo e mesmo bes-
tialismo. Essas acusagdes conferem ao processo o carater escanda-
loso com que este é concluido (Molinos, 1977, p. 43-47).

O erotismo de que Molinos foi acusado fundamentava-se na
doutrina por ele desenvolvida. As suas proposi¢des condenadas
incluem a idéia de que Deus permite e deseja que o demdnio vio-
lente os corpos de certos homens puros, fazendo-os cometer atos
carnais, para humilhé-los e conduzi-los a verdadeira transforma-
¢do. Neste caso, tais agdes ndo constituem pecado, pois ndo ha
consentimento (Hiinermann e Hofmann, 1996, p. 543). Isto, asso-
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ciado as conotagdes misticas sugeridas nos depoimentos de réus e
testemunhas nos processos inquisitoriais aqui analisados, deve nos
afastar da interpretacdo das préticas neles relatadas apenas como
atos sexuais interditos, desvinculados de significados religiosos.
Conforme foi apontado anteriormente, os préprios inquisidores
qualificaram os acusados como seguidores de uma heresia. Trata-
se, a meu ver, ndo somente de individuos isolados cujas escolhas
no campo da fé e da moral diferiam da ortodoxia catélica e que
por esta razdo foram incriminados, mas de um circulo religioso.
Neste sentido, o conceito de heresia aqui utilizado agrega o signi-
ficado original do termo — o de grupo religioso — a acepcdo candni-
ca atual de doutrina erronea (ver Kolakowski, 1994).

Antes de examinar os contetidos da documentacéo, é impor-
tante procurar estabelecer suas caracteristicas gerais. A maior parte
dos processos pesquisados, num total de 49, tem como réus ho-
mens e mulheres residentes no norte de Portugal, em regides per-
tencentes as algadas dos Bispados de Viseu e do Porto. Em sua
maioria, estes individuos foram investigados e sentenciados pela
Inquisi¢do de Coimbra por volta de 1720, havendo uns poucos
processos do final do século XVII. Cinco entre os processos levan-
tados sdo da Inquisi¢do de Lisboa, entre 1720 e 1758.2 Sdo, como ja
foi observado, membros masculinos do clero secular ou regular
(pouco menos de 40% dos réus), que atuavam como confessores ou
diretores de consciéncia, e de suas filhas espirituais, religiosas pro-
fessas (20% dos acusados) ou mulheres solteiras (cerca de 35% dos
réus), algumas delas afiliadas a ordens terceiras.

Os processos tém inicio a partir de confissdes, dentincias ou
evidéncias retiradas de outros processos. Vistos em conjunto, deles
emergem redes de relacdes através das quais eram transmitidos os
fundamentos do que é referido nos interrogatérios e nas sentengas
como “seita de Molinos”. A heresia floresceu entre grupos perten-
centes ao clero secular, do qual quatorze padres foram indiciados,
em mosteiros masculinos como o dos capuchos de Viseu, e em
casas monasticas femininas como a das clarissas, no Porto; o con-

2 A época de maior perseguigdo ao molinosismo corresponde a fase de relativo decli-
nio do ritmo de atuagdo da Inquisi¢do em Portugal (1675-1767) (Bethencourt, 2000, p.
312-316). Bethencourt classifica 0 molinosismo entre as novas sensibilidades espiri-
tuais ou filoséficas que foram alvo do Santo Oficio espanhol durante a segunda me-
tade do século XVII e o século XVIII, em paralelo aos cristios-novos. Segundo este
autor, em Portugal, diferentemente do que ocorreu na Espanha, o judaismo virtual-
mente monopolizou a atividade inquisitorial durante todo o tempo de funcionamen-
to do Tribunal (p. 405), o que néo parece ser o caso da regido e do periodo central-
mente enfocados aqui.
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vento dominicano de Nossa Senhora de Oliva, em Tojal; e os con-
ventos beneditinos de Santa Eufémia, em Ferreira de Aves, e de
Jesus, em Viseu. Suas concepgdes eram transmitidas entre indivi-
duos pertencentes a uma mesma comunidade ou a uma mesma
familia e inclufam, além dos “amorosos coléquios” com Deus, idéi-
as como a do caminho da virtude e a da obediéncia ao confessor.
Os depoimentos sugerem diferentes estagios de iniciagdo e de en-
volvimento, resultando em diferentes estados de “abrazamento”
do espirito. Entre estes, estavam favores especiais de Deus, como o
dom de lagrimas e “elevacdes” até ele.

O caso de Anna de Jesus Ferraz ilustra as caracteristicas do
circulo religioso e os modos pelos quais se instauravam investiga-
¢Oes, muitas vezes envolvendo um nimero consideravel de pesso-
as. Anna era criada de Séror Antdnia Maria, do Convento de Santa
Clara do Porto. Seu processo parece ter-se iniciado em conexdo
com o do Frei Jodo de Deus, religioso capucho que, ao que tudo
indica, foi responséavel pela disseminacdo da doutrina heterodoxa
no mosteiro. Ela mesma, junto com uma educanda do convento,
haviam denunciado o padre que, segundo seu depoimento, as
orientava a cometer atos desonestos de cunho sexual e outros, co-
mo comer carne nos dias proibidos, argumentando que nédo seriam
pecado, desde que praticados com o fim do amor divino. Estas
praticas sdo associadas, nos relatos, a intencédo do frei de divulgar
a heresia: “elle costumava meterse com alguds molheres, e as na-
morava, para as trazer ao Caminho da Vertude, e depois de as
vencer... entdo lhe[s] ensinava, o que devia[m] de fazer para bem
servir a Deos”. H4 mesmo a sugestdo de uma avaliagdo do nivel de
envolvimento com a doutrina — “alguds vezes lhe dice o dito Pa-
dre, que ja nao tinha cuidado nella denunciante, porque estava no
caminho da vertude, e pella misericordia de Deos ndo havia de
tornar para tras...”; e de cuidados quanto a sua ocultagdo — “[lhe
disse] que ndo fizesse oracdo diante de muitas pessoas, porque se
soccedeu com o fervor da oragdo ter algum extazi se escandalizari-
do alguds das pessoas... e com enveja do favor do Ceo, q lhe vido
ficarido suas inimigas”.?

Nos interrogatérios, Anna apontou mais de vinte freiras, cri-
adas e outras mulheres que tinham ligacdo com a casa monastica,
inclusive uma recolhida, “que gabavdo a doutrina do Padre por
boa e santa e virtuosa, e a elle por homem de virtude”. Ao menos
trés das denunciadas, além da préopria Anna e do frei, tiveram

3 Arquivo Nacional da Torre to Tombo, doravante ANTT, Inquisi¢do de Coimbra,
processo n. 41.
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processos instaurados contra si. O desfecho do processo contra
Anna de Jesus Ferraz foi uma sentenca leve, tendo ela sido conde-
nada a jejuar a pao e agua as quartas e sextas-feiras por um ano,
além de peniténcias espirituais. Duas das monjas envolvidas, no
entanto — Anna da Encarnagdo e Maria da Piedade —, foram con-
denadas a reclusdo no carcere do convento por quatro anos, dois
deles com penas pro gravioribus (isto é, relativas as ofensas mais
graves), e privadas para sempre de voz ativa e passiva.* Infeliz-
mente ndo foi possivel localizar o processo do Frei Jodo de Deus.

Outro padre implicado na difusdo do molinosismo em diferen-
tes comunidades foi o franciscano Pedro de Santa Maria.> Confessor
que atuava em trés das casas mondsticas femininas mencionadas
anteriormente, onde lhe era permitido entrar com licenca do bispo
para confessar doentes, seu nome aparece em grande parte dos pro-
cessos pesquisados. No convento beneditino de Santa Eufémia ele se
associou particularmente a trés monjas, Theodosia Josepha do Sa-
cramento, Anna Maria da Conceicdo e Maria Josefa dos Serafins.
Juntos empenharam-se em doutrinar algumas das demais freiras, as
quais eram orientadas pelos quatro em assuntos espirituais. Aqui
novamente encontram-se visdes, arrebatamentos e atos carnais de-
correntes do “amor divino”,* o mesmo ocorrendo nos Conventos de
Jesus (Viseu) e de Nossa Senhora da Oliva (Tojal).” No sumario de
culpas no processo de Maria Josefa, os inquisidores registraram que
ela “atrevidamente afirmava ter favores especiaes de Deos” e que “se
inculcava lida em matérias de espirito apontando authoridades de
santos, intromettendo-se a ter filhas espirituaes e com outras pes-
soas do sexo feminino governava no espiritual”. Foi privada para
sempre de voz ativa e passiva e condenada a quatro anos de carcere,
dois deles com penas pro gravioribus.?

Madres superioras em conventos também parecem ter exercido
papel preponderante na divulgacdo dos fundamentos espirituais do
molinosismo. Em seus depoimentos, o carmelita descal¢o Jodo de
Santa Tereza, processado pela Inquisi¢do de Lisboa, menciona Ma-
dre Thereza, com quem havia aprendido serem licitos atos carnais
praticados com a intengdo de louvar a Deus. Foi esta, segundo ele,
quem lhe ensinou muito do que depois praticava com sua filha espi-
ritual Josepha do Sacramento, beata da Ordem Terceira do Carmo.’

ANTT, Inquisigao de Coimbra, processo no. 5215.
ANTT, Inquisigdo de Coimbra, processo no. 1462.
ANTT, Inquisicao de Coimbra, processos no. 3523 e 8403.
ANTT, Inquisigao de Coimbra, processo no. 8608.

ANTT, Inquisicao de Coimbra, processo no. 3523.

ANTT, Inquisicdo de Lisboa, processos no. 2287 e 2288.
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A existéncia de uma rede de relacionamentos entre diversos
réus é indicada em varios processos. No de Ursula Engracia da
Anuncia¢do, membro da Ordem Terceira de Sdo Francisco e acu-
sada de fingir éxtases, além de molinosismo, é apresentada uma
lista de nomes de pessoas envolvidas, cada um acompanhado de
uma relagao de evidéncias retiradas dos processos de outros réus.10
E como se, aquela altura, os inquisidores tivessem sentido necessi-
dade de sistematizar as inter-rela¢des no grupo, os pontos de con-
tato por meio dos quais ocorria a difusdo das idéias e praticas he-
réticas. Na lista constam trés membros de uma mesma familia — a
prépria Ursula Engrécia e suas irmas Joanna Maria de Jesus e Ma-
ria Josepha Santiago —, as quais, sabemos através de outras fontes,
eram irmas do também acusado Padre Manuel da Silva Santiago.
Constam ainda os nomes de oito padres que atuavam na regido de
Viseu.

Embora muitas das evidéncias que constam no seu processo
comprometessem de fato Ursula Engracia, referéncias aos compor-
tamentos da sua irmd Joanna Maria ocupam lugar de igual ou
maior destaque nos registros, o0 mesmo ocorrendo no processo do
seu irmdo, Manuel da Silva Santiago.1! Curiosamente, ndo foi en-
contrado o processo de Joanna, cuja existéncia e conteido sdo
mencionados nos dos demais membros da sua familia. Neles, além
disso, hd mengdes ao fato de Joanna estar presa nos carceres do
Santo Oficio. Ela, que como sua irmd também pertencia a Ordem
Terceira de Sdo Francisco, usando inclusive hébito, exercia indubi-
tavel lideranga religiosa naquele meio. Diretores de consciéncia
orientavam as pessoas a se aconselharem com Joanna, que era con-
siderada como tendo poderes espirituais especiais, e eles proprios
a procuravam para pedir conselhos em matéria de religido.”? As
acusagdes contra ela evidenciam o importante papel que teve na
difusdo dos preceitos do molinosismo na regido. Numa dentincia
contra o Padre Manoel da Silva Santiago, o depoente afirma que
ela tinha “botado a perder” diversos clérigos com a sua doutrina.’

Ha vaérios relatos dos éxtases de Joanna, tidos como expressdo
de sua santidade, em que esta parecia dormir, ou estar morta, mas
em verdade estava “em prezenga de Deos”. Estas manifestagdes,
com ela vestida de seda e sendo “apellidada por Raynha”, provo-
cavam choro coletivo nos presentes. Seu irméo relatou aos inquisi-

10 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 8936.
ANTT, Inquisigao de Coimbra, processo no. 3351.
ANTT, Inquisicdo de Coimbra, processos no. 3351, 8936 e 10012.
13 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 3351.
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dores que os fendmenos haviam se iniciado por ocasido da morte
do seu pai, quando comegou a ter “movimentos e abalos” em todo
o corpo, doengas e “esquecimentos... dos seus sentidos e potencias
naturaes”, sobretudo “quando ouvia falar em cousas de Deos”. Seu
médico teria concluido que era “couza extraordinaria que so espiri-
tualmente se devia tratar”. Conforme declaracio de sua irma Ursu-
la Engrécia, em depoimento de 15/4/1719, Joanna tinha éxtases
nos carceres do Santo Oficio.4

Mesmo quando acometida de moléstias, ela sempre teria se
mostrado disponivel aos que a procuravam, fosse para executar
tarefas como o cuidado dos doentes e a preparacdo de defuntos
para o funeral, fosse para dar conselhos espirituais e “tirar [pesso-
as] do estado de culpa”. Sdo citados, entre as pessoas que Joanna
havia resgatado do estado de culpa, os padres Antonio dos Santos,
Amaro de Almeida e Manoel da Cunha de Abranches, que antes
teriam mantido “trato illicito” com mulheres. O resgate era feito
por meio de exercicios espirituais, peniténcias, mortificagdes e
“concelhos para a emmenda das almas”. Mas, além disso, ela prati-
cava, com estes e diversos outros padres, “tocamentos” e “a¢Oes
torpes”, ditos sem pecado porque involuntarios, sem intencado lu-
xuriosa e feitos com o intuito de louvar a Deus. Muitas vezes estas
préaticas resultavam em éxtases, dela e dos préprios clérigos. Os
depoimentos atestam que, desde pequena, Joanna havia sido ori-
entada por diretor espiritual e “guiada pella obediencia”.’®

Ursula Engracia também foi acusada de ter éxtases, principal-
mente ao ouvir cantarem em honra ao Menino Jesus, embora ela o
tivesse negado nos interrogatérios. Ursula confirmou que Deus lhe
havia concedido o dom de ldgrimas “para chorar os seus peccados, e
os do proximo” e que tinha 0 mesmo dom meditando sobre a paixdo
e morte de Jesus Cristo. Num dos depoimentos, apresentou sua con-
cepcao de transe mistico como “extasis hé ficar Deos todo na alma e a
Alma toda em Deos esquecidas todas outras experiencias exteriores”.
Foi, da mesma forma que a irmé, acusada de praticas de cunho sexu-
al com clérigos, e de os aconselhar espiritualmente, em paralelo a
obediéncia que devia a eles. Os interrogatdrios a que foi submetida
expressam as restricdes da Igreja tridentina em relagdo a lideranca
religiosa feminina. Consta do seu processo que os inquisidores per-
guntaram a ela “se sabe... que &s mulheres hé prohibido o officio de
ensinar e aconcelhar... aos sacerdotes, e com maior prohibi¢do nas

14 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 8936.
15 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processos no. 8936 e 3351.



Cultura religiosa e heresia em Portugal no Antigo Regime 199

couzas sagradas...”. Sua sentenga foi das mais duras, incluindo ser
acoitada publicamente e degredo por cinco anos em Castro Marin.!¢

Uma outra figura feminina tida como santa, com quem dire-
tores espirituais se aconselhavam e orientavam suas filhas a se
aconselharem foi Maria Lopes. Maria foi acusada e confessou
inimeras visOes, incluindo descidas ao inferno, encontros com
Jesus Cristo e revela¢des dele a ela. Seus depoimentos expressam
de diversas formas as conotagdes erdticas dos delirios misticos,
estando estes via de regra relacionados ao erotismo praticado com
seus confessores, com o0s quais obtinha consolagdo espiritual para
as “grandes ansias” que sentia, “abrazada” e “banhada em agoa
com o fogo do amor Divino”. Por indicacdo do seu confessor, o
padre Manoel de Almeida de Azevedo, Maria havia encontrado e
se aconselhado com Joanna Maria de Jesus. Diferentemente da
maioria dos praticantes do molinosismo, Maria era casada, a tinica
mulher casada entre todos os réus.”” Compartilhava a doutrina
com sua filha, cujo nome era também Maria Lopes, e que foi
igualmente processada.'® Mas foi a mée que, ao fim do julgamento,
teve as penas mais duras. Maria foi condenada a ser agoitada pelas
ruas, a dez anos de degredo na Ilha do Principe e a degredo perpé-
tuo do Bispado de Viseu.

Seu caso ilustra o vinculo entre experiéncia mistica e a aquisi-
¢do de prestigio por individuos oriundos dos setores subalternos
da sociedade, postulado por estudiosos do fendmeno (Crapanzano
e Garrison, 1977, p. xi-xii; Lewis, 1989). Mulher pobre, que ndo
sabia escrever, esposa de um ferreiro, pelos favores que tinha de
Deus, Maria era objeto de grande consideragdo e respeito por parte
de certos confessores e da comunidade da Freguesia de Castelo de
Penalva, em Viseu, onde morava. O familiar do Santo Oficio que a
conduziu para o cércere registrou que, ao chegar a casa de Maria, a
populacdo dos arredores comegou a gritar e a chorar “pella sua
Sancta... que os encaminhava pello caminho da virtude”. Na ida
para a prisdo, ela teria lhe dito que, quando ia a Igreja do Castello
de Penalva, “nam se podia valer com a gente, que se chegava a
ella, e a procurava como mulher de virtude...”."?

Em conjunto, os relatos acima nos ddo indicagdes sobre os ele-
mentos centrais do circulo herético aqui analisado. Mas a fonte em
que estes elementos aparecem de forma mais clara e articulada é o

16 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 8936.

ANTT, Inquisigdo de Coimbra, processo no. 10012
ANTT, Inquisicao de Coimbra, processo no. 1775. ’
19 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 10012.
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processo do padre secular Manoel da Silva Santiago.® Bacharel em
Sagrados Canones, conego de meia prebenda da Sé de Viseu, o padre
sustenta, nos depoimentos que constam no seu volumoso processo, a
correcdo da doutrina molinosista, além de relatar com detalhe como e
por quem esta era praticada nos meios por ele freqiientados.

Santiago atuava, da mesma forma que o Frei Pedro de Santa
Maria, como confessor e diretor espiritual em conventos femininos
na regido de Viseu. Também orientava espiritualmente outros pa-
dres. De modo semelhante aos clérigos anteriormente menciona-
dos, ele é apontado como responsavel pela difusdo da heresia na
regido. Desde os primeiros interrogatérios, os inquisidores o trata-
ram como alguém que conhecia os preceitos e ritos da seita, referi-
da como “Caminho da virtude”. Lhe perguntaram ha quanto tem-
po esta florescia em Viseu, ao que ele respondeu “entre cinco e sete
anos”. Foi ainda perguntado sobre quais eram as pessoas que a
seguiam, e ele apresentou um quadro bastante sistematico dos
seguidores — alguns dos quais ja mencionados neste artigo —, con-
vento por convento, familia por familia, freguesia por freguesia,
com cada individuo tendo “obediéncia” a um confessor ou a um
diretor espiritual.

Quanto as suas praticas, fez referéncia a exercicios espiri-
tuais, com oracgdo mental e “vocal”, sendo a primeira por duas ho-
ras todos os dias; “disciplina” nas segundas, quartas e sextas, e, na
quaresma, todos os dias; uso de cilicio; e mortificagdes. Disse que
os exercicios espirituais eram feitos na Igreja da Misericérdia de
Viseu, a noite, “com portas abertas para todos os homens que la
quisessem hir”.

Relatou ainda as sensagdes experimentadas por suas filhas
espirituais, de rejei¢do a oragdo mental na forma de “tédio e fas-
tio”, distragdo, aflicdes e dores no corpo, assim como tentac¢oes
carnais, todas atribuidas a acdo do demonio, para impedir o san-
to exercicio. Se, entretanto, elas persistissem nos exercicios, por
obediéncia ao confessor, entdo “conheciam em si o favor de ama-
rem a Deoz, e o de lagrimas”. Apontou também outros padres
entre os que experimentavam “as mesmas violencias do Demoni-
0”. Os fendmenos extraordindrios relatados incluem visdes tidas
por suas irmas Joanna Maria e Maria Josepha, assim como outros
“favores espirituais” experimentados por diversas freiras nos
diferentes conventos.

20 ANTT, Inquisi¢do de Coimbra, processo no. 3351.
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Manuel da Silva Santiago foi sentenciado a abjuracdo de ve-
emente suspeito na fé, foi privado do poder de confessar e suspen-
so por dez anos do exercicio do sacerddcio. Foi, além disto, conde-
nado a dez anos de degredo no Brasil e banido para sempre do
Bispado de Viseu.

Comparando-se os fatos e idéias apresentados nos processos
com as concepgdes originais de Miguel de Molinos, emergem certas
questdes que iluminam os modos de apropria¢do do pensamento do
tedlogo, pelos seguidores da seita. Uma primeira questdo diz respei-
to ao éxtase mistico, o qual é recorrente nos relatos nos processos,
mas tratado com reticéncia por Molinos. Este propde, no Guia espiri-
tual, que a verdadeira e perfeita aniquilagdo perante Deus nao se da
por meio de arrebatamentos ou éxtases exteriores (Molinos, 1977, p.
244). Citando noc¢ao de Soderblom mencionada anteriormente, se
poderia afirmar que Molinos prefere um “misticismo da vida pesso-
al” a um “misticismo do infinito”. Este ndo é o caso dos acusados da
pratica do molinosismo, cujos éxtases tém um caréter de esponta-
neidade, arroubo e auto-esquecimento, em vez de tratar-se de esta-
dos em que predominam a consciéncia, a disciplina e o exercicio.

Uma diversidade de fontes atesta a familiaridade que tinham
os homens e as mulheres do periodo com fenémenos extéaticos e
visdes que pareciam fugir ao controle dos seus protagonistas. Varios
tipos de ocorréncias extraordinarias, inclusive saidas de si e encon-
tros com o que era percebido como Deus ou alguma realidade lti-
ma eram comuns na época, em especial no interior das casas monas-
ticas femininas, mas também em mosteiros capuchos masculinos e
conventos de outras ordens religiosas. Ao que tudo indica, membros
das diferentes instancias da hierarquia eclesidstica compartilhavam
a crenga na veracidade dos fendmenos e os tinham como indicio de
virtude e santidade (Silva Dias, 1960, p. 152-154; Bellini, 2005, p. 26-
31 e 2006, p. 97-103). Evidéncias que servem para reforcar esta inter-
pretagdo encontram-se no Espelho de perfeytas religiosas, do Frei Jose-
ph de Jesus Maria, um autor com formacao em teologia moral e qua-
lificador do Santo Oficio. A obra, publicada em 1743, é uma exposi-
¢do comentada da regra de Santa Clara promulgada pelo papa Ur-
bano IV em 1263, chamada de Segunda Regra da ordem. Traz, no
final, uma “Explicacad de alguns termos mais communs da Theolo-
gia Mistica”. Varios entre os termos para os quais o clérigo apresenta
uma breve defini¢do remetem ao éxtase, a visdes e a outras formas
de transformacdo do espirito mediante processo extraordinario (Je-
sus Maria, 1743, p. 250-252). Os réus dos processos parecem ter
compreendido a proposta de Molinos, de interagdo da alma com
Deus, de acordo com este contexto.
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Outro aspecto que expressa modalidades especificas de
apropriagdo das idéias de Molinos, pelos seguidores da seita, rela-
ciona-se a pratica de mortificagdes. Uma das proposi¢des do misti-
co, entre as consideradas heréticas, qualifica tal pratica como infru-
tifera, devendo, por esta razdo, ser evitada (Hiinermann e Hoff-
mann, 1996, p. 543). No universo religioso de que esta se tratando
aqui, é constante a referéncia a peniténcias e mortificagdes. Da
mesma forma, verifica-se uma discordancia entre o que propdem
Molinos e seus seguidores em Portugal quanto a relagdo com a
Virgem Maria e com os santos. O te6logo afirma que estes ndo
devem ocupar um lugar no coracdo do homem, devendo somente
Deus ocupa-lo e possui-lo (Hiinermann e Hoffmann, 1996, p. 542),
enquanto os membros da seita os invocavam e mesmo tinham en-
contros com eles, em visdes.

Também quanto a sexualidade e as relacdes de género cabe
uma ultima breve reflexdo do ponto de vista da apropriagdo. O
universo conceitual do molinosismo criou, para as mulheres do
grupo, condi¢des de possibilidade de um papel mais ativo e uma
reciprocidade mais equilibrada nas relacdes sexuais e na religio-
sidade a elas associada. Se eram dirigidas pelos diretores espiri-
tuais e a eles deviam obediéncia, utilizavam-se das préprias
idéias e determinagdes destes para promover-se socialmente, e
para tomar a iniciativa de procura-los para que acalmassem seus
“fervores” e “ansias”.

O pensamento do heresiarca Miguel de Molinos ensejou
novas formas de sociabilidade, visdbes de mundo e vivéncias da
religido, num contexto predominantemente marcado pela rigidez
doutrinal e por modos de convivéncia austeros e tradicionais.
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