
   

Revista Urología Colombiana

ISSN: 0120-789X

urologíacolombiana@elsevier.com

Sociedad Colombiana de Urología

Colombia

Clavijo Rodriguez, Rafael Andrés

Comentario editorial a «Factores predictores de complicaciones infecciosas en pacientes

sometidos a prostatectomía»

Revista Urología Colombiana, vol. 26, núm. 3, septiembre-diciembre, 2017

Sociedad Colombiana de Urología

Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=149153548015

   Cómo citar el artículo

   Número completo

   Más información del artículo

   Página de la revista en redalyc.org

Sistema de Información Científica

Red de Revistas Científicas de América Latina, el Caribe, España y Portugal

Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto

http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1491
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1491
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=149153548015
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=149153548015
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=1491&numero=53548
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=149153548015
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1491
http://www.redalyc.org


Urol Colomb. 2017;26(3):250---253

www.elsevier.es/uroco

COMENTARIO EDITORIALES

Comentario editorial a «Factores

predictores de complicaciones infecciosas

en pacientes sometidos a prostatectomía»

Editorial comment to ‘‘Predictive factors of

infectious complications in patients

undergoing prostatectomy’’

Los autores nos presentan en este estudio la cohorte de

pacientes más grande en una población colombiana para

definir los factores predictores de complicaciones infeccio-

sas en pacientes intervenidos de una prostatectomía. Su

desenlace principal se centra en encontrar la asociación

entre complicaciones infecciosas y la diabetes mellitus tipo

2; sin embargo, durante su estudio multivariado, logramos

encontrar aspectos interesantes a tener en cuenta en nues-

tra práctica diaria.

Este estudio, con algunos sesgos, fue analizado de

manera cuidadosa, controlando las variables de confusión

con un análisis multivariado, así como controlando el sesgo

de población al incluirla toda, 866 pacientes intervenidos

en el Hospital Universitario Mayor, en la ciudad de Bogotá,

durante el 2012 y el 2013, tanto por enfermedad benigna

como maligna.

En el análisis bivariado se encontró una asociación entre

diabetes mellitus y complicaciones infecciosas en pacientes

menores de 65 años intervenidos de resección transuretral

de próstata y adenomectomía abierta con una probabili-

dad 2,5 y 1,7 veces mayor, respectivamente; sin embargo,

al realizar el análisis multivariado, esta asociación no fue

estadísticamente significativa. Esta primera conclusión con-

cuerda con la de una cohorte de 424 pacientes en la que

se correlacionaba, de forma estadísticamente significativa,

el mayor riesgo de complicaciones infecciosas en pacientes

con diabetes mellitus1. Otro factor adicional que se describe

en esta misma referencia muestra un mayor riesgo de com-

plicaciones infecciosas en pacientes que fueron expuestos a

un mayor tiempo operatorio1.

Es relevante en este estudio la asociación significativa

9 veces mayor de infección con uso de antibiótico en

pacientes menores de 65 años intervenidos de prostatec-

tomía, hallazgo a considerar dado también el posible riesgo

de bacteriemia asintomática, como lo demuestra un estudio
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británico en donde existe una probabilidad 4,34 mayor de

desarrollar bacteriemia intraoperatoria con el uso reciente

de antibiótico (OR 4,34; IC 95% 1,14-16,62; p = 0,032)2.

A diferencia del presente estudio, este último tam-

bién encontró asociación entre bacteriemia y enfermedad

maligna (OR 4,90; IC 95% 1,30-18,46; p = 0,019).

En el presente estudio llama la atención que no se toma

en cuenta el tiempo de cateterización ni el hallazgo histo-

lógico de prostatitis crónica, factores que probablemente

estén asociados directamente con complicaciones infeccio-

sas, como se demuestra en un estudio realizado en Alemania

con una cohorte de 444 pacientes, en donde un tiempo de

cateterización mayor de 3 días y el hallazgo histológico

de prostatitis en espécimen quirúrgico está asociado a un

mayor riesgo de complicaciones infecciosas, dado por infec-

ciones urinarias febriles y sepsis3.

Para finalizar, aplaudo el trabajo realizado e invito a

la comunidad urológica a considerar ese tipo de estudios

para poder generar, para nuestra población, guías de manejo

según nuestra estadística local y así poder disponer de proto-

colos de manejo específicos en nuestro país llevando a cabo

una práctica segura y responsable.
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