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Sexualidade e educacao sexual
na percepcao docente’

Sexuality and sex education in
teachers’ perception

Glauberto da Silva Quirino?
Jodo Batista Teixeira da Rocha’

RESUMO

Este artigo objetivou conhecer a percepgao sobre sexualidade e educagio
sexual dos/as professores/as do Ensino Fundamental e Médio de uma
escola publica de Juazeiro do Norte-CE, Brasil. Desenvolveu-se um es-
tudo descritivo, de natureza qualitativa, de setembro de 2009 a fevereiro
de 2010, com sete professores/as, por meio da observagdo e entrevista
semiestruturada, com os seguintes questionamentos: o que ¢ para vocé
sexualidade? O que vocé entende por educacdo sexual? Os dados foram
organizados em cinco categorias ¢ analisados de forma interpretativa. O
conceito de sexualidade foi dividido em duas categorias, sexo e op¢ao
sexual. Além de seus aspectos corporais, houve elementos espirituais e de
expressdo do amor entre os seres, embora estes fossem secundarios aos
atributos genitais e do intercurso sexual, circundados pelo carater natural.
A educagdo sexual foi pautada sobre trés eixos: relagdo sexual, fisiologia
corporal e comportamento social, constituindo tema relevante, a ser tra-
balhado a partir do quarto ou quinto ano do Ensino Fundamental, cujas
aulas de ciéncias figuram como o espaco mais adequado para se tratar do
assunto. O trabalho docente necessita de constante renovagéo, sendo preciso
superar o modelo biomédico/cientifico na sexualidade, considerando suas
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dimensdes historica, social e cultural, cuja transversalidade das agdes deve
ser uma meta a ser alcancada nos diversos campos do saber.

Palavras-chave: sexualidade; educagdo sexual; género, escola.

ABSTRACT

This article aimed to know the perception of sexuality and sex education
of teachers of the Elementary and Secondary Education of a public school
in Juazeiro do Norte-CE, Brazil. We developed a descriptive study with
qualitative approach carried out from September 2009 to February 2010
with seven teachers, through observation and semi-structured interview,
with the following questions: What is sexuality for you? What do you
understand by sex education? Data were organized into five categories
and analyzed in an interpretive way. The concept of sexuality was divided
into two categories: gender and sexual orientation. Besides the physical as-
pects, there were spiritual and expression elements of love among humans,
although these were secondary to genital attributes and sexual intercourse,
surrounded by nature character. Sex education was based on three themes:
sexual intercourse, body physiology and social behavior, constituting an
important issue to be worked from the fourth or fifth year of elementary
school, where science classes are listed as the most appropriate space to
address the issue. The teaching profession needs constant renewal, being
necessary to overcome the biomedical/scientific model in sexuality, con-
sidering its historical, social and cultural dimensions, where cross-sectional
actions should be a goal to be achieved in several fields of knowledge.

Keywords: sexuality; sex education; gender identity, school.

Introducao

O ano de 2010 reacendeu o debate sobre a educagdo sexual no espago
escolar através da distribuicdo, por parte do Governo Federal, de um artefato
didatico que se propunha a subsidiar professores/as no processo de orientagdo
pedagdgica acerca do tema sexualidade/sexo. Esse evento foi acompanhado de
inimeras criticas por parte de setores conservadores do Poder Legislativo e da
sociedade civil, que culminou no recolhimento do material ¢ na procrastinagédo
da discuss@o sobre o assunto.

Dentro dessa perspectiva, Foucault (2009a, p. 42) afirma que é uma carac-
teristica das sociedades modernas incentivarem o discurso sobre o sexo, entre-
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tanto, valorizando-o como “o segredo”. Para tanto, dentro do espaco formal de
educacio brasileira, a orientagdo sexual* estd inserida como um tema transversal
nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN). Contudo, parece coerente desta-
car que as iniciativas didatico-pedagogicas de inclusdo da tematica na pauta de
discussdo na escola ainda apresentam resisténcias para a eficaz implementagao.

O espaco escolar caracteriza-se como plural tanto do ponto de vista de seus
membros, estudantes, professores/as, dirigentes e funciondrios/as, bem como do
ideoldgico, pois neste pode ser encontrada uma diversidade de ideias e agdes que
podem legitimar ou subverter a ordem dominante. Entretanto, historicamente, a
escola, por intermédio de seus/as componentes, tem reproduzido os interesses
do Estado e da sociedade como um todo.

Um exemplo do controle do Estado sobre uma esfera da sexualidade pode
ser observado pela experiéncia da Revolugdo Cubana, cujos jovens homossexuais
eram expulsos da escola mediante humilhagdes e apedrejamento se 0s mesmos
fossem flagrados em atos comprometedores. A partir de entdo, o jovem recebia
uma carta que o impedia de matricular-se em qualquer outra escola do Estado.
Ser homossexual em “Cuba representava uma das maiores desgracas que podem
acontecer a um ser humano” (ARENAS, 2009, p. 72).

No Brasil, constatou-se a necessidade de discutir os aspectos da sexuali-
dade no espago escolar através dos temas transversais que se configuram como
uma tentativa de voltar a pratica educacional para a constru¢ao de uma realidade
social, politica e ambiental cidada, sendo seus contetidos e objetivos incorpora-
dos nas areas de conhecimento existentes e no trabalho educativo escolar. Esse
pressuposto baseia-se na ideia de que a escola ndo muda a sociedade, mas pode
transcender o espaco de reproducdo para o espago de transformacao, uma vez
que as praticas pedagdgicas sdo sociais e politicas (BRASIL, 2000).

Nesse sentido, as diversas areas do conhecimento que sdo ministradas no
espago escolar precisam atentar-se para a questdo da sexualidade e da educacao
sexual. No entanto, isso pressupde que o corpo docente necessita estar prepara-
do para implementar o processo educativo na constru¢ao dessa cidadania. Isto
indica que os/as interlocutores/as da agdo pedagogica, de modo especial, os/as
professores/as precisam de embasamento teorico e didatico coerentes com as
demandas sociais dos/as estudantes.

Segundo Moizés e Bueno (2010), destacar o/a professor/a como agente
central na consecucdo dos objetivos da transversalidade dos PCN faz refletir

40 termo orientagdo sexual ¢ utilizado nos Pardmetros Curriculares Nacionais para designar
as possiveis intervengdes educativas que a escola produz sobre a sexualidade e ndo ao direcionamento
do afeto no exercicio da sexualidade em relagdo a outro sujeito. Prefere-se nesse sentido utilizar o
termo educagdo sexual do que orientagdo sexual.
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sobre sua real condigdo de trabalho e a qualidade de sua formagao profissional,
uma vez que sua capacitagao para o desempenho eficaz e emancipador sobre a
sexualidade na escola se constitui em um grande desafio.

Embora a sexualidade seja um assunto que tenha ganhado visibilidade a
partir dos estudos de Freud, no inicio do século XX, e Michel Foucault, na dé-
cada de 1980, sua abordagem ainda esta voltada para caracteristicas normativas
marcadas, principalmente, por aspectos biologicos (COSTA; COELHO, 2011).
A superagdo dos pressupostos biomédicos para um modelo que considere a
sexualidade como o resultado de multiplos fatores socioculturais, incluindo em
seu escopo de andlise a perspectiva das relagdes de género de forma transversal,
ainda ¢ incipiente.

A partir dessa perspectiva, a sexualidade ndo pode permanecer como
assunto restrito das ciéncias bioldgicas, valorizando os aspectos fisicos e os
habitos saudaveis, em um discurso essencialista. Ndo se pode trata-la ao nivel
do senso comum, expondo concepgdes superficiais e pessoais como verda-
deiras, acabadas, adotando seus valores como universais, enfim, abordando a
sexualidade de maneira simplista, primaria e, sobretudo, empirica (JARDIM;
BRETAS, 2006). Outrossim, os/as professores/as e as familias possuem ad-
miraveis papéis na formacdo dos/as jovens cidaddos/ds, em que a escola ¢ um
importante espago para o desenvolvimento de um programa de educacdo para
a saude e para a vida entre criangas e adolescentes, pois, por meio da discussio
da tematica sexualidade e de seus desdobramentos, pode-se motivar reflexdes
individuais e coletivas que possam contribuir para a minimizacdo de agdes
discriminatorias e preconceituosas.

Portanto, o objetivo desta pesquisa foi conhecer a percepgao sobre sexuali-
dade e educagdo sexual dos/as professores/as do Ensino Fundamental e Médio de
uma escola publica de Juazeiro do Norte-CE. E a partir desse conhecimento que
valores, conceitos e representagdes sobre a tematica sexualidade e seu processo
educativo podem ser acessados, apreendidos e utilizados como subsidio para
propostas pedagogicas que favoregam a autonomia e o aprendizado da coope-
racdo e da participagao social. Portanto, ao se tratar de tematicas sociais, além
de atitudes e procedimentos, ¢ fundamental o trabalho de natureza conceitual,
para que se possa aprender a formular questdes a respeito da realidade e de suas
relagdes (BRASIL, 2000).

Para tanto, desenvolveu-se um estudo descritivo, de natureza qualitativa.
De acordo com Gil (2009), a pesquisa descritiva tem como principal objetivo a
descrigdo das caracteristicas de uma determinada populagao ou de um determina-
do fenomeno. Para Minayo (2008), a abordagem qualitativa se aplica ao estudo
das relagdes, das representagdes, das crengas, das percepgdes e das opinides,
fruto das interpretagdes que as pessoas fazem a respeito de como vivem, pensam
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e sentem. Investiga um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, traba-
lhando com o universo dos significados, das motivagdes, aspiragdes, crengas,
valores e atitudes. Nesse sentido, estda mais adequada aos segmentos grupais
delimitados e focalizados sob a perspectiva dos atores e atrizes. Caracteriza-se,
ainda, pela empiria e pela sistematizagdo do conhecimento até a compreensao
da logica interna do grupo ou do processo em estudo.

O trabalho de campo foi desenvolvido de setembro de 2009 a fevereiro de
2010, em que foram realizadas observagoes de aulas nas turmas de 9° ano do
Ensino Fundamental e 1° ano do Ensino Médio, de reunides de professores/as
nos intervalos das aulas e de atividades complementares na sala de multimeios.
Foram assistidas as aulas de Matematica, Fisica, Portugués, Artes, Quimica,
Educacdo Fisica, Biologia, Filosofia, Sociologia e Geografia.

Além das observagdes, foram procedidas a sete entrevistas semiestrutu-
radas com os/as professores/as que tiveram suas aulas observadas. Na ocasido,
foi solicitado que respondessem aos seguintes questionamentos: o que ¢ para
vocé sexualidade? O que vocé entende por educagdo sexual? Foi utilizado um
gravador de audio e as entrevistas foram realizadas na escola, em sala reservada
e de forma individual.

Apos arealizagdo das entrevistas, realizou-se escuta exaustiva do material.
Em seguida, todas as entrevistas foram transcritas, as quais foram organizadas
em um quadro de convergéncia e divergéncia, sendo utilizado o método colori-
métrico, cujos depoimentos semelhantes recebiam marcagdo com cores iguais.
Posteriormente a construgdo do quadro mencionado, identificou-se o nticleo
central, depois as ideias foram agrupadas e os temas identificados. Transcorrida
essa etapa, elaboraram-se as categorias e, a partir destas, foi realizada a analise
de cada tema que compde a descrigdo dos resultados obtidos (MINAYO, 2008).
Com esses dados, foi possivel formular o corpo de analise, desenvolvendo
cinco categorias tematicas do estudo. Por fim, foi realizada a compreensao e
a interpretacdo dos dados a luz da literatura. Os nomes dos/as sujeitos/as sdo
ficticios e foram inspirados em materiais escolares: lapis, caneta, papel, pincel,
borracha, caderno e livro.

Cenario e atores/atrizes do estudo

A pesquisa foi realizada em uma escola de Ensino Fundamental e Médio
pertencente a rede estadual de ensino do municipio de Juazeiro do Norte-CE, que
oferecia ensino para 1.485 estudantes nas séries: 9° ano do Ensino Fundamental
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e Ensino Médio Regular, distribuidos em trés periodos: manha, tarde e noite. No
periodo da manha, funcionavam 11 salas, duas classes de Ensino Fundamental
e nove classes de Ensino Médio (1° ao 3° ano); no periodo da tarde, nove salas,
uma classe de Ensino Fundamental e oito classes do Ensino Médio. No periodo
da noite, 11 salas, todas do Ensino Médio. O quadro docente da escola era com-
posto de 17 professores/as efetivos/as ¢ 21 professores/as temporarios/as, além
de 15 servidores/as que desempenhavam fungdes técnicas e administrativas.

O municipio de Juazeiro do Norte esta localizado ao Sul do Estado do Cea-
ra, a distancia de 538 km da capital, Fortaleza, ¢ conta com, aproximadamente,
249.829 habitantes (IBGE, 2009). A escola foi criada em 1976 e teve o Ensino
Médio instalado em 1999. E mantida pela Secretaria de Educagio do Governo
do Estado do Ceara. O prédio era proprio, dotado de infraestrutura satisfatoria e
contava com as seguintes dependéncias: setor administrativo (diretoria, secreta-
ria, almoxarifado e sanitarios masculino e feminino), setor de servigos (cantina,
cozinha, patio coberto e sanitarios masculino e feminino) e setor pedagogico
(11 salas de aulas, uma sala de informatica, uma sala de multimeios, uma sala
de professores, uma sala de coordenacdo, uma quadra de esportes coberta ¢ um
laboratorio de ciéncias fisicas e exatas). Quanto aos recursos pedagogicos, a
escola dispunha de dois retroprojetores, seis televisores, um videocassete, trés
DVD players, dois aparelhos de som, uma maquina de fotocopia ¢ uma maquina
fotografica digital.

A clientela da unidade escolar era na sua maioria proveniente das camadas
sociais mais populares, predominando alunos/as oriundos/as de familias com
baixo grau de instru¢do de pelo menos seis bairros do municipio. No seu entor-
no, existia um nimero importante de estabelecimentos comerciais de pequeno,
médio e grande portes, oficinas mecanicas, lanchonetes e pequenas industrias.
Contava, ainda, com o maior centro de abastecimento da Regido Metropolitana
do Cariri.

As salas de aula mediam, aproximadamente, 48 metros quadrados ¢ eram
organizadas em cinco filas; havia na entrada um quadro-negro e um branco, as
paredes eram revestidas de ceramica até a metade e a outra metade pintada com
um tom de amarelo, algumas ceramicas se encontravam quebradas, piso indus-
trial, cobertura do teto de policloreto de vinila (PVC), ventiladores de teto, oito
lampadas fluorescentes, havia uma mesa de tampo de marmore ¢ uma cadeira,
destinadas para o/a professor/a, as cadeiras escolares eram de madeira e muitas
estavam quebradas, duas janelas grandes subdivididas em seis portinholas que se
abriam, algumas quebradas, pintadas de cinza, a porta da sala era de ferro, a sala
era ampla, clara e arejada, as paredes, janelas, quadros e cadeiras riscadas com
tinta de corretivo. Os/As alunos/as vestiam, em sua maioria, a blusa padrdo da
escola, calgas jeans e té€nis, a maior parte da turma era constituida de mulheres.
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Os/As sujeitos/as que participaram da pesquisa foram quatro professoras
e trés professores, com média de idade de 37,7 anos, variando de 30 a 45 anos.
Todos/as se declararam catolicos/as. Quanto ao estado civil, trés estavam soltei-
ros/as, trés casados/as e um/a divorciado/a. Em relagdo a formacgao académica,
todos/as se graduaram em Institui¢des de Ensino Superior publica ¢ apenas um/a
docente ndo tem pds-graduagao lato sensu.

Quanto aos aspectos do trabalho docente, seis professores/as tinham carga
horaria semanal de 40 horas/aula e apenas um/a de 20 horas/aula, quatro possuem
contrato tempordario e trés faziam parte do quadro efetivo da escola. O tempo
de atividade na escola variou de um a oito anos, sendo que quatro professores/
as trabalhavam em outra unidade escolar do municipio e os demais apenas na
unidade pesquisada; entretanto, nenhum/a possuia atividade laboral em esco-
la de carater privado, sendo todos/as funcionarios/as publicos/as. Em geral,
ministravam mais de uma disciplina alinhada a area de formagdo académica.

Sexualidade e seus desdobramentos

O conceito de sexualidade entre os/as professores/as esteve dividido em
duas categorias: sexo e op¢do sexual®. A primeira categoria refere-se a diferen-
ciacdo sexual em seus aspectos fisicos (macho/fémea) e psiquicos (masculino/
feminino), a relacdo sexual e afetiva entre os seres, sendo inerente a natureza
humana, tendo um carater essencialista. Nela, ha supremacia dos atributos
bioldgicos em relag@o aos socioculturais, embora reconhecessem que nao se
poderia pensa-la exclusivamente através destes.

[...] sexualidade seria as agdes especificas de cada individuo, homem sobre
a mulher, para diferenciar o homem da mulher e as coisas especificas
e mais intimas em relagdo aos seus 6rgdos, as suas vontades, aos seus
anseios [...] (Pincel).

5 Manteve-se o termo op¢do sexual na perspectiva de ndo amordagar os/as sujeitos/as da
pesquisa; entretanto, considera-se o seu uso inadequado, pois ele pressupde a escolha de alternativas
de acordo com a vontade deliberada e livre, assim, em se tratando de sexualidades, nem sempre as
pessoas tém essa capacidade de escolha, dando-se preferéncia ao termo orientagdo sexual, que se
relaciona ao direcionamento dos afetos das pessoas.
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[...] esta dentro do nosso cotidiano [...] ¢ algo natural, porém, tratada ainda,
infelizmente, como algo que esteja fora de nds [...] € inerente a todo ser
vivo [...] da natureza humana [...] estd para o ser humano como qualquer
outra necessidade [...] vida sexual [...] (Caderno).

[...] € o beijo, contatos mais intimos [...] O contato sexual [...] um contato
sexual, relagdo sexual, ai seria a sexualidade em si (Borracha).

Indicaram que o tema sexualidade era muito importante e necessario para
os/as estudantes, pois nele se concentravam as maiores dividas, e que deveria
ser um assunto abordado em sala de aula. Na sexualidade, além de seus aspec-
tos corporais, havia na percepcao dos/as professores elementos espirituais e de
expressdo do amor entre os seres, embora estes aspectos fossem secundarios
aos atributos genitais e do intercurso sexual, circundados pelo carater natural.

Contrariamente, Brandao e Heilborn (2006) inferem que a sexualidade ¢
um conceito oriundo das ciéncias sociais, em que ¢ expresso um conjunto de
regras socioculturais que modelam a experiéncia sexual das pessoas no ocidente
moderno. Sugerem, ainda, sua articulacdo com o género, que ¢ entendido como
um sistema classificatorio social, no qual organiza contrastivamente os atribu-
tos masculinos e femininos em uma dada sociedade. Para Foucault (2009a), ¢
um dispositivo historico através do qual age uma rede de superficie em que a
estimulacao dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a incitacao ao discurso,
a formagao dos conhecimentos, o reforgo dos controles e das resisténcias estao
imbricados segundo estratégias de saber e poder. Implica ou envolve mais do
que corpos, resulta em fantasias, valores, linguagens, rituais, comportamentos,
representagdes mobilizadas ou colocadas em agdo para expressar desejos e
prazeres (LOURO, 2007a).

Embora essa articulacdo entre sexualidade e género ndo tenha sido relatada
de modo explicito, constata-se que ela se fez presente de forma velada, pois,
conforme indica Louro (2007a), a dindmica de poder entre os dois constructos
¢ sutil, insinuante, exercida com discri¢do, quase imperceptivel. Dentro desse
contexto, a associacao das categorias citadas, nesta pesquisa, apresenta-se sob
duas perspectivas: a primeira, tendo como modelo padrdo de comparacao a
figura do sexo masculino, pois ¢ o homem que tem atributos sobre a mulher,
indicando que ¢é a partir dele que se constatam as diferengas percebidas no
sexo oposto, marcando, dessa forma, a posi¢do de subalternidade feminina e,
a segunda, quando se utiliza o argumento das performances de género de cada
individuo que marcam os estereotipos masculinos e femininos e suas diferencas
biologicas, as quais sdo produzidas, segundo seus discursos, de forma natural,
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como um atributo inerente ao desenvolvimento humano, sem considerar a
construgdo social desses marcadores.

E possivel que esse conceito tenha suas bases no contetido produzido pelas
ciéncias biologicas, que permitem a ampliagdo das diferengas entre os sexos
como um fato natural que, por sua vez, separa os individuos em uma categoria
binaria e dicotdmica, quando de fato ¢ parte dos arranjos sociais vigentes em
diferentes épocas (CITELI, 2001). Associado ao conhecimento produzido, a
ciéncia vai ampliando cada vez mais o seu papel fundamental na construgao de
argumentos para o debate ideoldgico rumo a preservacdo da sexualidade como
algo natural e, portanto, passivel de transformagao, refinamento e controle. Essa
definicdo, a partir da oposicao natureza/cultura, oriunda do [luminismo, tem sido
fundamental para embasar os modelos de relagdes de género (ROHDEN, 2003).
Nessa perspectiva, a construg@o social de todas as formas de conhecimento,
entre elas, de forma especial, o método cientifico, e todas as fronteiras internas
e externas do conhecimento sdo teorizadas como movimentos de poder e ndo
movimentos em dire¢do a verdade (HARAWAY, 1995).

Outra perspectiva apontada por Fry (1982) é que a sexualidade tem va-
rios sentidos e interpretagdes; dessa forma, considerando que antes de ser uma
condi¢do da natureza humana, ¢ uma constru¢ao social com carater historico e
observando as consequéncias geradas pelas tensdes entre o que o sexo ¢ ¢ aquilo
em que ele se transforma, ¢ possivel pensar na sua naturalidade como uma de
suas representagdes sociais. Entretanto, ¢ apontada como o veiculo mais eficiente
para a transmissdo de mensagens sobre os principios que norteiam a sociedade,
agindo como transmissor de ideias, nogdes sociais e politicas.

Compreender a sexualidade como atributo natural, concepg¢do comparti-
lhada por aqueles/as que concebem a educacdo sexual escolar, segundo Meyer,
Klein e Andrade (2007), pode excluir do processo pedagogico o carater de
construgdo das identidades sociais, da multiplicidade, da provisoriedade e da
contingéncia humana, assim como os aspectos historicos, sociais, culturais e po-
liticos que estao envolvidos na produgdo discursiva em educagdo. Os discursos,
por seu turno, estdo imbricados na organizagao das relagdes sociais de género
e sexualidade e a producdo de subjetividades. Ademais, aceitar a prerrogativa
natural da sexualidade significa ser favoravel a naturalizagdo do feminino e,
consequentemente, do masculino, desconsiderando a perspectiva de género,
operando com uma nogao do determinismo bioldgico (LOURO, 2007a).

Em pesquisa realizada no interior do Estado de Sdo Paulo, professores/
as do Ensino Fundamental compreenderam a sexualidade como uma forma
de descoberta, desejo, autoconhecimento, atragdo por pessoa do sexo oposto,
sendo a expressdo da naturalidade (MOIZES; BUENO, 2010). Percebeu-se
nos achados do referido estudo que a concepgao relativa a sexualidade entre
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os/as sujeitos/as estudados/as expressava uma posi¢do de base essencialista
e heteronormativa. Para Rohden (2009), ndo se pode negar a importancia de
aspectos morfofisioldgicos na constitui¢do material da sexualidade, entretanto,
as predisposigdes biologicas nao podem produzir por si s6 0os comportamentos
sexuais, a identidade de género ou a orienta¢do sexual, pois elas formam um
conjunto de potencialidades que apenas ganham sentido através da socializagao
e do aprendizado de regras culturais.

Nao ha nada de natural na constru¢ao do homem e da mulher, pois ¢ um
processo que acontece no ambito cultural ao longo de toda a vida, continua,
indefinidamente, através de varias aprendizagens e praticas, empreendido de
modo explicito ou dissimulado por um conjunto de instancias sociais e cultu-
rais como: familia, escola, igreja, instituicdes legais ¢ médicas. E no interior
de uma cultura especifica que caracteristicas materiais adquirem significados,
produzindo diferenga naturalizada através de processos discursivos e ensinada
pela midia, igreja, ciéncia e leis (LOURO, 2008).

A segunda categoria ¢ relativa a orientacdo sexual, pensada através da
homossexualidade e da heterossexualidade. Nela observou-se o uso do termo
opcao sexual com a conotagdo de escolha da identidade de género/sexual, sen-
do que esta pode ser influenciada por outras pessoas quando nao se tem ainda
uma posicao definida e a adolescéncia apresenta os elementos fundamentais do
processo transitorio, no qual essa influéncia pode agir de maneira mais efetiva.
Nesse aspecto, as tensdes produzidas em torno do debate em uma sociedade,
hegemonicamente, branca, masculina, heterossexual e crista, quanto ao respeito
a diversidade sexual, foram introduzidas logo no inicio do discurso ao se afirmar
o carater polémico do tema.

[...] é um tema bem polémico devido a questdo atual, da questdo da
homossexualidade, da questdo da heterossexualidade, porque os alunos
eles ainda estdo comegando a adolescéncia, as vezes ndo tém ainda uma
ope¢ao sexual definida [...] (Lapis).

Esse carater polémico pode estar vinculado a discussdo atual sobre a cri-
minalizagdo da homofobia. Uma forma de discriminagdo menos discutida ¢ a
mais consentida na presenga de outras pessoas que ndo sdo as vitimas consiste
em designar o/a outro/a como inferior, contrario ou anormal, de modo que sua
diferenca o/a coloca em situagdo de abjeto; pode ser também entendida como uma
aversdo social e coletiva a tudo aquilo que aparente ser homossexual, traduzida
em forma preconceituosa de tratamento dispensada aos homossexuais. Reflete,
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portanto, a sociedade de forma mais ampla e seus grupos sociais, que, em geral,
foram construidos sobre a ideia do preconceito a diferenca, entendendo a hete-
rossexualidade como normal e natural (BORGES et al., 2011). Contudo, é valido
ressaltar que homossexualidade e heterossexualidade sdo construgdes discursi-
vas da modernidade e, nesse sentido, nao ha uma condi¢do, comportamento ou
orientac¢do sexual que possa ser definido como natural (SOUZA; DINIS, 2010).

Evidenciou-se, no argumento apresentado por Lapis, a possibilidade de
influéncia de um/a homossexual sobre a orientagdo sexual de um/a jovem. Esse
suposto perigo seria diretamente proporcional a idade, ou seja, quanto mais jo-
vem, mais indefesa, mais influenciavel. Entretanto, essa ideia pauta-se no mito
de que as identidades sexuais, a partir da adolescéncia, ja estariam solidamente
estruturadas, enquanto na infancia existiria um espago fértil para incutir sugestdes
quanto a orientacao sexual (SOUZA; DINIS, 2010).

Na opinido de Britzman (2009), dentro do espaco escolar, as abordagens
educacionais sobre a homossexualidade sdo apaticas, tendem a considera-la uma
anomalia, o amor homossexual ndo € discutido, esta centrada na descoberta de
estereotipos e, dessa forma, a ordem hierarquica é mantida por meio de um dis-
curso de tolerancia que reforca a intolerancia. O desejo ¢ fragmentado, o debate
centra-se em torno das causas da orientacdo sexual em um duelo opositor entre
natureza e cultura, sem considerar que a diversidade humana das preferéncias
sexuais, estilos de amar e modos de ser sdo um fato da vida.

Além da consideracao de que a diversidade sexual faz parte da experiéncia
humana, ¢ importante salientar que a constitui¢do do/a sujeito/a homossexual/
heterossexual é também histérica. Foi a partir de 1870 que os psiquiatras comega-
ram a utilizar a homossexualidade como objeto de analise médica. Desse modo,
o termo heterossexualidade teria sido criado por volta de 1892 e designava, na
ocasido, o amor patologico e desmedido por pessoa do sexo oposto; somente
ulteriormente adquiriu o sentido de norma e de referéncia para a orientacao
sexual (DINIS; CAVALCANTI, 2008; FOUCAULT, 2009b).

Um aspecto congruente em ambas as categorias de andlise ¢ a oposicao bina-
ria entre os géneros e a afetividade: homem/mulher e homossexual/heterossexual.
Louro (2007b) indica que sdo constantes a polaridade e a dicotomia nas analises
e compreensdes das sociedades, uma vez que homens e mulheres, usualmente,
sdo concebidos como polos opostos que se relacionam dentro de uma légica
de dominagao-subordinacdo, entretanto, essa forma de pensar nao reconhece
ou representa muitas pessoas que vivem suas feminilidades e masculinidades
de diferentes formas das hegemoénicas. Contudo, o grande desafio talvez seja
admitir que as fronteiras sexuais e de género sdo constantemente atravessadas e
que o lugar social no qual alguns/mas sujeitos/as vivem ¢ a fronteira, a posi¢cao
de ambiguidade entre as identidades de género/sexuais (LOURO, 2008).
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Pressupostos tedricos da educagio sexual

Acerca do tema educag@o sexual, os/as professores/as indicaram que o
processo ensino-aprendizagem deveria estar pautado sobre trés eixos principais,
os quais norteariam o entendimento conceitual docente do assunto. O primeiro
eixo seria a relagdo sexual, em que por meio dela os/as adolescentes seriam
preparados/as para o ato sexual com responsabilidade, evitando a gravidez na
adolescéncia e as infec¢des sexualmente transmissiveis.

Seria uma preparagdo dos adolescentes [...] para conviver de uma maneira
saudavel [...] com o contato sexual, mas através da responsabilidade
[...] pode levar a uma gravidez, pode levar a uma doenga sexualmente
transmissivel, entdo quando tem uma educagdo sexual, ele tem a
informacao, entdo se tem a informacgao, o adolescente ou a pessoa que vai
manter o contato sexual, ela vai ter maior responsabilidade [...] (Borracha).

[...] exige por parte de todos nés educadores um pouco mais de bom
senso, de coeréncia [...] o ato sexual, a convivéncia sexual na sociedade
por muito tempo foi tratada com muito tabu [...] a sociedade até alcangou
essa liberdade, mas ndo alcangou em muitas partes as responsabilidades
que deveria ter (Caderno).

A educag@o sexual, no Brasil, foi incluida no curriculo escolar a partir da
década de 1960. Em 1971, as Diretrizes e Bases da Educag@o Brasileira come-
caram a promover programas de saude escolares, nos quais a sexualidade era
discutida, essencialmente, para prevenir a gravidez na adolescéncia e as Doengas
Sexualmente Transmissiveis (DST). Apds 1992, o foco de atengao voltou-se
para a prevengdo do HIV/aids. No fim dos anos 1990, uma abordagem mais
positiva foi implantada através dos PCN, embora estes ainda recebam criticas
devido ao insuficiente conhecimento acerca das questdes culturais e historicas
que permeiam a sexualidade, pois ainda permanece definida como um aspecto
bioldgico e essencializado da vida humana, o que a impede de ser discutida de
forma ndo discriminatoria e sensivel cultural e historicamente (MOSCHETA;
MACNAMEE; SANTOS, 2011).

Os PCN indicam que o processo pedagogico de educagao sexual deve ser
formal e sistematizado no espaco escolar e que a intervencdo deve ser realizada
pelos/as educadores/as de forma planejada, abordando diversos pontos de vista,
valores e crengas existentes na sociedade para ajudar o/a estudante a encontrar
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um ponto de autorreferéncia por meio da reflexdo, porém, as tematicas devem
ser abordadas no limite da agcdo pedagdgica, sem invadir a intimidade e o com-
portamento de cada pessoa (BRASIL, 2000).

Observou-se, ainda, nos depoimentos, que na percepcao docente a edu-
cacdo sexual, vinculada aos aspectos informativos e associada ao bom senso, ¢
a chave principal para estimular nos/as adolescentes comportamentos sexuais
classificados como saudéveis e responsaveis. E sinalizada, ainda, a mudanga de
paradigma quanto ao tratamento que a sociedade atribui a sexualidade, o qual,
nos dias atuais, perde seu status de tabu, uma vez que as vivéncias e praticas
sexuais t€ém conquistado maior liberdade de expressao. Essa liberdade pode
estar relacionada a maior abertura de didlogo sobre sexo, exposi¢do midiatica
de temas relacionados a sexualidade, desvinculacdo do prazer e maternidade,
aumento das expressdes sexuais e erotizacao precoce.

Ademais, em outros momentos, verificou-se que os/as professores/as
acreditavam que a educacdo sexual era uma matéria relevante que deveria ser
trabalhada desde o quarto ou quinto ano do Ensino Fundamental, pois para os/
as jovens, embora detivessem um saber pratico sobre o assunto, faltava-lhes
o conhecimento teorico, aliado a midia que prejudicava o processo educativo,
mostrando o sexo explicito, o que dificultava a prevengao das relagdes sexuais.

Surgiu nesse momento o aspecto proscritivo do ato sexual sob duas pers-
pectivas. A primeira ¢ que ha um espago legitimado para se falar de sexo, que
nesse caso ¢ a escola. A segunda ¢ que o processo educativo deve objetivar a
abstinéncia sexual e, consequentemente, adiar a sexarca. Discorrendo sobre esse
tema, Foucault (2009b) afirma que na sociedade pode-se falar de sexualidade
apenas para proibi-la, que o seu esclarecimento foi realizado no &mbito dos dis-
cursos, das institui¢des e das praticas e que as proibigdes sdo enfatizadas, fortes
e numerosas, mas que fazem parte de um sistema complexo em que coabitam
ao lado das incita¢des, das manifestacdes e das valorizagdes.

O segundo eixo, a fisiologia corporal, refere-se as transformagdes corpo-
rais que diferenciam o sexo em seu aspecto bioldgico (ovulagdo, menstruagao,
fecundag@o) e suas influéncias hormonais. Relatam que todo/a professor/a deve
estar preparado/a para abordar essas questdes em sala de aula, para que o/a
estudante possa conhecer o corpo e os processos corporais que acompanham o
desenvolvimento humano, especialmente na adolescéncia.

[...] deve ser comegada na escola desde o quinto ano onde a crianca vai
aprender a questdo de homem e de mulher, desde a questdo da menstruagao,
a questdo da ovulagdo, a questdo do homem se transformando, o menino
se transformando em homem [...] todo o processo de fecundac@o [...] nas
aulas de ciéncias [...] (Lapis).
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[...] todo professor tem que estar preparado para abordar esse tema
em sala de aula [...] surge mais por questdo hormonal e tudo, na
adolescéncia ela aparece constante (Livro).

Nesse aspecto do processo educativo, constatou-se que o corpo em sua
matriz biologica era o tema central. Assim, dentro dessa perspectiva, pdde-se
inferir que os comportamentos adolescentes eram modulados por um feedback
hormonal. Nesse sentido, os/as docentes afirmaram que as aulas de ciéncias eram
0 espaco mais oportuno para se implementar a educacdo sexual, uma vez que
a Biologia foi considerada a area do conhecimento que ganhou legitimidade e
autoridade para discutir tais assuntos, a partir da relag@o direta com a énfase do
discurso cientifico. Entretanto, a estratégia do saber cientificamente qualificado,
centrado nas ciéncias naturais, foi determinante para se estabelecer relagdes de
poder, nas quais se tentam produzir verdades absolutas.

Destaca-se, nesse sentido, que o pressuposto teorico que baseia essa abor-
dagem ¢ uma visdo biologizante da sexualidade. Dessa forma, ¢ muito frequente
o predominio das questdes relativas a sexualidade serem apresentadas no espago
escolar, quase que exclusivamente, pelas disciplinas biomédicas (BORGES et
al., 2011). Esse limite da dimensdo bioldgica da educacdo sexual parece estar
relacionado a ineficaz formagao académica e continuada dos/as professores/as,
que ndo aborda questdes historicas, culturais, sociais e relacionais da sexualida-
de, uma vez que estes/as reconhecem a necessidade de capacitagdo para melhor
desempenharem sua agao pedagogica, pois nio se consideram preparados/as ou
seguros/as para desenvolver uma orientagdo mais efetiva.

Para Foucault (2009a), do ponto de vista historico, ha dois procedimentos
para produzir a verdade do sexo: ars erotica e scientia sexualis. Na primeira,
ela ¢ produzida pela experiéncia, encarada como pratica e extraida do prazer,
que deve ser conhecido como tal, segundo sua intensidade, qualidade especifica,
duragdo e manifestagcdes no corpo e na alma; constitui-se um saber secreto para
ndo perder sua eficacia e deve ser transmitido de modo esotérico através de
uma inicia¢@o de um/a discipulo/a pelo/a mestre/a. A segunda, caracteristica da
sociedade desenvolveu mecanismos ordenados, quanto ao essencial, em fungao
da confissdo, a qual difundiu seus efeitos na medicina, na justica, na pedagogia,
nas relagdes interpessoais, familiares e amorosas. Este parece ser o subsidio
fundamental para o desenvolvimento de uma ciéncia sexual.

Pensar o éxito da educagdo sexual no ambiente escolar é centrar o/a
professor/a como personagem principal desse processo, pois atitudes e co-
nhecimentos sdo transmitidos diretamente para os/as estudantes ¢ podem ser
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alterados pela formagdo complementar e pelo envolvimento em experiéncias
de ensino-aprendizagem para a sexualidade (RAMIRO; MATOS, 2008). Nesse
sentido, a institui¢do escolar, assim como outras estruturas sociais, pela agao de
seus/suas atores e atrizes, desempenha papel especial na producao de identida-
des sexuais e de género, assim como na validagdo de determinadas formas de
viver as masculinidades, as feminilidades e as sexualidades (MEYER; KLEIN;
ANDRADE, 2007).

No terceiro eixo, sdo apontados aspectos do comportamento social que
envolvem as agdes praticadas por homens e mulheres no contexto social do
desempenho de seus papéis e o comportamento sexual nas relacdes, o que foi
denominado de opg¢do sexual, destacando que cada pessoa tem seu papel e
responsabilidade na orientacdo dos/as adolescentes, sendo um trabalho com-
partilhado. Salienta-se, também, o preconceito quanto a diversidade sexual, que
¢ um aspecto atual da sociedade.

[...] conhecer também as agdes sociais, a questdo do comportamento da
relagdo [...] € o sexo op¢do [...] entender por que acontece, como deve
ser tratado [...] a questdo de comportamento sexual, de op¢ao sexual [...]
orientar, trazer essas orientagdes para eles, para tirar algumas duvidas [...]
para tentar entender, para tentar explicar alguma coisa, para que o aluno
tenha um norte [...] do que ele quer, do que ¢ melhor para ele, e do que se
identifica mais com ele [...] (Pincel).

Pode-se inferir que nesse eixo deveriam ser incluidas, na educacao sexual,
as relagdes de género que permeiam as relacdes interpessoais dos/as sujeitos/as.
E importante notar que entre os/as docentes pesquisados/as apenas Pincel des-
tacou a necessidade de se dialogar essas questdes. Problematizar as construcdes
sociais do masculino e do feminino, em uma proposta pedagdgica, ¢ uma forma
de construir uma equidade de género, pois as diferengas biologicas servem de
argumento para justificar uma série de desigualdades sociais entre homens e
mulheres, que, por sua vez, formam a base para justificar comportamentos de
mulheres e homens (ALTMANN; MARTINS, 2009).

Assim, trabalhar com os pressupostos das relacdes de género ¢ aceitar que
ndo hd uma compreensao Unica do seu conceito e significa, também, posicionar-
-se contrariamente a naturalizacdo do masculino e do feminino (LOURO, 2007a).
Entretanto, incorporar essa perspectiva nao ¢ uma tarefa facil, pois a simples
substitui¢do dos pardmetros essencialistas por uma pratica centrada na descons-
tru¢do das concepgdes existentes ndo eliminaria todas as relacdes de poder e
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discriminagdes reproduzidas no espago escolar; todavia, é fundamental que os
aspectos heteronormativos sejam questionados e, talvez, seja esse o ponto de
partida para o entendimento da formacao das identidades sexuais e de género
(SOUZA; DINIS, 2010).

A despeito dos aspectos de género estarem secundarios aos bioldgicos,
constatou-se que os/as professores/as estavam alinhados aos Parametros Cur-
riculares Nacionais quanto aos conteudos de educagdo sexual que deveriam
ser trabalhados em sala de aula. Segundo os PCN, os contetidos devem ser
organizados em trés blocos: Corpo —matriz da sexualidade; Relagdes de género;
Prevengdo as doengas sexualmente transmissiveis/aids. O primeiro refere-se a
infraestrutura biologica e o aparato herdado e constitucional dos seres humanos,
sendo o corpo entendido como o resultado da aprendizagem através de suas
vivéncias na interagdo com o meio. Nas relacdes de género, deve ser incluida
a discussdo das relagdes autoritarias, a rigidez dos padrdes de conduta estabe-
lecidos para homens e mulheres ¢ suas transformagdes. Por tltimo, devem ser
fornecidas informagdes sobre as doengas com foco na promogao de condutas
preventivas e énfase na distin¢do entre as formas de contagio (BRASIL, 2000).

Concorda-se que abordar a sexualidade em suas multiplas dimensdes ¢é
um desafio para o/a professor/a que necessita implementar praticas pedagogicas
alinhadas as praticas conceituais, pois esse trabalho exige a integracdo de disci-
plinas, conhecimentos especificos e qualificagdes humanas, como habilidades,
competéncias, atitudes e valores (LIMA; VASCONCELOS, 2006). Assim,
como a formagdo docente, em geral, encontra-se fragilizada quanto as questdes
sociais, culturais e historicas da sexualidade e sua articulacdo com as relagdes
de género, para que se alcance a apropriagdo tedrica necessaria € preciso que os/
as docentes tenham acesso a um espaco coletivo de produgdo de conhecimento
plural, reconhecam os valores que norteiam suas condutas, estejam sensibili-
zados quanto a existéncia da diversidade sexual e reflitam sobre os principios
democraticos que devem ser alcangados (ALMEIDA et al., 2010).

Consideracoes finais

O trabalho de natureza conceitual desenvolvido neste estudo permitiu
que a percepgao dos/as professores/as do Ensino Fundamental e Médio de uma
escola publica sobre a sexualidade e educagdo sexual fosse acessada e, dessa
forma, as potencialidades e as fragilidades da sua praxis pedagogica pudessem
ser identificadas, as quais poderdo subsidiar investimentos didaticos para a con-
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secugdo de uma experiéncia docente mais efetiva quanto aos assuntos relativos
a sexualidade e seus desdobramentos teodricos, sociais, culturais, historicos e
relacionais.

A sexualidade ¢é pensada através dos seus aspectos biologicos e do direcio-
namento dos afetos no seu exercicio. Apresenta-se com um carater essencialista
e as relagdes com as concepgdes de género sdo expostas de forma subliminar. De
forma secundaria, ha na sua constitui¢do elementos psiquicos, afetivos ¢ espiritu-
ais; no entanto, os aspectos historicos e socioculturais sdo desconsiderados. Esse
conceito pode estar relacionado as vivéncias pessoais e a formagao académica e
continuada dos/as professores/as, que, por sua vez, pauta-se, substancialmente,
no modelo cientifico legitimado pela sociedade atual, pois ainda sdo as ciéncias
bioldgicas socialmente referendadas para se falar de sexualidade e sexo, o que,
nessa perspectiva, amplia a naturalizagdo desse constructo social.

Os/as professore/as entendem que a educagdo sexual ¢ um processo de
orientac@o, no qual ocorreria a preparacdo dos/as adolescentes para a relagdo
sexual, prevencdo das infecg¢des sexualmente transmissiveis e gravidez, descri¢do
da fisiologia e desenvolvimento corporal e conhecimento das relagdes sociais
que modulam os papéis de género e da orientag@o sexual. Deve ser iniciada no
quarto ou quinto ano do Ensino Fundamental, cujas aulas de ciéncias sdo o espago
privilegiado para se realizar tal orientacdo. A informagdo é a forma mais eficaz
para se assumir comportamentos responsaveis e saudaveis, sendo que deve ser
embasada pela coeréncia ¢ bom senso dos/as educadores/as.

A midia foi apontada como prejudicial para o processo de educagdo sexual
no espago escolar por mostrar o sexo explicito, promovendo erotizagdo corporal
e, assim, impedir a prevengdo das relagdes sexuais. Nesse momento, constata-
-se 0 aspecto proibitivo da sexualidade/sexo e para alguns/mas professores/as o
objetivo da intervengdo pedagogica estaria localizado na regulacdo da atividade
sexual dos/as jovens em uma apologia a abstinéncia sexual. Paradoxalmente,
como as respostas corporais s3o moduladas pela descarga hormonal, propria
da adolescéncia, esse controle seria de dificil alcance e os comportamentos
decorrentes dessa influéncia ndo teriam correlacdo com o meio sociocultural,
recaindo sobre um determinismo biologico.

Destaca-se que apenas um/a professor/a fez referéncia aos papéis sociais
de género na abordagem da educagdo sexual dos/as adolescentes, o que, na
nossa avalia¢do, ndo ¢ diferente do que ¢ preconizado pelos PCN, uma vez
que ha nos blocos de contetidos predominio de assuntos relacionados aos as-
pectos biomédicos. Entretanto, merece atencdo o fato de as relagdes de género
ndo serem articuladas aos aspectos corporais, preventivos e patologicos. Essa
articula¢do é fundamental para o entendimento de como se operam 0s proces-
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sos socioculturais que determinam a constru¢do de categorias como: mulher,
homem, corpo, identidade sexual, performances sexuais e orientagdo sexual,
por exemplo. Assim como ¢ primordial para perceber que os comportamentos
preventivos em relagdo ao uso de preservativos e gravidez sdo norteados por
essas relagdes, pois os principios de condutas incidentes sobre a sexualidade
de homens e mulheres sdo distintos.

Observa-se uma limitagao conceitual ao usar o termo opg¢ao sexual como
sindnimo de orientacdo sexual, tanto ao se falar em sexualidade quanto em
educagdo sexual, e isso denota a pouca atualizagdo sobre o assunto. Prefere-se,
nesse sentido, usar o constructo orientacdo sexual, por ser mais adequado. Os
comportamentos sexuais e as performances de género comecam a se delinear
na infancia, através das experiéncias infantis e da identificacdo com os géneros,
ocasido na qual a crian¢a ndo possui uma capacidade avaliativa de realizar uma
escolha e, portanto, fazer sua opcao sexual. Essas experiéncias caracterizam-se
por sua fluidez e transitoriedade, por conseguinte, ndo sao fixas e predetermina-
das. Soma-se a esse aspecto a consideracao de que o uso do termo op¢ao indicaria
a escolha de uma forma de desejo e, nessa perspectiva, nem o/a heterossexual
e nem o/a homossexual fizeram essa escolha.

Como potencialidades, aponta-se: o reconhecimento, por parte dos/as
professores/as, de suas limitagdes conceituais e a disponibilidade para a capa-
citacdo, o que demonstra a sensibilidade para problematizar a discussao sobre
sexualidade no espago escolar, concordando que o tema tem relevancia social
para ser implementado; a honestidade dos/as docentes ao perceberem suas
fragilidades pedagdgicas, admitindo que necessitam se atualizar, incorporando
outros elementos de andlise para atender a demanda atual dos/as educandos/as;
o entendimento de que a implementagdo de um processo didatico-pedagogico
sobre a educacdo sexual requer a participagdo compartilhada de outras instancias
sociais, como a familia, dividindo com elas as responsabilidades; e a transver-
salidade, ao afirmarem que todo/a professor/a precisa estar preparado/a para
realizar um investimento educativo sobre o assunto, atendendo as solicitagdes
e as necessidades dos/as adolescentes.

Reconhece-se que os investimentos na formagao continuada dos/as edu-
cadores/as tém sido um aspecto ainda fragilizado e que pode influenciar sobre-
maneira o preparo técnico e emocional dos/as professores/as na efetivacao e no
aprofundamento da educacdo sexual no ambito escolar. Assim, os resultados
encontrados nesta pesquisa indicam que o trabalho docente necessita de constante
renovacdo, ¢ preciso superar o modelo biomédico/cientifico na sexualidade,
considerando suas dimensdes historica, social e cultural, e que a transversalidade
das ac¢des ¢ uma meta que deve ser alcancada nos diversos campos do saber.
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