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TEMAS

Lafamiliaylaescuelaenla
educacionparalaimagen

Lolo Rico

Conel jugosoestiloquelecaracteriza, laautoradeestearticulonoshaceunaseria
reflexion sobreel papel delatelevisionenloshogaresdeesta sociedad postindustrializada
guenoshatocadovivir. Latelevision sehaconvertido en el altar deunanuevareligion,
siendolosnifiosyjoévenesson susprincipal esadeptos. Desdelafamilia -conlimitaciones
insalvabl es puestas por la propia sociedad- y sobre todo desde |a escuela, es necesario
ofrecer alternativas y propuestas para un visionado mas critico y creativo. En ello se

sumerge Lolo Rico.

La television hoy forma parte del mobi-
liario detodosloshogares. Sin embargo, no se
trata de un mueble més, si asi fuere seria fécil
prescindir de ella o relegarla a un segundo
lugar. No, lamentablemente la television se ha
convertido en el centro de lafamiliay se alza
en el cuarto de estar como si se tratara de un
altar ante el que todos nos inclinaramos para
pedirle dones o entregarle nuestras ofrendas.
Incluso, sonmuchaslascasasenlasquenohay
sblo un altar. Viendo hace poco los datos de
unaencuestarealizadaen un instituto con 600
nifios, me sentiadescorazonadaporque acada
nifio le correspondian 2,7 tel evisores, muchos
deellos en susdormitorios, sin ningun tipo de
control. De esta forma se fomenta la tele-
adicciony latelevision no solo ocupael centro
de la casa, sino también el de la vida de los
nifiosy los adolescentes. Me atreveriaadecir
gue para éstos laimagen esta resultando més
real quelarealidad misma. Laconsecuenciaes
guelospequefiostel espectadores-igualmente

los jovenes- viven inmersos en la realidad
televisiva, alejados de larealidad real. No es
necesario decir que lo que he Ilamado la
realidad tel evisivaestd manipulada. No pode-
mos creer -aunguelo anuncie algunade nues-
tras cadenas- que lo que nos ofrecen como
realidad objetiva lo sea verdaderamente. La
realidad objetiva se altera al ser captada por
una cdmara. También cambia substancial-
mente cuando la grabacion se emite a través
de la pequefia pantalla.

Los que nos hemos dedicado a medio
solemos alardear como si hubiéramos inven-
tado la propia imagen. No obstante, lo Unico
que hacemos es reproducirla, en el caso dela
television, en el soporte video. Naturalmente,
intentamos aportar -cuando nos dejan- nues-
tro estilo y talante fundamentado en nuestro
particular enfoque del mundoy delavida. En
cualquier caso, cuando se afirma que un pro-
grama reproduce exactamente la realidad,
hay que sospechar queel tel espectador puede



TEMAS

estar siendo manipulado. Como ejemplo, me
referiré a la serie «Cops», traida de Estados
Unidos por Antena 3. En ella se introducen
cadmaras dentro de coches
policiales para realizar su

Ilegan las imagenes hacen dificil su
decodificacion. Me refiero a una cuestion de
contenidos: a ser un elemento de poder tan
fuerte como la television, el
cauce a través del cual nos

Zfegt:imiegto noctuer;jp. El Es facil ver la Ilegglalr:j“da(lj debidartnen(;e
ecto es de sumo realismo, - manipulada, el proyecto de
pero €l resultado no lo es "!Iagen enuna vidade cual quier adolescente
tanto. ¢Podemos creer quela P"m'era IeCtu_ra- pasa por la pequefia pantalla
policia actuara de la misma sinmas complica- gueinvalidalasposibilidades
manera cuando sabe que na- ciones que seguir de comprometerse con larea-
conoosdueseestagrabndo  Unaaccionointer- K ISR oa

su actuaciony que mastarde pretarun argu",len_ dres son los responsables de
se emitird? A los mismos '_:0,- Pero es mas lo queven sushijos, asi como

policias seles grabatambién dificil saber criti- del tiempo que permanecen
en la comisaria cuando con- carlay enjuiciarla anteel televisor. Haciendo un
versan con jefesy compafie- trasel analisisyla calcul_oagrosso modo sepue-
rosy, para llevarnos a una reflexién. Enestos de afirmar que sumando las
situacion limite, las cdmaras - N horas diarias que los nifios y

penetran en sus hogares. Lo aspectoselcometi-  |us jsvenes dedican a estar
quesehalogrado, nohasido dodeloseducado- frente ala pequefia pantalla,

ofrecer a espectador la au- res es también tendriamos lo equivalente a
téntica actuacion policial, insustituible. unmesy medio a afio, duran-

sino convertir en actores a

te el que recibiran unos diez

los policias. Algo parecido
sucede con losr eality-show: tantolaspersonas
gueacudenaunplat6 detelevisionsolicitando
ayuda para encontrar a un familiar, como
aquéllas querelatan hechos draméticos delos
guehansido protagonistas, estan alterando su
comportamiento habitual, su propia realidad
para adaptarse a las necesidades del medio,
convirtiéndose como los policias, en actores
gue dramatizan una situacion determinada.
Volviendo a principio de este articulo, lo
grave no es que la television forme parte de
nuestro entorno, sino queésteseasuccionado,
vampirizado, por ellay los espectadores nos
convirtamos en triviales comparsas de larea-
lidad televisiva. Siendo asi, no puede extra-
fiarnos que los més jovenes lleguen avivir de
forma més intensa lo que les ofrece el televi-
sor, que lo que ocurre a su arededor. No me
estoy refiriendo alas |6gicas dificultades que
entrafia para los menores separar la realidad
de laficcién, ni acomo la frecuencia con que

mil espots publicitarios e in-
contables escenas de violencia, sin referirnos
a la estupidez que destilan la mayoria de los
programas. En estos 45 dias anuales los pe-
quefios tel espectadores viven en otro mundo,
en un lugar ajeno no ya a su vida cotidiana,
sinoalarealidad real que se convierte unshow
-espectaculo-. Alnsiendoasi nomeesposible
juzgar a los padres sin caer en una cierta
contradiccién puesto que la situacion laboral
de tantos cabezas de familia es duray compe-
titiva. Tampoco las madres, a menos en las
grandesurbes, escapan delasdificultadesque
trae consigo trabajar fuera de casa. En conse-
cuencia se condena a los nifios a la soledad,
pero ¢es evitable? La precariedad de los con-
tratos obliga a que las jornadas de trabajo se
prolonguen indefinidamente y que a regresar
a casa se carezca del humor suficiente para
conversar y contar cuentos e historias, aun
siendo imprescindibles para la transmision
del lenguajey laculturafamiliar. No pretendo
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eximir alos progenitores de sus obligaciones,
perosi juzgarlosconindulgencia. Y desdeella
aconsgj arlesalgunascuestionespuntual esque,
desde mi punto de vista, son importantes:

« Conviene seleccionar |os programas que
vanaver losnifiosy hacerlo con ellosparaque
puedan participar dando su opinién y expre-
sando susdeseos.

M e preguntan aveces cunto tiempo pue-
denver lospequefios|atel evi-
siény suelo contestar que no

responsabilidad no podemos olvidar que exis-
te la escuelay que debe tener un importante
cometido en la ensefianza de la imagen. Por-
que esfécil ver imagen en unaprimeralectura,
sin mas complicaciones que seguir unaaccién
o interpretar un argumento, pero esméas dificil
saber criticarlay enjuiciarlatras e andlisisy la
reflexion. En estos aspectos el cometido delos
educadoresestambiéninsustituible. Heobser-
vado, no sinasombro, queson
numerososloscolegiosenlos
gue varios dias a la semana

es tanto cuestion de_ '[,I empo De estaformase _ S :
como de programacion. La distraen a los nifios, especial-
television sedebever cuando fom_e"t_a la menteal osmaspequefios, con
no hay nada mejor que hacer teleadicciony la peliculas de video, sin hacer-
y el programainteresa verda- televisionnosolo les ninglin comentario, sin un
deramente. Tanto los nifics  gcupael centrode seguimiento de las dificulta-
como |os adultos depegamos lacasa, sinotam- des que su comprension ha
tener numerosas actividades . N entrafiado paraellos, ni delos
para llenar nuestro ocio: ami- biénel qe lavida efectos psicologicos del film;
gos, cine, lectura, deporte, de los niios Yy los sin didogo, en definitiva. Es
juegos, algun hobby... serian adolescentes. Me lamentable que se pierda, por
suficienteselementosparadis- atreveriaadecir comodidad y negligencia, la
traernos en nuestro tllempo que para éstos la ppqrtunldad de ensefiar aleer
libre. La dificultad estriba en ; , imagenes para que |os peque-
definir que programas nos imagen estaresul- flosespectadoresnocaiganen
interesan y acertar en laelec- tando masreal que la teleadiccion, en la realidad
cion. larealidad misma. televisiva o en laindiferencia

Lo idea seriaver latele-
vision con los nifios pero, si
no esposible, al menos sedebe conocer lo que
ven. No parece tan dificil visionar un episodio
de sus series preferidas para estar a tanto de
loscontenidos.

S6lo si sabemos lo que los nifios estan
viendo podremosdial ogar sobreello paracon-
vertir envaloreslosmuchoscontraval oresque
nos envialatelevision.

Por dltimo, conviene aclarar a nifiosy a
adolescentes para qué si sirve y para qué no
sirve la television. Se trata de un medio de
entreteni mientobaratoy comodo puestoquelo
tenemos en nuestro propio hogar. Sirve, pues,
para distraer pero no sirve como compafia,
para solucionar problemas o para proporcio-
nar afecto.

Sinliberar alospadresde suirremplazable

parajuzgar los contenidos, sin
mas motivacion que dejarse
Ilevar de los sentimientosy las emociones. Se
deberiaintentar quecadanifioquesesitieante
al televisor llegue aconvertirse en un especta-
dor reflexivo y critico que es lo que yo consi-
dero un buen telespectador. Porque no lo es
quién ve indiscriminadamente todo o que le
ofrece la pequefia pantalla, sino quién sabelo
que esta viendo y es capaz de reflexionar
criticamente sobre ello.

Mientras las diferentes cadenas de tel evi-
sién no nos ofrezcan algo mejor que lo que
vemos actualmente, mientras se fomente la
ignorancia desde la pequefia pantalla, mien-
tras se ofrezcaun lenguaj e de notable pobreza
y mala construccion, mientras aleje del libro
Ilenando la cabeza de imagenes y ocupando
todo €l tiempo disponible, la television sera
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enemiga de la escuela, que deberé contrarres-
tarla ensefiando a ver imagen. Es imposible
hacer en tan breve espacio un programa deta-
Ilado por lo que me limitaré a ofrecer algunos
consejos:

 Se puede y se debe visionar programas,
capitulos de serie, telefilms o peliculas de las
gue habitualmente vemos en pantalla siempre
gue participen los profesores y dial oguen so-
brelos contenidos.

Se deberén redizar andlisis elementales
como:

e Solicitar de los alumnos que narren,
verbalmente o por escrito, el argumento de
aquellasserieso peliculasque suelen ver habi-
tualmente.

« Centrar la accién de dichos programas
tanto geogréfica como histéricamente, situan-
dolos en larealidad real.

« Realizar la descripcion y posterior ana
lisis de los personagjes detectando sexismo,
racismo u otros elementos de distorsion.

« Comentar con laclaselos aspectos posi-
tivos y negativos del programa en cuestion
haciendo hincapiéen laviolenciagratuitay en

laviolacién de los derechos humanos.

No parece probable que las televisiones
alteren su linea de programacion para propor-
cionarnos otra mas creativay sana. En breve
plazo llegara a nuestros hogares la television
por cable, el sistema mixto, la interactiva, y
quién sabe si latridimensional . Estamos proxi-
mos adisponer delatelevision alacarta-pay-
per-view-. Naturalmentetendran mayoresven-
tajas -podran seleccionar mas elementos para
obtener mas calidad- aquéllos que tengan dis-
ponibilidad econémica para suscribirse a los
canales que les inspire mayor confianza. Aun
asi la realidad televisiva podra usurpar la
autenticidad de la realidad real. Para evitar
que la vida se convierta exclusivamente en
imageny que éstaseadestructivaesnecesario
educar paralaimagen. Si el futuro pertenece
alos multimedia nosotros debemos saber uti-
lizarlos.

Lolo Rico Oliver esescritora

y analistatelevisivay hatrabajado
como directora de programas
infantilesy juvenilesdetelevision.



