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COMUNICAR 4, 1995

PROPUESTAS

Desentraifiamos los medios, «desextrafiamos» la poesia

Creatividad poéticacon medios
de comunicacion

José Francisco Viso Sanchez

El MinisteriodeEducacion Nacional deColombiaylaAsociaci 6n Colombianade
EditoresdeDiarios( AnpiArios) organizaronenel Gltimotrimestre de 1994 en Santaféde
Bogota, Cali y Pereira (Colombia) un curso de «Creatividad y Lenguaje con Medios de
Comunicacion»impartidopor el coordinador provincial del Grupo Pedagdgico Andaluz
«Prensa y Educacion» en Cérdoba, titular de este articulo, desarrollado desde la
perspectiva de «Leer es Divertido. Hacia la creacion del habito lector en nifios y
jovenes». Fruto de esa experiencia latinoamericana, son las siguientes reflexiones.

Emplear la prensa en el aula como ge
curricular es relativamente facil.

En ella se pueden encontrar datos para
entender el mundo en sus nimeros: gréficas,
mapas y planos, tablas numéricas, célculo
infinitesimal, derivadas, manejo de grandes
cantidades, gjercicios con magnitudes, esta-
disticas, pronosticos, cél cul osfinancieros, etc.
Datosgeol 6gi cos; movimientossismicos, erup-
ciones, noticiassobreprospeccionespetrol ife-
ras: ¢en qué tipo de suelo apareceran? Locali-
zacion de suelos para determinados tipos de
industrias. ¢En qué tipo de suelo se ubicara
una cantera de cemento? Noticias sobre hun-
dimiento de inmuebles. Célculo de resistencia
deterrenos. Célculo deresistenciade materia-
les. Datos astronémicosy astrol 6gicos. horas
de salida del sol, de la luna, fases lunares,
mareas. También podemos encontrar datos
paraentender el mundo en sus hechos Datos
geogréficos. extension, relieve, limites, idio-
ma, etnias, porcentajesy piramides de pobla-

cion, banderas, himnos, historiade los paises,
sanidad, sectores productivos, formas de go-
bierno, modo de elegir a sus representantes,
etc. O paraentenderlo en susvalores: (educa-
cion paralapaz) guerras, porcentajes de muer-
tes, porcentaj e de edificios destruidos, gastos
en armamento, costo delos blogueos navales.
Datos sobre racismo, xenofobia, terrorismo,
etc. Datos sobre participacion socia de la
mujer (coeducacion); datos para la educacion
medioambiental: porcentaj esdedesforestacion,
especies animales destruidas, reciclgje de ba-
surasy residuosurbanos, recursoshidrol 6gi cos,
etc. Eticay religion: organizaciones no guber-
namental es, confesiones.

¢COmo podemos emplear la prensa para
aprender a leer mejor? O, de otro modo, ¢de
gué manera podemos emplear todos |os datos
anteriores para mejorar nuestra lectura, para
mejorar sintaxisy estiloy, especialmente, para
desextrafiar la poesia?

Este es el objeto del presente trabajo:
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convertir, demodo intuitivo, alaprensadiaria
en un método de lecto-escritura de marcha
analiticay llegar, a partir de él, aescribir poe-
sia.

Es muy importante, antes de comenzar,
tener presente que un periédico o unarevista
es una unidad semiolégica compleja. En ella
se integran de modo arménico lengugjes ver-
bales, no verbalesy paraverbales. Lenguajes
gue debemosaprender ainterpretar: lenguajes
visuales, téctiles, olfativos, sonoros... En defi-
nitiva, el mundo de lo sensorial en la prensa,
es el que genera una funcion estética que
influye en mi Proyecto lector. Elijo una deter-
minada publicacion porgue la integracion de
suslenguaj escoincideconmi estéticay esome
empujaaleerla. Su corsédelarealidad -léase
codigo deestilo o codigo deempresaperiodis-
ticaa marca mi propia sintaxis y de ahi a la
edtilisticade lalengua (lalite-
raria es otra cosa) media sdlo
un paso.

divertidos. Vedmoslo.

Si trabajo con nifios muy pequefios, he de
llegar a desentrafiar |os medios y desextrafiar
la poesia a partir de un primer acercamiento
manipulativo. Me puede servir una sesion de
psicomotricidad. Jugamos con los periddicos
repartidos por lasala: una casa de periodicos,
un tren, un barco, unaisla desierta. Recorta-
moslospeces. O somosempleadosdelimpieza
y recogemos hojas secas del arbol del periédi-
co. Megjor, somos mendigosy nosvestimosde
periédico. Pero mientras somos vagabundos
seacabael dinero en el mundoy sélo quedael
papel de nuestros periddicos. Somos ricos.
Cantamos, bailamos y contamos o millona-
rios que somos ¢Quién es mas rico?

En un momento dado, lesdigo alosalum-
nos que escuchen la voz del periédico que
tienenen susmanospuestoquehablay tratade
decirnos algo. Si lo enrro-
Ilamos, sequeja: struuj-struu;j.
Si lo utilizamos como una es-

Asi pues, hemos sentado Convertir,demodo pada, al chocar con el sable-
lasbases: no existeun método intuitivo, periddico de nuestro compa-
para mejorar la lectura una alaprensadiaria fiero suena: Taca-taca o Take-
vez que se aprende (suelen , take, segunlogruesoquesea.
usarselibros detexto, mal em- enun met_odo de Si lo rasgamos, se queja ain
pleados) y estacientificamen- lecto-escriturade més, con un lamento alarga-
te demostrado® que el conti- marchaanaliticay  do: Fri-riis Si lo acaricio
nuoegjerciciodedecodificacion llegar, apartirde €OMo a unamascota, también
mejora la capacidad intelec- él. aescribir me dice adgo: Siss. Y, find-
tual y el rendimiento acadé- ! . mente, si lo lanzo a aire, tam-
mico. Tampoco existe unafor- poesia. bién sus hojas desplegadas

mula apropiada para ensefiar

sintaxis y estilo; mucho me-

nos aun, para aprender a descifrar y redactar
poesia. Los medios de comunicacién escritos
meofrecenlaposibilidad dellenar esoshuecos
y, ademés, la adornan con virtudes que no
puedo encontrar en libros: son de candente
actualidad, son muy econémicos, comodosde
leer -la escritura en columna me facilita la
lectura, no de izquierda a derecha sino de
arriba hacia abgjo- los titulares llaman pode-
rosamente mi atencién, los elementos
paraverbal es suponen un soporte visual agra-
dable, ademas, son desechablesy, sobretodo,

suenan a caer: grojug. Ano-
tamos en la pizarra las
onomatopeyas primarias que hemos obtenido
y nosfijamos, demodointuitivoenlosfonemas.
Estosposeenvaliososefectosestilisticosrela-
cionadosconlassensacionesy connotaciones
gue pueden provocar en nosotros. Respecto a
lasvocal esesimportanteapreciar el simbolismo
fonico de éstas, especialmente si son tonicas.

Taca-taca esunagheisa que se mueve al
andar dulcemente (me lo dice la-a que es un
sonido claroy alegre). En Take-take, al balan-
cearsela-ay la-e, lasensacion de movimiento
esmaés aparatosa: seria, entonces un luchador
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desumo preparado paraatacar asu oponente).

Frii-rissesun palacio de elevadastorres,
(meloevocalai, vocal que sugiereunaimagen
fonética clara).

Siss esunfantasmapequefio queviveen
el palacio. Suenaasi al acariciar con su sdbana
atacataca, de la que esta enamorado.

Grojug es €l perro guardian. Es fiero y
malvado. Me lo dicen la -u, que sugiere una
imagen fonética de malestar y agobio, y la-o
gue también proporciona una imagen oscura.
Siempre ladra a bueno de Sliss.

Después de esto, sélo me queda escribir
una poesia, en versos libres, parecida a ésta:

Escucho Tacataca y apareceunagheisadulcey
/menuda,

caminandoensupalaciodeFriiris,

|leacompafiasumascota Siss, unfantasmajugueton

al quesiempreladrael fiero Grojug.

0, si lo prefiero, puedo trabajar la alitera-
cion:

El tacatacadel caminar deunagheisa,

el grojugdeunfieroladrido,

el slissdeunfantasmajugueton,

resuenanenel silenciodel palaciodeFriiris.

Conesoscuatro elementospuedoinventar
historias. Es facil situar €l palacio de Friis en
el espacio y en e tiempo. Darle color -adjeti-
vacion y, segin la madurez de los alumnos,
alterar laadjetivacion con las oraciones subor-
dinadas de relativo. De modo intuitivo, los
conduzco aapreciar que eslo mismo unacosa
gue otra: el palacio verde o el palacio que es
verde. Si trabajo con grupos de Secundaria o
contercer ciclodeEducaciéndeAdultosapro-
vecho paraincidir en el lenguaje peculiar dela
prensa. En suargot. No estdde mésincidir en
gue la adjetivacion ma empleada recarga un
texto periodistico, con lo que pierde dinamis-
mo, fluidez y objetividad. La solucion del
periodista es sustituirla por la subordinada
sustantiva, emplear el menor nimero de co-
masy seguir el orden |6gico delafraseevitan-
do €l hipérbaton.

Hago gjercicios sobre lo anterior: invento
unanarracién con | os personaj es surgidos de
las onomatopeyas. Si en ese momento no se

nosocurrenadaconlatécnicadel torbellinode
ideas, buscamos en los periddicos, que para
eso estan. Tomo unanoticiay, dentro de ella,
elijo una accion; por gjemplo: comer. Y un par
de sustantivos: puente, laguna, roca, amor,
etc. (Es innecesario decir que las noticias de
las que se han extraido las acciones y los
nombres, se han leido en gran grupo, se han
comprendido y cada uno ha extraido sus pro-
pias conclusiones. Si no fueraasi, €l gercicio
careceria de sentido. Se trata de entender las
palabras en su contexto y después emplearlas
en otrosdistintos; descender de unidades ma-
yores, aunidades menores). Contodo |o ante-
rior dgjo volar laimaginaciény surgelanarra-
cién: El fantasma come-puentes. El titulo eslo
ultimo que ponemos y aprovechamos para
explicar por quétitular esun arte o por quélas
portadas o primeras planas tienen tanta im-
portancia.

Después, redacto la noticia que hubiera
dado pie alahistoria: «Desaparecen | os puen-
tes de la ciudad de Cérdoba. La policia conti-
nda sin encontrar pistas».

Leemos las noticias, las comentamos y
buscamos en | os distintos medios de comuni-
caciondequedispongamosun soportegréfico.
L epodemosponer piedefoto. Si esengatillado,
mejor. Podemos hacer un dibujo, si no encon-
tramos nada. Nos intercambiamos | os trabajos
periodisticos y pensamos qué nos sugiere la
fotografia que ha elegido nuestro compafiero.
El personaje, ¢cOmo nos resulta: simpético o
antipatico? No parece que un fantasmapeque-
fio y devorador de roca sea peligroso, ni tam-
pOCO queprovogqueen nosotrosunaimpresion
desfavorable, asi pues, como nosevocasensa-
ciones agradables, nos situamos en el campo
semantico de los sentidos y, dentro de ellos,
evocamos el ementos que nos gusten:

« algo dulce: un pastel

« algo suave: un oso de peluche

* algo sonoro: el canto de los pajaros

« algoperfumado: el panreciénhorneado

Situamos lo que hemos decidido entre
todos, en columna desde el centro hacia la
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parte derechade nuestro cuaderno decreativi-
dad. La parte izquierda la vamos a reservar.
¢Como eslacaradel protago-
nista de la historia? Nos si-

o lgjos de mi? ¢Qué encontramos en el cami-
no? Lo describimos. Y describir es operar con
los versos que tengo: sumo,
resto o distribuyo.

tuamosen el campo semantico
del rostro de alguien. En este
caso, hablamos de la cara del
fantasma Siss: ¢Qué puede
ser dulceenella? ¢y suave? ¢y
sonoro? ¢y perfumado? Sus
0j0s; su piel; su voz (su la-
mento); su cabello. Lo sitioa
la izquierda del cuaderno y
dejo un espacio en el centro
para poner la palabra mégica
como. El resultado: Mi amigo
el fantasma Siss.

Susojosdul cescomo un pastel

dechocolate,

su piel suave como un o0so de

peluche,

Sulamentosonorocomoel can-

todelospéjaros,
Sucabelloperfumadocomoel

panreciénhorneado.

Les habré conducido de

Lapoesiay los
medios de comuni-
cacion pueden
acercarsealaula
tanto como noso-
trosnosacerque-
mos, N0S rocemosy
sintamos con nues-
tros alumnos. Da
igual laedad. (...)
Naceraconelloel
escritor;de un pro-
yecto lector; de un
juego; de desentra-
fnar lasemiologia
de un perioédico; de
«desextrafar» la
poesia.

Sus ojos amargos como limény su
piel rasposacomolija,
Suvozestruendosa como unanoche
detormentaosu cabellofétidocomo
€l olor del infierno,

Aqui susojosamargoscomolimoény
supiel rasposaallasuvozestruendosa
ysucabellofétido.

De esta forma, habré lo-
grado explicar, sin hacerlo, la
coordinacion.

El siguiente paso es muy
sencillo. Consiste en aprove-
char que manipulamos perié-
dicos para observar los ele-
mentos de las portadas, espe-
ciamente la cabeza y dentro
de €llas, la cabecera. Decidi-
mos cudl nos agrada més. In-
cluso podemos hacer gerci-
cios de transformacion de me-
didas. Copiamos los planillos
de aquella portada que més

modo intuitivo a la compara-
cion y sera fécil, entonces,
reconocerla en cualquier tex-
to. Lo habran hecho divir-
tiéndose, ademas, porque la continuacién del
ejercicio esescribir unapoesiaaun personaje
cualquiera aparecido en una fotografia, o en
una noticia, aungue no lleve soporte grafico
cuya lectura y andlisis critico nos sugiera
sensaciones. Si éste es un politico huido o un
criminal 0 un personaje que genere en NOSo-
trosdesconfianzay sensacionesdesagradabl es
la poesia quedaria servida:
Susojosamargoscomolimon,
Supiel rasposacomolija,
Suvozestruendosacomo unanochedetormenta,
Sucabellofétidocomoel olor del infierno.
Después, llegariamos, también de modo
intuitivo, al objetivo fundamental delapoesia:
describir, dar color, situar en espacioy tiempo
¢Donde se encuentralapersonaque he descri-
to? En su casa, que es un palacio. ¢Esta cerca

nos haya impactado y pone-
mos sus elementos identifica-
tivos. De ahi vamosdirectosa
lapoesia: creamos acrosticos.
Comenzamos primero con versos libres sin
rimay unavez que hayan elaborado ejercicios
mas complicados, podemos crear estrofas con
rima consonante. Obtendriamos algo asi:

Amanecer enlasierra,
Cimbalonaranjadel amanecer,
Onicedeescarchadasazucenas,
Resucitalamafiana,

D espiertacadarincon,
Onduladodelasierra,
Batiendosonajeros,
Aladosarborescentes.

Declaracion (Terceto)

Abretucorazénenardecido,

B ebelasutil seddemi ceguera,

Caeesclavadeestemi amor rendido.
J.F.Viso
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Redondilla

P arécemeardientefuego,

Absurdofin mi destino,

I nsuladedolor, juego,

Simaprofunda, desatino. (J.F.V.)

Este gercicio nos permite después acer-
carnos a la literatura. Buscar obras similares
de poetas consagrados. Comparar sonetos,
tercetosy redondillasconlasquehemosel abo-
radoy poemasen versoslibres. Unavez selec-
cionados algunos, es muy facil comentarlos
literariamente, que en mi opinién no es otra
cosa que vivenciarlos, recrearlos. Tomamos
todos los sustantivos de uno de ellos y los
copiamos en nuestro cuaderno de creatividad
en columna, guardando el orden de aparicién
gue cred su autor. Amplificamos estas pala-
brasdéandolescolor, situaciony estado. Evoca-
mossensaci onesquenosprovocalalecturadel
poema en elaboracién: época del afio, situa-
cion futura, etc. Lo describo. También en el
mismo orden. El resultado: un poema inédito,
original, que guarda la misma estructura y
similar temética que € modelo.

Nos queda otro paso | 6gico: Laintroduc-
cion a la rima consonante. La técnica del
Limerik. Exigehaber trabajado suficientemente
el ritmo, como ya hemos visto y la aproxima-
cion sensorial a la poesia con versos libres,
como también hemos desarrollado. Aprove-
chamos el gercicio del fantasmay, enumera-
mos las fases: definimos a protagonistaen el
primer verso; indicamos su accion en el segun-
do; comentamos la posible reaccion de otros
antelaaccion (tercer y cuarto versos) y anota-
mos las represalias y antirrepresalias que se
puedan producir por laaccion del protagonista
(quinto verso). Fijamos larima que es. AABBA.
Ejemplo:

Unfantasma pequefioyjugueton.

setrag6 un puentedeun sor betén,

lagentequecayéal rio,

mojadaytiritandodefrio,

persiguidal fantasmaparadarleuncoscorron.

Alnnosquedariaun apartado muy intere-
sante, que seria conducir a los alumnos a la
estructura del simil. Puede hacerse de varias

formas. En esta ocasion, por condensar el

articulo debo inclinarme por elaborar un lista-
do de palabras, extraidas de distintas seccio-

nes del periddico. (Sin apremio de espacio,

elaboraria una unidad didéctica completa a
partir de un texto periodistico determinado o

unatirade humor como periodismo de opinién

y, en funcion de él, desarrollaria toda una
estrategia interdisciplinar que conduciria a
crear-recrear poesia). Pueden ser: sentimien-
tos, accidentes geograficos, objetos, sonidos,

elementosvisuales, olfativos, tactiles, etc. Los
colocariaen columnasparalelas, como si deun

generador de términos se tratara y tomaria
éstos de tres en tres o de cuatro en cuatro.

Tendria mucho més sentido, si lo relaciono

con una noticia que lei (de ahi laimportancia
de haber desarrollado unaunidad didacticaen

torno a ella). En este caso, me inspiro en una
noticia relacionada con la muerte de nifios en

Ruanda:

TumuerteESfrioestruendoenlanoche; tuiraseca
rigidezdetumba. Tudolor desgarrador pufial desombra.

Con la misma tira de humor de Quino
aparecidaen el dominical del diario colombia-
no El Tiempo, y que en sumomento, nossirvio
para hacer la introduccion a simil, elabora-
mos dos noticias paralelas: unatrégicay otra
irénica. La primera: una mujer muere de ham-
bre en Ruanda. La segunda: una sefiora rica
sufre un paro cardiaco a comprobar que su
dieta no le daba resultado.

Ambas noticias se deducen de la doble
lectura de la pagina de humor. Existen pues,
dos estructuras sintagmaticas en torno a ali-
mento y muerte. Lo aprovechamosy elabora-
mOoS una poesia:

Matadme, matadme,

salvadme, salvadme,

raices, gusanos, lombrices, aguainfectada,

chocolate, papasfritas, brioches, gaseosas,

matadme(miskilos),

salvadme(mi hambre).

Encontrar una estructura similar en la
poesia espariola no es dificil: basta leer a
Miguel Hernandez, poeta que se granjea la
simpatia de los jovenes, por su propia vida;
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leerlo, comentarlo y entender su técnica, se
vuelvedescomplicado:

Cogedme, cogedme,

Dejadme, dejadme,

Fieras, hombres, sombras,

soles, flores, mares.

Cogedme, dejadme.

Y ain podriamos desarrollar otros temas
de la poesia: campos semanticos, figuras,
estrofas, poemas con otras estructuras sintag-
méticas, etc., y relacionarlas con la riquisima
poesia espafiolacontemporéanea; y con lapro-
sa; y con el peculiar mundo periodistico. De
formadivertida, porque todo lo que se descu-
bre, todo lo que se recrea, o que seinventay
lo que se suefia es un aprendizaje interior, un
camino deida; el devueltaescontar aotroslo
que vi. El alumno/a que aprende en la ida
necesitaracontar aotrosloquesintié, loquele
enriquecio interiormente. Buscard mas infor-
macion para contrastarla con lo que yasabey
el paso final serd escribirlo, para ellalel mis-
malo o para otros. Nacera con ello el escritor;
deunproyectolector; deunjuego; dedesentra-
flar la semiologia de un periédico; de
desextrafiar la poesia. Y, acaso, de haber
cuidado el profesor el Unico lenguaje
semioldgico que le pertenece -el kinésico
postural-, lapoesiay los medios de comunica-
cion pueden acercarse a aula tanto como

NOSOtros Nos acerquemaos, NOS rocemosy sin-
tamos con nuestrosalumnos. Daigual laedad.

JoséFranciscoVisoSanchezesautor de
literaturainfantily coordinador provincial
del GrupoPedagdgicoAndaluz

«Prensay Educacion» en Cordoba.
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