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CARTA AL DIRECTOR

TOXIINFECCION ALIMENTARIA POR  SALMONELLA ENTERITIDIS

Inés Dorronsoro Ibero
Servicio de Microbiologia. Hospital de Navarra.

INTRODUCCION El huevo que esta en el origen de muchos
de estos brotes debe considerarse un alimen-
Sr. Director: to peligroso. Si bien las autoridades sanita-

rias de nuestro pais han decretado medidas
He leido con interés el articulo que Carbé para combatir el problerd parecen ser
Malonda et &lhan publicado recientemente insuficientes.
en la Revista Espafiola de Salud Publica, en
el que describen un brote de toxiinfeccion
alimentaria po6.enteritidis

Ante los brotes registrados desde 1985, en
Navarra se decreté una orden foral en abril
de 1988, de aplicacion en establecimientos
gue preparaban comidas para colectivos, que

Las toxiinfecciones paoBalmonellasero- - - -
var. Enteritidis que venimos padeciendo des- regulaba la eIaboracpn y preparacion de ali-
mentos en los que figuraba el huevo como

de hace 20 afios (en Navarra los primerosin rediente, indicando en su Articulo 3° que
brotes se detectaron en 1985) contindan 9 ’ u u qu

siendo un problema importante en nuestro «solo podran utilizarse ovoproductos que
. P . P hayan sido pasteurizados y elaborados por
pais y en la mayoria de los casos, como en el

de & blicacion. ti ! | empresas autorizadas e inscritas en el Regis-
e esta publicacion, tienen su origen en los 44 sanjtario para esta actividad, excepto

huevos contaminados. cuando los alimentos sufran un ulterior trata-

El probl f | Espaf miento térmico no inferior a 75°C en el cen-
problema no afecta solamente a Espafia g e |os mismog» A pesar de estas medi-

y es de suponer que atacarlo en su origen, egj5s en 1990 se registré un nuevo brote debi-
decir en las granjas encargadas de mantenegg 3 |a ingestion de bufiuelos de crema, en el
los acervos genéticos de las aves que posteque 350 personas tuvieron que ser atendidas
riormente van a ser explotadas en la produc- en |os hospitalés.

cion de huevos, debe ser muy dificil. Sin

embargo, debido a la importancia que este El nimero de toxiinfecciones alimentarias
problema tiene en la morbimortalidad de la debidas &almonellaregistradas en nuestro
poblacién se hace necesario tratarlo con todohospital y que corresponden en su mayoria a

rigor y podrian plantearse algunas cuestio- cuadros que requieren el ingreso hospitalario
nes. contintia siendo elevado (tabla 1).

- Por otra parte, trabajos como el presente y
Correspondencia: tici It I lati

Clirunlarrea, 3 noticias que saltan a la prensa con relativa
31008 PAMPLONA frecuencia, ponen de manifiesto que, a pesar
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de las medidas preconizadas por las autori pensar en la necesidad de un cambio tanto en
dades sanitarias, contindan produciéndosela comercializacion del huevo como en
brotes de gastroenteritis por toda nuestra nuestra forma de utilizarlo.
geografia, por lo que debemos preguntarnos
si no serian necesarias medidas adicionales.
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