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RESUMEN ABSTRACT

La Influenza Aviar es una enfermedad infecciosa que afecta prin- Surveillance and Control Measures
cipalmente a las aves, producida por virus de la gripe A, en la mayo-

ria de los casos de baja patogenicidad. Debido a la rapida mutacién of avian influenza in birds. Impllcatlons
de estos virus_a formas altamer]te_patégenas, el nivel de riesgo para for Public Health
la sanidad animal y la salud publica puede ser alto. Desde el afio
2003, esta teniendo lugar un brote de Influenza Aviar en aves produ-
cido por el subtipo H5N1 de alta patogenicidad, con transmisién y Avian influenza is an infectious disease that mainly affects
afectacién humana y que presenta un riesgo potencial de producir birds, caused by influenza A type viruses, in most cases of low
una nueva pandemia de gripe. Ante estos brotes, es fundamental lapathogenecity. Rapid mutations of these viruses to highly pathoge-
colaboracién entre los sectores implicados de la Sanidad Animal y nic forms represent a serious risk for animal and public health. Sin-
Salud Publica que permita localizar con precision las zonas de acti- ce 2003, an outbreak of highly pathogenic avian influenza in birds
vidad de la enfermedad en los animales e intensificar en ellas la vigi- i taking place with transmission and resulting iliness in humans
lancia de los casos en humanos. Las medidas de control de la enfer-and which is believed to be able to start a human influenza pande-
medad en animales deben ser compatibles con la reduccién del ries- mic. To face these outbreaks, a joint effort between the animal and
go de exposicién humana. public health sector is needed to identify areas affected by animal
disease and to intensify surveillance of human cases in them. Con-
El objetivo de este articulo es hacer una revision de las medidas trol measures in animals must be compatible with risk reduction of
generales desarrolladas contra la Influenza Aviar en aves, destacan-human exposure.
do los aspectos de coordinacién y comunicacion entre las autorida-
des de Sanidad Animal y Salud Publica, teniendo en cuenta que la The aim of this article is to review the general control measures
legislacion esta sujeta a una renovacion rapida y constante en conso-developed against avian influenza in birds, highlighting coordination
nancia con la dindmica de esta enfermedad. and communication aspects between Animal Health and Public
Health, taking into account that legislation is constantly being upda-
Palabras clave:Enfermedades infecciosas y parasitarias. Gripe  ted as the dynamic of the disease changes.
aviar. Prevencion. Vacunas contra la influenza. Zoonosis.
Key words: Influenza in Birds. Avian influenza. Influenza Vac-
cines. Communicable diseases. Prevention. Vaccines. Zoonoses.
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INTRODUCCION dia, Turquia y \fetnam. Cinco de ellos han
tenido sus primeros casos en el afio 2006. En
La influenza aviar es una enfermedad total, los casos confirmados son 251, de los
infecciosa que afecta principalmente a las cuales han fallecido 148. (Datos propofcio
aves. Esté producida por el virus de la gripe nados por la OMS a fecha 28 Septiembre de
A, que en la mayoria de los casos es de baja2006).
patogenicidad y no ocasiona enfermedades
graves pero el nivel de riesgo para la sanidad En respuesta a esta situacion, a nivelinter
animal y la salud publica puede ser alto, nacional esta siendo clave la actuacion-coor
debido a la rapida mutacion y el posible dinada de las distintasgamizaciones impli
intercambio de material genético entre las cadas. En julio de 2005 se celebré en Mala
diferentes cepas sia una reunién conjunt&AB/OIE/OMS’ en
) la que se discutiod la relacion entre la enfer
Se ha demostrado que las aves silvestresmegad animal y los riesgos de exposicion e
son habitualmente portadoras de l0s Virus jpfeccién humana y se determinaron las
sin mostrar sintomas, por lo que se conside yedidas preventivas que deberian imple
ran el principal reservorio en la naturakeza mentar conjuntamente los sectores de la
A partir de estas aves los virus de bajapato ganigad Animal y Salud Pablica. En este
ge”'c,'d?‘d pueden transmitirse a las aves sentido, se dio prioridad a las intervenciones
domeésticas y algunos (H5 y H7) pueden o \q corrales domésticos rurales y en los

ieitad cavsando I fiuenza aviar do s mercados donde se venden aves vivas en
condiciones de hacinamiento a menudo

Pato.genludad (IAAP) y dando lugar a-epi insalubres.
demias entre las aves de corral con una ele

vada mortalidat La OMS considera clave para prepararse

ante una pandemia de gripe la colaboracion
entre los sectores de la Sanidad Animal y la

rimera vez en 1997 en Hong Kong, aislan P S
gose enaves y seres huménsgm em%ago Salud Public¥®. Esta colaboracion va a per
. mitir localizar con precision las zonas de

diversas investigaciones apuntan a que este_ . )
vitus estuve circulando en China con ante actividad de la enfermedad en los animales e

rioridad a 199% En julio de 2005 el virus intensificar en ellgs la vigilancia de los casos
H5N1, que habia ocasionado varios brotes hUmanos, ademas de velar por que las-medi
en el Sudeste Asiatico desde finales del das de control de la enfermedad en los ani
2003, se extendié geograficamente desde suMales sean compatibles con la reduccion del
foco original en Asia hacia el Oeste del-con '€sgo de exposicion humana.

tinente asiatico, Europa y Africa, jugando en - .
esta dispersién un papel epidemiolégico . @ Union Europea (UE) sigue las normas
relevante las especies acuaticas migradoras9€ 12 Ogamz?uon Mundial de Sanidad Ani
La extension del virus se ha producido con Mmal (OIE}**% encaminadas a adoptar los
una gran rapidez, afectando a un gran areaMecanismos necesarios de prevencion,

geografica que abarca ya a 56 paises de loducha y control de esta enfermedad y realiza
tres continentégfigura 1). examenes periddicos de la situacion epide

mioldgica. Se han impuesto prohibiciones a
Respecto a la situacion en los seres huma las importaciones de aves vivas y productos
nos, son ya 10 los paises en los que @Or  de aves de corral que entrafian riesgos, pro
nizacién Mundial de la Salud (OMS) haeon cedentes de los paises o regiones en los que
firmado casos: Azerbaiyan, Camboya, -Chi se hayan detectado o confirmado brotes de la
na, Ybuti, Egipto, Indonesia, Irak,allan enfermedad dentro de sus fronteras.

El virus de la gripe A/H5N1 se detect6 por
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Figura 1

Areas con confirmacién diagnéstica de virus gripal A (H5N1) en aves desde 2003
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La Directiva 2005/94/CE del Consejo  cion con las Comunidades Auténomas, ha
Europeo actualiza las medidas de prevenciondesarrollado varios planes de vigilancia y
y lucha mas adecuadas para minimizar los control para adaptarse a la normativa comu
riesgos en sanidad animal, los costes econo hitaria.
micos Yy las repercusiones negativas en caso
de aparicion de esta enfermedad. Un aspecto El objetivo de este articulo es hacer una
nuevo de la Directiva es la vigilancia y eon  revision de las medidas generales desarrolla
trol de los virus de baja patogenicidad, como das contra la Influenza aviar en aves, desta
medio para prevenir la aparicién de brotes de cando los aspectos de coordinacion y comu
Influenza aviar de Alta Patogenicidad (IAAP) hicacion entre las autoridades de Sanidad
tras la circulacion sostenidaambién permi ~ Animal y las de Salud Publica y teniendo en
te que los Estados miembros lleven a cabo lacuenta que la legislacion esta sujeta a una
vacunacién preventiva y la vacunacién de renovacion rapida y constante en consenan
urgencia contra la Influenza aviar en condi Cia con la dinamica de esta enfermedad. Se

ciones estrictamente controladas.

En Espafia, el Ministerio de Agricultura,
Pescay Alimentacion (MA®), en colabora

Rev Esp Salud Publica 200601V80, N.° 6
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de la Influenza ®iar en aves silvestres y
domésticas y las medidas generales de bio
seguridad en las explotaciones avicolas, asi
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como las zonas de especial riesgo y especiala la poblacién las pautas de actuacion si
vigilancia en territorio nacional y las medi  encuentran aves muertas. EI MAR las
das que se deben aplicar en las explotacionesComunidades Auténomas han trabajado en
en caso de sospecha o confirmacién de undifundir y hacer accesible esta informacion a
foco de influenza aviaAdemas, en el cen  la poblacion. (wwwmapa.es/es/ganaderia/
texto de la Directiva 2005/94/CE se apuntan pags/ influenza_aviar/influenza.htm)
las condiciones necesarias para establecer
camparias de vacunacion frente a influenza Programa de vigilancia activa Estable
aviar en aves. ce un muestreo en aves silvestres de manera
ininterrumpida a lo layo de todo el afio, para
tratar de comprender mejor la epidemiologia
PLANES DE VIGILANCIA del virus. El muestreo se intensifica en las
DE LA INFLUENZA AVIAR EN AVES épocas de cria, paso migratorio e invernada.
Esta estratificado en cuatro grandes areas
Desde 2003 Espafia viene ejecutande pro que cubren todo el territorio nacional (apro
gramas de vigilancia de influenza aviar en ximadamente en 2006 se tomaran 450 mues
aves domésticas, ampliado a aves silvestrestras en cada una de ellas).
desde 2004. El desarrollo y aplicacion de los
Planes de \ilancia en aves silvestres y La aparicion de un brote de Influenza
domésticas es fundamental para poder daraviar por una cepa de alta patogenicidad
una respuesta rapida y eficiente a la apari puede causar una alta mortalidad en las aves
cion de casos de influenza aviar de corral con importantes pérdidas para la
industria avicola. Este riesgo puede mirimi
El Plan de Mgilancia de la Influenza zarse con urPlan de Mgilancia de la
Aviar en aves silvestes“tiene como priori Influenza Aviar en aves domésticd$ que
dad asegurar la ausencia o la presencia de lgpermita una deteccién precoz y el control de
circulacion de los subtipos H5 y H7 del virus  las cepas precursoras de la Influenza aviar de
de lainfluenza aviata experiencia adquiri  alta patogenicidad.
da en Europa ha demostrado que la vigilan
cia pasiva en aves silvestres muertas y la  El Plan de Vgilancia de la Influenza aviar
investigacion de mortalidades constituyen en aves domésticas 2006 tiene entre sus
un sistema de alerta precoz para la detecciénobjetivos calcular la prevalencia de infec
de la infeccion de IAAP H5N1. Cuando el cién de los subtipos H5 y H7 en diferentes
riesgo proviene de aves migratorias es-esen especies de aves de corral y dar los primeros
cial identificar los habitos migratorios de las pasos hacia la conexion e integracion de las
diferentes especies, sus origenes, destinos yedes humana y veterinaria en el control de
temporadas de migracin Esto justifica  la esta enfermedad.
que se establezcan dos programas de vigi
lancia: En la fase de alerta pandémica en la que
nos encontramos entendemos que uno de los
Programa de vigilancia pasivaBasado  puntos clave de la vigilancia es la coordina
en la deteccion de cualquier incremento cion entre la vigilancia de la gripe animal y
anormal en la mortalidad de aves silvestres humana, ya que fundamentalmente el riesgo
gue pueda relacionarse con la apariciéon de de infeccion para las personas esté asociado
Influenza aviarEn estos casos se procedera a la exposicién a aves enfermas o muertas.
a la recogida y remision de las muestras de En este sentido, en el contexto del Plan
cadaveres de aves silvestres a los laborato Nacional, desde el Ministerio de Sanidad y
rios de referencia para su analisis. Un punto Consumo (MSC) se ha trabajado de forma
clave de la vigilancia pasiva es proporcionar estrecha con la Subdireccién General de
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Sanidad Animal del MARY, tal como cons aparicion de brotes de Influenza aviar en
ta en sus planes de vigilancia, se ha acordadcexplotaciones avicold#s Sera fundamental
que la deteccion de casos de Influenza aviarextremar las medidas de higiene a todos los
altamente patégena se comunicaran de for niveles, asi como controlar el posible acceso
ma ugente a la Direccién General de Salud de animales, personal o vehiculos a la explo
Pdblica del MSC. tacion. Uno de los puntos clave sera cense
guir limitar en la medida de lo posible el
movimiento de las aves. Con estas medidas

MEDIDAS GENERALES generales se conseguiria disminuir en gran
DE BIOSEGURIDAD EN medida el riesgo de aparicion o difusion de
LAS EXPLOTACIONES A/ICOLAS la enfermedad.

La transmision del virus de la Influenza En base a diferentes factores, existen cier
aviar puede producirse de modo directo a tas zonas geogréaficas con un mayor riesgo
través de las secreciones y excreciones eli de introduccion de la influenza avigor lo
minadas por las aves infectadas, especial que en ellas sera necesario adoptar medidas
mente heces, asi como a partir de las avesmas estrictas; son las zonas de especial ries
muertas o, de modo indirecto, a través de go y especial vigilancia.
objetos contaminados: pienso, agua, yacija,
vestimenta, vehiculos, ett. El MAPA da Se consideraronas de especial riesdas
una serie de recomendaciones para evitar lamarismas, riberas, franjas costeras o lacus

Figura 2

Zonas de especial riesgo y Zonas de especial vigilancia. Boletin Oficial del Estado. OrdeA/B56/2006,
de 3 de agosto por la que se establecen medidas especificas degeion en elacién con la Influenza Aiar
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tres y cualquier otro humedal, ademas de lostes pondran inmediatamente en marcha una
municipios comprendidos en un radio de 10 investigacion de acuerdo con el manual
km. en torno a las mismas, en los que cenflu diagnoésticé?, y la explotacién avicola que
yan una serie de factores como son la-exis dara bajo vigilancia oficial, aplicandose
tencia de datos de recuperaciones de avesmedidas de confinamiento de las aves de
procedentes de zonas en las que se han-declecorral y aves cautivas en el interior de la-mis
rado focos de enfermedad o de otras zonasma e impidiéndose sacar sus productos: hue
consideradas de especial riesgo; una éensi vos, carne de aves, despojos, piensos, utensi
dad elevada de aves migratorias en dichoslios y todo aquello que pueda transmitir la
humedales junto a una densidad elevada deenfermedad. Ademas, en las entradas y sali
explotaciones de aves de corral, y también sidas de la explotacion se extremaran las
existe dificultad para evitar suficientemente medidas de desinfeccion. Estas medidas se
el contacto entre las aves domésticas y las sil cumpliran hasta que las autoridades compe
vestres. Dado que las aves silvestres puedertentes garanticen que la sospecha de influen
actuar de reservorio y transmitir el virus a las za aviar queda excluida.

aves domeésticas por contacto directo o conta .
minando el agua y/o pienso, en las zonas de Cuando nos encontramos condanfir -
especial riesgo estara prohibido el mantenj Macion de un foco de Influenza war de
miento de aves domésticas al aire libre en Alta Patogenicidad (IAAP), la politica a

determinadas épocas, para evitar el contactoS€guir €s la derradicacion de la enferme
de éstas con las aves migratdfias dad, para lo que se combinan una serie de
estrategias que incluyen scrificio inme-

Se consideramonas de especial vigilan ~ diato de todas las aves de corral que se
cia aquellas areas y municipios comprendi €ncuentren en la explotacion y la destruccion
dos en un radio de 10 km. de su torno en los de las aves de corral muertas o sacrificadas y
que existan datos de altas concentracionesde todos los huevos; ebntrol de movi
de aves silvestres (zonas himedas, vertede mientosde las aves de corral, y sus produc
ros...), junto a una densidad elevada de t0s, estiércoles y todo aguel material relacio
explotaciones de aves de corral, y ademasnado con el manejo de las aves que pudiese
exista dificultad para evitar suficientemente estar contaminado en las areas declaradas,
el contacto entre las aves domésticas y laspara evitar la propagacion del virus, la apli
silvestres. cacion de estrictasedidas de bioseguri

dad, que incluyen la desinfeccion de instala

Teniendo en cuenta estos criterios, las ciones, material y vehiculos de transporte
Autoridades Competentes en Sanidad-Ani que pudiesen estar contaminadosasdrea
mal de las Comunidades Autonomas, en bilidad y vigilancia para determinar la fuen
colaboracion con el MAR han elaborado  te de contagio y las vias de expansion de la
un listado con las zonas de especial riesgo yenfermedad; laanificacion para establecer
especial vigilanci®?! que se reflejan en la  areas infectadas y aquellas libres de la enfer
figura 2. medad, l@ompartimentalizacionterritorial
para controlar los movimientos, asi como la
posibilidad de implementar un programa de

MEDIDAS QUE SE APLICARAN vacunacion de emergencid

EN LAS EXPLOTACIONES A/ICOLAS
EN CASO DE SOSPECHA Inmediatamente después de la aparicion
O CONFIRMACION DE FOCOS de un foco de IAAP se estableceré:

DE INFLUENZA AVIAR . .
— unazona de potecciéncon un radio

En caso desospecha de un foco de minimo de 3 Km. en torno a la expleta
Influenza Aviar las autoridades competen cion

626 Rev Esp Salud Publica 20060180, N.° 6
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— unazona de vigilanciacon un radio  una zona B de seguridad en torno a ésta de
minimo de 10 Km. en torno a la explo radio variable en funcién de criterios epide
tacién, que englobe la zona de pretec miolégicos, en las que se aplicardn sobre
cion. todo medidas encaminadas al control de los

desplazamientos comerciates

En lazona de poteccionlas autoridades

competentes implementaran una serie de Enlas zonas con sospecha o confirmacion
medidas que incluyen la localizaciéon de de focos de influenza aviar hay que intensifi
todas las explotaciones avicolas de la zona,car la vigilancia en seres humanos, buscando
incluido el autoconsumo, asi como lainspec posibles casos y velando para que las medi
cién clinica en uplazo méaximo de 4 diay, das de control de la enfermedad en las aves
posteriormente periddicas de todas las sean compatibles con la reduccion del riesgo
explotaciones, con toma de muestras si sede exposicion humana. Siguiendo esta pre
considerase necesario. Se prohibira la-cele misa, el Ministerio de Sanidad y Consumo
bracion de ferias, mercados, exposiciones y ha trabajado con el MA®en la elaboracion
demas concentraciones de aves de corral ode un protocolo sobre las actuaciones a
de cualquier otro tipo de aves, asi como unaseguir ante trabajadores o personas expues
serie de restricciones a los movimientos tas a aves infectadas por virus de la gripe
comerciales. Estas medidas se aplicaranaltamente patdégenos (Anexo Il del Plan
durante 21 dias, transcurridos los cuales la Nacional de Preparacion y Respuesta ante
zona de proteccion pasara a ser zona de vigi una Pandemia de GrifS En este protocolo
lancig?. se detallan los factores que determinan el
riesgo de exposicion y los puntos claves para

En lazona de vigilancialas autoridades la proteccion de estas personas. Entre las

competentes se aseguraran de la implemen medidas de proteccion se detallan las 1eco
tacion de una serie de medidas que incluyenmendaciones de utilizacion de los equipos
fundamentalmente la localizaciéon de todas de proteccién individual en las personas
las explotaciones avicolas de la zona, inclui directamente implicadas en el control de
do el autoconsumo, asi como la aplicacién brotes de influenza altamente patdégena en
de una serie de restricciones a los movimien aves. Bmbién se incluyen las actuaciones de
tos comerciales. Las medidas en la zona deprofilaxis y tratamiento indicadas segun la
vigilancia se aplicaran al menos durante 30 situaciony la vigilancia que debe establecer
dias. se ante personas potencialmente expuestas a
estos virus.
Ademas tanto en la zona de proteccién
como de vigilancia se intensificara el mante Cuando se produce faonfirmacion de
nimiento de las medidas de bioseguridad y un Foco de Influenza Aiar de Baja Pato
vigilancia. Es importante promover campa genicidad (IABP) las autoridades compe
fias de informacion a la poblacién para tentes velaran por el vaciado, mediante
aumentar la concienciacion sobre esta enfer sacrificio, de todas las aves cautivas de la
medad, especialmente entre los propietarios especie en que se haya confirmado el foco.
de explotaciones avicolas, cazadores y El vaciado podra ampliarse a otras aves cau
observadores de aves. tivas de la explotacién en funcién de laeva
luacion del riesgo. Ademas, se cumpliran las

En el caso de que la IAAP por virus HSN1 medidas de bioseguridad y vigilancia y se

sea detectada en aves de corral, ademas destablecera alrededor de la explotacién una
las Zonas de Proteccion ygilancia se esta  zona restringida de un radio minimo de 1

blecerd una Zona A (que incluira al menos la kilémetro. En esta zona también se aplicaran
zona de Proteccién mas la dgyiancia) y las medidas necesarias para evitar la trans
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mision del foco a otras explotaciones reeogi brote de influenza avialos animales vacu
das en la Directiva 2005/94/CE. nados de los naturalmente infectados y eli
minar las restricciones aplicadas a la carne y
Las medidas previstas tendran una dura derivados de aves de corral vacunadas, una
cién de un minimo de 21 dias después de lavez se demuestre claramente que las mana
fecha de finalizacién de la limpieza 'y desin  das estan libres de infeccién
feccion de la explotacién, o un minimo de 42
dias después de la fecha de confirmacion del La Directiva 2005/94/CE permite a los
foco y hasta que las autoridades competentesEstados Miembro llevar a cabo camparias de
consideren que el riesgo de propagacion devacunacion preventiva y de vacunacion de
la IABP es desdefiable, sobre la base de lasurgencia contra la influenza avidtara ello
exploraciones y las pruebas de laboratorio las autoridades nacionales deben presentar
realizadas en la zona restringida. planes de vacunacion a la Comisién para su
aprobacion. La decisién de recurrir a la
vacunacion de gencia puede constituir una
PLANES DE \ACUNACION FRENTE herramienta eficaz cuando las aves domésti

A INFLUENZA AVIAR EN AVES cas estén expuestas al virus de las aves sil
vestres, pero nunca va a sustituir a las medi

La influenza aviar ha reabierto el debate das de bioseguridad. Esta vacunacién es una
internacional sobre la posibilidad de aprobar medida a corto plazo para contener un brote
campafias de vacunacion en aves. La-expe de influenza aviar en aves de corral u otras
riencia en la prevencion de brotes de influen aves cautivas o para impedir que se propa
za aviar en aves de corral de afios previosgue desde otras zonas en las que se ha con
recomienda estrategias que permitan-dife firmado el brote de la enfermedad.
renciar entre aves infectadas y aves vacuna
das. Tas el brote de influenza aviar H7N1
que se declar6 en 1999-2000 en la region de
valle del Po en ltalia, se desarroll6 y aplicé
una campafia de vacunacion preventiva, en

Por otro lado, la vacunacioén preventiva de
(las aves puede utilizarse de manera selecti
va. Por ejemplo, una Decision de la Comi
sior®3 permite a los Estados Miembros la
la que se utilizé la estrategia DAY (dife- vacunacion de categorias especiales de aves
renciacion entre animales infectados y vacu (1S que se encuentren en parques zoologicos

0 sean especies raras) o utilizar vacunas con

nados), con pavos, gallinas ponedoras y ~. " H as d d lendet
otras aves de corral en ciertas zonas de alto®'€Mas calegorias de aves de corral en-aeter
minadas zonas en las que con frecuencia se

riesgo (de transito de aves migratorias). Se > . 2
empled una vacuna inactivada H7N3 contra Présentan casos de virus de baja patogenici
el virus H7N1. La campafia fue de gran efi dad de la influenza aviar
cacia para la contencion de los virus de
influenza aviar de baja patogenicidad,-evi vacunacion, hay que tener en cuenta que esta

tando su mutacion a cepas de alta pategeni megiga presenta una serie de inconvenien
cidad. tes?:

A la hora de recomendar una estrategia de

La estrategia DIX requiere el empleo de — se necesitan de una a tres dosis para

vacunas apropiadas y pruebas diagnosticas  |ograr una inmunidad adecuada, lo cual
especificas. Se basa en el uso de una vacuna  sypone un coste importante y un retraso

inactivada que contiene el mismo subtipo de en la adquisicion de la inmunidad.
Hemaglutinina (H) que el virus escogido

pero que tiene una Neuroaminidasa (N)-dife ~ — excepto en gallinas y pavos, y hasta
rent&®. Esta Neuroaminidasa diferente es la cierto punto en patos, los resultados no
gue permite «marcar» y diferenciar en un son completamente satisfactorios.
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— la estrategia DIX requiere un diagnés
tico especifico complejo

— independientemente de lo establecido
en el Cédigo de la OIE, puede suponer
la aparicién de restricciones comercia
les unilaterales desde terceros paises.

Por todo lo anteriorsi tras la valoracion
del riesgo, de las ventajas y los inconvenien

tes se decide aplicar una estrategia de-vacu
nacién ésta debera hacerse siempre en con

diciones de vigilancia estricta, exigiendo

8.

9.

gue las aves vacunadas puedan diferenciarse

de las aves infectadas y aplicando medidasg.

especificas de control y vigilancia.
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