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Resumen

Obijetivo: Determinar la presencia de disfuncion endotelial (DE) en adolescentes normotensos. Métodos: Se estudiaron 200
adolescentes normotensos (95 hombres y 105 mujeres), entre 13 y 18 afios de edad, estudiantes de institutos de educacion media
de la ciudad de Maracaibo, Venezuela. La funcion endotelial se evalu6 por la dilatacion dependiente del endotelio (DDE) con la
prueba de hiperemia reactiva. La DE se definié por un porcentaje de DDE -10%. Resultados: La DE estuvo presente en el 25%
(n=50) de los sujetos. En analisis de regresion logistica stepwise la presion arterial sistélica (PAS) y la edad son los factores de
mayor influencia (P<0.05) en la probabilidad de DE [(OR=1.044 (IC95%= 1.003-1.087) para PAS; OR=2.038 (IC95%= 1.024-
4.057) para el grupo de edad]. Conclusiones: Existe una alta prevalencia de DE en adolescentes aparentemente sanos, esto es
una condicién extremadamente importante porque estos sujetos podrian estar en riesgo cardiovascular a temprana edad.

Palabras clave

Disfuncién endotelial, Adolescentes.

Cémo citar el articulo e

Numero completo . . . -
P Sistema de Informacién Cientifica

Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto

Mas informacion del articulo


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1702
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=170216925004
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=170216925004
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=1702&numero=16925
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=170216925004
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1702
http://www.redalyc.org

