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RESUMEN

Se parte de la hipdtesis de que la indumenta-
ria funcionaria como metdfora de la propia per-
sonalidad y de los vinculos que establece el sujeto
con su entorno y la sociedad en su conjunto.

Se informa un recorrido bibliografico propo-
niendo la creacion y busqueda de conceptos or-
denadores. La construccioén de yuxtaposiciones de
conceptualizaciones provenientes de distintas dis-
ciplinas que dan cuenta de un fenémeno comun,
permitiria producir visiones novedosas sobre la
tematica estudiada. A partir del rastreo bibliogra-
fico realizado se concluye que la indumentaria, en
su relacidon con el cuerpo puede pensarse mas
que como una metafora, como una dialéctica.
Puede aventurarse que el vestido formaria parte
constitutiva de la o las imagenes corporales que
se tienen de si mismo, por lo cual integraria la
identidad de los sujetos e intervendria en la re-
gulacidon de los intercambios sociales que los in-
dividuos establecen con otros y con su entorno.
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ABSTRACT

The objective of this essay was to perform a
bibliographic exploration that engages sources
from different social science disciplines, aiming to
establish some of the connections that occurs be-
tween culture and body image's construction, and
between the latter and clothing. Body and clothing
are taken as object of study with the purpose of
continuing the work already carried on in a previ-
ous paper (Velazquez, 2011). Although the preced-
ing investigation takes the hypothesis that the dress
would work as a metaphor for the personality and
the connections the subject establishes with its
immediate environment and society as a starting
point, the traditional hypothetico - deductive me-
thod was not used. The social sciences, among
which are included some of the disciplines that will
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be taken here as a reference, can be considered
multi-paradigmatic. They are not regulated by a
single theoretical paradigm as Kuhn (1971)
praised, but instead they rely on multiple theories
or logic-bubbles (de Bono, 1992) that achieve
partial statements, or attempts at explanations,
reduced to the portion of reality that each of them
take as object of study. In this context, the multiple
theories that coexist in social sciences overlap
explanations, arise conceptual conflicts and let,
most certainly, gaps and blind spots in the limits of
their conceptions. It is therefore proposed, for the
sake of scientific progress out of conflict and
creativity, the search and creation of organizing
concepts according to Saltalamacchia (1997). The
articulation of theories from different disciplines,
understood as overlapping metaphors that try to
explain the same reality, enables the production of
novel insights about the studied subject and the
creation of new theories.

Given the bibliographic research done, it can
be visualized that subjectivity and society are in
fact a network of relationships which effect on
actual practice and daily life is structured by
imaginary significations (Castoriadis, 1975) that
configure the way we act and think. It can be also
be stated that body and clothing can become a
privileged observable for the study of the workings
of this web of interrelationships. Therefore, study-
ing the field in which clothing, inextricably related
to the body, intervenes, and the ways in which it
does, involves analyzing the discourses, practices
and institutions that shape the representations of
body, identity and society.

Clothing, in its relation to the body, can be
conceived as dialectic rather than as a metaphor.
If, in opposition to substantialism (Carpio, 2003),
things cannot be considered in themselves but only
in terms of their relations, it is possible to conceive
the biological body as the thesis and clothing as
the anti-thesis, the synthesis of which would be
body image or images. In this line of thought, it
can be ventured that clothing may be a constituent
part of the body image that we form of ourselves,
reason because it also would integrate the identity
of subjects and intervene in the regulation of social
exchanges that individuals establish with others
and with their environment.

The study of the specific ways in which cloth-
ing is involved in the relationships that individuals
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establish with their surroundings and society can
be enriched from different disciplinary perspectives
and under the scrutiny of various methods of
analysis. All these lines of analysis will be stimulat-
ing and appropriate for the planned study. In this
respect, this assay attempts to register a particular
bibliographic tour, among many possible others,
that is concerned with the issue under study and
report on the significant contributions that may be
useful for investigations of this nature. Undoub-
tedly, this task has an initial character and will
achieve its full significance once the contributions
collected are tested in the fieldwork.

Key words: Institution; Body; Clothing; Culture;
Society; Metaphor; Subjectivity.

INTRODUCCION

En este ensayo se realiza un recorrido bi-
bliografico, tomando aportes de distintas dis-
ciplinas, para establecer algunas relaciones
que se dan entre la cultura y la construccion
de la imagen corporal, y entre la imagen cor-
poral y la indumentaria como punto de par-
tida para una indagacion que necesariamente
debera completarse en posteriores instancias
investigativas. Se toma como objeto de estu-
dio privilegiado el cuerpo en términos gen-
erales y su relacion con la indumentaria, para
dar continuidad a los avances que se venian
realizando en investigaciones precedentes
(Velazquez, 2011). Si bien este estudio parte
de la hipotesis de que la indumentaria fun-
cionaria como metafora de la propia person-
alidad y de los vinculos que establece el su-
jeto con su entorno préoximo y la sociedad en
su conjunto, no se utiliza el método hipotético
deductivo tradicional.

Seria imposible iniciar cualquier investi-
gacion sin conjeturas, ya que supondria la
concepcion del investigador como una fa-
bula rasa o la posibilidad de partir desde la
nada. Es por esta razon que aqui se incluye
explicitamente la hipotesis de origen, procu-
rando evitar las estructuraciones técnicas que
conduzcan forzosamente a su verificacion.
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Alejandose del modelo positivista y experi-
mental, se intenta tener una postura dispuesta
al hallazgo (Mancovsky, 2011). Es decir,
mantener una tension constante entre un sa-
ber que es buscado y un no-saber vinculado
a la capacidad de asombro y sorpresa de lo
que se puede llegar a encontrar.

El estudio que se informa estd enmarcado
dentro de lo que en Argentina se conoce como
Psicologia Institucional, postura ideologico-
metodologica creada y desarrollada por Ulloa
(1995) desde la década del 70. En otras areas
disciplinares de nuestro pais pueden encon-
trarse posturas similares con otra denomina-
cién, por ejemplo enfoque clinico de las Cien-
cias Sociales (Mancovsky, 2011). En otros
paises, donde la Psicologia Institucional no
existe, como en México, el mismo quehacer
se enmarca dentro de la Psicologia Social
(Salazar Villava, 2004). Pero sea cual fuere el
nombre elegido, se caracteriza por dos ejes
fundamentales: un intento permanente de
romper con la antinomia individuo-sociedad
que trasciende las disciplinas y, por lo tanto,
se ve apoyado en la utilizacion de los con-
ceptos provenientes de distintos marcos teo-
ricos, que colaboren en la comprension y
andlisis de la situacion estudiada; y la relati-
vizacion de la pretension de objetividad en el
abordaje, analisis e interpretacion del objeto,
a partir del permanente y continuo trabajo
sobre la propia subjetividad mediante el ana-
lisis de la implicacion (Lourau, 1991).

Las ciencias sociales, en las que se inscri-
ben algunas de las disciplinas que se tomaran
como referencia, pueden considerarse multi-
paradigmaticas. No se rigen por un Unico pa-
radigma tedrico tal como lo planteara Kuhn
(1971), sino por multiples teorias o burbujas
logicas (de Bono, 1992) que logran afirma-
ciones parciales, o intentos de explicaciones,
reducidas a la porcion de realidad que toman
como objeto de estudio. En este marco, las
multiples teorias que conviven en las ciencias
sociales superponen explicaciones, plantean
conflictos conceptuales y dejan, sin lugar a du-
das, huecos y puntos ciegos en los limites de
sus concepciones. Se propone entonces, en
aras del avance cientifico a partir del con-
flicto y la creatividad, la creacion y busqueda
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de conceptos ordenadores (Saltalamacchia,
1997), la construccion de yuxtaposiciones,
mas o menos ordenadas, de conceptualiza-
ciones provenientes de distintas disciplinas
que dan cuenta de un fendmeno comun. La
articulacion de teorias provenientes de dis-
tintas disciplinas, entendidas como metaforas
superpuestas que intentan dar cuenta de una
misma realidad, permite producir visiones
novedosas sobre la tematica estudiada y crear
nuevas teorias. Asi, los esquemas conforma-
dos por relaciones conceptuales se construi-
ran a través de procesos helicoidales de abs-
traccion e induccion, a partir de la com-
prension (siempre inacabada) del objeto y
los fenémenos sociales que lo fundamentan.
A su vez se propone un analisis recursivo
sostenido en una interaccion entre observa-
cion, analisis e interpretacion (Vieytes, 2004).

La relevancia del tema abordado se fun-
damenta en un intento de rebasar el estudio
historico de las instituciones para analizar su
formulacion lingiiistico-discursiva metafo-
rica en un corpus textual amplio correspon-
diente a distintas disciplinas (Sociologia, An-
tropologia, Psicologia, Literatura y Filosofia).
Estos discursos configurarian una base sim-
boélica comun que es la metafora.

Se parte de una concepcion del vinculo so-
cial tal como la plantea Castoriadis (1975). Se
entiende a la institucion social como una ur-
dimbre de instituciones parciales. Estas ins-
tituciones parciales, entendidas como mitos,
ritos, modos de hacer y de comprender el
mundo valores, lenguaje, normas, etc. vincu-
lan tanto a los individuos como a las entida-
des colectivas. Funcionan como un magma de
significaciones imaginarias sociales que orien-
tan y dirigen la vida social dandole a su vez
unidad. Y es en el estudio de estas institucio-
nes, desde distintas perspectivas epistemolo-
gicas, que se encuentra un centro problema-
tico comlin que motiva nuestra investigacion:
la metéfora.

Las significaciones imaginarias sociales en
si mismas ya constituyen una metafora. Son
imaginarias en tanto que no corresponden a
ningun elemento real o racional, sino que son
dadas por creacion (Castoriadis, 1975), de for-
ma arbitraria, y sociales ya que se encuentran
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instituidas y compartidas por un ente colecti-
vo andnimo. Estas dos caracteristicas hacen
que las significaciones imaginarias sociales es-
tén en continuo movimiento y transformacion,
desplazando continuamente su significacion
a nuevas significaciones. Y sin embargo,
mantienen una unidad o eidos que permite
identificarla como la misma sociedad.

En esta linea, se entiende la metafora tal
como la conciben Lakoff y Johnson (2005).
En el dia a dia se piensa y se actia, mas o me-
nos automaticamente, asentandose en cier-
tas pautas conceptuales (significaciones ima-
ginarias sociales - Castoriadis, 1975). Una
forma de acceder a dichas pautas es a través
del analisis del lenguaje y la comunicacion
cotidiana. A partir de evidencias lingiiisticas,
los autores descubren que gran parte del sis-
tema conceptual ordinario se estructura en
base a metaforas influyendo directamente en
la organizacion de la actividad diaria. La me-
tafora es asi concebida no como un rasgo ex-
clusivo del lenguaje, sino como parte integral
del sistema conceptual ordinario que estruc-
tura la forma de pensar y actuar de las perso-
nas.

EL CUERPO EN RELACION A LO SOCIAL

El tratamiento del cuerpo humano como
tema de investigacion favorece particular-
mente el analisis social, cultural y psicolégico
ya que se vincula con el principio de la iden-
tidad de las personas. Freud sefiala que en la
génesis del Yo juegan un papel fundamental
las percepciones, internas y externas, que se
obtienen a partir del cuerpo. Mas autn, dice
que el Yo es en si mismo corpdreo (Freud,
1923). Pero es un error creer que el cuerpo
viene dado naturalmente. Muy por el contra-
rio, se trata de una construccion social y cul-
tural, lo que se verifica en estudios antropo-
logicos (Le Breton, 1995), psicolégicos
(Nasio, 2008) y sociolégicos (Heidt, 2004).

Las ciencias sociales, humanisticas y de
la educacion, en general, se preocupan por
investigar el modo en que cada cultura mo-
dela la personalidad de los individuos, cons-
ciente o inconscientemente, mediante sus
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instituciones y los modelos que le propone,
asi como las maneras en que cada sujeto sabe
servirse de su cuerpo para modelizar, a su
vez, los espacios simbolicos y pragmaticos
de las relaciones con los demas. Por otro
lado, la historia de la literatura revela la im-
portancia que el cuerpo ha tenido siempre
como referencia para describir el mundo (Mi-
randa, 2004). En torno al cuerpo y en rela-
cion con é€l, el espacio se organiza como un
sistema y la dimension topoldgica se mani-
fiesta con frecuencia en alusion a la ubica-
cion de las partes del cuerpo: el pie de la
montafia o el camino de cintura. A su vez el
cuerpo también ha sido utilizado para meta-
forizar el orden y el desorden social (Heidt,
2004). Se habla asi de la cabeza del estado, el
ojo de la ley o bien puede declamarse acerca
de los enemigos de un sistema que son la en-
fermedad que ataca al cuerpo social.

La historia del cuerpo humano, tal como
senala Porter (1996), ha tomado vigor en
época reciente y ha dado lugar a relevantes
trabajos historicos que ahondan en las dis-
tintas concepciones del cuerpo, en su carac-
ter simbdlico e ideologico y en su significa-
cion como modelo espacio-temporal de la
existencia. Las representaciones de género y
etnicidad en la construccion de la sociedad
no se hallan ausentes entre las preocupacio-
nes actuales del estudio histdérico. Segun
Foucault (1989), los historiadores que han
estudiado el cuerpo en el campo de la Demo-
grafia o de la patologia historica lo han con-
siderado, por un lado, un lugar de necesida-
des y de apetitos y, por otro, un centro de
transformaciones fisiologicas y metabolicas.
Asi han podido demostrar que los procesos
historicos estan implicados también en la
base bioldgica de la existencia y que la his-
toria de las sociedades y la de los aconteci-
mientos biologicos se hallan en permanente y
estrecha relacion.

Los sujetos son artifices y actores sociales
de su propio mundo. La forma en que se per-
cibe la realidad se presenta como natural y
permanente, sin embargo es una construc-
cion historico-social de la cual los individuos
son productos y productores. Los mitos, ritos,
ideologias, valores, procedimientos y méto-
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dos, entre otros multiples elementos, englo-
bados todos ellos en la nocidn de significa-
ciones imaginarias sociales (Castoriadis,
1975), son el resultado de una labor colectiva
en un tiempo y espacio determinados, que
asegura su cohesidén y permanencia en el
tiempo. Un claro ejemplo de cémo la in-
fluencia social modeliza los cuerpos es de-
mostrado en profundidad por Elias (1987),
que a partir de un estudio sistematico de lo
que ¢l llama el proceso de civilizacion y el
acortesamiento de los guerreros, establece
una relacion directa entre los cambios socia-
les a gran escala y los cambios subjetivos
que se evidencian en las modificaciones de
los usos del cuerpo que acontecen paulatina-
mente entre los Siglos XI y XVIII. Elias
puede ser considerado un precursor en una
Sociologia corporo-emocional (Vergara,
2007) con dos aportes fundamentales. En pri-
mera instancia, enlazado al campo de la Psi-
cologia, el autor plantea durante este periodo
sociohistodrico la diferenciacion y estabiliza-
cion del Super Yo a partir de un progresivo
autocontrol y la interiorizacion de las coac-
ciones sociales (Elias, 1987).Y por otro lado,
plantea una ruptura con las teorias psicologi-
cas clasicas en tanto que estas se apoyan en
una dicotomia individuo/sociedad. El autor
acentia la necesidad de pensar los perma-
nentes cambios sociales en tanto procesos
que configuran una red de interdependencia
en el entramado humano. Y para lograrlo pro-
pone la busqueda de nuevos medios concep-
tuales y lingiiisticos:

“El concepto de «sociedad» mismo tiene
este caracter de objeto aislado en situacion de
reposo, igual que el de «naturaleza». Lo
mismo sucede con el concepto de «indivi-
duoy». En consecuencia nos vemos una y otra
vez obligados a utilizar formulaciones absur-
das como, por ejemplo, «individuo y socie-
dad», que da a entender que «individuo» y
«sociedad» son cosas distintas, como una

mesa y una silla o una olla y una marmita”
(Elias, 1982, p. 66).

En el campo de la comunicacion no ver-
bal, la relevancia de las conductas corporales,
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asociadas con el entorno personal, tanto en el
tratamiento de trastornos psicoldgicos y de
aprendizaje como en la formacion de rasgos
culturales, ha sido demostrada por numerosos
estudios impulsados en el ultimo tramo del
Siglo XX en el seno de diversas disciplinas
tales como la Psicologia, la Psiquiatria, la
Pedagogia y la Antropologia Cultural.

En relacion a la sociologia del vestir
Entwistle (2002), en el marco de una critica
general a las conceptualizaciones tedricas ge-
neradas hasta el momento por diferentes dis-
ciplinas, propone una vision sociologica de la
moda-vestir como practica corporal contex-
tuada.

EL CUERPO Y LA INDUMENTARIA EN RELACION A LA
CONSTITUCION SUBJETIVA

Los estudios psicoldgicos no estan ausen-
tes en el panorama contemporaneo sobre las
indagaciones de la relacion entre individuo,
cuerpo y sociedad. Los padres, primeros ob-
jetos de amor del nifio, son internalizados
poco a poco por el recién nacido, confor-
mando una parte intima de su personalidad.
La familia, como primer espacio de sociali-
zacion de los sujetos, transmite a su vez los
imaginarios sociales de un tiempo y un lugar
determinados, concebidos éstos como for-
mas de hacer, mitos, ritos, reglas, costumbres,
significaciones y, en general, todo aquello
que es pasible de ser pensado en una sociedad
y que permite que las personas se manejen
con su realidad cotidiana con una obviedad
indiscutible. La imagen o las imagenes que
los individuos tienen de su propio cuerpo no
escapa/n a estas vinculaciones. Si bien la
imagen de base!, que es inconsciente, posee
cierta dimension estatica, la imagen funcio-

Ligada intimamente al narcisismo primordial, la
imagen de base “nos da la triple sensacion de per-
manecer estables en el espacio, de seguir siendo el
mismo en el tiempo y de conservarnos consisten-
tes frente a la alteridad de los seres y las cosas”
(Nasio, 2008, p. 151).
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nal® y la imagen erdgena® (Dolto, 1979) se re-
fieren a la huella dejada por el inconsciente
infantil, de lo que siente un cuerpo en la re-
laciéon con un otro deseado y deseante (Nasio,
2008).

En cuanto a los antecedentes puntuales,
desde distintas disciplinas, con respecto a la
perspectiva de la relacion cuerpo-constitu-
cion subjetiva se han encontrado desarrollos
tedricos. Burns (2002) acuna el término sar-
torial bodies para referirse a

“... bodies forged from what we might
call a sartorial corporeality, courtly bodies
generated by clothes that extend the flesh of
literary protagonists symbolically and ideo-
logically™ (p. 13).

En relacion con la problematica cuerpo-
atuendo, Hunn y Kaiser (2001) analizan los
cambios revolucionarios en la vestimenta in-
fantil acaecidos entre 1896 y 1962 y lo refie-
ren a la construccion binaria del género en el
sistema moderno. Asimismo Kaiser (2004)
trabaja la relacion entre la produccion y re-
produccion de la categoria sujeto femenino de
consumo blanco, heterosexual y de clase me-
dia / alta, en la nueva poblacion de consumo
llamada tweens en EEUU y que en la Argen-
tina podria definirse como pre-adolescentes
de entre 7 y 12 afios. Por su parte, Velazquez
(2011) desarrolla algunas de las significacio-
nes culturales sobre el cuerpo que circulan en
la actualidad y tienen efectos concretos en la
constitucion subjetiva de los individuos con-
temporaneos.

2 “Imagen esténica -de fuerza- que apunta a la sa-

tisfaccion del deseo del sujeto” (Dolto, 1979, p.
5).

“Es el lugar donde se concentran el placer o el dis-
placer erético en la relacién con el otro” (Dolto,
1979, p. 57).

“[...] cuerpos forjados por lo que podriamos llamar
una corporeidad relativa a la sastreria, cuerpos cor-
teses generados por una vestimenta que es una ex-
tension, simbolica e ideologica, de la carne de los
protagonistas de la literatura” (traduccion de la au-
tora).
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En cuanto a antecedentes puntuales desa-
rrollados en nuestro pais no se pueden dejar
de mencionar los tratamientos en Sociologia
de la Moda de Saulquin (1990, 2004, 2010),
llevados adelante tanto individualmente como
con su grupo de investigaciones del vestir
del Instituto de Sociologia de la Moda (Bue-
nos Aires, Argentina). Asimismo son rele-
vantes los trabajos de Zambrini (2008, 2010,
2011a, 2011b) que analizan la relacion entre
indumentaria, cuerpo e identidades de gé-
nero a partir de la performance travesti en el
pais.

En lo que se refiere a los estudios del cuer-
po en relacion con el vestido en la dimension
subjetiva, Fliigel (1964) propone que la ves-
timenta extiende el yo corporal. Al ponerse el
cuerpo en contacto con un objeto externo,
por ejemplo un vestido, una herramienta o un
baston, se tiene la sensacion subjetiva de que
el propio cuerpo se extiende a los extremos de
este objeto extrafio. En la dimension social es
a través de la vestimenta y la apariencia ge-
neral o fachada personal (Goffman, 1993)
que se realizan los primeros juicios de valor
sobre las personas, ya que es lo primero que
se puede apreciar a la distancia y lo que indi-
ca, a grandes rasgos, sexo, origen social y po-
sibles formas de interaccion a establecer con
el sujeto (Fliigel, 1964).

Entwistle (2002) plantea que los desarro-
llos cientificos en Psicologia, Sociologia, es-
tudios culturales y otras disciplinas tienden a
separar el estudio de la vestimenta del cuerpo,
y al hacerlo se fragmenta parte del objeto
que se pretende estudiar.

Ya Freud (1955) concebia el desarrollo de
la psique humana asociado a la necesaria in-
fluencia de la sociedad en la que habitan los
sujetos, perspectiva que sin embargo, el psi-
coanalisis hoy tiende a dejar de lado en aras
de una optica mas individualista. Nasio
(2008) analiza los conceptos de imagen cor-
poral de dos exponentes fundamentales del
psicoanalisis: Dolto y Lacan. Mientras que el
primero concibe una teoria a partir de las
sensaciones fisicas y las imagenes no visua-
les, el segundo trabaja con la imagen espe-
cular y la fascinacion que ella produce en el
nifio que atn no tiene total control sobre su
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cuerpo. Una tercera perspectiva es incorpo-
rada por Nasio a las reflexiones sobre el
cuerpo al entender el proceso de constitucion
de la instancia yoica como el resultado de la
fusion entre ambas imagenes, la del cuerpo
que se ve y la del cuerpo que se experimenta.
Fliigel (1964) también retoma la teoria freu-
diana y plantea, a partir de la concepcion de
que los sujetos son constitucionalmente bi-
sexuales, que la ropa juega un papel funda-
mental en el proceso de identificacion con los
géneros masculino o femenino.

CONCLUSIONES Y DISCUSION

A partir del estudio bibliografico realiza-
do se puede visualizar que lo subjetivo y lo
social son una red de interrelaciones cuyo
efecto en la practica concreta y la vida coti-
diana se estructura a partir de significaciones
imaginarias sociales que configuran nuestros
modos de hacer y pensar. Ademas es posible
afirmar que el cuerpo y la indumentaria se
constituyen en un observable privilegiado
para el estudio del funcionamiento de esta red
de interrelaciones. Por lo tanto, estudiar el
campo en que el vestido, indisolublemente
asociado al cuerpo, interviene, y los modos en
que lo hace, supone analizar los discursos, las
practicas y las instituciones que modelan las
representaciones del cuerpo, la identidad y la
sociedad.

En esta linea de pensamiento podria plan-
tearse, como en la hipdtesis inicial, que la
vestimenta funcionaria como metéafora de la
propia personalidad y del tipo de relacion que
se quiere establecer con el mundo circun-
dante. Darian cuenta de ello los movimientos
sociales que se plantean en desacuerdo con la
moral dominante y lo manifiestan, entre otras
formas, a través de su indumentaria: punks,
thpzes skin-heads. Los gbticos y darks ex-
presan una vision melancolica y pesimista de
la vida a través del uso de vestimentas de co-
lor negro, socialmente asociado al luto. Un
ejemplo mas claro al que puede recurrirse es
el de las personas travestis, femeninas o mas-
culinas. Contrariados en lo bioldgico, expre-
san al mundo la forma en que se autoperciben
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y desean que las personas los traten de
acuerdo con la identidad de género exteriori-
zada en su indumentaria.

Desde esta perspectiva, el vestido, en
tanto dispositivo del cuerpo, se constituiria
en un valor, en una representacion que deli-
mitaria a cada uno frente a los demaés, a par-
tir de la cual, en todo momento, el sujeto
simbolizaria la calidad de los contactos que
establece con el mundo. Sin embargo, la
eleccion y el uso de la vestimenta corporal
resulta ser un factor fundamental en el inter-
cambio de encuentros y relaciones en la es-
fera publica porque se transforman en un
habitus (Bourdieu, 1980) para cada grupo so-
cial, lo que determina un conjunto de normas
de conducta que pautan la relacion de cada
individuo con su cuerpo y con los cuerpos
ajenos. El habitus es entendido por Bourdieu
como un conjunto de disposiciones estructu-
radas y estructurantes que naturalizan nues-
tras formas de pensamlento percepcion y
accion. Asi, el habitus seria lo social incorpo-
rado en los cuerpos, que a su vez legitima y
naturaliza los esquemas practicos de vision
dominantes en los dominados. Bourdieu in-
dica la funcion solidaria que tiene la indu-
mentaria femenina con respecto a la domi-
nacion masculina y el pensamiento andro-
céntrico en tanto que colabora en el empe-
quenecimiento de la mujer limitando sus
movimientos.

“Porque condiciona de diferentes maneras
los movimientos, como los tacones altos o el
bolso que ocupa constantemente las manos, y
sobre todo la falda, que impide o dificulta
cualquier tipo de actividades (la carrera, di-
ferentes maneras de sentarse, etc.), o porque
solo las permita a costa de constantes pre-
cauciones, como en el caso de las jovenes que
estiran constantemente su falda demasiado
corta, se esfuerzan en cubrir con su antebrazo
un escote demasiado amplio o tienen que re-
alizar auténticas acrobacias para recoger algo
sin abrir las piernas. Estas maneras de man-
tener el cuerpo, profundamente asociadas a la
actitud moral y al pudor que deben mantener
las mujeres, siguen imponiéndose, como a
pesar suyo, incluso cuando dejan de ser im-
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puestas por el atuendo (pensemos en los pa-
sitos rapidos de algunas muchachas con pan-
talones y zapatos planos)” (Bourdieu, 2010,
pp- 41-42).

A este tipo de conceptos limite, que arti-
culan los espacios psiquicos entre bordes he-
terogéneos, Kaés y colaboradores (1989) los
llaman formaciones intermediarias. El autor
ubica a la institucion (Castoriadis, 1975)
como una cuarta herida narcisista infligida a
la humanidad, que da cuenta de que el in-
consciente no es una propiedad personal sino
que se apuntala en lo social.

“La posicion topica y funcional de este
espacio psiquico institucional interno-externo
es comparable al de la pulsion. Se trata de dos
conceptos - limites que articulan, por via del
apuntalamiento, el espacio psiquico a sus dos
bordes heterogéneos: el borde biologico, que
la experiencia corporal actualiza, y el borde
social, actualizado por la experiencia institu-
cional” (Kaés et al., 1989, p. 17).

De esta forma el habitus de Bourdieu y la
indumentaria se podrian pensar como una, en-
tre multiples formaciones intermediarias.

La indumentaria, en relacion con el
cuerpo puede concebirse, mas que como una
metafora, como una dialéctica. Si en oposi-
cion al sustancialismo (Carpio, 2003) las
cosas no pueden considerarse en si mismas
sino exclusivamente en funcion de sus rela-
ciones, puede pensarse el cuerpo bioldgico
como la tesis y la indumentaria como la anti-
tesis, dando como resultado en su sintesis la
imagen o las imagenes corporales. Cuando se
compra ropa para un allegado, no solo se
piensa en su talle o su funcionalidad, también
se contempla su gusto, estilo y personali-
dad. Se identifica la indumentaria con el su-
jeto que la usara y hasta puede llegar a pen-
sarse ‘esta prenda es justo para Fulanito de
Tal’. Cuando se elige un atuendo para uso
personal queremos que nos quede comodo.
Pero esta comodidad no tiene que ver exclu-
sivamente con la confeccion o las caracte-
risticas fisicas de la prenda. Lo que se busca
es que refleje la percepcion que tenemos de
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nosotros mismos. Asi una persona puede sen-
tirse mas comoda con tacos y minifalda que
con un jogging. Y a su vez, el modo que te-
nemos de percibirnos a nosotros mismos esta
condicionado socialmente. De esta forma,
puede aventurarse que el vestido formaria
parte constitutiva de la o las iméagenes cor-
porales que se tienen de uno mismo, por lo
cual integraria la identidad de los sujetos e in-
tervendria en la regulacion de los intercam-
bios sociales que los individuos establecen
con otros y con su entorno.

Saltalamacchia (1997) advierte acerca de
los limites del modelo heuristico por €l pro-
puesto y utilizado, centrandose especifica-
mente en dos cuestiones. Por un lado, el re-
corte conceptual, aunque desarticulado de las
teorias madres, tiende a convertir lo dado en
dato. Es decir, a interpretar el recorte en fun-
cion de la teoria. Con este modo de proceder,
lo que se intenta es relativizar las certezas y
los limites del recorte realizado, sin negarlos.
Por el otro, a pesar de que el recorte puede
provenir de corpus conceptuales heterogé-
neos, la lectura que se realiza de ellos, en
tanto que es realizada por un sujeto investi-
gador, esta guiada inevitablemente ideolo-
gica y/o tedricamente.

El investigador es necesariamente parte de
una sociedad, y por lo tanto sus modos de ver,
entender y conceptualizar la realidad se en-
cuentran mas o menos condicionados por esa
pertenencia. Por eso es fundamental incluirlo
dentro del campo de andlisis (Lourau, 1991).
El estudio de los modos concretos en que la
vestimenta interviene en el tipo de relaciones
que los individuos establecen con su entorno
y la sociedad en su conjunto puede ser am-
pliado desde distintas perspectivas discipli-
narias y bajo la lupa de diversos métodos de
analisis. Todas estas lineas de analisis resul-
taran estimulantes y apropiadas para el estu-
dio que se desea realizar. En tal sentido en el
estudio que se informa se ha procurado regis-
trar un particular recorrido bibliogréfico, en-
tre otros multiples posibles, que se ocupa de
la problematica y dar cuenta de los aportes
significativos que pueden ser de utilidad para
indagaciones de esta naturaleza. Sin duda,
esta tarea tiene caracter inicial y cobrara sen-
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tido una vez que se continte con la salida al
campo y se pongan a prueba los aportes reco-
gidos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bourdieu, P. (1980). Questions de sociologie
[Questions of Sociology]. Paris: De Minuit.
Bourdieu, P. (2010). La dominacion masculina y
otros ensayos [Male domination and other

essays]. Buenos Aires: Anagrama.

Burns, J.E. (2002). Courtly love undressed. Read-
ing through clothes in medieval French
culture. Philadelphia, Pennsylvania: Univer-
sity of Pennsylvania Press.

Carpio, A. (2003). Principios de filosofia. Una
introduccion a su problematica [Principles of
Philosophy. An introduction to problems]. Bue-
nos Aires: Glauco.

Castoriadis, C. (1975). La institucion imaginaria
de la sociedad [The imaginary institution of
society]. Barcelona: Tusquets Editores.

de Bono, E. (1992). El pensamiento lateral: Ma-
nual de creatividad [Lateral thinking: Crea-
tivity manual]. México: Paidds.

Dolto, F. (1979). La imagen inconsciente del cuer-
po [The unconscious body image]. Buenos
Aires: Paidos.

Elias, N. (1982). Sociologia fundamental [Essential
Sociology]. Barcelona: Gedisa.

Elias, N. (1987). El proceso de la civilizacion.
Investigaciones sociogenéticas y psicoge-
néticas [The civilizing process: Socioge-
netic and psychogenetic investigations]. Ma-
drid: Fondo de Cultura Econdmica.

Entwistle, J. (2002). El cuerpo y la moda. Una
vision sociologica [The fashioned body: A
sociological view]. Barcelona: Paidos.

Foucault, M. (1989). Vigilar y castigar. Nacimien-
to de la prision [Discipline and punish: Birth
of the prison]. Buenos Aires: Siglo XXI.

INTERDISCIPLINARIA, 2014, 31, 2, 227-237

Fliigel, J.C. (1964). Psicologia del vestido [The
Psychology of clothes]. Buenos Aires: Paidos.

Freud, S. (1955). Psicologia de las masas y analisis
del yo. En J.L. Etcheverry (Trad.), Obras
completas [Complete works] (Vol. 18). Buenos
Aires: Amorrortu. (Trabajo original publicado,
1921).

Freud, S. (1979). Elyo y el ello. En J.L. Etche-
verry (Trad.), Obras completas [Complete
works] (Vol. 19). Buenos Aires & Madrid:
Amorrortu. (Trabajo original publicado, 1923).

Garfinkel, H. (1967). Studies in ethnomethod-
ology. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.

Goffman, E. (1993). La presentacion de la per-
sona en la vida cotidiana [ The presentation of
self in everyday life]. Buenos Aires: Amo-
rrortu.

Guber, R. (2001). La etnografia, método, campo y
reflexividad [Ethnography, method, field, and
reflexivity]. Buenos Aires: Norma.

Heidt, E.U. (2004), Cuerpo y cultura: La cons-
truccion social del cuerpo humano. En D. Perez
(Ed.), La certeza vulnerable. Cuerpo y foto-
grafia en el Siglo XXI [The vulnerable cer-
tainty. Body and photography in the XXI
Century], (pp. 46-64). Barcelona: Gustavo Gili.

Hunn, K. & Kaiser, S. (2001). The emergence of
modern infantwear, 1896-1962: Traditional
white dresses succumb to fashion's gender
obsession. Recuperado el 2 de agosto de 2010
de http://ctr.sagepub.com/ontent/19/3/103.ab
stract. http://dx.doi.org/10.1177/0887302X0
101900302

Kaés, R., Bleger, J., Enriquez, E., Fornari, F.,
Fustier, P., Roussillon, R. & Vida, J.P. (1989).
La institucion y las instituciones. Estudios psi-
coanaliticos [The institution and institutions.
Psychoanalytic studies]. Buenos Aires: Paidos.

Kaiser, S. (2004). Betwixt and be tween. Age
ambiguity and the sexualization of the female
consuming subject. Recuperado el 2 de agosto
de 2010 de http://joc.sagepub.com/content/4/
2/203.abstract

235



Khun, T. (1971). La estructura de las revoluciones
cientificas [The structure of scientific revolu-
tions]. México: Fondo de Cultura Economica.

Lakoff, G. & Johnson, M. (2005). Metdforas de la
vida cotidiana [Metaphors we live by]. Ma-
drid: Catedra.

Le Breton, D. (1995). Antropologia del cuerpo y la
modernidad [ Anthropology of the body and
modernity]. Buenos Aires: Nueva Vision.

Lourau, R. (1991). El analisis institucional [Insti-
tutional analysis]. Buenos Aires: Amorrortu.

Maffesoli, M. (2004). El tiempo de las tribus. El
ocaso del individualismo en las sociedades pos
modernas [The time of the tribes: Decline of
individualism in mass society]. México, DF:
Siglo XXI.

Mancovsky, V. (2011). El enfoque clinico en cien-
cias sociales: La sutil diferencia entre la biis-
queda y el hallazgo [The clinical approach in
the social sciences: The subtle difference be-
tween searching and finding]. Trabajo pre-
sentado en el VIII Congreso Internacional de
Psicosociologia y Sociologia Clinica: Transfor-
maciones Sociales y Desafios del Sujeto. Mon-
tevideo, Uruguay.

Miranda, L.R. (2004). Representacion y funciona-
lidad del cuerpo humano en la literatura espa-
niola medieval [Representation and function-
ality of the human body in medieval Spanish
literature]. Santa Rosa: Instituto de Estudios
Clasicos (formato CD).

Nasio, J.D. (2008). Mi cuerpo y sus imdagenes [My
body and its images]. Buenos Aires: Paidos.

Porter, R. (1996). Historia del cuerpo. En P. Burke
(Ed.), Formas de hacer historia [ Ways to make
history] (pp. 255-286). Madrid: Alianza.

Salazar Villava, C.M. (2004). Dispositivos: Maqui-
nas de visibilidad [Devices: Visibility ma-
chines]. Anuario de Investigacion 2003, 291-
300. Departamento de Educacion y Comunica-
cion de la Universidad Autonoma de México.

Saltalamacchia, H. (1997). Los datos y su creacion
[The data and its creation]. Puerto Rico: Kry-
teria.

236

Veldzquez

Saulquin, S. (1990). La moda en la Argentina
[Fashion in Argentina]. Buenos Aires: Emecé.

Saulquin, S. (2004). Jeans, la vigencia de un mito
[Jeans, the validity of a myth]. Buenos Aires:
Nobuko.

Saulquin, S. (2010). La muerte de la moda, el dia
después [The death of fashion, the day after].
Buenos Aires: Paidos.

Sorlin, P. (2004). El “siglo” de la imagen ana-
logica: Los hijos de Nadar [The “Century” of
the analog image: Nadar's children]. Buenos
Aires: La Marca.

Souza Minayo, M. (2004). Investigacion social,
método y creatividad [Social research method
and creativity]. Buenos Aires: Lugar.

Ulloa, F. (1995). La novela clinica psicoanalitica.
Historial de una practica [ The clinical psycho-
analytic novel. Record of a practice]. Buenos
Aires: Paidos.

Velazquez, M.E. (2011). Cuerpo e imagen. Acerca
de la construccion de imaginarios sociales
sobre cuerpo, derechos e infancia [Body and
image. About body, rights and childhood social
imaginary construction]. Anuario de Investi-
gaciones, 28(2), 447-454. Facultad de Psico-
logia de la Universidad de Buenos Aires.

Vergara, G. (2007). Cuerpo y sociedad mas alla
de las dicotomias. Una lectura de Norbert
Elias desde la Sociologia de los cuerpos y las
emociones [Body and society beyond the di-
chotomies. A reading of Norbert Elias from
the Sociology of bodies and emotions]. Recu-
perado el 24 de noviembre de 2013 de http://
www.accioncolectiva.com.ar/sitio/documentos
/gvergara2007b.pdf

Vieytes R. (2004). Metodologia de la investi-
gacion en organizaciones, mercado y socie-
dad. Epistemologia y técnica [Research me-
thodology in organizations, markets and soci-
ety. Epistemology and technical]. Buenos Ai-
res: De las Ciencias.

Zambrini, L. (2008). Cuerpos, indumentarias y ex-
presiones de género: El caso de las travestis de
la Ciudad de Buenos Aires. En M. Pecheny, C.

INTERDISCIPLINARIA, 2014, 31, 2, 227-237



Sujeto-sociedad, cuerpo e indumentaria

Figari & D. Jones (Comps.), Todo sexo es po-
litico. Estudios sobre sexualidades en Argen-
tina [All sex is political. Sexualities studies in
Argentina], (pp. 123-146). Buenos Aires: del
Zorzal.

Zambrini, L. (2011a). Modos de vestir e identi-

dades de género: Reflexiones sobre las marcas
culturales en el cuerpo [Modes of dress and
gender identities: Reflections on cultural marks

INTERDISCIPLINARIA, 2014, 31, 2, 227-237

on the body]. Nomadias, 0(11), 130-149. http:/
/dx.doi.org/10.5354/0719-0905.2010.15158
Zambrini, L. (2011b). La feminizacion de los cuer-
pos a través de la indumentaria [The femi-
nization of bodies through clothing]. Boletin on
line Ciudadanias x Activismo Cultural y De-
rechos Humanos, 14, Universidad Peruana
Cayetano Heredia, Lima, Peru. Recuperado el
12 de agosto de 2012 de http://www.ciudadani
asx.org/?la-feminizacion-de-lo s-cuerpos-a

Facultad de Ciencias Humanas
Universidad Nacional de La Pampa (UNLPam)
Republica Argentina

Fecha de recepcion: 29 de julio de 2013
Fecha de aceptacion: 7 de mayo de 2014

237






