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Treze meninas e suas histérias...
um estudo sobre maes adolescentes

Thirteen girls and their stories... a study of teenage mothers

O trabalho teve por objetivo analisar as
condicdes e circunstancias da gravidez em um
grupo de adolescentes, buscando desfazer
algumas teses equivocadas sobre a gravidez
adolescente. Especificamente, objetivou-se
analisar as significacdes da maternidade para as
adolescentes investigadas e em que medida esta
faz parte de um projeto de vida. Igualmente,
buscou-se compreender, em suas trajetorias de
vida, como se manifestam as construcoes
sociais de género, e se as mudancas vivenciadas
nessas trajetorias, em relacdo a organizacio
familiar, o estado conjugal, a escola e o
trabalho, ocorrem em consequiéncia da
gravidez. A pesquisa empirica compreendeu
duas etapas. A primeira, baseada em dados
quantitativos, levantados por intermédio de
150 gestantes adolescentes inscritas em pré-
natal de dez Unidades Basicas de Satide do
municipio de Botucatu, permitiu delinear o
quadro geral da gravidez adolescente nessa
populacao. A segunda etapa, mediante dados
qualitativos, permitiu uma andlise, em
profundidade, da trajetéria de treze maes
adolescentes.

Embora a bibliografia atual, principalmente
aquela ligada as praticas de intervencao social
“bem-intencionada”, apdie-se muito no
principio de que a gravidez, quando ocorre
precocemente, coloca-se como um problema
social, pois representa uma cisao nas
possibilidades de mobilidade social pela
escolarizacao, observou-se, entre as gestantes
adolescentes investigadas, que a maioria ja nao
estava mais estudando por ocasido da gravidez,
o0 que evidencia a existéncia de outros
elementos na trajetdria dessas jovens
rompendo com essa possibilidade. Mesmo para
quem continuava estudando, a gravidez nao se
coloca como obstdculo, uma vez que algumas
haviam, inclusive, voltado a estudar por ocasiao
desse evento. Quanto ao trabalho remunerado,
os dados sugerem haver uma maior relacao
entre o abandono do trabalho e a gestacdo. O

resgate das lembrancas da convivéncia das
informantes junto a familia de origem
demonstra que as mulheres sao socializadas
desde criancas para exercerem os trabalhos
domésticos e a maternidade. Nesse sentido, elas
vao internalizando, desde pequenas, uma
identidade feminina associada a funcédo de
cuidadora. Mediante a analise das circunstéancias
em que ocorreram as gravidezes, pode-se
verificar que as adolescentes vivenciavam trés
situacoes diferenciadas: estavam em uniio; a
gravidez resultou de um namoro longo ou de
namoro recente. Independentemente dessas
circunstancias, pode-se observar as familias de
origem, seja das informantes, ou de alguns
parceiros, apoiando a situacao colocada pela
gravidez.

A maioria dos estudos que abordam a
gravidez adolescente a enfocam, quase sempre,
sob uma perspectiva alarmante, em termos de
conseqiiéncias sociais ou de satide. As
adolescentes sao representadas nesses estudos,
na maioria das vezes, sob a perspectiva de
vitimas passivas, restringindo-se também a
analise apenas ao momento da gestacao.
Contudo, pode-se observar um esforco para
reorganizar a propria vida, mesmo para quem a
gravidez nao era esperada, pelos desejos,
expectativas e sonhos, por mais precarias que
sejam as condicdes vivenciadas. Compreende-se,
assim, que a diversificagdo de situacoes
encontradas aponta para o equivoco das
analises que tendem a interpretar a gravidez
adolescente de forma a homogeneizar as
situacdes vividas.
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