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artigos

Caso-pensamento como estratégia
na producao de conhecimento*

Christiane Siegmann?
Tania Mara Galli Fonseca?

SIEGMANN, C.; FONSECA, T.M.G. Thinking case-studies as a strategy for producing knowledge. Interface -
Comunic., Saude, Educ., v.11, n.21, p.53-63, jan/abr 2007.

This text establishes that the act of researching resembles the act of talking, constituting as it also does a
subjection device and a space for creation. It proposes a singular and poetic manner of creating, at one and the
same time an investigation and professional performance process in an attempt to supersede a mechanicist and
dichotomous method of investigation. A methodological strategy that uses the analysis of thinking case-studies,
prepared from the clinical experience of the Occupational Therapist, is presented, which takes as its conceptual
web, references from the fields of Philosophy of Difference, Occupational Therapy, Psychology and Literature.

KEY WORDS: Occupational Therapy. Psychology. research techniques. methodological strategies. thinking case-
study. knowledge.

Este texto estabelece que o ato de pesquisar se aproxima do ato de conversar, configurando-se também como
dispositivo de subjetivacdo e espaco de criacdo. Propde-se um modo poético e singular de criar um processo de
investigacgéo e, simultaneamente, de atuagao profissional, procurando romper com o método de investigagédo
mecanicista e dicotdmico. Apresenta-se uma estratégia metodoldgica que utiliza a analise de casos-pensamento
elaborados com base na experiéncia clinica do terapeuta ocupacional e que tem como teia-conceitual os referenciais
da Filosofia da Diferenca, Terapia Ocupacional, Psicologia e Literatura.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional. Psicologia. técnicas de pesquisa. estratégias metodoldgicas. caso-
pensamento. conhecimento.
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Procura da poesia

(...) Teu iate de marfim, teu sapato de diamante,
vossas mazurcas e abusdes, vossos esqueletos de familia
desaparecem na curva do tempo, é algo imprestavel.

(...) Néo osciles entre o espelho e a
memoria em dissipacéo.

Que se dissipou, ndo era poesia.
Que se partiu, cristal nao era.

Penetra surdamente no reino das palavras.

La estdo os poemas que esperam ser escritos.
Estéo paralisados, mas ndo héa desespero,

ha calma e frescura na superficie intata.

Ei-los s6s e mudos, em estado de dicionario.
Convive com teus poemas, antes de escrevé-los.
Tem paciéncia, se obscuros. Calma se te provocam.
Espera que cada um se realize e consuma

com seu poder de palavra

e seu poder de siléncio.

N&o forces o poema a desprender-se do limbo.
N&o colhas no chdo o poema que se perdeu.
N&o adules o poema. Aceita-o

como ele aceitara sua forma definitiva e
concentrada

no espaco.

Chega mais perto e contempla as palavras.
Cada uma

tem mil faces secretas sob a face neutra

e te pergunta, sem interesse pela resposta,
pobre ou terrivel, que Ihe deres:
Trouxeste a chave?

Drummond de Andrade (2003, p.247)

Na procura da poesia, o poeta nos propde, inicialmente, uma escuta. Uma
escuta singular sobre aquilo que ainda néo se dissipou - as mil faces secretas
das palavras. E, entdo, nos aconselha um movimento por entre as palavras e
o siléncio. Um movimentar-se entre intersticios e vazios onde habitam gestos,
sentidos, tracos ou falas ainda imperceptiveis ao nosso corpo tecnicista e
aflito. Contudo, esse movimento exige paciéncia e contemplacdo. Coragem
para rachar as palavras e deixar passar as poténcias que possam dali provir.
Movamos, entao, nossos corpos! Retiremos o0 véu que reveste nossos sentidos
para percebermos o que esta oculto sob a face neutra das verdades universais

e de nossas certezas.

A aparente seguranca implementada pelo racionalismo cientifico, do qual
pareciamos pertencer, ja ndo encontra seus alicerces na contemporaneidade.
As verdades absolutas, a ordem e estabilidade colocam-se em crise. A pretensa
dominagdo do homem sobre a natureza por meio da mensuragédo, diviséo e
classificacao hierarquica de seus elementos e fendmenos cede a diferentes
modos de producgdo de conhecimento comprometidos com a abertura a

complexidade do real.
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A elaboracdo de um procedimento de pesquisa segundo uma visao
epistemoldgica em que seja possivel observar o embate com a objetividade,
previsibilidade e I6gica da verificagédo e, acima de tudo, com a tradicao de
neutralidade das ciéncias, tem se constituido um grande desafio, a comecgar pelo
proprio entendimento que se faz, nos diferentes tempos, do conceito de verdade.
Para delinear alguns tragcos de aproximagao a uma nova possibilidade de
pesquisa e criagdo, faz-se necessario, num primeiro momento, colocar em
suspenso nossas concepcdes de verdade, saber e ciéncia e, consequientemente,
seus sentidos, sua legitimidade e alcance. Pairar, portanto, sobre as paisagens
seculares que enraizaram diferentes modos de conceber a natureza e a
humanidade. Perceber, ainda, a linha, nem sempre linear, que leva a diferentes
caminhos de investigacao e, assim, descortinar pequenas paisagens que nos
conduzem as ciéncias humanas contemporaneas, atualizadas no presente e que
perpassam nossa a¢gdo sobre o mundo.

Entre as paisagens percorridas, encontram-se as inovag0es teodricas e 0s
avancos no dominio da Mecéanica Quéntica, Microfisica, Quimica e Biologia,
ocorridos nos séculos XX e XXI, que trouxeram intensas modifica¢des as ciéncias,
agregando-lhes novos elementos, como imprevisibilidade, auto-organizacéo,
espontaneidade, irreversibilidade, desordem e criatividade, que passaram a
constituir a base do paradigma emergente. A manipula¢gdo do mundo cede lugar
a compreenséo deste buscando, no campo da subjetividade, explica¢des para
muitos fendbmenos e a elaboragdo da nova ciéncia: a ciéncia da complexidade,
que se opde a concepgado dualista da realidade, a distingdo entre exterioridade e
interioridade, individual e social, observador e observado, cultura e natureza e
produz encontro com outros saberes.

Nesta perspectiva, partimos rumo a construcdo de um modo de producéo de
conhecimento que se revele como possibilidade de rompimento com o método
de investigacdo mecanicista, cuja racionalidade se estabelece em relacdes
binarias e na elaboracdo da ‘metodologia cientifica’ determinada a priori. Uma
estratégia metodoldgica na qual o ato de pesquisar aproxima-se do ato de
conversar, de estabelecer um didlogo entre diversos campos de saber,
configurando-se enquanto dispositivo de subjetivacdo e espaco de criacdo. Uma
linha com multiplas possibilidades de producao, registradas em cada um dos
infinitos e imperceptiveis pontos que a compdem, e na qual as ‘verdades’ sdo
consideradas, ndo mais como verdades Unicas, mas como multiplas verdades,
paradoxos, incertezas e transitoriedades, que descrevem a linha condutora deste
trabalho.

O que é verdade, portanto? Um batalhdo moével de metaforas, metonimias,
antropomorfismos, enfim, uma soma de rela¢cdes humanas, que foram
enfatizadas poética e retoricamente, transpostas, enfeitadas, e que, apoés
longo uso, parecem a um povo sélidas, candnicas, obrigatérias: as verdades
sdo ilusdes, das quais se esqueceu o que sdo, metaforas que se tornam gastas
e sem forca sensivel, moedas que perderam sua efigie e agora s6 entram em
consideragdo como metal, ndo mais como moedas. (Nietzsche, 1991, p.34)

Neste caminho, descortinamos um modo poético e singular de criar um processo
de investigacgao e, simultaneamente, de atuacédo profissional. Um procedimento
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de analise que denominamos de caso-pensamento e se constitui de dois
momentos dispares, mas essencialmente interconectados, por emergirem de
uma zona de indiscernibilidade entre pratica profissional e analise tedrica,
quais sejam: a escrita de ensaios poiéticos e a formacédo de teias-conceituais.
Estas constituem-se de discursos que procuram dar contorno a teia formada
pela reflexao critica do pesquisador com a experiéncia do terapeuta,
entremeada por operadores conceituais; aqueles referem-se a situacdes
clinicas significativas, que emergiram do plano intensivo da memaria do
terapeuta, e compdem-se de uma escrita com maior liberdade formal, em
linguagem poética e literaria.

Os ensaios poiéticos, que sdo posteriormente analisados como casos-
pensamento para a construc¢do das teias-conceituais, misturam registros de
prontuérios; fragmentos das falas dos pacientes e de seus familiares sobre
sua histdria de vida, necessidades e expectativas; informacgfes da avaliacdo
terapéutica ocupacional - como desempenho na realizagdo das atividades de
vida diaria, lazer e trabalho - com memorias e sensagfes inscritas no corpo
do terapeuta/pesquisador durante sua préatica profissional. A essas
informacdes também sdo agregadas imagens, nomes, situagdes e discursos
ficcionais, de modo a preservar a identidade dos sujeitos atendidos e
constituir uma escrita poética.

O termo caso-pensamento emerge em consonancia aos estudos de
Deleuze, cuja andlise dos casos examinados - ‘caso Hume’, ‘caso Bergson’ etc.
- surge do movimento ja existente em suas expressoes filosoficas. Deleuze
opera um procedimento de subtracgédo ativa, extraindo o que nao é dito, mas
que se faz presente no pensamento dos filésofos. Efetua novos
agenciamentos, problematiza seus conceitos e exp8e a multiplicidade contida
em seus pensamentos. “Nao se trata de repetir o que o filésofo disse, mas
de reproduzir a semelhanca, desnudando ao mesmo tempo o plano de
imanéncia que ele instaurou e os novos conceitos que criou” (Deleuze &
Guattari, 1992, p.74). Espinosa, Proust, Kafka, Pierre Boulez, enfim, filésofos,
literatos e musicos tém suas poténcias capturadas por Deleuze, de modo a
fazé-lo prosseguir por caminhos nos quais nem os préprios pensadores
haviam percorrido. ‘Casos de pensamento’ que o forcam a pensar e a
percorrer uma espécie de tendéncia virtual apenas esboc¢ada, gaguejada,
talvez nem sequer autorizada.

Desse modo, os ‘casos de pensamento’ assim como 0s ‘casos-pensamento’
constituem-se, respectivamente, como intercessores na filosofia deleuziana e
na pesquisa em construcao. Surgem das fissuras que cada experiéncia
rememorada contém e acabam por expor suas virtualidades. “Cada caso se
impde ao pensamento como um desafio: trata-se sempre de construir uma
multiplicidade, de escapar dos impasses da representacado e da oposi¢do do
Um e do Mdultiplo” (Abreu, 2004, p.90).

A construcao dessa estratégia metodoldgica emergiu no decorrer da
elaboracdo do projeto de dissertacao, no periodo em que se realizavam
levantamentos bibliograficos e aprofundamentos tedricos, inspirada em, pelo
menos, dois fatores que considero determinantes. Em um dado momento,
apos a leitura de um artigo, senti-me convidada a escrever uma situagao
vivenciada em minha pratica profissional que me parecia significativa e
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3“0 plano de
imanéncia é a
condicao sob a qual o
sentido tem lugar, o
préprio caos sendo
esse nao-sentido que
habita o fundo mesmo
de nossa vida. O
plano é coisa bem
diversa, porém, de
uma grade de
interpretacdo, que se
assemelha as formas
prontas de
pensamento, aos
clichés com que
recobrimos o caos em
lugar de enfrenta-lo: o
plano nao é
subjacente ao dado,
como uma estrutura
que o tornaria
inteligivel a partir de
uma ‘dimenséo
suplementar’ aquelas
por ele comportadas”.
(Zourabichvili, 2004,
p.78)
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relacionada ao tema estudado. Nao havia, naguele momento, uma preocupacao
estética ou um objetivo especifico para realizar a escrita. No entanto, ao reler as
anotacdes percebi, nas entrelinhas do texto redigido, uma divergéncia entre o
rememorado e as palavras ali impressas. Algumas semanas depois, tive
oportunidade de um encontro inusitado com a literatura drummondiana. Ao
contemplar o poema ‘Procura da Poesia’ permaneci inerte, silenciosa, capturada
pela intensidade de seus versos. Meus olhos absorviam suas palavras e, a cada
releitura, faziam emergir espacos, linhas de fuga e vazios que conduziam minha
atencdo a fragmentos da experiéncia profissional descrita na semana
precedente. Na reconstituicdo desse processo de escrita, etapa por etapa,
comecava a visualizar a criacdo de uma possivel estratégia de producgédo de
conhecimento e, ao mesmo tempo, tornava-se dificil discernir o que era
constitutivo do ato de pesquisar e do ato clinico no campo da Terapia
Ocupacional que comegava a ser problematizado.

O processo de investigagdo nasce, dessa forma, em consonancia com os
estudos e a pesquisa iniciada na Pos-graduacao em Psicologia Social e
Institucional da UFRGS, que se prop08e a dar visibilidade a um modo de
trabalhar na Terapia Ocupacional préoximo a uma concepcao de saude na qual se
processa a justaposi¢do dos conceitos de complexidade e transdisciplinaridade,
bem como a superacdo das certezas e verdades universais. Mas,
fundamentalmente, busca o entendimento do campo molecular pelo qual circula
a acao do terapeuta ocupacional e da capacidade de invencdo que transversaliza
as acdes do sujeito no mundo.

Inspirada nas palavras de Drummond sobre o fazer poético, surge, entao, a
analise de casos-pensamento como método de pesquisa. Método aqui
compreendido em sua origem etimoldgica, do grego, hodds, que significa
caminho. Um caminho construido a medida que nos movimentamos na escrita e
na pesquisa, sem a intencao de confirmar o que se sabe, nem atingir um objetivo
preestabelecido. Um método composto de um olhar sensivel do pesquisador para
si mesmo e para o outro dentro da pratica clinica, mas que procede a uma
analise critica de suas experiéncias profissionais. Neste processo, pesquisador e
objeto tornam-se indissociados e estao implicados numa producédo de
conhecimento que busca a compreensao da complexidade da vida.

Memorias, linhas de fuga e desvios sugerem ao pesquisador, como descreve
Drummond, penetrar surdamente no reino das palavras e, ao contempla-las,
proceder a uma procura poética de suas virtualidades e, simultaneamente, a
uma cartografia do saber-fazer-em-Terapia-Ocupacional. A medida que as
intensidades das experiéncias profissionais e das forcas que atravessam o campo
da Terapia Ocupacional sdo rememoradas, a paisagem do vivido vai tracando
um novo desenho por meio dos movimentos das palavras sobre o papel e estas
se constituem como dispositivo para fazer-pensar as forcas atravessadas naquele
momento vivenciado. O exercicio de construcédo textual surge inicialmente num
impeto - sao palavras soltas, fragmentos de marcas, lembrancas e registros de
encontros impressos num retrato, como imagem estatica de algo jé vivido. No
entanto, no processo de elaboracao textual, o passado pode atualizar-se e trazer
consigo afetos, sensagdes, deslocamentos e desterritorializagdes; memoaria
involuntaria, duragéo vivida, ndo como instante que substitui outro instante,
mas como “progresso continuo do passado que roéi o futuro e que incha
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avancando [...] e acompanha-nos, sem duvida, por inteiro a cada instante”
(Bergson, 1964, p.44). Cada palavra-retrato, pouco a pouco, ganha fluidez,
expande-se e forma novas conexdes, rede tensa que provoca uma torrente de
novas sensagoes e significa¢des, criando marcas no corpo e fazendo-o vibrar.

O corpo do terapeuta devera, entdo, permitir incorporar o pesquisador-
aranha, na imagem do narrador que Deleuze compde com Proust, capaz de
sentir as infinitesimais vibracdes das forcas que atravessam tais
acontecimentos, pois a

teia e a aranha, a teia e o corpo sdo a mesma maquina [...] Sensibilidade
involuntéaria, memoria involuntéria, pensamento involuntario sdo como
que reacdes globais intensas do corpo sem 6rgaos a signos de diversas
naturezas [...]. Estranha plasticidade do narrador. (Deleuze, 1987, p.182)

Alcancavel, talvez, pela ampliagdo e transmutagédo de seu corpo sem Orgaos?,
corpo-devir-aranha.

E como fazé-lo? Como criar para si um corpo sem 6rgdos? Quicé proceder
inicialmente a uma abertura a imprevisibilidade das formas e a
irreversibilidade do tempo; esquivar-se de explicages e solu¢cdes a uma dada
situacgdo pelo ja conhecido, ou quem sabe, ainda, “[...] violentar o espirito,
contrariar a inclinagdo natural da inteligéncia”? (Bergson, 1964, p.65)
Estratégias possiveis.... mas, por ora, retomemos ao modo de producao de
conhecimento aqui delineado.

As forcas constitutivas dessa teia-acontecimento séo, entéo, percebidas e
enunciadas pelo pesquisador, que procura refletir acerca de sua proépria
pratica profissional ao tecer uma permeavel e complexa trama entre a escrita
dos casos-pensamento e os referenciais tedricos da Filosofia da Diferenca.
Nesse processo, é possivel conectar-se aquilo que se sobressai ao vivido, o
intempestivo, o plano da vida. “Trata-se, portanto, na via da historia, de
contatar com o a-histérico [...], perseguir o objetivo de contatar o plano
intempestivo” (Rauter, 2000, p.30). Desta forma, é possivel ao pesquisador
capturar, do encontro entre os corpos do terapeuta e do paciente, agora,
rememorado, as intensidades-signo que os transversalizam mas que, embora
sejam constitutivas de cada sujeito e de sua historia, surgem apenas no
‘entre-tempos’ e ‘entre-momentos’ como um acontecimento entre duas vidas
impessoais, ou seja, singulares, Unicas e imanentes a uma vida nua (Deleuze,
2002). Uma vida que é pura poténcia e que permite aos sujeitos abrirem-se
para o novo, criando novas possibilidades de vir a ser. Nesse retorno a
percepcao das vibragfes, ha novamente o reencontro do terapeuta-
pesquisador com sua intui¢cdo, um retorno ao tempo heterogéneo e
qualitativo da duragéo, cuja qualidade intrinseca é “imediatamente
ontoldgica, e ndo somente existencial, psicolégica ou epistemoldgica:
passado, presente e futuro ndo se reduzem a momentos de uma cronologia,
eles sdo o Ser mesmo” (Do Eirado, 1997, p.209).

O pesquisador, ao enunciar as palavras e contempla-las a procura de sua
poética, ndo compde uma linearidade de lembrangas registradas do passado,
pois ndo se trata de buscar registros no arquivo das experiéncias passadas,
distantes e representadas, ou de realizar uma retrospectiva por intermédio
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4 “Esse corpo é tanto
biolégico quanto
coletivo e politico; é
sobre ele que os
agenciamentos se
fazem e se desfazem;
ele é o portador das
pontas de
desterritorializacdo
dos agenciamentos ou
linhas de fuga. O
corpo sem 6rgéos
varia (o da
feudalidade nédo é o
mesmo que o do
capitalismo). Se o
denomino corpo sem
6érgéos, é porque ele
se opde a todos os
estratos de
organizagao, tanto
aos da organizacdo
do organismo quanto
aos das organizagdes
de poder.” (Deleuze,
1996, p.22)
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da memoria voluntéaria. Mas, sim, propde contatar com o ser em si do passado,
o virtual que lhe escapa. Para Bergson, o passado

nédo representa alguma coisa que foi, mas simplesmente alguma coisa que é e
coexiste consigo mesma como presente; [...] o passado ndo pode se conservar
em outra coisa que ndo nele mesmo, porque é em si, sobrevive e se conserva
em si. (Deleuze, 1987, p.58)

Neste sentido, o sujeito e suas experiéncias do vivido tém como caracteristica
essencial a temporalidade, isto é, a duragdo, que se constitui como processo
instaurador da imprevisibilidade e criagdo do novo, uma vez que a duragéo é
também memodria, passagem, devir e heterogeneidade. Comporta diferencas,
desvios e multiplicidades. Trabalha sobre acontecimentos virtuais, sobre o nao-
sentido, e s6 pode ser captada pela intuicdo, implicagédo e pelo movimento do
pesquisador, ja que a intuigdo

é sobretudo o movimento pelo qual saimos de nossa propria duracgéo, o
movimento pelo qual nés nos servimos de nossa duracdo para afirmar e
reconhecer imediatamente a existéncia de outras duracdes acima e abaixo de
nos. (Deleuze, 1999, p.23)

Proceder a uma forma de pesquisa atravessada pela memoria, que procura
acionar o devir e aproximar-se, portanto, da inventividade, requer que
acionemos a memoaria involuntaria, como propde Proust. Nesse caminho,
Deleuze afirma que a memoria involuntéaria “rompe com a atitude de
percepcao consciente e da memaria voluntaria, torna-nos sensiveis aos signos
e, em momentos privilegiados, da-nos a interpretacao de alguns deles”
(Deleuze, 1999, p.64). Sua emergéncia devém de um tropeco, de um
desequilibrio de nossa aparente estabilidade e da percepc¢ao de pequenas fissuras
que tém o potencial, assim como a Arte, de recriar o passado e de promover a
desterritorializagdo de nosso corpo, a desconstrucdo do ‘eu’ absoluto e
identitario, para “torna-lo permeavel ao plano intensivo da producéao
desejante” (Rauter, 2000, p.41).

Os casos-pensamento compdem, portanto, uma escrita reflexiva sobre planos
intensivos da memoria, que pedem passagem no corpo do pesquisador. Planos
que constituem uma multiplicidade virtual. Memodrias do sujeito nessas agdes e
sua histdria, ndo como obra da raz&do que o paralisa, mas como um inconsciente
plano de intensidades. Uma histoéria que “surge de uma relagcdo de imanéncia
com a vida, aquela praticada pelo que gera a vida e ndo apenas a conserva
[...] o passado tomado numa perspectiva poética, oracular - a histéria como
obra de arte” (Rauter, 2000, p.28). Nesta perspectiva, o ato reflexivo ndo trata
de um retorno a interioridade. Caminha no sentido inverso. Coloca o dentro
exposto ao fora. Relanga as experiéncias ao campo intensivo das memarias para
que possam ser rasgadas a novos sentidos e, assim, sujeitarem-se as forcas de
criagdo.

As intensidades-signo, agora corporificadas em palavras-intensidade, podem
ainda contagiar aquele que Ié, que se deixa mergulhar na superficie do corpo
textual e se levar pela luminosidade do plano de imanéncia ali constituido. Ao
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contemplar as palavras, permite-se transformar em leitor-aranha, cujas
vibracdes sentidas na teia de palavras poderédo reverberar nas relagdes que o
sujeito-leitor tem nos campos profissional ou pessoal, ampliando a rede
conectiva de producgdo de conhecimento constituida na pesquisa. Esse contagio
s6 é possivel a medida que a arte de cartografar componha mapas heterogéneos
e multiplos de potencialidades, capazes de produzir afeccdes nos territérios
subjetivos, que impulsionem novos devires e agenciamentos coletivos de
enunciagao.

A cartografia que emerge dessa tessitura instaura no sujeito — pesquisador-
terapeuta ou leitor — “um estado de outramento, que consiste em tornar-se
estrangeiro de si mesmo, possibilitando-lhe experimentar-se em novos espagos
e modos de existéncia” (Kirst, 2003, p.96) Nesse processo, o sujeito de
enunciacdo (pesquisador) nédo pode ser distinguido do sujeito do enunciado
(terapeuta), como nao foi possivel entre o narrador e o herdi na Recherche. A
escrita dos casos-pensamento encontra-se, portanto, no plano de singularizacao,
uma vez que se refere a acontecimentos imersos em determinados contextos e
que s6 existiram enquanto poténcia no entre corpos do terapeuta e do paciente,
produzindo processos subjetivos singulares. Assim, a analise dos casos-
pensamento distancia-se do método cartesiano de pesquisa, no qual o objeto de
estudo é quantificado e submetido a analise comparativa, uma metodologia em
que o pesquisador age como o homem de juizo que “classifica a multiplicidade
para reduzir suas diferencas acidentais a diferenca especifica e a identidade
do género, isto é, para reduzi-las a unidade universal da razdo” (Fuganti,
1990, p.40).

Trata-se, portanto, de uma estratégia metodoldégica cuja utilizacdo, nesta
pesquisa, prevé a escavagdo das marcas deixadas pela experiéncia sensivel
vivenciada pelo terapeuta-pesquisador e por sua reflexdo acerca do emaranhado
de forcas imersas na racionalidade cientifica, que ainda perpassam as diferentes
praticas da Terapia Ocupacional. As marcas, segundo Rolnik (1993, p. 242), sdo

os estados inéditos que se produzem em Nosso corpo, a partir das
composi¢des que vamos vivendo. Cada um destes estados constitui uma
diferenca que instaura uma abertura para a criacdo de um novo corpo, o que
significa que as marcas sdo sempre génese de um devir.

Essa escavacdo é lenta e deve acontecer em consonancia com o caos da terra
revolvida, simultaneamente, ao acaso dos golpes de sua enxada que capturam
determinadas forgas, e ndo outras (Benjamim, 1997). As experiéncias percebidas
como casos-pensamento sdo, entdo, aquelas em que as forgas sdo perceptiveis
intensamente, fazendo vibrar o corpo do pesquisador-aranha.

A escolha das experiéncias profissionais que tém uma poténcia para vir a ser
um caso-pensamento, ou seja, tornarem-se dispositivos para fazer-pensar,
depende da emergéncia da poténcia de deslocamento, de estranhamento e de
desassossego que a tentativa de contatar com o virtual das situa¢fes vivenciadas
na pratica profissional imp&e ao corpo. Se o pesquisador permanecer a deriva de
suas escolhas, caird na armadilha de uma escolha valorativa entre um encontro
bom ou ruim para a pesquisa, ou seja, um encontro escolhido com o intuito de
chegar a uma determinada resposta ja prevista. Nesse tipo de selecdo, ndo ha
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um entendimento dos atravessamentos que agem NoOs COrpos e a percepcao
do desejo que nasce dos fluxos moventes entre as forcas que compdem tal
encontro.

A efetivacao dessas escolhas precisa acontecer sob aspectos éticos,
estéticos e politicos. Na dimensao ética, no sentido de permitir a selecédo de
superficies, solos ou poesias em que ndo ha um julgamento pelo grau de
semelhanca ou discrepancia de um modelo determinado previamente, mas
que podem ser agenciadores de encontros que fortalecem os corpos ao se
conectarem ao germe potencializador de afetos e aos modos inventivos de
viver o cotidiano. Dimensao que, portanto, é indissociavel da estética na
medida em que procede a expressao criadora, a abertura de novos processos
de subjetivacéo e trata da dimenséo sensivel do corpo. Enfim, aproxima-se,
também, de uma dimenséo politica porque se processa huma luta contra as
cristalizacdes e enrijecimentos de qualquer producao.

Tal estratégia proporciona ruptura com as evidéncias de saberes
hegemonicos, dicotomias e generalizagbes que perpassam a pratica da
Terapia Ocupacional. A decomposi¢cao dos elementos do ensaio-poético e o
entendimento das multiplas linhas que o atravessam compdem um ‘poliedro
de inteligibilidade’ capaz de proceder a ‘diminui¢do do peso causal™® e analisar
a multiplicidade de forgas coexistente nos acontecimentos, embora nao seja
possivel esgotar todas as faces desse poligono. O acontecimento, absorvido da
zona oculta do conhecimento, na qual se mantinha na qualidade de forcas-
intensivas, emerge dos agenciamentos realizados pelo proéprio terapeuta-
pesquisador pelas diferengas, transformando-se em conhecimento capaz de
atualizar o presente e impor-se como poténcia inventiva, afirmando a vida.
Nessa maquina — teia-acontecimento e pesquisador-aranha — a obra poética é,
entdo, remetida ao plano impessoal pela implicacdo do pesquisador com as
imagens-tempo que se formam na construcao textual.

Dessa forma, a expectativa na exploracédo do territério das marcas-
intensidade aproxima-se ndo s6 de um modo de pesquisar mas,
fundamentalmente, de estratégias de atuacao clinica do terapeuta
ocupacional que se distanciam da légica cientificista. Ao pesquisador cabe
perguntar a poesia-pesquisa: trouxeste a chave que pode ampliar e
sensibilizar o olhar para o ndo dito, o indizivel e para as ‘mil faces secretas
sob a face neutra’ da razdo? A resposta comp0de-se de uma multiplicidade de
chaves e de verdades possiveis, mas ao terapeuta-pesquisador interessa
aquelas que trazem a emergéncia daquilo que ndo pode ser universalizado ou
constituido como modelo. Seu olhar atento e minucioso percebe, através do
corpo sem 6rgaos, as chaves minoritarias, os processos, detalhes e vestigios
que apontam para possiveis transformages nos processos subjetivos e nas
praticas sociais dos sujeitos.

A construcdo de um modo de fazer pesquisa na qual o passado, o presente
e o futuro constituiram, aqui, um novelo entrelagado de tempos coexistentes,
aponta, enfim, uma estratégia de producao de conhecimento e atuacao
profissional que ndo se encerram em si mesmas, pois se mantém em
constante atualizacdo e estdo sempre em vias de formacdo no decorrer da
pesquisa e da pratica clinica. Conhecer, apreender, (des)cobrir, pesquisar
implica subjetivar e, portanto, encontra-se no campo da singularizagéo, da
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imprevisibilidade e da diversidade de trajetdrias possiveis de uma pratica
atravessada pelo plano ético-estético-politico, cujo compromisso maior é a
afirmacao da vida. Um encontro e uma aceitacdo dos paradoxos que
percorrem a contemporaneidade, assim como da poténcia poética existente
em nossos fazeres cotidianos, que nos trazem sempre o impenséavel e aquilo
que nédo é possivel considerar como norma e verdade Unica no
desenvolvimento de uma pesquisa. Neste sentido, pesquisar é concordar com
Drummond (1984, p.95) sobre sua visdo da vida transcrita neste pequeno
Lembrete: “Se procurar bem, vocé acaba encontrando. Ndo a explicagdo
(duvidosa) da vida. Mas a poesia (inexplicavel) da vida”.
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