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Construindo o curriculo no cotidiano de um curso de graduagao em medicina

Building the undergraduate medicine course curriculum

La construccion de una innovacién curricular de un curso de pregrado en medicina

O curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Sorocaba, a exemplo de outros
cursos, estava empenhado em discussoes para a
alteracao do seu projeto pedagdgico desde a
nomeacdo de uma comissdo de reforma curricular,
em 2001. Pouco tempo depois, em marco de
2002, os Ministérios da Educacdo e da Satde
convidaram as escolas de medicina a responderem
o edital para selecdo dos melhores projetos de
reforma curricular, iniciativa que deu origem ao
Programa de Incentivo a Mudancas Curriculares
nos Cursos de Medicina (PROMED). A escolha
final ocorreu no inicio de novembro de 2002, e
vinte instituicbes de ensino superior foram
selecionadas, entre elas a Faculdade de Ciéncias
Médicas de Sorocaba. Em outubro de 2005, a
proposta de reformulacao do projeto pedagégico
é apresentada aos alunos e professores da
faculdade. Com a proposta concluida, comecou a
tramitagdo formal nas instancias académicas da
universidade onde foi aprovada no final do ano de
2005. Em 2006, ela foi implementada para os
alunos ingressantes naquele ano. O objetivo dessa
pesquisa foi investigar o processo de formulagdo e
implementacdo da nova proposta curricular para o
curso de Medicina de Sorocaba. Ao decidir
perscrutar o processo de inovagao curricular,
procurei apoiar-me em pesquisas que consideram
que ha possibilidade de conhecermos a escola a
partir do seu cotidiano, e que, para isso, é
necessario mergulhar na vida cotidiana
considerando a relevancia dos elementos que a
constituem, acreditando que a possibilidade de
ruptura com nossos saberes prévios, nossas
certezas, nossos pré-conceitos a respeito da
realidade podera nos fazer compreender o
curriculo real, aquele que se constrdi no cotidiano
de cada uma das escolas de medicina. Investigar o
processo de implementacdo do novo curriculo da
Faculdade de Medicina de Sorocaba demandou a
escolha de uma abordagem de avaliagdo
entendida, essencialmente, em sua fungdo
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formativa, cujo objetivo foi abrir espaco de
didlogo e trocas. A opgdo metodoldgica pela
pesquisa qualitativa nos permitiu analisar os
significados que os individuos, sujeitos dessa
pesquisa, deram as suas agoes. Sendo assim, ela
pode ser caracterizada como um estudo de caso
do tipo etnogréfico, que privilegiou, como
técnicas para a coleta de dados: a observagao
participante, a entrevista e a utilizacdo de fontes
documentais. A andlise do Discurso do Sujeito
Coletivo foi o recurso metodolégico escolhido
para analisar os depoimentos coletados nas
entrevistas. Também utilizei outras fontes de
dados, como o diario de campo e fontes
documentais, visando a um processo de
triangulagdo. O produto de um processo de
mudanca curricular é tanto o curriculo
materializado em um plano, como a sua
construgdo cotidiana e a aprendizagem
permanente de alunos, professores,
administradores, enfim, de todos os participantes,
visando ao aperfeicoamento continuo da agdo
educativa. Produto que foi sendo tecido no
cotidiano da faculdade, no enfrentamento das
dificuldades e dos desafios que uma reformulagédo
curricular desse porte ocasiona.
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Mulheres, saiide e grupalidade: estudo do grupo de Convivéncia Reviver, Botucatu, SP

Women, health and group: study of Reviver social group, Botucatu, SP

Mujeres, salud y grupo: estudio de grupo de convivencia Reviver, Botucatu, SP

As atividades grupais estdo presentes em varias
areas do conhecimento e tém sido uma
importante ferramenta na Atencao Primaria a
Saude. Quando entendido como processo, o
grupo pode representar a resisténcia aos modos
individualizantes, pode atuar como um dispositivo
capaz de construir modos de subjetividade
singulares. O presente trabalho descreveu e
analisou a experiéncia de um grupo de vivéncia
de mulheres enquanto espago de producdo de
desejos, desmistificando modos de ser e de viver.
Ainvestigacdo, de natureza qualitativa, foi
conduzida com as integrantes do grupo de
convivéncia Reviver, constituido por senhoras na
faixa dos 50 anos ou mais. O grupo comecou em
1999, tendo como publico-alvo usuarias da area
de satide mental do Centro de Saude Escola
(CSE), da Faculdade de Medicina de Botucatu da
Universidade Estadual Paulista (UNESP); e, como
proposta, ser um espaco de promocao da salide e
de lazer. Inicialmente, eram encaminhadas pelo
CSE, mas, com o fortalecimento do grupo, as
préprias participantes comecaram, também, a
convidar amigas e familiares. As técnicas de coleta
utilizadas foram: observacao participante,
entrevista com formuladores do grupo, e
entrevistas baseadas nas histérias de vida de cinco
mulheres. As histérias de vida foram transcritas e
estudadas mediante andlise temética de contetido.
Os nucleos tematicos foram identificados segundo
os diferentes ciclos da vida, tendo como mais
relevantes: na infancia e juventude (as
dificuldades financeiras e a violéncia) e na vida de
casada (“o lugar de mulher é dentro de casa”,
lagos sociais fragilizados, dificuldades financeiras,
experiéncias de violéncia e a ajuda profissional).
Reconheceram-se, ainda, os nlcleos tematicos
significativos relativos a vivéncia do grupo Reviver,
quais sejam: as experiéncias que levaram ao
grupo, “ser bem recebida”, “estar junto”, a
solidariedade, o “lidar melhor com o sofrimento
mental”, o “medo de ficar sem o grupo” e o
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"experimentar o novo". As narrativas mostraram
quanto o fato de ser mulher, em determinado
contexto social, limitou-as em relagdo as suas
escolhas pessoais. Essas mulheres ficaram isoladas
no ambiente familiar, dedicando-se as tarefas
domeésticas ou ao trabalho até que os filhos
estivessem crescidos. Entretanto, o que se péde
constatar, depois que comegaram a frequentar o
Reviver, foi uma transformacao em suas vidas. Isso
pode ter ocorrido porque o grupo operou como
um dispositivo, produzindo novas possibilidades
de experimentagdo. Ao fazer funciona-las, o
grupo rompeu com formas enrijecidas de ser e
viver, de mulheres silenciadas e homogeneizadas.
Elas encontraram um local onde puderam
participar de atividades culturais e de lazer
diversas (passeios, festa de carnaval, Dia das Maes
etc.). Um espago em que elas puderam
desenvolver a criatividade, vivendo situagbes
novas e desafiadoras: ser artista de teatro, dancar,
publicar um livro, passear com amigas, resgatar a
alegria e o prazer de viver com o outro. Nao
serem apenas expectadoras, mas, sim, subirem ao
palco e serem protagonistas de suas proprias
vidas. No grupo, elas experimentaram outros
modos de subjetividade que contribuiram para
desmanchar territérios cristalizados.
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