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Pesquisa-acao em Educacao para a Saiide, cuidado e humanizagao

no cotidiano profissional de enfermeiros

Research-action in Education for Health, care and humanization in the daily professional nursing

Pesquisa-accion em Educacion para la Salud, atencion y la humanizacion

en el diario profesional de enfermeria

Este estudo objetiva investigar enfermeiros
assistenciais, acerca da concepgdo deles sobre os
temas Educagdo para a Saude, cuidado e
humanizacdo, procurando instrumentalizar esses
enfermeiros sobre como esses eixos tematicos
podem estar implicados na postura e na pratica
profissional em salde, concernente aos ideais e
principios do SUS. A pesquisa caracterizou-se
como de natureza qualitativa, apropriando-se de
um estudo descritivo-exploratério, mediatizado
pela metodologia da pesquisa-acdo. Em relacdo as
técnicas deste estudo, trabalhamos a observacao
participante, tendo, como instrumento para
registro e anotacdo dos dados, o diario de campo;
e utilizamos, ainda, a entrevista individual, para
identificacdo dos participantes e com questdes
norteadoras sobre as tematicas centrais, sendo
disponibilizado o questiondrio que serviu como
instrumento para a coleta das respostas. A andlise
e interpretacdo dos dados foi feita por
categorizagdo, baseada em fundamentagao
tedrico-metodolégica de Paulo Freire e adaptada
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por Bueno (2001), buscando-se, ap6s, o
desenvolvimento de acdo conscientizadora e
avaliagdo do processo educativo. Percebemos que
os temas Educacdo para a Salde, cuidado e
humanizagao, norteados pelo universo conceitual
freireano, ndo deixam de permear, sobremaneira,
o respeito, a solidariedade, a ética e a cidadania,
concernentes ao que o SUS pretende
operacionalizar. Assim, as tematicas investigadas
convergem para a necessidade de se revisar a
postura educativa/profissional do enfermeiro e de
seus valores para o cuidado e a humanizagao,
visando a melhoria dos servicos, bem como a
melhoria da satide e da qualidade de vida,
individual e coletivamente.
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