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Etica do cuidado:

a brinquedoteca como espago de atencao a criancas em situacao de vulnerabilidade”

Andrea Perosa Saigh Jurdi’
Maria Lucia Toledo Moraes Amiralian?

JURDI, A.PS.; AMIRALIAN, M.L.T.M. Ethics of care: the toy library as a space for
attention to vulnerable children. Interface (Botucatu), v.17, n.45, p.275-85, abr./jun.

2013.

The aim of this paper was to report on a
research project that originated at the
meeting point between the health and social
fields with the theory of maturation as the
starting point. The field for this research was a
community toy library and the individuals
involved in the study were children,
adolescents and the toy librarians. The daily
work and the intervention work followed the
precepts of action research, designed and
carried out in association with action on or
resolution of a collective problem. In
constructing a care program for children
focused on social factors, thereby establishing
connections with other fields of knowledge, it
can be understood that new forms of
subjectivation and existence have been
established, thus breaking the silences and
silencing that pervade practices geared to
children. The work that we did produced new
possibilities for thinking about the human
being and the social exclusion processes.

Keywords: Play and Playthings. Ethics.
Vulnerability. Social networks.

O objetivo deste artigo é relatar o percurso
de pesquisa que teve sua origem no encontro
entre os campos da satde e do social a partir
do referencial da teoria do amadurecimento.
O campo para a pesquisa foi a brinquedoteca
comunitaria, e os individuos envolvidos na
pesquisa foram criancas, adolescentes e os
brinquedistas. O trabalho cotidiano e de
intervencdo seguiu os preceitos da pesquisa-
agdo, concebida e realizada em associagdo com
uma acdo ou resolucdo de um problema
coletivo. Ao construirmos uma proposta de
atengdo a criangas voltada para o social,
estabelecendo conexdes com outros campos
de conhecimento, entende-se que
provocamos novas formas de subjetivagao e
existéncia, rompendo com os silenciamentos e
siléncios que perpassam as praticas voltadas a
infancia. O trabalho realizado produziu novas
possibilidades de pensar acerca do ser humano
e dos processos de exclusdo social.

Palavras-chave: Jogos e brinquedos. Etica.
Vulnerabilidade. Redes sociais.
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Introducao

A preocupacdo com o estado em que vivem tantas criangas e adolescentes em
Nnosso pais ultrapassa o campo de saber da satide, porém implica-o, cada vez mais,
no sentido de articular agdes que viabilizem formas de vida e existéncia saudaveis.
Para a salde, os principios da humanizagdo como politica ptblica devem criar
espacos de construcdo e trocas de saberes e serem norteadores de estratégias de
interferéncia no processo de produgao de satde. A efetivacdo da proposta de
humanizagao toma corpo com a perspectiva da rede descentralizada e
corresponsavel que esta na base do SUS, “uma rede comprometida com a defesa
da vida, rede humanizada porque construindo permanente e solidariamente lagos
de cidadania” (Benevides, Passos, 2005, p.563).

Nesse sentido, a ética na satde implica reconhecer que ninguém pode ser
competente no lugar do outro, e recoloca-nos enquanto profissionais, individuos,
sociedade. Em consonancia com esses principios, compreendemos que produzir
salide é, necessariamente, produzir encontros que visam a conexao das pessoas,
ndo pelas patologias ou diagnésticos, mas pela experimentacédo da arte, do trabalho
e do lazer.

A pesquisa a ser relatada foi realizada em uma brinquedoteca comunitéria de
um bairro da zona oeste do municipio de Sao Paulo, a partir de um trabalho
realizado com as criancas e adolescentes, e assumiu contornos mais nitidos a partir
das praticas cotidianas na brinquedoteca e no contato com o territério onde esta
instalada.

A brinquedoteca comunitaria teve seu inicio em 19973 e iniciou uma parceria
com o Centro de Convivéncia Pq. Previdéncia em 2004*. Para a Associacdo de
Moradores, a brinquedoteca era um espaco essencial para todas as criangas do
bairro, na medida em que o acesso delas a outros espagos de encontro distantes
da comunidade era quase impossivel, o que acarretava constante perambulacao
das criancas pelas ruas, ficando, assim, sujeitas a violéncia da regido. Para o servigo
de salde, esse projeto constituia a possibilidade concreta de efetivar a fungdo da
unidade de satide como dispositivo no territério, visto que a vizinhanga com a
associacao atualizava a poténcia do servico para instaurar novos modos de
funcionamento (Galletti, 2007).

Para a composicdo do trabalho com criangas e adolescentes, partimos do
principio de que as interacdes promovidas pelo trabalho em satide, permeadas por
uma ética do cuidado, podem ser compreendidas como uma experiéncia de
preocupacdo com o outro, provocando transformagdes em trajetos pessoais e
trajetorias coletivas, rompendo com histérias de abandono, sofrimento e violéncia.
Os fundamentos da teoria winnicottiana permitiram-nos abordar a complexidade
dos individuos em seu territério com questdes sociais urgentes. Isso foi possivel
porque encontramos, na relagao entre psiquismo e cultura, um novo pensamento
que permite a existéncia ludica, criadora de individuos e de mundo, que possibilita
discutir o homem no mundo como unidade e como soma de suas experiéncias
culturais (Winnicott, 1975a).

Referencial tedrico
Pensar em intervencao e pesquisa sob a ética do cuidado pressupde uma
compreensdo do significado dado aos termos “ética” e “cuidado”. As questdes da

ética e da moral sempre foram uma preocupagao para os pensadores de diferentes
areas do conhecimento, pois sdo questdes consideradas, por alguns teéricos, como
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representantes da inser¢do do homem no mundo da cultura. As regras e os valores sociais de
determinados grupos sdo o que os constituem, os organizam e possibilitam a vida em sociedade. A teoria
winnicottiana considera que a capacidade para se preocupar tem origem no relacionamento do lactente
com a méae. Sao com a mae as primeiras experiéncias do bebé sobre o que é bom, quando satisfaz suas
necessidades, e o que é mau, quando ndo as atende, levando-o a reagir contra o ambiente. Portanto, é
com os cuidados maternos que se apreendem as primeiras nocoes do bem e do ma

Entretanto, a ética como cuidado para com o outro tem inicio quando o bebé ja é uma unidade e
percebe a mde como uma pessoa total. E no estagio do concernimento que se desenvolve a
moralidade. Esse estagio que se segue a constituicdo do Eu, e que traz grandes enriquecimentos ao
individuo, € o momento em que o individuo comeca a perceber atributos pessoais bons e maus.

Ao caminhar rumo a independéncia, o ser humano comeca a ter o sentido do outro, a preocupar-se,
mostrar-se concernido. Nesse estagio, a crianga comeca a perceber que é uma Unica e mesma pessoa,
como sua mae, que cuida dela. Ela comega a se preocupar com sua necessidade de usar a mae e fica
compadecida pelo tipo de relagdo instintual com ela. Percebe que o uso excitado da mae pode lhe
causar danos e (estamos falando da crianca) comeca entdo a avaliar essa atitude. A mae é alguém de
quem ela depende e de quem continuara necessitando. Ela faz o que precisa para continuar a existir,
que é o uso destrutivo do outro, mas sé podera usar novamente a mae, em momentos de excitacao,
se fizer algo que a compense. A mde como ndo-eu é caracterizada como a mae com quem ela precisa
se preocupar.

No concernimento, quando o bebé da valor a mée e percebe que a destrdi, é necessario que esta o
ajude a vivenciar esse momento. A ajuda da mae compreende em estar |4, viva e sempre a mesma. O
elemento essencial nesse estagio é a presenga continua da mae, sua sobrevivéncia, para que a crianca
possa integrar a agressividade que faz parte de sua natureza. A tarefa do ambiente é permanecer ali,
disponivel para reconhecer o gesto restaurador do bebé.

O papel do ambiente é de extrema importancia nesse estagio: a crianga pequena precisa de alguém
que ndo apenas a ame, mas que se disponha a aceitar a poténcia de seus instintos e sua reparagdo sem
restricoes. A crianga precisa ter a chance de contribuir, derivada do senso de responsabilidade, para
restaurar os danos causados pelas experiéncias instintuais. E desse modo que se cresce. O bebé
desenvolve, entdo, a capacidade de sentir culpa. Se a mae ndo o ajudar, corre-se o risco de desenvolver
o ferrenho sentimento de culpa. Para o autor, ha ética no amor materno quando a mée cuida do bebé
desde o inicio do nascimento (Winnicott, 1990).

Na teoria do amadurecimento, é assim que se constitui o fundamento da moralidade pessoal, que
ndo é imposta nem ensinada, mas emerge, naturalmente, a partir da aceitacdo e confiabilidade do
ambiente. E assim que emerge o cuidado, a preocupacdo com o outro e a capacidade de colocar-se em
seu lugar. Conviver com a construcdo e destruicdo inerentes a natureza humana é o fundamento para o
desenvolvimento da capacidade de brincar. A ética, sob esse ponto de vista, esta alicercada no
reconhecimento da alteridade, na diminuicdo da onipoténcia. Para Safra (2004), a palavra ética refere-se
as condicoes necessarias ao acontecer humano — € o que permite, a cada individuo, morar no mundo
inserido em uma comunidade.

A unidade ndo é o individuo, a unidade é o contexto ambiente-individuo. E o centro da gravidade
encontra-se na situagdo global. Com esse pensamento, Winnicott (2000) assinala a importancia do
contexto na compreensio do ser humano e de seu sofrimento. E na relagdo fundante com o outro, no
pertencimento a um coletivo, no sentir-se parte de uma comunidade, que o individuo se torna capaz de
construir sua singularidade.

A pesquisa na perspectiva da ética do cuidado

Os pressupostos da teoria winnicottiana provocaram transformacoes tedricas e técnicas que tiveram,
como consequéncia, uma nova forma de compreender o ser humano e uma clinica inovadora. Com sua
concepcao de que o acontecer humano sé pode ocorrer pela presenga do outro, a teoria winnicottiana
coloca-nos frente a uma posicao ética e politica como pesquisadores e profissionais. De acordo com o
conceito de area intermediaria da experiéncia, area na qual o encontro entre humanos acontece,

@) Interface  comuNicagio SAUDE EDUCACRO v.I7, n.45, p.275-85, abr./jun. 2013

277

artigos



278

ETICA DO CUIDADO: A BRINQUEDOTECA COMO ESPAGO ...

Winnicott oferece-nos suporte para a criacdo de outras modalidades de atendimento e atencédo, no
caso, a criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social.

Gilberto Safra (2000) diz que o mundo da &rea intermediaria ndo é s6 o lugar de encontro com o
outro, mas, também, consigo mesmo; e quando se trabalha dentro da area de fendmenos transicionais,
é possivel servir-se do mundo como campo de jogo. A rua, os elementos do cotidiano, as situages
vivenciadas, os objetos da cultura sdo instrumentos de mobilizagdo do self das pessoas com as quais se
trabalha, rompendo o espaco da clinica, ampliando-o para ir além, em direcdo ao mundo. Nesse
sentido, a pesquisa sob os conceitos da teoria do amadurecimento configura-se de forma complexa e
estabelece conexdes com diferentes campos de saber, além de gerar um estudo que se volta a
produgdo de vida e da satide do individuo no ambiente.

Este relato fala de um caminho percorrido que emergiu de situacdes concretas, questdes que
surgem menos do porqué das coisas e mais do seu como. Como modificar situacbes cristalizadas na
violéncia e na miséria? Como provocar novos modos de existéncia em territérios tao aridos em termos
de relagdes humanas? Como romper com historias de sofrimento e violéncia para com as criancas que
ali estavam? Como fugir a banalizacdo e naturalizagdo de acontecimentos cotidianos trazidos pelas
humilhagoes sofridas?

Na constituicdo deste trabalho consegue-se entrever sua complexidade; ele ndo poderia ficar restrito
ao campo da satide. Conexdes foram tecidas, as quais ultrapassaram os limites do campo psicanalitico e
adentraram pela histéria, sociologia, sistemas de urbanizagdo, pelos territérios da infancia e da
importancia do ambiente e da criatividade no processo de amadurecimento do individuo, evidenciando
que esta pesquisa ndo teve apenas um objeto a ser estudado: ela se construiu ao mesmo tempo em
que se fez a intervencao — é ela mesma pesquisa e intervencao.

Considerou-se que o ambiente responsavel é aquele que cuida do individuo. Semelhantemente a
maée suficientemente boa, a brinquedoteca propds-se a realizar esse papel de acolher e sustentar o
outro humano. Assim, seguimos o caminho da infancia e seu encontro com o ambiente social, a forma
como as criancas compreendem o mundo, as tentativas de serem acolhidas e tornarem-se visiveis em
um mundo adulto, muitas vezes hostil as necessidades que o mundo infantil apresenta.

A pesquisa estruturou-se a partir de uma leitura do territério e do ambiente brinquedoteca, e foi
autorizada pela associacdo dos moradores, assim como as narrativas dos moradores do bairro, de acordo
com o termo de consentimento livre e esclarecido, conforme a Resolucdo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude.

O campo para a pesquisa foi a brinquedoteca comunitaria e os individuos envolvidos na pesquisa
foram criancgas e adolescentes que a frequentaram durante o ano de 2007. Além das criangas, a
pesquisa contou, como sujeitos complementares, com os brinquedistas e estagiarios que trabalhavam na
brinquedoteca. O trabalho cotidiano e de intervengdo seguiu os preceitos da pesquisa-acdo, que é um
tipo de pesquisa qualitativa com base empirica, concebida e realizada em associagdo com uma agao ou
resolucdo de um problema coletivo. Para Thiollent (2003), a pesquisa-agdo agrega varios métodos e
técnicas de pesquisa social, com as quais estabelece uma estrutura coletiva, participativa e ativa de
captacdo de informagao.

O pesquisador, como ator participante, utiliza abordagem interativa e torna-se sensivel as
necessidades dos sujeitos da pesquisa. Nesse contexto, a pesquisa-agao é identificada como uma nova
forma de construcdo de saber, na qual as relagdes entre teoria e pratica, agdo e pesquisa sao constantes.
As teorias e estratégias construidas pelos atores no campo sdo confrontadas e validadas no préprio
campo, provocando mudancas e questionamentos de problematicas existentes (Morin, 2004).

Minayo (2008), ao referir-se a pesquisa qualitativa, ressalta que é importante a compreensdo da
l6gica interna dos grupos, instituicdes e atores quanto: aos valores culturais e sua histéria, as relagoes
entre individuos, instituigbes e movimentos sociais, e a implementacao de politicas publicas. Nesse
sentido, desenvolver uma intervencao que desse voz a seus atores sé foi possivel apés o conhecimento
da histéria da comunidade, do cotidiano de seus moradores, da compreensao de como se inseriam nos
servigos ofertados na comunidade, e que uso faziam dos mesmos.

Pela leitura do cotidiano, da histéria dos individuos e de sua relacdo com o ambiente é que se pode
pensar na intervencao necessaria. No cotidiano e nas praticas cotidianas, encontramos possibilidades de
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romper naturalizacoes e certezas. Nilda Alves (2001) explica que ha um modo de fazer e criar
conhecimento no cotidiano que difere daquele aprendido na modernidade. A autora considera que
aprendemos, nos Ultimos séculos, que o modo como se cria conhecimento no cotidiano ndo tem
importancia ou esta errado. O resultado é nao fixarmos ou ndo sabermos como sao ou, ainda, ndo
sabermos analisar os processos de sua criacdo. Talvez por serem esses processos produzidos por nés
mesmos em nossas acoes cotidianas, essa andlise do conhecimento torna-se mais dificil, pois, de acordo
com a ciéncia moderna, é necessario separar, para estudo, o sujeito do objeto. Esses conhecimentos e
as formas como sao tecidos exigem admitirmos ser preciso mergulhar inteiramente em outras logicas
para apreendé-los e compreendé-los (Alves, 2001).

Foi preciso pensar em uma estratégia de pesquisa que contemplasse a complexidade do territério e
do seu cotidiano. Assim, seguimos alguns passos que comecaram a delinear a pesquisa. Iniciamos por
conhecer o territério — para isso, trilharam-se os caminhos das vielas, ruas e casas, ouvindo, escutando,
olhando e conversando com todos. Do ponto de vista documental, procuraram-se informacdes, artigos,
documentos que auxiliassem na composigao da histéria do bairro, das experiéncias anteriores que nele
aconteceram. Foram encontrados artigos cientificos, projetos da universidade no territério, uma tese de
doutorado e documentos que remontam a histéria da Associacdo de Moradores. Procuramos, nas
narrativas de moradores, o resgate da histéria do bairro, suas especificidades e a leitura que eles faziam
das mudancas ocorridas ao longo do tempo. A intervengdo com as criancas e adolescentes na
brinquedoteca, a supervisao dos brinquedistas e a composigao da rede foram outros passos da pesquisa.
A seguir, aprofundamos alguns pontos que merecem destaque nesse processo.

Conhecendo o territoério

Um estudo que se avizinha do campo social pressupde aceitar o desafio do territério: volta-se
pretendendo pensa-lo pela sua construcao historica tecida pelas relagbes politicas, socioeconémicas e
culturais. No territorio coexistem e constroem-se diferentes maneiras de existir, sonhar, viver, trabalhar,
realizar trocas sociais. Esse bairro ndo difere de muitos outros bairros da periferia da cidade de Sao Paulo:
as mesmas necessidades e caréncias. Porém, no contato com a comunidade local, singularidades,
particularidades daquele territdrio foram se fazendo presentes, demonstrando ser o territério, ao mesmo
tempo, parte e construtor da prépria historia.

A aproximagao da realidade do bairro fez-nos conhecer o cotidiano da comunidade: a falta de
seguranga, o dificil acesso aos servigos de salide, a precariedade de recursos, a auséncia do poder
publico. A constatacdo dos problemas e dificuldades leva a compreensao de que eles ndo estavam a
distancia, mas proximos, e deveriam ser compreendidos ndo como problemas “daquelas” pessoas, mas
como problemas da cidade e, portanto, de todos nos, e que também nos dizem respeito.

As informagdes chegavam-nos por intermédio das narrativas de lideres comunitarios, das criancas e
dos adolescentes e, na histéria resgatada, percebe-se a dificuldade para iniciar a formacdo do bairro,
sem infraestrutura e desassistido pelo poder publico. A luta dos moradores era em busca de escolas,
postos de satde, coleta de lixo, transporte coletivo. Apesar das conquistas, eles contam que, ainda
hoje, tais servigos sdo insuficientes para atender a demanda e as necessidades da comunidade. Um dos
documentos sobre o bairro, coletado na pesquisa, traca, em algumas linhas, o perfil do bairro e de seus
moradores.

Aliado a isso, o crescimento populacional acelerado, a ocupacdo desordenada dos espacos,
especialmente pelo adensamento das favelas, e o aumento continuado da violéncia e da
pobreza provocaram mudancas nas formas de sociabilidade dos moradores entre si, e nas
relagbes que estabelecem com o territério, como o esvaziamento das atividades coletivas e
realizadas em espacos publicos. A inexisténcia de politicas publicas na area, exceto as
classicas, e a descrenga dos moradores no poder publico e na acdo politica geram
sentimentos de impoténcia. (Oliver et al., 2004, p.286)
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Sabe-se que o processo de urbanizagdo que, ao longo da histéria, foi transformando a cidade de Sao
Paulo caracterizou-se por processos especulativos que expulsaram milhares de familias de baixa renda
para a periferia da cidade. Para Milton Santos (2008), a nova ordem urbana transformou a cidade de Sao
Paulo em valorizada cidade econdmica em detrimento da cidade social, fomentando, cada vez mais, a
desigualdade entre seus moradores.

Na democracia proposta por Winnicott (1975b), a sociedade existe como estrutura ocasionada,
mantida e constantemente reconstruida por individuos. Nao ha, portanto, realizagao pessoal sem a
sociedade, assim como é impossivel existir sociedade independentemente dos processos coletivos de
crescimento dos individuos que a compdem. Uma sociedade democratica é uma sociedade bem
ajustada aos seus membros saudaveis, e ndo o contrario.

Um meio ambiente sociocultural que integra na justa medida é aquele que impde as regras e os
limites naturais de cada cultura e é capaz de se apresentar como suporte fidedigno, com as
caracteristicas basicas de holding, manejo e continuidade. O ambiente que passa a ndo mais responder
como suficientemente bom relaciona-se diretamente com as contradigées culturais impostas ao
individuo de baixa renda em funcdo da desigualdade, da discriminagédo, da intolerancia, do preconceito.
A liberdade para crescer, criar e contribuir, que, na teoria do amadurecimento, é tdo importante para o
individuo, é a mesma esséncia da tendéncia democratica, que necessita de um apoio consciente da
sociedade (Guimaraes, 2001).

A confrontagdo com caréncias continuadas em funcdo do tempo de exposicdo a essas situagoes pode
levar a situacgdo de vulnerabilidade subjetiva e ser geradora do ndo-desenvolvimento de uma atitude de
concern — de preocupagao consigo mesmo e com o coletivo.

Sustentando um lugar para brincar: para criancas e brinquedistas

Aintervencdo realizada no acompanhamento de quatro grupos de criangas e adolescentes em dois
dias da semana foi uma parte importante da pesquisa. Nesses grupos, nos quais tivemos participacdo
ativa, foram se desvelando as sutilezas dos processos criativos, do brincar compartilhado e das
modificagdes que o ambiente humano foi propiciando. A brinquedoteca atendia criancas e adolescentes
com uma faixa etaria entre quatro e 15 anos de idade. Moradores da regido e das favelas préximas, a
maioria chegava desacompanhada. Os pais saiam cedo para o trabalho e voltavam no final da tarde. A
maioria das criangas era cuidada por avés, tios, vizinhos.

Cerca de duzentas criangas e adolescentes participavam das atividades da brinquedoteca e estavam
divididos em grupos de 25 criangas. Esses grupos aconteciam de segunda a sexta-feira, no periodo
complementar ao da escola. Na organizacdo dos grupos, criangas e adolescentes puderam escolher dois
dias da semana para vir a brinquedoteca e construir as regras coletivas de participacdo e convivéncia.
Participavam, assim, de grupos de brincadeiras que se reuniam durante a semana, sob supervisdo de
brinquedistas e estagiarios, que acompanhavam as brincadeiras, estruturavam o ambiente para que
todos pudessem brincar e planejavam atividades junto as criancas e adolescentes. Filmes, festas,
piqueniques, construgdo de jogos e brinquedos, teatro, contacdo de histérias, faziam parte das
atividades desenvolvidas nos grupos de brincadeira.

Encontramos, na brinquedoteca, algumas criangas que lutavam pela prépria sanidade, por um espago
de satde que as acolhesse, que lhes confirmasse a condigdo do humano, do crescimento, da vida.
Desapegadas, com dificuldades de estabelecer vinculos, viviam em estado de tensao e alerta que as
impedia de viver outras formas de relacdo e convivio.

A situacdo dessas criangas chamava a atengdo e forcava-nos a olhé-las. A convivéncia diaria com as
criangas e os adolescentes mostrava-nos que nem tudo era tranquilo: os conflitos eram diarios e
corriqueiros, as agressoes frequentes eram a forma encontrada por muitos para a resolucao dos
conflitos. Observava-se que as diferengas ndo eram aceitas, o principio era de excluséo, e ndo de
complementaridade. Os jogos se baseavam em quem era o melhor e quem era o pior. O individualismo
era sempre pautado na luta pela sobrevivéncia: quem pode mais leva a melhor. Era preciso estar sempre
alerta, ser mais rapido, conseguir vantagens individuais em detrimento do coletivo. Os principios da
teoria do amadurecimento faziam, cada vez mais, sentido na leitura do territério e da brinquedoteca. A
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falta de continuidade dos servicos oferecidos provocava, nas criangas, a incerteza, a instabilidade e, para
muitos, reforcava a descrenga no outro humano. A confiabilidade e a fidedignidade tornavam-se
necessdrias ndo apenas para as criangas e adolescentes, mas, também, para brinquedistas e estagiarios.
A provisdao ambiental proposta deveria dar sustentacdo e acolhimento a todos.

Para sustentar esse trabalho, foi preciso pensar na organizacdo da equipe, do espago e dos grupos de
criancgas e adolescentes. Estabelecemos uma reunido semanal da equipe para organizar o trabalho,
discutir e refletir sobre as atividades cotidianas e a elaboracdo das atividades seguintes, pensar nas
intervencoes e, sobretudo, conversar e conhecer as criancas que ali vinham brincar. Propunhamo-nos a
trabalhar a compreensao dos processos de desenvolvimento a partir dos pressupostos da teoria do
amadurecimento e como poderiamos intervir para que o desenvolvimento saudavel pudesse ocorrer
com criangas que apresentavam dificuldades nesse processo. O cuidado com o brincar era, assim, uma
das faces do acolhimento proposto pela brinquedoteca.

Comecou-se a introduzir uma organizagdo e um olhar especifico a cada crianga e ao grupo como um
todo. Se, na teoria winnicottiana, o brincar € um dos mais importantes sinais de satide, no ambiente
brinquedoteca o cuidado traduzia-se de diversas maneiras, de acordo com a necessidade de cada
crianga. Desde o acolhimento, o reconhecimento de cada um, o respeito a sua singularidade, sua
subjetividade, até a nogdo de continuidade dada pela certeza de que, amanha, nos veriamos de novo.
Observou-se que uma mudanca no brincar estava ocorrendo. Meninos e meninas traziam, para a
brinquedoteca, brinquedos com os quais gostavam de brincar. Era a pipa, o pido, a corda, o elastico,
as bolinhas de gude, CDs preferidos. Eles apareciam para ser compartilhados. As negociagbes se
tornaram mais frequentes e os conflitos foram, ao longo do ano, sendo resolvidos de outro modo
que ndo o embate corporal. Os grupos eram constituidos pelo interesse e disponibilidade de
horario das criangas e adolescentes, que participavam das atividades propostas ou escolhiam suas
brincadeiras.

Winnicott, com sua simplicidade e profundidade, deixou, ao mundo, uma teoria que afirma a
importancia do brincar ndo apenas para as criancas, mas, também, com relacdo aos adultos, uma vez
que esse brincar se da na superposicao de dois espacos de brincar, estando relacionado a duas pessoas
que brincam juntas. E por meio da atividade IGdica que o individuo se apropria da experiéncia cultural:
como atividade humana, ela abre possibilidades para um campo em que as subjetividades se encontram
com elementos da realidade externa, possibilitando uma experiéncia criativa com o conhecimento.

O brincar na teoria winnicottiana ganha um estatuto préprio e abre outra possibilidade de
compreensdo do individuo e sua relagdo com o ambiente. O brincar winnicottiano é a expressao da
criatividade, da possibilidade de o individuo criar o mundo por meio de seu gesto espontaneo. Estamos
falando de um brincar que tem espago e lugar para acontecer, tanto na subjetividade de cada um
quanto na realidade compartilhada; um brincar que se propée criativo, pois o entrelagamento com o
ambiente faz com que o individuo possa criar e transformar, colocar algo de seu no mundo
compartilhado.

E no brincar que a crianca e o adulto fruem sua liberdade de criagdo e, assim como a experiéncia
cultural, o brincar pode receber uma localizacdo: o espaco potencial existente entre mae e bebé. O
autor chama a atencdo para o fato de que nédo se pode fazer uma descricdo do desenvolvimento apenas
em termos do individuo, e, sim, considerar que o comportamento do ambiente faz parte do proprio
desenvolvimento pessoal do individuo e, portanto, tem de ser incluido. No papel de adultos e
cuidadores, os brinquedistas acreditavam que sua funcao se resumia em cuidar do espaco fisico, dos
brinquedos e da segurancga das criangas. Retiravam-se das brincadeiras em muitos momentos, ndo
percebendo a preciosidade da oportunidade de brincar junto.

Nesse sentido, a reunido de equipe foi um dispositivo diretamente relacionado ao coletivo
institucional, que se refere ndo apenas ao conjunto de pessoas, mas a um coletivo compreendido no
sentido de multiplicidade que se desenvolve para além do individuo. A compreensao de atitudes e da
responsabilidade como profissional implicava compreender que precisdvamos modificar algumas coisas
j& estabelecidas e criar coisas novas — e, sobretudo, a importancia de estarmos presentes nas
brincadeiras, compartilha-las e sustentarmos o brincar quando nao havia possibilidade de ele acontecer.

@) Interface  comuNicagio SAUDE EDUCACRO v.I7, n.45, p.275-85, abr./jun. 2013

281

artigos



282

ETICA DO CUIDADO: A BRINQUEDOTECA COMO ESPAGO ...

Tecendo a rede

Outro passo da pesquisa baseada nos pressupostos da teoria do amadurecimento possibilitou ampliar
o trabalho para além das relaces individuais e fortalecer as praticas coletivas. Os cuidados ampliaram-se
e provocaram, em outros espacos, novas formas de pensar a atencdo a crianga. Ficava implicito que nédo
bastava criar condicoes de humanidade e respeito dentro da brinquedoteca se, ao sairem de 14, criancas
e adolescentes continuavam submetidos a barbarie, a um mundo que néo as acolhia. No dia seguinte,
retornavam a brinquedoteca reagindo de modo muito primitivo frente ao que estavam sofrendo.

A concepgao de que a atengdo a crianca se faz por meio da composicdo de uma rede de cuidados
que reduza os danos causados em seu processo de amadurecimento fez com que pudéssemos compor
outros tipos de agenciamentos, criando uma politica de conectividade, de vizinhanga, uma possibilidade
de trabalho por meio de uma relacdo de ressonancia estabelecida entre os elementos do territério. Para
além da brinquedoteca, havia a necessidade de compor o trabalho com as escolas, a instituicdo de
salide, a associacdo de moradores e os proprios moradores do bairro. Tecer a rede de responsabilidade
compartilhada foi um dos caminhos encontrados para ampliar a rede de cuidados que ia sendo tecida
por meio da brinquedoteca.

Ao participarmos ativamente das reunides da rede, compreendemos que, facilmente, poderiamos
cair na armadilha da impoténcia frente aos problemas que a comunidade apresentava. Descrenca e
desconfianca idénticas percebidas nas criancas percebiam-se, também, na comunidade e seus
representantes. A paralisacdo de projetos sociais e de politicas que comegavam e eram interrompidas
indicavam a causa de tanta descrenca. Os moradores sentiam que a comunidade era abandonada por
essas iniciativas frustradas. Essa era a justificativa para ndo se fortalecerem como coletivo, como autores
e protagonistas na propria comunidade.

Compreende-se que as caréncias continuadas e as limitagées impostas a uma vida saudavel e de
qualidade geram sentimentos de banalizagdo do sofrimento, da falta de capacidade de se preocupar, e
criam uma dificuldade ou impossibilidade de organizagao social. Trabalhar com a impoténcia, com a falta
de perspectiva, o descaso, foi, no inicio, o trabalho mais importante.

Construir uma relagdo baseada na confiabilidade e na fidedignidade permitiu-nos tecer parcerias, nos
organizarmos como um coletivo, pensarmos juntos sobre as necessidades e agdes necessarias. Nesse
sentido, a rede conduziu a questionamentos acerca do fazer de cada um e histéria do bairro. Esse modo
de trabalhar foi provocando indagagdes nas institui¢des, convocando-as a pensar o coletivo, tirando-as
da individualidade, do fazer solitario, implicando todos em um trabalho compartilhado. Em uma leitura
winnicottiana, o trabalho em rede facilita a realimentacdo e manutencdo do campo imaginario
compreendido como espaco potencial. Neste estudo, compreendemos que a rede precisa ter uma
dindmica instrumentalizada a partir de atitudes de holding social, manejo social, fidedignidade e limite
ndo invasor, visando a criagdo de uma atmosfera de suporte, acolhimento e o registro vivencial de uma
linha de continuidade de ser entre individuos de um coletivo.

Realizar esse trabalho foi como tecer fio a fio, né a nd, cada movimento da rede. Pudemos
compreender que, nessa relagao de horizontalidade, pessoas e instituicoes iam mobilizando questées
importantes, agdes coletivas e, no percurso, sabiam que poderiam contar com alguém para executa-las.
O cuidado com cada parceiro, a responsabilidade, o reconhecimento de cada um e sua importancia na
comunidade criaram lacos e permitiram-nos configurar a rede de acordo com as necessidades que iam
surgindo. Compreendemos que as diferentes formas de sustentagdo sdo formas de cuidado que
fornecem seguranga e tranquilidade no sentido de continuidade da experiéncia de existéncia pessoal.

Resultados finais
A pesquisa a partir da ética do cuidado e do encontro aponta-nos novas possibilidades de convivio e
de novas formas de existéncia. Criancas, adolescentes, brinquedistas, comunidade foram os atores na

configuragdo de um trabalho de atencdo e cuidado a criangas e adolescentes, e os resultados foram se
delineando ao longo do caminho percorrido. O ambiente proposto na brinquedoteca potencializou a
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importancia do espaco compartilhado, como mediador entre as necessidades e desejos das criangas e os
limites e as possibilidades da realidade externa. Nessa intervencao, o papel do adulto foi acolher as
diferengas, estar junto quando o brincar ndo era possivel, e fornecer seguranca suficiente para que o
brincar criativo pudesse fazer parte da vida delas.

Em relacédo as reunides de equipe, percebiamos que a importancia do adulto na relacdo com a
criancga foi se solidificando: de um olhar de que estavam ali para cuidar do espaco fisico, dos brinquedos
e da seguranca das criancas, a um cuidado com o brincar, o brincar compartilhado, o brincar da ordem
do brincar winnicottiano.

No coletivo, a rede de responsabilidade compartilhada criou dispositivos de sustentacdo a infancia e
a adolescéncia na comunidade. O trabalho em rede possibilitou criar condicdes para que o grupo
pudesse articular novos trabalhos, novas propostas, novas formas de organizagdo.

As relagoes que se estabeleceram baseadas na confiabilidade, fidedignidade e constancia das acoes
ofereceram, as criancas, adolescentes e comunidade, a provisdo de um ambiente humano que propiciou
um modo pessoal de existir, em que puderam ser mais criativos e menos vulneraveis frente aos desafios
encontrados. No transito entre o individual e o coletivo, as praticas cotidianas produziram resultados
importantes: um deles cria o pensamento de que o trabalho construido na atencéo a crianca e ao
adolescente em situagdo de vulnerabilidade social s6 é possivel em rede.

Consideracoes finais

A pesquisa realizada com criangas coloca um desafio: ver o mundo por meio de seus olhos e
vivencia-lo a partir de suas atividades, de seus corpos; compreendé-lo a partir de suas ideias. Para
Benjamin (1984), a ideia de infancia encontra-se no centro de sua concepcdo de memdria histérica e
deve ser tratada de forma coletiva: compreender a crianca é fundamental para se compreender a época
em que se vive. Ao compreendé-la como criadora de cultura, ela é desnaturalizada e estabelece-se
uma relagao critica com a tradigao. Assim, a pesquisa estruturou-se a partir de uma leitura do territoério e
do ambiente brinquedoteca.

Na tentativa de realizar um trabalho critico, de desvelamento das criangas e adolescentes, esta
narrativa ndo poderia ser tentada a simplificar, diluir os problemas que se apresentaram ao longo desse
percurso. Fazia-se importante que a relagdo entre individuo e ambiente fosse mais bem explicitada, e os
entraves passiveis de ocorrerem nessa trama de relagdées também fossem contemplados. Procurou-se
uma teoria e, consequentemente, um método que compreendesse o individuo na sua relagdo com o
mundo, que rompesse com as dicotomias existentes entre sujeito e objeto, e pudesse considerar entre
eles um espaco, com caracteristicas proprias.

Ao se construir uma proposta de atencdo a criangas voltada para o social, provocando conexdes com
outros campos de conhecimento, entende-se que provocamos novas formas de subjetivacdo e
existéncia, rompendo com os silenciamentos e siléncios que perpassam as praticas voltadas a infancia. A
importancia e a relevancia do brincar na estruturagdo subjetiva apontam para os riscos e consequéncias
que a falta da possibilidade do brincar pode provocar no desenvolvimento saudavel da crianga.

O trabalho a partir desse modelo é o mesmo que o escape das formas totalizantes, aliando-se a um
paradigma ético-estético-politico: “Etico no que se refere ao desejo pela diferenca, estético por se
agenciar no sentido da criagdo de novos processos de subjetivacdo e politico por estar necessariamente
implicado, assumindo compromissos e riscos” (Neves et al., 1993, p.181).
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El objetivo de este articulo es presentar el recorrido de la investigacién que tuvo origen
en el encuentro entre las dreas de la salud y las sociales a partir de la teorfa de la
maduracién. El campo de la investigacién fue la ludoteca comunitaria y las personas
involucradas fueron los nifios, los adolescentes y los profesionales de la ludoteca. El
trabajo diario y de intervencién observé los preceptos de la investigacién-accion,
disefada y llevada a cabo en asociacién con una accién o resolucién de un problema
colectivo. Al construir una propuesta de atencion enfocada en lo social, estableciendo
conexiones con otras areas del conocimiento, se entiende que hacemos surgir nuevas
formas de subjetividad y existencia, rompiendo con los silenciamientos y silencios que
impregnan las practicas dirigidas a la infancia. El trabajo ha producido nuevas
posibilidades de pensar sobre el ser humano y los procesos de exclusién social.

Palabras clave: Juego e implementos de juego. Etica. Vulnerabilidad. Redes sociales.
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