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Multiplicando os géneros nas praticas em sadde
Multiplying genders in health practices

Multiplicando los géneros en las practicas de salud

Alexandre Costa Val®
Gabriela de Lima Gomes®
Fernando Machado Vilhena Dias®

Introducao

Apresentamos um breve relato sobre a experiéncia do evento “Multiplicando
os Géneros nas Praticas em Saude", criado, inicialmente, a partir da parceria dos
cursos de medicina das Universidades Federais de Ouro Preto (UFOP) e de Sao
Jodo del-Rei (UFSJ).
Os estudantes e profissionais da satde, frequentemente, sentem-se
despreparados e embaracados ao lidarem com crengas, mitos ou tabus que
envolvem as sexualidades dos seus pacientes'. Lacunas na formacao desses
profissionais constituem entraves para a mudanca desse cenério. De forma geral,
o tema tende a ser tratado pelo viés da matriz biolégica dos corpos, reforcando a
crenca em entidades dicotoémicas, naturalizadas e predefinidas.
A despeito das indicagdes das diretrizes nacionais para elaboragdo dos
curriculos médicos, habitualmente, a insercdo desse contetido ocorre de forma
fragmentada. Na prética, prioriza-se uma visdo organicista, sem estabelecer
qualquer didlogo com outros campos do saber?3. Erros no diagnostico, fragilizagdo w9 Escola de Medicina,
na relagdo com os pacientes e uma qualidade assistencial prejudicada sdo algumas  Departamento de Satide

das consequéncias da abordagem superficial do tema na graduagao. Fé\(’j‘ggﬁ'ﬂe”g‘:fﬂ‘r’:tdoe
A criacdo de espacos de discussdo envolvendo variadas disciplinas, incluindo Campus Morro do

as ciéncias humanas, as ciéncias sociais aplicadas e as artes, surge como uma Cruzeiro, s/n, Bauxita.
. . Quro Preto, MG, Brasil.

resposta adequada para um assunto complexo em uma sociedade pluralizada e 35400000
diversa*. Esse tipo de iniciativa é, no entanto, ainda pouco usual nos cursos de alecostaval@
- - yahoo.com.br;
medicina. o 5 o fernandomvdias@
Entendemos que esse relato pode contribuir para a fomentacdo de iniciativas hotmail.com
como essa. Em nosso contexto, o pioneirismo da proposta permitiu um “’;Df-;s\artarfllen_to
. A . sy . .. . T . e useologia,
mterc?mblo Ie_gltlm\o gntrg diversos atE)res sociais e dlsc1p||nas’, aproximando Universidade Fedoral
questdes relativas a diversidade dos géneros ao campo da salde. Esse evento de Ouro Preto. Ouro

Preto, MG, Brasil.

constituiu, originariamente, um espaco aberto para que, a partir das vivéncias gabiligo@gmail.com
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praticas, pudéssemos articular novas perspectivas para uma formagdo mais ampla,
integrada e apoiada na construcéo critica do conhecimento.

O evento

Tutorados por docentes, os alunos das ligas académicas de saide mental dos
cursos de medicina, a partir de suas vivéncias e pesquisas teéricas, elegeram
temas relacionados aos géneros e as sexualidades para discussoes sistematicas
ao longo do semestre. A ideia de se criar um evento para trocar as experiéncias e
questionamentos advindos desses encontros estava lancada. Nao tardou para que
surgissem didlogos com as ciéncias sociais aplicadas. O envolvimento dos alunos
do departamento de museologia da UFOP, tutorados por docente, possibilitou
uma interface com o campo das artes, ampliando as propostas de formatagdo do
evento.
A interagdo, protagonizada, sobretudo, pelos alunos da medicina e da
museologia, inicialmente marcada pelas especificidades do campo de cada
um, aos poucos, se constituiu como um intercdmbio de discursos, tarefas e
funcoes. A organizagdo da logistica do evento e a concepcdo do cerimonial, a
criagdo do site® e dos materiais de divulgacao, a selecdo das obras e dos filmes @ O site do evento pode
e a participagdo ativa nos debates ocorreram em um ambiente onde j& ndo ser visto no link: https://
predominavam as especialidades, mas o “saber-fazer” de cada um. V’Ug:ﬂgfgz:ggie”ems'
O evento ocorreu em Ouro Preto - Minas Gerais, cidade marcada pela
estrutura barroca e por um ambiente académico tradicional em que o tema
até entdo era pouco discutido. Entre os dias 18 de maio e 21 de junho de 2015,
foram programadas intervengdes com o propdsito de sensibilizar todos os
participantes em relacdo a complexidade de um cenério formado por mdultiplas
e, por vezes, inclassificaveis identidades de géneros e modos de vivenciar as
sexualidades.

Imagem 1. Equipe da Empresa Junior de
Museologia trabalhando na montagem da
Exposicdo Entre Elxs.

Fotografia: Gabriela de Lima Gomes
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A programagao teve inicio com a abertura da exposicdo Entre Elxs. Esta criou um espago aberto
e interativo de didlogo com o publico, apresentando uma selecdo de obras que versavam sobre
as diversas possibilidades de criagbes dos géneros e dos corpos no contemporaneo, a partir de
apropriagbes singulares de diferentes realidades sociais, histdricas e relacionais.

notas breves

Fotografia: Gabriela de Lima Gomes

Imagem 2. Exposicdo Entre Elxs, Sala lvan Marquetti, Galeria de Arte do GLTA, Ouro Preto, MG.

Essa iniciativa, coordenada pela museologia, esteve associada a atividades dialégicas de
educagao em salde, voltadas para os estudantes do Ensino Médio da rede publica de educagao.
Estes, ao se depararem com as obras e com as agbes preparadas para a mediagao do tema,
desenvolveram reflexdes sobre a diversidade humana, que, conforme observaram varios de
seus professores, serviram como ferramentas de apoio para desfazer preconceitos e trabalhar a
violéncia direcionada as minorias.
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Fotografia: Domingos Mazzilli Jinior

Imagem 3. Home, Sweet Home, Domingos
Mazzilli, 2007. A obra vem acompanhada de
uma placa com os seguintes dizeres: “Se vocé
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Fotografia: Gabriela de Lima Gomes.

for homem, retire a tampa e deixe a Branca Imagem 4. Atividade educativa na Exposicdo Entre Elxs com alunos do
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de Neve respirar por alguns segundos”. 3° ano do 2° grau da Escola Estadual Dom Silvério - Mariana, MG.

Além disso, o cinema da cidade apresentou uma mostra de filmes aberta a comunidade,
seguida de debates coordenados por docentes e discentes. A participacdo inusitada daqueles que
transitavam pelo local contribuiu sobremaneira para o enriquecimento dessa atividade. O estatuto
do corpo e da pele no contemporaneo, assim como as novidades biotecnolégicas do século XXl e
as discussoes correlatas sobre bioética, foram alguns dos pontos ressaltados na conversa sobre o
filme A pele que habito (Pedro Almodovar, 2011). Em uma viagem por espacos pouco explorados
na floresta Amazénica, uma das diretoras do documentario Korubo: uma etnia sem fronteiras
(Mariana Fagundes, Luis Abramo e Ernesto Solis, 2013) nos apresentou a histéria do povo indigena
Korubo, recém contactado e marcado pela escassez de mulheres para garantir a reprodugdo e
manutencdo da tribo. A importancia da mulher nessa cultura, o anseio pelas novas tecnologias
descobertas e a criatividade diante do caos serviram como pontes para o debate a respeito de
nossa sociedade atual.

Imagem 5. Imagem de divulgacao
do filme Korubo, 2013.
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A mostra foi encerrada com o filme Meninos ndo choram (Kimberly Peirce, 2000), trazendo,
para a cena, a discussdo, conduzida pelos alunos de medicina, sobre os homens transexuais, que
ainda encontram pouca visibilidade no imaginario popular.

Valendo-se de diversificados recursos audiovisuais e literarios, a oficina Questées sobre género
e imagem etnogréfica conduziu os participantes por um caminho em que se abordou a histéria
do erotismo, das sexualidades e dos géneros. icones da fotografia, como Nan Goldin, estiveram
presentes nessa trajetoria. O convivio intimo, mas nédo invasivo, dessa fotégrafa com casais que
protagonizaram o ensaio The ballad of sexual dependency (1985) estimulou uma interessante
conversa a respeito da arte, dos corpos contemporaneos e do cotidiano das pesquisas qualitativas
em salde.

Imagem 6. Gilles and Gotscho Embracing. Nan Goldin,1992.
Disponivel em: https://www.flickr.com/photos/bohemea/5997174971

O simpésio se constituiu como o ponto-chave para as articulagdes do evento. Foi composto
por quatro mesas de debates, envolvendo mais de 200 profissionais e estudantes de diversos
campos do saber. Na mesa de abertura, localizou-se o referencial teérico que sustentaria as
demais discussdes. Partindo das perspectivas da psiquiatria, da psicanalise, da psicologia e da
antropologia, os palestrantes trabalharam alguns termos como: sexo, sexualidade, género, desejo,
orientagdo sexual, performatividade e incorporacdo (embodiment). Situagbes que estdo cada
vez mais presentes em nossa sociedade, como, por exemplo: os exames propedéuticos para se
descobrir o sexo genético ou anatomico do feto, a doagdo de évulos e os preconceitos em relagao
as variadas formas de se vivenciar as sexualidades, pavimentaram o debate. O arsenal tedrico-
conceitual que envolve as tentativas de criacdo de uma “ciéncia da sexualidade” parece culminar,
em Ultima instancia, no fendmeno de medicalizagdo dos corpos e da vida. No entanto, sempre ha
algo que escapa as investidas de teorizacdo, normatizagdo ou classificacdo, gerando impasses e
controvérsias.

Na mesa A apropriacdo dos géneros pelo discurso biomédico, a discussdo foi retomada a partir
de uma anélise do discurso das produgdes norte-americanas sobre sexo e género entre os anos de
1950 e 1970. A fragilidade das politicas e praticas em salide voltadas para os homens foi abordada
como um paradigma que revela a insuficiéncia do discurso biomédico, que prioriza as matrizes
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bioldgicas dos corpos para alcangar certos grupos. Outra situagdo — ndo menos emblematica — é
a adolescéncia. Essa foi tratada a partir do caso de Herculine, também chamada Alexine Barbin®.
Atravessando de uma margem a outra, de um sexo ao outro, sua ambiguidade sexual, concreta,
pode ser lida como uma condigdo caracteristica da puberdade, fase em que a desarmonia entre
organismo e natureza se apresenta de forma evidente. No relato de Alexine, escrito quando ela
tinha 25 anos, pronomes masculinos e femininos se alternam, revelando alguém sem lugar no
mundo, aprisionado em um “entre dois”. Um aprisionamento sustentado pelo discurso biomédico
que, ao desconsiderar o sujeito, parece contribuir para um desfecho tragico: o suicidio.

Fotografia: Rodrigo Mogiz

Imagem 7. Martirio Juvenil, desenho e bordados em tecido, Rodrigo Mogiz, 2003.
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A tentativa de circunscrever algo da ordem sexual também se faz presente nas novas e velhas
classificacoes da psiquiatria. As nomeagdes como “transtorno de identidade de género” e "disforia
de género” foram examinadas a luz das novas propostas do Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais V (DSM V) na mesa Satide mental e géneros. O desconforto — sempre
presente — na forma em que cada um de nés vivencia as préprias sexualidades levantou um
questionamento pertinente: “Temos todos, em alguma medida, algo dessa disforia?” A énfase
dada a diversidade de género dentro de discursos da degeneragdo moral e da patologia foi
deslocada para a potencialidade do discurso das diversidades em promover a satde (mental). Uma
sociedade em que as singularidades e diferencas podem ser acolhidas pressupoe a suspensao de
hierarquias, segregagdes ou discriminacdes. Isso cria um contexto para que cada sujeito possa
agenciar o seu desejo, conectando-se ao coletivo de uma forma mais saudavel.

Em meio a esses debates, os participantes foram surpreendidos com dois performers vestidos
com malhas que apagavam as carateristicas sexuais e que, explorando as possibilidades e
tentativas de expressdo performatica do prefixo “t.ra.n.s”, conduziram a plateia pelas charmosas
ruas da cidade histérica em direcdo a exposicdo Entre Elxs para um pequeno intervalo. A
intervencdo TR.A.N.S: um prefixo para todos e para ninguém? cativou a todos com seus
movimentos poéticos, performaticos e musicais, “trans-formando” a paisagem do simpdsio.

{

: I
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L

Fotografia: Gabriela de Lima Gomes

Imagem 8. TR.A.N.S: um prefixo para todos e para ninguém? Performance executada no centro de Ouro Preto pelos artistas
Leandro Acdcio, Luciana Tanure e Renata Queiroz, envolvendo os participantes do simpoésio.
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A mesa Transgeneralidades encerrou o simpdésio. Tomando as transexualidades como
paradigmas, o processo de patologizacdo dessa condigao foi discutido a partir da realidade dos
movimentos desses sujeitos no Sistema Unico de Satde. A compulsoriedade da psicoterapia e a
exigéncia de um laudo médico-psiquiatrico que chancele as intervengoes foram questionadas.
Desconsiderando a singularidade e as saidas que cada um encontra diante desse impasse, a légica
médico-psiquiatrica impde a necessidade de que os sujeitos se posicionem, novamente, dentro
das categorias dicotdmicas preestabelecidas. Alternativas da despatologizacdo foram apontadas
de forma criteriosa para se evitar para se evitar a falta de assisténcia. Uma delas, por exemplo,
foi a inscrigdo dessas pessoas nas categorias que se referem as condicoes de vida que influenciam
o estado de salide e o contato com os servicos (representado pela letra Z na Classificacdo
Internacional da doencas - CID). A discussao ndo deixou de abarcar o paradoxo do tamanho
controle no campo das intervencdes voltadas para os transexuais em uma sociedade em que o
excesso de interferéncias corporais — como as cirurgias plasticas estéticas — é regulado de forma
bastante frouxa. Por fim, a necessidade de se respeitar o tempo, as invengoes e criacdes de cada
sujeito foi destacada como elemento essencial para qualquer pratica em satde.
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Imagem 9. Divine. Domingos Mazzilli, 2014.
Comp0s a ambientagao do Cine Vila Rica, local
em que aconteceu o Simpdsio Multiplicando
Géneros nas Préticas em Satde.

Consideracgoes finais

A interdisciplinaridade presente no simpésio “Multiplicando os Géneros nas Praticas em Sautde”
sustentou uma discussdo aprofundada e reflexiva sobre uma tematica complexa que exige, de saida,
o envolvimento de vérias perspectivas. Tratou-se de uma construcdo coletiva que envolveu alunos do
Ensino Médio, do Ensino Superior, profissionais das mais diversas areas do saber e muitos outros atores
sociais. Esse encontro, permeado tanto pelas praticas em satide como pelos discursos disciplinares
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e suas formas de expressao académica, deu origem a diversas mediagoes de
natureza ndo apenas tedrica, mas, também, politica, social e cultural. Entre
elas, citamos: o engajamento de alguns estudantes em projetos de pesquisa e
extensao relacionados ao tema; a demanda para que o assunto seja incluido nas
atividades curriculares; o comprometimento de parte da comunidade académica
©Aépocado €M questoes relacionadas a aceitacao das diversidades®, e a sensibilizacao de
evento coincidiu com  professores quanto as possibilidades de abordagem das sexualidades em formatos
e ms domintiss e menos artificiais e distanciados da realidade. De nossa parte, os desdobramentos
homofobia nas reptiblicas  incluiram a organiza¢ao de um livro com os textos produzidos ao longo do
€ rop ag;idhzrc:;;’ processo e o desejo de repetir essa experiéncia.
maior visibilidade. Ao final, a construcdo possivel ndo poderia ser outra: diante da multiplicidade
a'?'eegnjlggse‘:ltg;’gg; de formas de existéncia do ser humano, definitivamente, ndo cabe a
utilizacdo donome ~ NOrmatizacao. Cada um encontra uma saida mais ou menos cémoda que deve ser

social, considerandoa  acolhida de forma a evitar a ruptura das conexdes possiveis com o coletivo.
identidade de género, na

universidade.

Fotografia: Fernando Torres

._‘/ A .

Imagem 10. Elas, Madalenas. Lucas Avila, 2014. O artista acompanhou o cotidiano de transgéneros
durante trés anos na cidade de Belo Horizonte. O tamanho ampliado das fotos causou impacto

naqueles que visitaram a exposicdo.

Essa experiéncia mostra a potencialidade de apropriagdo da polifonia discursiva sobre os géneros
e das sexualidades nas praticas em salde — sejam elas de educagao ou de assisténcia — para o
desenvolvimento de situagdes favoraveis para mudancas em um contexto social mais amplo.
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Imagem 11. Elas, Madalenas. Lucas Avila, 2014.
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