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RESUMEN

Las cubiertas ligeras tradicionales, como componentes del patrimonio
construido en los centros histéricos, han dejado una huella latente en el
tiempo por las buenas practicas constructivas y la utilizacion de
materiales naturales y locales para su recubrimiento final. La pérdida de
estas en el fondo habitacional del Centro Histérico de Santiago de Cuba
es creciente, situacion que se ha ido agravando tras el paso de
fendmenos naturales (huracanes y sismo). Las actuales soluciones de
cubiertas ligeras brindan cierta discordancia en el paisaje urbano,
fundamentalmente por el mal uso de los materiales utilizados para su
recubrimiento final, ya que no existe una adecuada integracion entre lo
nuevo Y lo viejo, hecho que brinda una composicion totalmente distinta a
las ofrecidas por el legado de la tradicion. El analisis de esta situacion
constituyd la base para elaborar las recomendaciones de disefio para
cubiertas ligeras en edificaciones del Centro Historico de Santiago de
Cuba; ademas, se evaluaron estrategias para la recuperacion de
cubiertas ligeras.

Palabras clave: cubiertas ligeras tradicionales, conservacion,
patrimonio construido.
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ABSTRACT

The light weight traditional roof as a component of the heritage built in
the Historical Centers, have left a latent trace in time, due to the good
constructive practices and the use of natural and local materials for its
final coating. The loss of these in the housing fund of the Historical
Center of Santiago de Cuba is increasing and has been aggravated by
the passage of natural phenomena (hurricanes and earthquake), being
vulnerable given the unfavorable situation they have been presenting.
The current solutions of light covers provide some disagreement in the
urban landscape, due to the misuse of materials used for its final
coating, there being no proper integration between the "new and old",
which provides a composition totally different from those offered for the
legacy of tradition. Based on these analyzes, we proceed to analyze the
Historical Center of Santiago de Cuba, taking into account its urban
structure, built heritage, the situation presented by the roof in this
historical context; As well as the evaluation of the actions carried out to
solve the problem of light weight roof. These analyzes formed the basis
for the design recommendations for light weight roofs in buildings of the
Historical Center of Santiago de Cuba.

Key words: light weight roofs traditional, conservation, built heritage.
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INTRODUCCION

La cubierta, desde la antigiiedad, es el elemento constructivo de cierre mas
importante dentro de una edificacion; ubicada en la parte superior, protege de los
factores medioambientales. Para que funcione con eficiencia debe cumplir una
serie de parametros, tales como estanqueidad, aislamiento térmico y ser lo
suficientemente resistente para soportar fendmenos naturales (huracanes y
sismos).

En Cuba, aunque es un pais tropical, el uso de las cubiertas pesadas y ligeras
esta igualmente distribuido en todo el territorio, tal es asi que existe un 51,7 % de
cubiertas pesadas y un 48,3 % de cubiertas ligeras. El uso de las cubiertas ligeras
es el mas representativo por su buen funcionamiento, confort térmico; es mas
viable desde el punto de vista economico y aporta a la calidad formal de las
ciudades.

En la actualidad el Centro Histérico de Santiago de Cuba manifiesta un alto grado
de deterioro del patrimonio edificado, con una tendencia a su progresiva
agravacion. Aun asi, muchas de las edificaciones mantienen y conservan las
cubiertas ligeras, reconocidas también como cubiertas tradicionales, heredadas en
el transcurso de los afios segun las normas y costumbres del pasado.

En los ultimos afios las cubiertas ligeras no tienen una adecuada aceptacion por
parte de la poblacion, fundamentalmente por las afectaciones que presentan como
consecuencia de los desastres de origen natural, ya que estos han incrementado
su deterioro progresivo. Otra de las causas que empeora esta situacion
desfavorable es la falta de mantenimiento, provocada muchas veces por las
limitaciones en la disponibilidad de los materiales, el abandono de las buenas
practicas y técnicas heredadas y la incompetencia de los constructores por falta de
calificacion (capacitacion). Esta situacion ha generado soluciones incoherentes,
gue no tienen en cuenta las concepciones practicas heredadas de la tradicién y la
correspondencia con los valores patrimoniales, de modo que armonicen y

cualifiquen el paisaje en el ambiente urbano.
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La Universidad de Oriente, en particular la Facultad de Construcciones, se inserta
en los programas de recuperacion liderados por el gobierno de la provincia tras la
ocurrencia de fenomenos naturales. El propésito es revertir la situacion actual que
presentan las cubiertas ligeras, especialmente en el Centro Histérico, mediante
una estrategia que permite su rescate y aceptacion por parte de la poblacion. La
linea de investigacion de interés es la Conservacion y recuperacion del patrimonio
cultural y la memoria histérica de la nacién, que dirige la Universidad de Oriente,
para aportar soluciones que contribuyan a la obtencion de resultados cientificos
insertados en las sublineas de investigacion de la Facultad de Construcciones.
Los temas abordados son los relacionados con la conservacion medioambiental
del patrimonio construido y los concernientes a tecnologias y materiales
alternativos para la intervencion en el habitat con criterios de sustentabilidad y
prevencion de desastres; ambos deben aportar resultados que contribuyan a
contrarrestar la descualificacion que hoy presenta el ambiente urbano.

El trabajo tuvo como objetivo proponer recomendaciones de disefio generales y
especificas para las cubiertas ligeras en edificaciones del Centro Historico de
Santiago de Cuba, atendiendo a las caracteristicas arquitectonicas de las
edificaciones y al contexto urbano. Estas se derivaron de las soluciones
inadecuadas que presentan las cubiertas ligeras en edificaciones del Centro
Historico de Santiago de Cuba, que no son compatibles con la expresion del
edificio y generan un ambiente urbano descualificado, que afecta la unidad
compositiva del paisaje.

La investigacion analiz6 el marco tedrico sobre las cubiertas ligeras, las
caracterizo y diagnostico en las edificaciones, para determinar su estado técnico
(se consideran las afectaciones medioambientales producidas al patrimonio
arquitectonico vinculado a las cubiertas ligeras); asimismo, determind soluciones
para estas cubiertas ligeras, atendiendo a la expresion estético-formal, estructural,
y soluciones técnicas constructivas en edificaciones del Centro Historico de

Santiago de Cuba.
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Los resultados de esta investigacion recomiendan conformar una base documental
de consulta, disponible para estudiantes y profesionales de diversas ramas;
especificamente para la Oficina del Conservador de la Ciudad, por la respuesta
que aporta a la solucién de la problematica de las cubiertas en el Centro Histérico
de Santiago de Cuba. Su propdésito es mantener la cuarta fachada que aportan las
cubiertas en la imagen urbana y poner a disposicion de la poblacion residente los
resultados, una vez quede conformado el catdlogo, como herramienta practica de

consulta para acometer las intervenciones en las cubiertas.

MATERIALES Y METODOS

Entre la documentacién que sustenta los analisis realizados en esta investigacion
se destaca la bibliografia aportada por la Oficina del Conservador de la Ciudad de
Santiago de Cuba (OCC), el Plan Maestro de esta ciudad y trabajos investigativos
relacionados con el objeto de la investigacién, con especial énfasis los
relacionados con el comportamiento de las cubiertas ligeras y sus principales
afectaciones en las edificaciones del centro histarico.

Entre los principales métodos para obtener los resultados se destaca el empleo
del método historico-logico, para determinar el valor que proporcionan las
cubiertas ligeras tradicionales dentro de la arquitectura que prevalece en el centro
histérico y fundamentar el porqué de su recuperacion, rescate y adecuado disefio.
El método de andlisis y sintesis, para conocer el accionar de los centros historicos
ante las distintas soluciones de cubierta ligera tradicionales y definir como elaborar
las recomendaciones de disefio para estas cubiertas. Otro método utilizado fue
induccion-deduccidn, para interpretar toda la informacion recopilada en las fuentes

bibliograficas y entrevistas realizadas a especialistas con experiencia en el tema.

RESULTADOS

El Centro Histérico de Santiago de Cuba, que inicid con la ciudad fundacional,
comenz6 a crecer desde un nucleo central: La Plaza de Armas, la Iglesia y el

Ayuntamiento (contemplado como el Anillo 0); alrededor del cual se desarroll6 la
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vida colectiva y social de la ciudad y cuyo crecimiento concluy6 a finales del siglo
XIX. De esta forma, segun el planeamiento estratégico que el Plan Maestro de la
ciudad de Santiago de Cuba definiera para acometer acciones constructivas con
caracter primordial, este centro quedo estructurado a partir de la definicion de los
anillos fundacionales (Anillos 0, 1y 2).

Dentro de los anillos fundacionales las edificaciones presentan grados de

proteccion I, Il y Il A; en este contexto no existe el grado IV de proteccion. (Ver
tabla 1).

Tabla 1: Grados de proteccion de las edificaciones

AnilloOy1 Anillo 2

Grado I: 9 inmuebles Grado I: 8 inmuebles

Grado II: 19 inmuebles Grado IlI: 40 inmuebles

Grado Il A: 18 inmuebles Grado Ill A: 75 inmuebles

En los anillos 0 y 1 los grados de proteccion que predominan son el ll y Il Ay en
el anillo 2 predomina el grado de proteccion llIA, este resultado condiciona la
definicion de cdémo actuar ante la presencia de cubiertas ligeras en estas
edificaciones.

Tomando en consideracion los anillos fundacionales y el area de altos valores
arquitectonicos, se definié la zona para la Declaratoria del Patrimonio de la
Humanidad, conjuntamente con los grados de proteccion que presentan sus
edificaciones; de ahi que quedaran cuatro areas bien definidas, que fueron
tomadas en consideracion para establecer las subzonas de proteccion: subzonas

de proteccion alta, media, baja y singular (Ver figura 1).
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Sub-zona de proteccidn alta
[ | Sub-zona de proteccion media
| Sub-zona de proteccion baja

W AN
' I sub-zonade proteccidn singular

Fig. 1: Subzonas de proteccion declaradas en las Regulaciones Urbanisticas

Para el andlisis del patrimonio edificado del Centro Historico se tuvieron en cuenta
las subzonas de proteccion.

La subzona de proteccion alta se caracteriza por la existencia de valores
urbanisticos y paisajisticos, asi como la concentracion de valores patrimoniales;
asimila la mayor parte del area propuesta en la lista indicativa para la Declaratoria
de Patrimonio de la Humanidad.

La subzona de proteccion media se caracteriza por la presencia de valores
urbanisticos y arquitecténicos, con un predominio del uso residencial. Se delimita
en dos &reas, una ubicada hacia el norte de la ciudad histérica (denominada Los
Maceo) y otra hacia el sur (nombrada Beneficencia). Se evidencia la presencia de
tipologias arquitecténicas que responden a la etapa colonial y republicana, con la
presencia de cubiertas ligeras solucionadas a partir de colgadizos, armaduras o
mixtas y tejas ceramicas o de zinc para el recubrimiento. Prevalece un regular
estado fisico en las edificaciones. En esta zona predomina el grado de proteccion
[l

La subzona de protecciéon baja se caracteriza por escasos valores urbanisticos y
arquitectonicos. Se delimitan dos areas, una ubicada hacia el norte de la ciudad
histérica (denominada Marti) y otra en la porcion sur (nombrada Trocha). Se

corresponden con la periferia del Centro Historico, se evidencia mal estado en las
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edificaciones, ademas de transformaciones tipoldgicas y la proliferacion de nuevas
construcciones realizadas por esfuerzo propio, carentes de valor arquitectdnico y
ambiental. Prevalece el mal estado fisico en las edificaciones. Predomina el grado
de proteccion IV.
La subzona de proteccion singular -La Alameda- se caracteriza por la interrelacion
del medio construido con la bahia, recurso que le otorga especial relevancia y
singularidad en el contexto urbano y constituye el limite oeste y borde costero del
centro histérico, con predominio de parcelas de grandes dimensiones e
instalaciones portuarias, maritimas, industriales y de almacenamiento. Los
edificios con uso doméstico datan, en su mayoria, de la etapa colonial, por lo que
hay presencia de la cubierta ligera de tejas ceramicas y zinc.
El andlisis realizado refleja que en el centro historico se evidencia un alto grado de
deterioro del patrimonio edificado, con una tendencia a su progresiva agravacion.
Entre los principales problemas que inciden en que prevalezca esta situacion se
destacan los siguientes:
Deterioro de las condiciones habitacionales de la poblacién debido al alto
por ciento de viviendas en regular y mal estado.
La cubierta ligera, como elemento fundamental de proteccion en la
edificacién, es uno de los componentes que mayores problemas presenta,
lo cual provoca el deterioro del fondo habitacional. Esta situacién se agrava
en las subzonas de proteccién media, baja y singular por las caracteristicas
que presentan sus construcciones.
Esta situacion desfavorable que presentan las cubiertas ligeras agudiza el
deterioro de la imagen urbana y la pérdida de valores arquitectonicos y
paisajisticos, lo cual afecta la conservacion del patrimonio construido.
En la tabla 2 se muestran algunas de las evidencias y causas que inciden en el
deterioro y pérdida de las cubiertas ligeras en el Centro Historico, factores que

provocan una imagen desfavorable en la configuracion del paisaje.
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Tabla 2: Resumen de las evidencias y causas que inciden en el deterioro creciente

de las cubiertas ligeras en el Centro Historico

Evidencias que validan la objetividad del
problema de investigacion

Lesiones y deterioro de elementos
constructivos estructurales de la cubierta, lo
gue conlleva a su sustitucion de manera
inapropiada.

Poca existencia de materiales constructivos
(teja criolla o francesa) para el recubrimiento
final de la cubierta.

Baja calidad de los materiales constructivos.

Uso de técnicas y materiales constructivos
inadecuados.

Escasos recursos financieros para mantener

y retomar las buenas practicas constructivas.

Incumplimiento de las normas constructivas.

Bajo nivel de la calidad de vida de la
poblacion.

Incoherencia de las nuevas soluciones de

cubiertas, lo cual afecta la imagen urbana.

Causas que inciden en la
existencia del problema
Falta de mantenimiento en las
cubiertas ligeras, digase

tradicionales.

Soluciones deficientes e
incoherentes ante la presencia de
problemas en la cubierta.
Abandono de las buenas practicas
y técnicas constructivas heredadas.
Incumplimiento de las regulaciones
en la ejecucion y control.
Incompetencia de los constructores
por falta de calificacion
(capacitacion).

Falta de ética profesional, civil y
ciudadana.

Desequilibrio salario-precio, lo cual
limita la ejecucién de soluciones
adecuadas en las cubiertas.
Insuficiente e ineficiente control en
la ejecucidn de las soluciones de

cubierta.

Estas causas afectan directamente a la poblacion y generan que el uso de estas

cubiertas sea rechazado, fundamentalmente por las probleméaticas que presentan
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y las malas acciones que se cometen en su ejecucion, ya que en muchos casos se
violan o no se cumplen las normas establecidas.

Esta situacibn se ha agudizado por la ocurrencia de sismos de grandes
magnitudes y el paso de fendmenos meteoroldgicos, como huracanes. En octubre
de 2012 el huracan Sandy dej6é entre sus principales afectaciones 330 000
evacuados; el 51 % del fondo habitacional sufrio afectaciones, de este 15 000
correspondieron a derrumbes totales, 50 585 a cubiertas totalmente destruidas y

82 729 a derrumbadas de forma parcial. (Ver figura 2).

Fig. 2: EI 51 % del fondo habitacional sufri6 afectaciones

La situacion de la cubierta ligera se agravd por el deterioro progresivo del
patrimonio edificado. Las manifestaciones especificas y mas frecuentes que las
afectan quedan representadas en dos casos particulares:
Caso 1: las edificaciones presentan afectaciones en el recubrimiento de la
cubierta, se mantiene la estructura original del techo en buen estado.
Caso 2: las edificaciones presentan afectacion total de la cubierta, hay
dafios en la estructura soportante, asi como en el recubrimiento de la
cubierta.
Ante la situacion desfavorable que presentan las cubiertas ligeras en el Centro
Histérico, fueron entrevistados Omar Lépez* y Gisela Mayo? para saber la politica
gue se utilizé en las soluciones de cubierta ligera, ya que existen las Regulaciones

Urbanisticas, asi como un Plan Especial de Revitalizacion de la Ciudad Historica

1 MSc. Arq. Omar Lopez, director de la Oficina del Conservador de la Ciudad de Santiago de Cuba.
’MSc. Arg. Gisela Mayo, directora Plan Maestro de la Oficina del Conservador de la Ciudad de
Santiago de Cuba.
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de Santiago de Cuba, que no se cumplen, ademéas de que se viola en algunos
puntos lo establecido. Ambos refirieron que se priorizaron las construcciones con
grado de proteccion |y Il y parte del lll A, asi como las subzonas de proteccion
alta y media. Para estos casos se decidié mantener la cubierta tal como era en sus
principios; es decir, de armadura, colgadizo o mixtas, conservando su forma y
valores. Para el recubrimiento se acudié a la provincia de Sancti Spiritus, que
suministro una teja criolla de excelente calidad con respecto a la que se produce
en la provincia.

Para el resto de las construcciones del Centro Histérico no se tuvo en cuenta el
material de recubrimiento para las cubiertas, sus caracteristicas o, al menos, el
mantenimiento del color rojizo que las caracteriza. Se distribuyeron tejas de
laminas de zinc, que son reflectantes, carecen del color rojo, térmicamente
calurosas; ademas, muchos de sus procesos constructivos no se realizaron
correctamente, ya que se violaron en muchos casos las normas, por lo cual se
incremento la vulnerabilidad de estos techos ante fendmenos naturales.

Las violaciones técnicas que se cometen en la ejecucion de las cubiertas ligeras
las convierten en elementos vulnerables, incapaces de resistir los fuertes vientos y
los efectos que pueda provocar un sismo intenso, entre otras acciones. Existe una
tendencia en la poblacion a solucionar la problemética de las cubiertas con
hormigon armado, como respuesta mas segura y funcional.

Las soluciones de cubierta ligera en el Centro Histérico de Santiago de Cuba
actuan en detrimento de la expresion volumétrico-formal de las construcciones;
ademas, el mal accionar de las nuevas soluciones de cubiertas exacerba la
susceptibilidad de sufrir afectaciones ante nuevos eventos naturales, por lo que se
incrementa su vulnerabilidad. Resulta necesario la elaboracion de
recomendaciones de disefio para cubiertas ligeras, teniendo en cuenta la solucién
volumétrico-formal, estructural y técnico-constructiva.

En consonancia con lo anterior se establecen recomendaciones de disefio para
cubiertas ligeras en las edificaciones de este contexto, atendiendo a dos niveles

de andlisis: generales a nivel urbano y especificas a nivel arquitecténico.
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Recomendaciones generales a nivel urbano para cubiertas ligeras en

edificaciones del Centro Histdrico de Santiago de Cuba

De los anillos 0, 1 y 2 se preservaran y rescataran las cubiertas ligeras de las
edificaciones que presenten afectaciones. Deben mantenerse la expresion
volumétrico-formal y los elementos componentes que estructuran el techo por
su alta concentracion de valores patrimoniales.

Para seleccionar el tipo de recubrimiento de la cubierta se tendra en cuenta la
disponibilidad de recursos materiales, la prioridad de la produccion local,
conducente al ahorro de importaciones; ademas, en todos los casos se debe
considerar que las caracteristicas morfolégicas del recubrimiento sean
similares a las tradicionales.

En caso de utilizar elementos de recubrimiento importados, se deben priorizar
aguellos cuyas caracteristicas morfoloégicas se adecuen a la expresion del
contexto (las tejas de plastico Roofeco y las ldminas o planchas de zinc).
Trabajar las soluciones de cubiertas ligeras con mano de obra calificada para
garantizar que se cumplan las normas de ejecucion.

Gestionar proyectos de financiamiento, en funcion de garantizar recursos que
propicien intervenciones adecuadas en las cubiertas ligeras.

Concientizar al sector privado y estatal de la importancia de preservar el uso de

la cubierta ligera en esa zona.

Recomendaciones especificas a nivel arquitectonico para cubiertas ligeras

en edificaciones del Centro Histérico de Santiago de Cuba

Para las recomendaciones especificas a nivel arquitectdnico se tuvieron en cuenta

las subzonas de proteccion declaradas en las Regulaciones Urbanisticas, los

grados de proteccion, la forma de intervencion, el tipo de cubierta (presencia de

techo de armadura, colgadizo o mixtos), los recursos materiales y la mano de obra

para la ejecucion de las soluciones. Estas recomendaciones de disefio estan

enfocadas hacia la obtencion de soluciones que permitan la seguridad de las

cubiertas ligeras en edificaciones del Centro Historico, de modo que eviten y
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reduzcan los desastres que puedan provocar los fendmenos naturales (viento y
sismo) u otras acciones.

En esta investigacion se implementa una nomenclatura para distinguir los
diferentes casos que se van a tratar, asi como las distintitas soluciones, para
establecer las recomendaciones de disefio en las cubiertas ligeras. Se detallan a
continuacion:

Caso 1: Las edificaciones presentan afectaciones en el recubrimiento de la

cubierta, la estructura original del techo se mantiene en buen estado.

1x Donde 1 representa el Caso
X representa las distintas soluciones de recubrimiento de la cubierta

ligera, segun el tipo de elemento, (se indicara con letras).

La nomenclatura para las recomendaciones del Caso 1 queda definida de la forma

siguiente:

la 4 Reposicidn del recubrimiento final con tejas criollas.

1b  b. Reposicion del recubrimiento final con tejas francesas.

1c c. Reposicion del recubrimiento final con laminas o planchas metalicas

(tejas de zinc)

1d d. Reposicion del recubrimiento final con tejas plasticas (tejas Roofeco).

le e. Reposicion del recubrimiento final con tejas Tevi.

1f  f. Reposicion del recubrimiento final con tejas de fibrocemento.

Caso 2: Las edificaciones presentan afectacion total de la cubierta, con dafios en

la estructura soportante, asi como en su recubrimiento.

2x# Donde 2 representa el Caso
X representa la solucién de la estructura soportante del techo segun el
material a emplear.

# representa el recubrimiento con el tipo de elemento.

La nomenclatura para las recomendaciones del Caso 2 queda definida de la forma

siguiente:

2al a.Reconstruccién de la estructura soportante de la cubierta (techo)
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como era originalmente (emplear madera).

1. Reposicion del recubrimiento final con tejas criollas.

2a2 a.Reconstruccion de la estructura soportante de la cubierta (techo)
como era originalmente (emplear madera).

2. Reposicion del recubrimiento final con tejas francesas

2b3 b. Reconstruccién de la estructura soportante de la cubierta (techo),
manteniendo la forma inclinada con el empleo de estructura metalica
(purlin).
3. Reposicion del recubrimiento final con ldminas o planchas metélicas

(tejas de zinc).

2b4  b. Reconstruccion de la estructura soportante de la cubierta (techo),
manteniendo la forma inclinada con el empleo de estructura metalica
(purlin).
4. Reposicion del recubrimiento final tejas plasticas (tejas Roofeco).

2a,b5 a. Reconstruccion de la estructura soportante de la cubierta (techo)
como era originalmente (emplear madera)
b. Reconstruccién de la estructura soportante de la cubierta (techo),
manteniendo la forma inclinada con el empleo de estructura metalica
(purlin).
5. Reposicidn del recubrimiento final con tejas Tevi.

2a,b6 a.Reconstruccion de la estructura soportante de la cubierta (techo)
como era originalmente (emplear madera)
b. Reconstruccion de la estructura soportante de la cubierta (techo),
manteniendo la forma inclinada con el empleo de estructura metalica
(purlin).
6. Reposicion del recubrimiento final con tejas de fibrocemento.

A continuacion, se definen las recomendaciones de disefio para las cubiertas
ligeras en edificaciones del Centro Histdrico de Santiago de Cuba a partir de la

nomenclatura definida:
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Caso 1: Las edificaciones presentan afectaciones en el recubrimiento de la
cubierta, la estructura original del techo se mantiene en buen estado.
Recomendaciones para la subzona de proteccion alta (presencia de grado
de proteccion | y I):
v' Se recomienda para el grado de proteccién | y Il soluciones del tipo:
lay1b.
Recomendaciones para la subzona de proteccibn media (presencia de
grado de proteccion Il y Ill):
v' Se recomienda para el grado de proteccién Il soluciones del tipo: 1la
y 1b.
v' Se recomienda para el grado de proteccion Ill soluciones del tipo: 1c,
1dy le.
Recomendaciones para la subzona de proteccion baja (presencia de grado
de proteccion Il y IV):
v' Se recomienda para para el grado de proteccion Ill soluciones del
tipo: 1c, 1d y 1e.
v' Se recomienda para el grado de proteccién IV soluciones del tipo: 1c
y 1f.
Recomendaciones para la subzona de proteccion singular (presencia de
grado de proteccion I, II, [l 'y 1V):
v’ Se tendran en cuenta las recomendaciones elaboradas para las
subzonas de proteccion alta, media, baja y singular.
Caso 2: Las edificaciones presentan afectacion total de la cubierta, con dafios
en la estructura soportante, asi como en su recubrimiento.
Recomendaciones para la subzona de proteccion alta (presencia de grado
de proteccion | y II):
v Se recomiendan soluciones del tipo 2a; y 2a,.
Recomendaciones para la subzona de proteccibn media (presencia de

grado de proteccion Il y Ill):
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v" Se recomiendan para el grado de proteccion Il las soluciones del tipo:
2a; y 2a,.
v' Se recomiendan para el grado de proteccién Il las soluciones del
tipo: 2bs, 2b, y 2a, bs.
Recomendaciones para la subzona de proteccion baja (presencia de grado
de proteccion Il y IV):
v' Se recomiendan para el grado de proteccién lll las soluciones del
tipo: 2bs, 2b, y 2a, bs.
v' Se recomiendan para el grado de proteccién IV las soluciones del
tipo: 2bz y 2a be.
Recomendaciones para la subzona de proteccion singular (presencia de
grado de proteccion I, II, [l 'y 1V):
v Se tendran en cuenta las recomendaciones elaboradas para las
subzonas de proteccion alta, media, baja y singular.
A continuacién, se expone uno de los casos para la subzona de proteccion media

(Ver figura 3):
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Recomendaciones para la SUB-ZONA DE PROTECCION MEDIA:(Presencia de edificaciones con Grados de proteccién Il y lIl). Hay predom
uso residencial, por lo que se recomienda trabajar con la poblacién para educaria y concientizarla en cuanto a los beneficios de una cubierta
las caracteristicas de los materiales a utilizar para el recubrimiento final.

1-5e recomienda para el grado de proteccién Il las soluciones del tipo y Ver soluciones en Sub-zona de protecc

2-5e recomienda para el grado de proteccion Il las soluciones del tipo:

1‘: Solucién del caso: Reposicion del recubrimiento de la cubierta con laminas o planchas metdalicas.

: m:z Soluciém del caso: Reposicion del recubrimiento de la cubierta con tejas plasticas (Roofeco).
de madera
- - en buen
- - — ?mm, T Solucién del caso: Reposicion del recubrimiento de la cubierta con Teja Tevi.

IE’ 1'] Son las mismas recomendaciones lo Gnico que cambia es el material de las tejas

-Anclar los aceros de refuerzo al cerramento con ganchos elaborados de barras de acero de diametro
10omm.

-Cuando la vivienda es de una sola agua los ganchos que sujetaran a la estructura original del techo
Vista superior (cumbrera y alero) se fijaran al cerramento longitudinal espaciados a 2m.

E variable

= Cuando la vivienda es a dos aguas los ganchos que sujetardn a la estructura original del techo en los
extremos (parte baja de la pendiente) se fijaran al cerramento longitudinal, espaciados a2m, el restose
fijardn a los cerramentos transversales.

Techa d & i 2
i \.\\\\\\\\\\\1‘:\-\ -Colocar las tejas metdlicas en un extremo de la cubierta logrande que las
‘\\%%tk}:-&&\\\\\\‘ juntas no queden a favor de los vientos predominantes. Correas o itones de modaera
RS St
TN

-Alinear las planchas a partir del alero y con el auxilio de cordeles o nailon.

-Los aleros tendrdn una dimensién recomendable entre \
50y300mm. v oo

Teche de armadura . Y
-El solape transversal sera: para pendiente entre el 20 al 35%: ° Y Colocacién de las plancha)

Ei s 'L'gﬂ"ﬂ"n ralonal dela detriactrn ?;gntu de 150 a 200mm y pendientes mayores de 35%: monta de
mm.
ot -El solape longitudinal sera de 1,5 ondas. Solape longitudinal entre las planchas

Fig. 3: Pancarta que recoge las soluciones para la subzona de protecciéon media,

especificamente para el Caso 1.

Las ventajas de la aplicacion de las recomendaciones especificas a nivel
arquitectonico para las cubiertas ligeras en el Centro Histérico contribuyen a:
Mejorar la calidad de vida en la poblacién, ya que cualifican la imagen
interior y exterior de la edificacion.
Reforzar la imagen del paisaje historico urbano.
Conservar y mantener el color rojizo caracteristico de las cubiertas ligeras
en las edificaciones del Centro Historico.
Potenciar la produccion a escala local de los materiales empleados para el
recubrimiento final de la cubierta.
Si se emplean los materiales de produccion local, disminuyen los costos
asociados con los materiales importados, asi como la transportacion; lo cual

los hace viablemente sustentables.
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CONCLUSIONES

La investigacion permitié profundizar en la situacion que presentan las cubiertas
ligeras en edificaciones del centro histérico de la ciudad. La misma evidencio
manifestaciones de soluciones inadecuadas, que no son compatibles con la
expresion del edificio y generan un ambiente urbano descualificado, que afecta la
unidad compositiva del paisaje del Centro Historico de Santiago de Cuba.

La caracterizacion y situacion actual que presentan las cubiertas ligeras en
edificaciones del Centro Historico de Santiago de Cuba permitié determinar su
estado técnico. Este evidencié un alto por ciento de deterioro de las edificaciones
y de acciones inapropiadas que afectan la preservacion de los valores
patrimoniales que presentan.

El analisis de la estructura urbana del Centro Histérico de Santiago de Cuba, a
partir de los anillos fundacionales, permiti6 determinar las zonas de valor
contenidas en las subzonas de proteccidbn declaradas en las Regulaciones
Urbanas del Centro Historico de Santiago de Cuba. Este analisis permitio definir
las posibles formas de intervencién en las soluciones de cubierta en funcién de los
grados de proteccion.

La expresion formal volumétrica, estructural y técnico-constructiva de las cubiertas
ligeras constituyen referentes de andlisis para definir las respuestas de soluciones,
que integren las técnicas y materiales tradicionales con los disponibles
actualmente, segun las ofertas de recursos materiales; y para atender la
problematica que presenta este componente de las edificaciones, en funcién de
las afectaciones derivadas de la incidencia de los efectos naturales (viento y
sismo).

Todo esto ha permitido proponer recomendaciones de disefio para solucionar la
problematica que manifiestan las cubiertas ligeras, atendiendo a dos niveles de
analisis: generales a nivel urbano, y especificas a nivel arquitecténico. Se
consideraron como variables la expresion formal volumétrica, estructural y técnico-
constructiva para brindar soluciones apropiadas y compatibles con la expresion de

los edificios, lo que permite cualificar el ambiente urbano y mejorar la calidad de
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vida en la poblacion residente, ademas de potenciar la unidad y coherencia en el

contexto urbano.
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