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Adogao Tardia: Altruismo, Maturidade e Estabilidade -

Surama Gusmao Ebrabim ' ?
Universidade Federal da Paraiba

Resumo

A pesquisa teve por objetivo executar um estudo acerca das adog¢oes tardias, comparando pais qu
criangas maiores de dois anos com pais que efetuaram adogoes de bebés. Os principais elementos abotc
idade; escolaridade; renda; presenca de filhos biolégicos; e motivagoes para a adogao. Investigaram-s
maturidade e a estabilidade emocional dos adotantes. A amostra consistiu de 27 adotantes tardios e 55 :
participantes ou nio de Grupos de Apoio a Adogao. O instrumento utilizado constou de um questi
questoes sobre maturidade e estabilidade emocional; e de uma escala de altruismo. Os resultados indicar
a0s aspectos destacados. Os adotantes tardios apresentaram um nivel sécio-econémico supetior, um estac
uma maior presenga de filhos bioldgicos, e uma maturidade e estabilidade mais elevada. Quanto as mq
apareceram diferencas significativas entre os dois grupos.

Palavras-chave: Adogao; abandono; altruismo; maturidade e estabilidade emocional.

Late Adoption: Altruism, Maturity, and Emotional Stability

Abstract

This research work aimed at catring out a study on late adoptions, comparing parents who adopted ch
with those who adopted babies. The main elements focused on were: civil status; age; education; leve
biological children; and motivations for the adoption. Altruism, maturity, and emotional stability of
investigated. The sample consisted of 27 late adopters and 55 conventional adopters, regardless
Groups of Support for Adoption. The instrument used consisted of a questionnaire about adoption; «
and emotional stability; and of a scale of altruism. The results indicated distinctions to the emph
adopters, compared to the conventional ones, featured a higher social and economic level, differences
higher proportion of biological children, and a higher maturity and stability. Regarding both motivatio
groups presented significant differences.

Keywords: Adoption; abandon; altruism; maturity, and emotional stability.

A adogio é, em si, um tema bastante complexo, sendo  criando uma clara distorgéo,
aadocio tardia, de acordo com algumas pesquisas (Weber  ado¢io com problemas e fras
& Cornélio, 1995; Weber & Gagno, 1995), revestida de Entretanto, especialmente
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para a infertilidade, constituindo uma das razoes para a
procura macica de bebés.

Em geral, somente as criancas de até trés anos
conseguem coloca¢do em familias brasileiras. A partir
dessa idade a adogdo torna-se mais dificil. Grande parte
das criangas, consideradas mais velhas, ou é adotada por
estrangeiros ou permanece em institui¢oes (Weber &
Kossobudzky, 1996; Weber & Mafessoni, 1996).

Os conceitos dos adotantes quanto a adogdo de
criangas mais velhas, e que surgem como forma de
justificar a preferéncia por bebés, relacionam-se,
fundamentalmente, com a dificuldade na educacio.
Segundo as familias adotivas, dificilmente uma crianca
adotada tardiamente aceitaria os padrGes estabelecidos
pelos pais, pois estariam com sua formacio social iniciada.
As pessoas, portanto, adotariam bebés pata obterem uma
melhor adaptagdo entre pais e filhos e uma adequada
socializa¢do, onde as criangas fossem capazes de atender
aos anseios da familia (Weber, 1996).

As pesquisas revelam (Weber, Gagno, Cornélio &
Silva,1994; Weber & Cornélio, 1995; Weber & Gagno,
1995) que a maior parte da populagido apresenta
preconceitos quanto a adogao tardia, como: a) o medo
de adotar criangas mais velhas pela dificuldade na
educacio; b) o receio de adotar criancas institucionalizadas
pelos maus habitos que trariam; c) as criangas que nio
sabem que sio adotivas tém menos problemas, por isso
deve-se adotar bebés e esconder deles a verdade,
imitando uma familia bioldgica. E usual, portanto, que
sejam confundidas a aceitacdo e a inser¢do completa da
crianca na familia, com o desejo e a tentativa de apagar
suas origens (Motta, 1995). A adogio, desta maneira,
termina por nao ser um processo simples, especialmente
aquela relativa a crian¢as mais velhas. Mas, como
questionam Weber e Kossobudzki (1996, p. 124), “sera
que a sociedade nao é capaz de mudar, de preparar as
pessoas e proporcionar de fato o encontro de pais para

rodac ac criancac?’?’ A imbortancia do precente estiido

anos). Na inexisténcia de estudos similare
como no exterior, que comparem ad
convencionais, sio levantadas hipoteses
entre os dois grupos, acreditando-s
basicamente, ao nivel das caracteristicas
Supbe-se que as pessoas que adotam
s20 mais altruistas, maduras e estaveis ¢

Segundo Serra e Zacares (1991
psicolégica vem como conseqiiéncia de
se estrutura durante o ciclo de vida
interagdo entre tracos biolégicos, psicol
na progressio de um 6timo equilibrio
de si e as mudancas de papel inerc
caracteristicas desenvolvimentais especif;
emocional incluem o desenvolvimer
perspectiva de tempo, da autonomia
responsabilidade, e o reconhecimento
dissonancias entre as emocoes e 0s cot

O individuo emocionalmente sac
consegue ter controle emocional
emocionalidade, experimentando impul
emogio, mas com apropriado equilibric
eaexpressio (Hilgard, Atkinson & Atkin
por Pisani, Bisi, Rizzon & Nicoletto, 19¢
emocional implica na capacidade de tolc
decorrentes de condi¢oes insatisfatorias
destas, vendo-as e enfrentando-as de fo
constincia e equilibrio do comportam
Alves, 1993).

Francis (1997) coloca que os individ
emocionalmente sio aqueles que m
conceito proprio, o que parece indicar 1
elevada maturidade, estabilidade emoci
pessoal positiva. Similarmente, os dac
Gregorio, Roldan, Cabezas e Roldan (
(1995) demonstram uma ligacdo er
emocional, auto-estima e altruismo.

O altruismo ¢ classificado por Kor:



Mulligan (1996) enfatiza que a composicio familiar, o
tamanho da familia, a ordem de nascimento e algumas
variaveis da infancia, trazem implicagGes na formacio
do altruismo e na transmissio de sentimentos de
igualdade ou desigualdade entre as pessoas. Ma e Leung
(1995) julgam que a educacio informal oferecida pela
familia, além da educacio formal dos programas sociais,
favorece orientagoes altruisticas. Os resultados do estudo
mostram uma relacdo positiva entre ambiente familiar e
altruismo. Uma forte orientacdao altruistica esta
substancialmente associada com um ambiente familiar
coeso e harmonioso, onde hi énfase constante em
atividades intelectuais e culturais. Sob estes pontos de vista,
as pessoas que realizam adogdes tardias talvez ajam
seguindo uma orienta¢do altruistica, facilitada pela
estabilidade e maturidade emocional, onde as situacoes
familiares, as experiéncias de vida e a idade podem ser
significativas, influenciando o modo como os individuos
respondem as necessidades dos outros. Ademais, os
adotantes tardios podem, na sua maioria, ser casais com
filhos, que ja vivenciaram a experiéncia de criar uma
crianca, nao tendo mais a necessidade ou disponibilidade
de comecar com um bebé. Ou pessoas sozinhas, como
solteiros, divorciados e vidvos, que nio tém tempo e
condi¢bes de cuidar de um recém-nascido, mas querem
constituir uma familia. Ao passo que, os adotantes
convencionais sao casados e sem filhos biolégicos.
Pretende-se ainda verificar diferencas sdcio-econdmicas
entre os grupos. Os estudos de Weber (1995) indicam
que as pessoas de classes sociais baixas fazem menor
numero de exigéncias em relagdo a crianca, adotando,
com malis freqiiéncia, criangas maiores. Espera-se que os
dados coletados, em conformidade com estas hipéteses,
possam contribuir com maiores esclatecimentos sobre a
adogio tardia, possibilitando a estruturacio de planos de
intervengdo voltados para conscientizar a populagio e
reduzir os preconceitos sobtre o tema, ajudando criancas
mais velhas a encontrar familias que as acolham.

Ado¢ao Tardia: Altruismo, Maturic

Instrumentos

O instrumento de pesquisa
sobre adog¢do, com questdes
disso, foi constituido por
maturidade e estabilidade emo
A e B do Questionario d
Personalidade (16PF) de Cat
por Andrade & Alves, 1993) e
construida e validada pela a
concluido com questdes re
pertinentes ao tema da pesqui

Para avaliar a2 maturidade
dos pais adotivos escolheu-se
16PF, por ser este o unico
encontrado, através de fontes
teses) e fontes secundarias
informatizados de identific
abordava, simultaneamente, ¢
tinha a facilidade de ser vali
inviavel realizar a elaborag:
instrumentos, quando a escala
construida, para postetior val

A escala de altruismo foi e
escala de altruismo da Escala
Humana de Wrighstman (19¢
questdes formuladas sob a teos
por cinco itens, sendo os tr
adaptagio da escala de Wrigst
tematica acerca do altrufsmo
populacio em geral, com
constituida por 84 sujeitos, s
(57,1%), e 36 do masculino (
validade de construto da ref
Analise Fatorial para a ext
principais, com a finalidade d
das matrizes de correlacio.
mantidos os cinco itens, por
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Procedimentos

Os instrumentos de pesquisa foram entregues
pessoalmente, ou remetidos via correio, aos
coordenadores dos grupos e associa¢des de apoio a
adogao, e a profissionais (assistentes sociais, professores,
psicologos, entre outros) que serviam de intermediarios
entre os adotantes e a pesquisadora, em oito estados
brasileiros. Os envelopes para resposta foram enviados
selados e enderecados, para facilitar o retorno e
ocorrerem menos perdas, juntamente como uma carta
explicativa sobre os objetivos do estudo. Mas, como era
esperado, apenas 38% dos instrumentos postos em
aplicagio retornaram.

Resultados

No estudo relacional das variaveis do questionario,
tomou-se como parametro o teste de qui-quadrado, e
na auséncia de significancia dos dados, avaliou-se a
distribuicdo das freqiiéncias. Na analise do altruismo e da
maturidade e estabilidade emocional, utilizou-se a razio
t e a prova de Mann-Whitney, que possibilitaram a
comparacdo entre as duas amostras citadas. As
caracteristicas das amostras dos adotantes convencionais
e dos adotantes tardios apresentam-se distintas em alguns
aspectos, como o estado civil e a idade (Tabelas 1, 2 ¢ 3).

E interessante observar que entre as mulheres que
realizaram adogoes tardias ha uma maior varidncia nas

Apesar da diferenca entre as méd
adotantes tardios e convencionais ser pe
grupo apresenta uma idade média mais
ao nivel de escolaridade, percebe-se pel
Tabelas 4 e 5, que as mulheres que re
tardias possuem um nivel de escolarid
do que os homens, entre os dois grupc

Vé-se pelas Tabelas 4 e 5, que 52% «
de bebés e 74,1% das maes que adotaran
tém nivel superior completo, e entre o
pais adotivos convencionais e 50% d
tardios, tém este mesmo nivel de form

Tabela 4. Percentagens e Freqié
Escolaridade Materna

adotantes tardias% adotant

sem escolaridade 3,7 (1)
primario (12 a 4* série) 7,4 (2)
primario (5 a 82 série) 3,7 (1)
secundario 74 (2
superior incompleto 3,7 ()
superior completo 74,1(20)

* O total corresponde a #=77, porq
convencionais pesquisadas (#=55), soment
nivel de escolaridade.

Tabela 1. Freqiiéncias e Percentagens Relativas ao Estado Civil Materno

solteira casada separada/divorciada vitva
adotantes tardias 25,9%(7) 66,7% (18) 3,7% (1) 3,7% (1)
adotantes convencionais 6,1% (3) 91,9% (45) 2% (1) -

* O total corresponde a # = 76, porque uma parcela das adotantes convencionais (#=06) nao especificou o estado civil.

respostas. Entre as maes que adotaram bebés, 91,9% sio
casadas, enquanto apenas 66,7% das maes que adotaram

ctiancas maiores o sdo. A média de idade das mies
R VRN TR TR I Y TR - DU T B Y S

a renda familiar, os dados encontt:
visualizados na Tabela 6.

Tabela 5 Percentacens e Freaulén



A renda salarial familiar dos adotantes convencionais
fica acima de 20 salarios minimos para 36,7% da amostra,
e entre os adotantes tardios, 40,7% recebem mais de 20
salarios. Desta forma, o grupo de adotantes tardios
demonstra uma condi¢io econémica melhor do que a

Tabela 6. Percentagens e Freqiiéncias Relativas a Renda
Salarial Familiar (# = 76)

adotantes tardios

adotantes convencionais

até 1 salario 3,7 (1) 3,7 (1)
até 3 salarios 0 6,1 (3)
até 5 salarios 0 41 (2
até 8 salarios 74 (2 2 1
até 12 salarios 74 (2) 14,3 (7)
até 15 salarios 14,9 (4) 16,4 (8)
até 20 salarios 259 (7) 18,4 (9)
acima de 20 saldrios  40,7(11) 36,7(18)

do grupo de adotantes convencionais, o que revela uma
contradi¢do na dire¢do dos resultados previstos. Na
Tabela 7 ¢é possivel verificar a presenca ou auséncia de
filhos biolégicos nas familias adotivas.

A Tabela 7 demonstra que 63% das familias com
adogobes tardias sdo compostas também por filhos

Tabela 7. Percentagens e Freqléncias da Presenca/
Auséncia de Filhos Biologicos nas Familias Adotivas

presenca auséncia
adotantes tardios 63 (17) 37 (10
adotantes convencionais 49,1 (27) 50,9 (28)

biol6gicos, o que ocorre em 49,1% das familias com
adogdes de bebés. Quanto a motivagao para a adogio, a
Tabela 8 abaixo lista os elementos mais citados como
motivadores para a realizacdo da ado¢io, nos grupos
dos adotantes tardios e dos convencionais.

Os resultados relativos aos motivos elencados pelos
adotantes para efetuar as adog¢des revelam que os

Ado¢ao Tardia: Altruismo, Maturic

adotantes tardios adotam mais
a situacdo de abandono das ¢
que as pessoas que adotam
parte das vezes, por nio ter ¢
Observa-se uma diferenga sig
de abandono (X? = 5,349; g/-
filhos biolégicos (X? = 5,950;
as ado¢des, na comparagio e:

Em relacdo a questio da
emocional, o que pdde ser |
maior entre os adotantes tar
os adotantes convencionais. .
os adotantes tardios foi de »
os adotantes convencionais,
conforme pode ser visualizad

Tabela 9. Médias e Desvios
Estabilidade Emocional entr
Convencionais

méc

adotantes tardios 17
adotantes convencionais 12
7 =

Estes resultados, ao niy
tendéncia a diferencas signific
com os adotantes tardios aj
elevados de maturidade e est:

A respeito do altruis
significativa entre as duas an
tardios atingindo um escore r
adotantes convencionais (7=
dp= 2,71, respectivamente).
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Tabela 10. Médias e Desvios-Padrio do Altruismo entre
Adotantes Tardios e Convencionais

Médias Desvios-padrao
adotantes tardios 21,89 2,32
adotantes convencionais 20,61 2,71

/= 2,000; ¢/= 719; p< 0,04

Discussio

Inicialmente, seria importante recordar que se
estabeleceu, como uma das hipéteses, a partir de pesquisas
de Weber (1995, 1996, 1997), que as pessoas de nivel
sHcio-econdémico baixo estatiam mais abertas a adogio,
adotando freqientemente crian¢as maiores. Entretanto
estes nao foram os resultados encontrados, na medida
que, quanto a escolaridade, 74,1% das mies e 50% dos
pais que realizaram adogdes de criangas maiores, tém nivel
supetior completo e 40,7% possuem uma renda salarial
familiar acima de 20 salarios, ao passo que entre os
adotantes de bebés, 52% das maes e 54,3% dos pais
desfrutam de nivel superior completo e 36,7% apresentam
uma renda salarial acima de 20 salarios. L.ogo, o nivel
socio-econdémico dos adotantes tardios nao corrobotra
o previsto, tendo os adotantes convencionais uma
condicdo social e financeira inferior, a0 menos na amostra
estudada. Em relacdo as outras hipéteses estabelecidas,
a0 contrario, os dados colhidos mantém-se na direcao
esperada, pois, como se supunha, os adotantes tardios
compdem uma amostra mais ampla, sendo casados
(66,7%), solteiros (25,9%), viavos (3,7%) ou divorciados
(3,7%), em sua maioria com filhos biolégicos (63%), o
que se opde aos adotantes convencionais, casados na sua
quase totalidade (91,9%) e sem filhos bioldgicos (50,9%).
Como afirmam Ferreyra (1993) e Prowler (1990), muitas
pessoas sem filhos ou casais com filhos, estdo se dispondo
as adog¢des tardias, inter-raciais e de criancas com
necessidades especiais, tendo havido um aumento
consideravel de adotantes solteiros que se sentem com

A respeito do altrufsmo, este ern
componente a influenciar as escolhas dc
como presumido, os adotantes tardios
altruistas do que os adotantes convencio:
uma diferenga significativa entre os do
mencionam Shapiro e Gabbard (199
Meglino e Lester (1996), o al
comportamento que nao se limita a gan
préprios. Um ato ¢ definido como altr
motivagdo do sujeito, que coloca
resultados pessoais e nos custos de sua:

Isto explica a diferenga significativ
relagdo as motivagdes, quanto a situag
nas adocdes tardias e a auséncia de filhe
adocdes convencionais, favorecendo a t
dos adotantes. O altruismo, mais e
adotantes tardios, traz uma maior ju
motivagdo apresentada por estes, de t
em atender as necessidades do outro co
das adocgdes.

A questio da maturidade pode se:
importante na determinagdo da decisa
adotarem bebés ou criancas mais velha
a estabilidade emocional compdem, co
um elemento de diferenciacdo entre os
os adotantes tardios mostrando-se
estaveis emocionalmente do que
convencionais. Isto pode ser determina
idade dos adotantes, ja que os ad
apresentam uma idade média mais el
adotantes convencionais e a literatura
progresso similar da idade com a mat
Kleban, Rajagopal & Dean, 1992; Shau
1987) e uma relacio entre idade, estabilic
emocional, e pensamento altruistico (Eis
1995; Perez San Gregorio, Roldan, Cs
1993).



compreender melhor quais sio os elementos
favorecedores da adogao de criancas maiores para poder
trabalhd-los em prol da concretiza¢do de novas adogdes
deste tipo. Desta maneira, a proposta primeira da pesquisa
foi cumprida, com o levantamento das principais
diferencas e semelhancas encontradas entre adotantes
tardios e convencionais, e como estas atuam nas escolhas
dos adotantes. Conclui-se que as motivagdes para as
adoc¢des tardias sao beneficiadas pelas caracteristicas de
personalidade dos adotantes, o que nio impede,
entretanto, que outros, nem tao maduros nem tio altruistas
adotem criancas maiores. A intencdo nio é de excluir
aqueles que ndo possuem estas mesmas caractetisticas,
achando que somente eles seriam capazes de realizar uma
adogao tardia com sucesso, mas de procurar formas de
impulsionar novas adogdes, mesmo com pessoas que
dispéem de caracteres diferenciados. Por outro lado,
como acreditam Frydman, Ledruc, Hofmans e Molinier
(1995) e Stark (19906), através de programas
multidimensionais de educacio social, pode-se
desenvolver e/ou aumentar comportamentos pro-sociais
na populagdo. Esta é uma possibilidade que se abre para
todos os que estao interessados na questdo do abandono
e institucionalizacdo de criancas e adolescentes.
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