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Pricologia: Reflexio e Crit

Contribui¢ées do Pensamento Construcionisi
para o Estudo da Pratica Grupal

Emerson F. Rasera
Marisa Japur '?

Universidade de Sao Paulo, Ribeirao Preto

Resumo

O construcionismo, como forma de elaboragao da crise paradigmatica que tém vivido as ciéncias huma
concepgoes sobre a produgido do conhecimento e os processos psicoterapicos. Neste artigo, buscaremo
nos processos relacionais e a centralidade da linguagem promovidas pelo construcionismo transforn
grupal. Através de um exemplo empirico, apontaremos algumas implicagées metodologicas da apli
construcionistas ao estudo da pratica grupal, tais como a explicitacio do cariter construido do g
negociacio, a perspectiva discursiva de construgao da pessoa e a conseqiiente redefinigdio da hom
delimitagoes sociais destes processos grupais. Finalizamos o artigo indicando outros desdobramento
necessarios ao desenvolvimento destas contribui¢des aos estudos dos grupos.

Palavras-chave: Construcionismo; psicoterapia de grupo; metodologia qualitativa.

Constructionist’s Contributions for the Study of Group Work

Abstract

Social constructionism, as a human sciences paradigmatic crisis elaboration, rebuilds some conceptions ¢
and psychotherapeutic processes. In this article, we point out how the emphasis on the relational pro
of language promoted by constructionism change the study of group work. Using an empirical exas
methodological implications of constructionist assumptions for the study of group work, as i) the con
group and its negotiating process, ii) the discursive approach of person construction and the consequ
redefinition and iii) the social constraints of group processes. We conclude this article pointing o
methodological developments necessary to unfold these contributions to group study.

Keywords: Constructionism; group psychotherapy; qualitative research.

O Construcionismo

O construcionismo, situado como uma forma
especifica de elaboragio da crise paradigmatica enfrentada
pela ciéncia nas ultimas décadas, tem desenvolvido um
novo arcabougo teérico baseado em uma concepg¢io nio

uma nova agenda de pesqu
transformagSes - produzidas |
Escola de Frankfurt, e do mov
retorica-literaria pds-estrutura
sociologia do conhecimer
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Para ele (Gergen, 1997), os seguintes pressupostos sao
centrais para uma perspectiva construcionista do
conhecimento:

a) As descricoes do mundo nido guardam
correspondéncia com uma realidade situada para além
das formas de dizé-la, mas sdo elas proprias maneiras de
construcao desta realidade.

b) As descri¢cbes sobre o mundo sio resultado da
coordenacgio da acdo humana, ou seja, dos significados
construidos em relacionamentos. Estas descricoes sio
produtos de trocas historicamente situadas entre as pessoas.
Desta maneira, a possibilidade l6gica de inimeras formas
de descrigdo da realidade ¢é limitada pelas condi¢oes
concretas das construcoes histérico-culturais dos sistemas
de significa¢io.

c) A permanéncia de determinadas descri¢es do
mundo ao longo do tempo depende das vicissitudes dos
processos sociais de negociagio, comunica¢io, conflito e
consenso, existentes em uma comunidade lingiistica, e
ndo de sua validade objetiva.

d) A linguagem deriva sua significacdo a partir das
formas pelas quais funciona no interior de certos padrdes
de relacionamentos. Ou seja, o significado das palavras é
decorrente do seu uso social, das formas pelas quais sio
utilizadas nos relacionamentos existentes.

¢) Determinadas ‘comunidades de inteligibilidade
podem produzir avalia¢des a respeito da credibilidade e
aceitabilidade de certas afirmag¢les a partir dos

>

relacionamentos que as constituem. Contudo, os critérios
de validade af existentes ndo possibilitam a auto-avaliagéo,
nem a avaliacio do impacto de certos conjuntos de
afirmag¢bes em outras comunidades proximas. Faz-se
necessario entdo avaliar criticamente as diversas
inteligibilidades a partir de uma outra posi¢io, explorando
seu impacto na cultura. A partir do momento que tais
avaliacGes possam ser absorvidas pelas comunidades
avaliadas, novas formas de didlogo entre diferentes
comunidades serdo produzidas.

dicotomia sujeito-objeto. Como terc
entendemos que ele produz um questic
natureza do real, impondo uma nova
que vem a ser a verdade e a objetiv
repensadas a partir de critérios éticc
inteligibilidade, rigor e conseqiiénci
conhecimento gerado. Estes pressug
portanto, uma visdo de ciéncia enquantc
histérica, questionando uma retds
objetivista, universalizante e aistorica.

A Centralidade da Linguagem
Uma outra implicagio de

construcionista é privilegiar o estud
enquanto constituinte de praticas socia
sobre a produciao do conhecimentc
deixando de focalizar o estudo da me
linguagem é considerada como atividac
e sua andlise deve focalizar o relacior
pessoas, ¢ ndo o individuo, como prodt
e do entendimento. Segundo Gergen (
da coordenacio relacional, [que] nasc
através da linguagem nés adquirimos
de nos fazermos inteligiveis. O relacior
entao o individuo como unidade func
social” (Gergen, 1997, p. 253).

De acordo com esta forma de conc
é através dos momentos interativos ent
quais elas tém que continuamente reag
espontinea e praticamente, através de u
ativa e responsiva, que se poderd comy
pessoas se constréem. A énfase é pos
processo de conhecer e responder ativ
pessoas.

Esta visao da producdo do significac
a relacio com o outro, como fund
humana. Nas palavras de Bakhtin (198

“Ser significa comunicar... ser signific

L, P



quando outros adicionam alguma forma de ac¢ido
suplementar, linguistica ou ndo. Nao se trata de uma
relacdo de aglo-reacdo, mas de acdo conjunta.

¢) A suplementacio, por um lado, garante um potencial
de significacio para o enunciado, fazendo-o significar de
uma forma especifica, mostrando sua diferenca em
relagdo a outro significado. Por outro lado, ao significar
de uma maneira dentre as possiveis, a suplementagio
delimita a significacdo cerceando seu potencial.

d) Uma suplementacdo nio fixa determinado
significado, tendo apenas um carater temporario, estando
sujeita a uma nova suplementagio. Isto faz com que uma
suplementaco esteja aberta a novas significagdes em um
processo de negociacio de um relacionamento do qual
esta acfo de suplementagdo faz parte.

e) O processo de significagdo ndo ¢ determinado
apenas pela relacio imediata entre as pessoas que
‘produzem sentido’, mas pelo conjunto de outros
relacionamentos dos quais estas pessoas participam e ji
participaram. A medida que nos comunicamos com
pessoas com as quais nio nos relacionavamos, estas
passam a suplementar nossos padrdes de relacionamento,
modificando potencialmente os sentidos af construidos.
A potencialidade de significagio estd referida, em dltima
instancia, as condi¢Oes relacionais da sociedade em que
vivemos.

f) As acoes tém significado dentro de sequéncias
relativamente estruturadas. Assim, as pessoas desenvolvem
uma ‘ontologia’ 2 medida que compartilham determinadas
descri¢des do mundo que levam a coordenacio das agdes
ai pertinentes e que possibilitam, entdo, a continuidade de
secus relacionamentos. Trata-se de uma ontologia
relacional, marcada por um conjunto de defini¢des
comuns que orientam expectativas e pemitem agoes
congruentes.

g) Tendo apontado como a coordenacdo das agdes,
as ontologias e portanto o entendimento entre as pessoas
se desenvolvem, ¢ importante também entender como
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ressignificam relacionam
potencialidade para novas sign
de agGes, traz consigo a difer
do desentendimento. O pr
cultura, ao produzir ao mest
dispersio de sentidos, gera de
e do que o mundo nio é, «
entendimento e desentendime

A Produgdo do Self

Esta teoria relacional e d
significado tem implicagde
defini¢do do eu, a produgio dc
¢ considerado “uma expressac
da linguagem e da narragdo”
1996, p.195). Para o construc
compreendido como algo est:
no interior do ser humano,
narrativo. Ou seja, “o produ
uns aos outros € a n6s mesm
outros narram para nos e si
Anderson, 1996, p. 195). O s
uma estrutura pessoal privad
como um discurso que Ocort

Assim, a0 deslocarmos no:
de comunicagio, para o
conversagdo, o se/f emerge
relacional. Isto ¢, algo
relacionamentos, naquilo que
juntas e, portanto, delimitado
relacionamentos. Marca-se en
possiveis e outros impedidos 1
que as pessoas fazem juntas c
determinadas linhas de acdo e
de Gergen “(...) a narrativa
lingtistico fixado em seqiiénc:
empregadas nos relacioname:
promover ou impedir divers:
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precisa tanto aceitar a descricdo a respeito de si mesmo,
bem como o lugar reservado a ele nesta narrativa. Cria-se
assim, socialmente, uma ‘rede de identidades reciprocas’,
cuja trama sensivel pode ser mudada assim que qualquer
um dos participantes se modifica. Deste ponto de vista,
uma identidade nunca ¢ individual, mas dependente de um
conjunto de relacionamentos (Getgen, 1997).

Esta co-autoria na producio do se/f através da
conversagdo nos aproxima de um outro conceito que
versa sobre as implicacdes identitarias de determinados
sentidos produzidos nas interagdes, ou seja, de como o
self ¢ produzido discursivamente. Este conceito ¢ o de
posicionamento. Desta perspectiva, “(...) um individuo
emerge através dos processo de interac¢io social, nio
como um produto final relativamente fixo, mas como
alguém, que ¢é constituido e reconstituido através das
praticas discursivas nas quais participa” (Davies & Harré,
1990, p. 46).

Ha assim, uma multiplicidade de selves, coerentes e
contraditorios, que sdo articulados por nés em cada
momento segundo as exigéncias de uma conversa. A cada
conversacio, ao fazer escolhas ativas entre demandas
muitas vezes contraditdrias, buscamos recortar a
diversidade que nos constitui para a producido de uma
hist6ria de nés mesmos que ¢ unitaria e consistente. Nesta
busca nos apoiamos no significado emocional das
posicdes possiveis, nas estérias através das quais
determinadas categorias e emog¢des fazem sentido e no
sistema moral que legitima tais escolhas (Davies & Harré,
1990). Nao ha uma histéria de vida unica a ser contada.

Contudo, hd uma demanda cultural para uma narrativa
de self estavel. Em determinadas negocia¢des da vida
social é necessario fazer-se compreender como portador
de uma identidade coerente, integrada e duravel. A
identidade pessoal, assim, ¢ resultado dos relacionamentos
que a exigem. Em termos narrativos, as pessoas podem
se apresentar de diferentes formas dependendo do
contexto relacional, tendo muitas vezes que produzir

dinimica da trama de relacionamentos
qual a pessoa esta inserida.

A Psicoterapia Construcionista

O construcionismo se faz preser
psicoterapia a partir de uma série de criti
que impregnavam e ainda impregn:
intervencdo em saide mental. Entre
podemos apontar, segundo McNamee
o reconhecimento de vieses ideoldgic
praticas psicoterdpicas que atuam na
determinado status quo; o deslocame
como centro de disfuncdes pa
funcionamento das unidades familiares
contextos sociais mais amplos na c
‘patologia individual’;
pressuposicdes do terapeuta na constrt
sobre a realidade e da interpretacio tera;
feministas e de ex-pacientes de prok
respeito da opressao e da objetificacio |
sistemas de classificacio de doencgas.

A partir destas varias criticas

a descot

socioconstrucionistas, ligadas ao pe
moderno, vém promover uma redefin
operar da psicoterapia. Segundo Ger;
mudancas estdo referidas ao foc
psicoterapia, ao relacionamento entre t
e a redefinicio do que vem a ser a doe

Assim, o foco da a¢lo terapéutica
para os processos mentais e enfati
processos microssociais. A terapia 1
influéncia construcionista tira o foco
pessoa, suas cognicoes e constructos ind;
seu discurso em uma visio da lingu
processo social. Outros conceitos passan
na pratica psicoterapica, como os de
narrativas (Gergen & Gergen, 19
(Anderson, 1997; Bakhtin, 1997) e posicic



constru¢des sobre doenga e cura, as implica¢des destas, e
a possibilidade de constru¢des alternativas, reconhecendo
a participac¢do do terapeuta e do cliente na cultura.

Estas mudangas propostas na pratica psicoterapica
estimulam conversagdes dialdgicas, nas quais, através do
cultivo da curiosidade (Gergen & Kaye, 1998), da
reflexividade (Andersen, 1999), do partilhar os
pensamentos com o cliente (Cecchin, 1998; Lax, 1998),
da introducio da diferenca e da proposi¢do de novas
formas de descri¢do dos eventos (Fruggeri, 1998), busca-
se a construcio de novas narrativas no processo de
producio do self

Contudo, o que importa no processo psicoterapico
nao sio apenas as formas alternativas surgidas no dialogo
com o outro mas também o aparecimento de uma nova
ordem de sentido em tais possibilidades. Neste processo,
a énfase ndo estd posta na produgdo de mudancas, mas
antes de tudo, na abertura de espagos para conversagio.
Para isso ¢ necessario, segundo Gergen e Kaye (1998),
um dialogo transformador em que se negociem novos
entendimentos, bem como premissas a respeito do
sentido.

Para Anderson, o resultado de uma terapia exitosa
esta relacionado a liberdade e esperanca promovidas pela
sensagdo de auto-agenciamento (se/f-agency) na produgio
das narrativas de se/f. Tal sensacdo pode ser produzida
através da construcio de novas narrativas em primeira
pessoa que permitam o contar de “uma nova histéria
que seja mais toleravel, coerente, e continua com a intengao
presente” (1997, p. 231).

O Construcionismo no Campo da Psicoterapia de
Grupo

Apesar das inumeras contribuicdes que tém ocorrido
no campo da psicoterapia individual, e especialmente da
psicoterapia familiar, referentes as implicagSes das
concepgoes construcionistas para a pratica psicoterapica
(Andercon: 1907 Friedman 1003 MceNamee & (Greroen
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Estudando um grupo
portadoras do HIV (Rasera,
diversas concepgdes proc
construcionistas (Davies & F
1997; Spink, 1999), puden
concepgoes redimensionam e
descricao da pratica grupal.
concebido como algo existin
mas como algo construido nz
didlogo e do discurso soc
construcionistas, 0 grupo cor
ptivilegiado de construcio «
processo uma vez que ele pos:
plano o aspecto dindmico, rela
do processo de negociagio «
vida entre os participantes.

Em nossa leitura sociocon:
de grupo, enfocamos o proce
participantes, buscando ¢
desconstruidos alguns signific
participantes, € como sao cot
narrativas sobre a vida e as co
desse grupo enfatizamos o pr
qual a analise do dialogisme
constituiu um aspecto centtz
plano as multiplas relagdes d
interlocutores e dando voz
defrontam na psicoterapia
grupal, a partir desta pe
concretamente a um conjut
marcadas pelo conjunto de ir
no dizer dos interlocutores e p

Anailise de uma Sessio de .

A partir das proposi¢de
utilizaremos de fragment
exemplificar algumas imp]
construcionista para o estudo
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participava pela segunda vez e Carlos, pela primeira. Nesta
sessdo, Marcos chega atrasado. H4 uma tensao entre os
participantes que negociam ativamente suas diferentes
descri¢oes do viver com HIV/aids, pautados por uma
légica de culpabilizacio/vitimizagao.

Metodologicamente, a analise foi marcada pela
operacionalizagdo dos conceitos de dialogismo e
posicionamento, centrais para uma pesquisa/pratica
inspirada no construcionismo. Esta operacionaliza¢do se
reflete nos seguintes passos:

1) Leitura exaustiva da transcri¢do da sessdo escolhida;

2) Analise seqiiencial de todo o material transcrito:
inicialmente, resumimos a transcricao da sessio, mantendo
o numero de turnos, de falas de cada participante durante
a mesma. Entdo, colorimos as falas de cada participante
com uma cor, possibilitando visualizar de forma global
as sequeéncias das falas dos participantes, a interagdo entre
eles.

3) Construgio de eixos processual e tematico: a partir
das leituras construimos eixos de anélise que permeavam
a construcio dos sentidos nos diversos momentos da
sessdo: eixos processual e tematico. Este dltimo se refere
a0 objeto de discussao das conversas grupais, 0s
conteudos, os assuntos, os sentidos. O eixo processual se
refere ao ato que tal discussdo promovia, ou seja,
aproximacao, distanciamento, aten¢ao, indiferenca entre
os patticipantes. A analise através do eixo processual fez
nascer um sentido outro para as diversas tematicas
desenvolvidas na sessdo.

4) Construcio de delimita¢Ges tematicos-seqiienciais:
as delimita¢oes tematico-seqiienciais constituem recortes
seqiienciais de momentos da intera¢io grupal que
indicavam como se davam algumas formas de construgio
dos sentidos. Eles eram marcados por uma tematica e
uma durag¢io no tempo. Cada momento consistiu de um
conjunto de enunciados no qual havia uma disputa pelos
sentidos que determinada questio trazia, produzindo uma
ampliacdo ou restrigio dos significados até ali enunciados.

material e da analise seqiiencial, cons
processual denominado ‘negociacio da
eixos temiticos denominados ‘ser
‘encontrar apoio’. Concomitante a criag
sessao foi delimitada em 10 momentc
restricio de espago, apresentareme
significativos na interagdo grupal por pos
o dialogismo intra e inter momentos da :
o jogo de posicionamentos em diferen

Momento 1
O Estranho que Chega

Este é o momento inicial do grug
presentes o terapeuta, Carlos, Ana
momento ¢ realizado o contrato no gt
as possibilidades narrativas do
estabelecimento do contrato, Carlos se aj
como Carlos-que-sabe-tudo-de-tratan
e Carlos-que-foi-expulso-de-um-se
mental.

“Conhego este tipo de trabalho. Eu j
psiquidtrico da regido), eu ja fui internac
entdo eu conheco tudo o trabalho dos
conheco tudo”

“S6 me expulsaram de 14 porque um r:
pro meu lado. Levantou. Af eu peguei e
ndo ia deixar pegar eu ndo. Af eu peguei
dentro. Af eles expulsaram eu de 14.”
Sinal de ameaca ao grupo que fa

perguntar: com quem ¢é possivel trabal
O que trabalhamos aqui? De que form
contrato, especificando algumas carac
trabalho e das pessoas ali envolvidas.

“O que a gente fala? No que que eu
um grupo para pessoas portadoras do
gente conversa? Geralmente, sobre a vid
que que ela tem, 0 que que a questio do ]
na vida das pessoas né. Entio aqui acaba
essas pessoas conseguem falar um pouco



ja ouvidas por eles em suas vidas, em outros
atendimentos grupais do terapeuta e em outros
atendimentos nos quais Carlos participou. A dialogia que
articula diferentes vozes das multiplas experiéncias dos
participantes e dos contextos extra-grupais.

Ha um duplo sentido no contrato proposto pelo
terapeuta, a pattir da fala de Catlos e da reagio dos outros
patticipantes em relagdo a ele: aproximacio das diferencas,
facilitando a interagdo entre os participantes e afirmacio
de uma distin¢ao entre Catlos e os outros do grupo. Este
contrato contribuira na determinac¢do das possibilidades
de outras descri¢es sobtre o viver com HIV para os
participantes.

Momento 6
A Diferencga Explicitada: Guinada na Sessido

Até este momento, passada mais da metade da sessio,
se produziu a aproximac¢io de Marcos, Maria e Ana,
através da semelhanga do posicionamento de vitimas
frente a vida com aids. A insercio de Carlos na sessiao
tem sido dificultada pela posicdo contraria sustentada por
este. Conversam, neste momento, sobre o apoio familiar
e a revelacdo da soropositividade. A partir dos
comentarios de Ana sobre a falta de apoio do ex-marido,
e seu isolamento social, Carlos-responsavel se posiciona
quanto a revelagdo da soropositividade:

“Eu vou ser sincero, eu, aonde eu moro ali, todo mundo
sabe que eu tenho. Eu nunca menti pra ninguém, eu falei ‘eu
tenho, eu portei, eu procurei, € eu vou assumir”’.

Fala que, em um jogo de posicionamentos, faz dos
outros participantes do grupo, que nio revelaram o status
de soropositividade, serem considerados irresponsaveis.
Tensdo na Necessidade
determinados sentidos decorrentes da fala de Catlos.

“Mas af a gente tem crianca pequena, os filhos da gente
também podem sofrer”. (Maria, em tom confrontativo)
“Isso...” (Ana fala a0 mesmo tempo)

“Os meus filhos todos sabem que eu tenho a doenga”.
(Carlog)

sessao. de combater
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infeccdo. Neste momento, ela:
a posicao de vitimas (mulheres.
e de culpadas (mies-que-trans
posicionamento frente a infe
relagdes (marido-mulher x ma
posi¢des (vitima x culpada). N
transicio de posi¢oes na dialc

Momento 8
O Estranho em Nos

Decorrente da convers
soropositividade, no moment
questio da cura da aids, o g
maior. O terapeuta tenta aprox
momento oito, ele investiga e
¢ viver sabendo que essa doe:

Surge entdo, Carlos-com-
processo desta sessio com
vitimizac¢do de Catlos.

“(...) eu tenho pouco tem
Quer dizer, entio agora, tinar
to6 vivendo o meu dia-a-dia,
grande sorriso e agradeco a D
isso”

Ao mesmo tempo, sufr
retomando-se alguns sentidos
como Marcos-culpado:

“A maior pessoa culpada ¢

“(...) eu olhava pra ele [o
Deus ta me castigando tanto, t
tudo isso? Descobti na minha
do HIV, meu filho”. (Ana)

“ A gente se culpané ... a
passa a gravidez inteira se culf
Ao longo da sessdo, hd u

os participantes: a vitimizag¢ao
dos outros. O desconforto, o
relacdo as natrativas de Catlos
da sessdo, parecem agora ta
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A Atengdao a Negociagio e a Construgido dos
Participantes

Comparativamente a outras formas de pensar e
intervir em grupo, esta forma de analise permite
substituirmos uma énfase unitaria, seja no individuo, seja
no grupo, por um reconhecimento da multiplicidade.
Assim, o entendimento do que ocorre no grupo nio
precisa ser buscado nas realidades mentais de cada
participante do grupo, nem em um movimento grupal,
resultado de algum processo que o transcende.

O foco no processo comunicacional aproxima o
movimento grupal do movimento discursivo, ou seja, o
entendimento do grupo decorre do acompanhar as
suplementacoes que ocorrem a partir da expressio de
cada participante. Este acompanhar as suplementagdes
se traduz em uma postura de aten¢do a negociagio dos
sentidos e das diferencas na conversacio.

Esta atenc¢do a negociagdo mostra como os sentidos
sao determinados pelos lugares de cada participante na
sessdo e pela significacdo social das versGes e descri¢des
af negociadas. O foco se torna a dialogia existente nesta
produgio de sentido que se presentifica pelas vozes sociais,
pelos diferentes discursos que povoam a realidade que
vivemos. O grupo ¢, assim, entendido como constituido
de inumeras conversas que se ddo intra e interlocutores,
bem como com os discursos sociais mais amplos.

Esta forma de pensar grupo o situa dentro das
possibilidades e limites dos repertorios sociais de descricao
da realidade, tornando a pratica grupal mais sensivel a
estes repertorios que atravessam o grupo, tirando de foco
seja o individuo, seja o grupo, como realidade privilegiada.
A énfase estd voltada para o processo de construcio da
realidade e de si mesmo através das possibilidades de
negociagdo existentes nas relacGes grupais.

Assim, associada a esta postura de atencdo a
negociagdo, a énfase na dialogia, estd a analise da
construcdo das pessoas através de sua participagdo no
grupo, ou seja, os diversos posicionamentos tornados

Contudo, ele também coloca os outros
posi¢cdes. No momento 0, ele posicion:
revelaram publicamente a soropos
irresponsaveis. Este processo de |
demanda negocia¢des. Os outros partic
este posicionamento.

Nos diferentes momentos poc
observar uma mudanca de posicion
Carlos passa de responsavel pela pt
infec¢ido pelo HIV para uma posigic
espera a morte, da qual nada depende

E a interacdo com o outro que pe
descricio de se/f seja estabiliza
relacionamentos e se transforme em ©
destes momentos da sessio pudemos ol
uma mudan¢a de posicionament
possibilidades de descri¢do de si, outra:
para si e para a vida com HIV se fize
sessao.

Através desta analise podemos con

a) uma sessdo de grupo é marcada
negociagdes entre seus participantes;

b) a possibilidade de negociacido en
descri¢bes do seff e da vida é marcada
nelas embutido e pela posi¢io oct
participante na sessao;

¢) a homogeneidade grupal, antes «
organizador da composicio do grupo,
na interacdo grupal;

d) as interveng¢Ses de cuidado ao
estdo vinculadas a processos sociais mai
a discriminacio existente em torno da

Outros Desenvolvimentos

Este texto esbog¢a algumas i
pensamento construcionista para o e
grupal, apontando para o carater const
seu processo de negociagao, a petrspec



continuidade-descontinuidade, devem ser construidos
para que se estude a dialogia da produgdo de narrativas
do self ao longo de um conjunto de sessdes e se
compreenda a articulagdo complexa entre os tempos da
intervencio grupal e da producio do se/f.

Além disso, questoes ainda por serem desenvolvidas
em uma abordagem construcionista no campo da
psicoterapia individual e familiar, também o sio na
psicoterapia de grupo, tais como a transferéncia dos
‘efeitos terapéuticos’ para outros contextos, a ética das
descri¢Ges produzidas nas sessoes, e a politica das relagdes
entre terapeuta e participantes e destes entre si. No estudo
dos grupos, outras concepgdes classicas, como as de
cultura grupal e desenvolvimento do grupo, podem ser
problematizadas. Além disso, desenvolvimentos tedticos
que produzam conceitos que norteiem as intervencdes
do terapeuta para o manejo de negociagdes entre varios
participantes 20 mesmo tempo, Como 0cotre No contexto
da psicoterapia de grupo, permanecem como desafio
para novos desdobramentos.

Referéncias

Andersen, T. (1999). Processos reflexivos (R. M. Bergallo, Trad.). Rio de Janeiro:
Instituto NOOS/ITE

Anderson, H. (1997). Conversation, langnage and  possibilities. New York: Ba—
sicBooks.

Bakhtin, M. (1984). Problems of Dostoevsky’s poetics (C. Emerson, Trad.). Minniea—
polis: University of Minnesota Press.

Bakhtin, M. (1997). Marxismo e filosofia da lingnagenr M. Lahud & Y. F. Vieira,
Trad.). Sio Paulo: Hucitec.

Cecchin, G. (1998). Construindo possibilidades terapéuticas (C. O. Dorne—
lles, Trad.). Em S. Mcnamee & K. J. Gergen (Orgs.), A ferapia como
construgio social (pp. 106-116). Porto Alegre: Artes Médicas.

Sobre o< auitores:

Contribuigies do Pensamento Construcionista para

Davies, B. & Harré, R. (1990). Positio:
selves. Journal for the Theory of Socic

Friedman, S. (Org.) (1993). The new lan
Press.

Fruggeri, L. (1998). O processo tera]
mudanca (C. O. Dornelles, Trad.)
(Orgs.), A terapia como construgao soc
Médicas.

Gergen, K. J. (1985). The social cor
psychology. American Psychologist, 4

Gergen, K. J. (1997). Realities and relation:
Press.

Gergen, K. J. (1999). An invitation to soc

Gergen, K. J. & Gergen, M. M. (1988). 1
Advances in Experimental Social Psych

Gergen, K. J. & Kaye, ]. (1998). Além d:
terapéutico (C. O. Dornelles, Trad.
(Orgs.), A terapia como construgao socic
Médicas.

Goolishian, H. A. & Anderson H. (199
po6s-modernos da psicoterapia (J
Schnitnam (Org.), Novos paradigmas
Porto Alegre: Artes Médicas.

Lax, W. (1998). O pensamento pds-moc
nelles, Trad.). Em S. Mcnamee & §
construgao social (pp. 86-105). Porto

Mcnamee, S. & Gergen, K. J. (Orgs.) (19
O. Dornelles, Trad.). Porto Alegre

Owen, L. R. (1992). Applying social ¢
Counselling Psychology Qunarterly, 5, 3¢

Rasera, E. F (1999). Grupo de apoio para |
diferencas. Dissertagio de Mestra
Graduagdo em Psicologia, Universi
SP.

Spink, M. J. P. (Org) (1999). Priticas disc
Sio Paulo: Cortez.



