¥y ¥ ¥y

Psicologia: Reflexao e Critica

qj Psicologia ISSN: 0102-7972

Reflexao o Critica prcrev@ufrgs.br

Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Brasil

Bosa, Cleonice
Atencdo Compartilhada e Identificacdo Precoce do Autismo
Psicologia: Reflexdo e Critica, vol. 15, nim. 1, 2002
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Porto Alegre, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18815110

Como citar este artigo

Numero completo : P,
P Sistema de Informacao Cientifica

Mais artigos Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no &mbito da iniciativa Acesso Aberto


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=188
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18815110
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=18815110
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=188&numero=466
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18815110
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=188
http://www.redalyc.org

Pricologia: Reflexio e Cr:

Atengio Compartilhada e Identificagdo Precoce do .

Cleonice Bosa'?
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Resumo

O objetivo desse artigo ¢ discutir sobre o desenvolvimento da habilidade de aten¢ao compartilhada e
identificacdo precoce do autismo. A revisio da literatura baseia-se nas teorias do desenvolvimento e
Para tanto, parte-se de uma discussao mais ampla acerca do desenvolvimento da comunicagao e do conc
na qual inserem-se as principais questoes sobre a habilidade de atencdo compartilhada (AC). Subseq
importincia da presenca da habilidade de AC no repertério comportamental da crianga. Argumenta-se
de AC estdo entre os mais fortes preditores de comprometimento do desenvolvimento infantil, em es
Palavras-chave: Desenvolvimento sécio-comunicativo; aten¢ao compartilhada; autismo; identificagao |

Joint Attention and Early Identification of Autism

Abstract

The aim of this article is to discuss the development of the joint attention ability and its implications fc
of autism. The literature review is based on both developmental theoties and empirical evidence. F
discussion about the development of communication and the concept of intentionality is included
about the joint attention ability are inserted. Subsequently, the importance of the presence of the
behavioral repertoire is focused. It is argued that the JA deficits are among the strongest predictors of ¢

in particular of autism.

Keywords: Socio-communicative development; joint attention; autism; eatly identification.

Apesar do tema “atencio compartilhada” (AC) dominar
a literatura nas dreas da psicologia do desenvolvimento e da
psicopatologia, observa-se que as discussdes tém sido, em
alguma medida, fragmentadas. Isso porque a énfase ora
¢ colocada na descri¢io dos comportamentos que
compdem essa habilidade e dos periodos de sua emergéncia,
ora no seu papel enquanto preditor de comprometimentos
futuros no processo de desenvolvimento social. Raramente
a habilidade de aten¢do compartilhada tem sido discutida
a partir dos seus fundamentos epistemolégicos, qual seja,
das nogdes de intencionalidade e seu papel na comunicagao.
As razoes pelas quais essa habilidade tem constituido um
dos mais fidedignos preditores de problemas no
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O presente trabalho busca sa
introduzindo na literatura nacic
dificuldades acerca do conce
relacio com o de intencionalida
a questio da definigdo de ateng?
de expressio comportamental
da AC no desenvolviment
apresentadas. Seguem-se discu:
de AC no autismo, sua relaca
bem como dos principais mo
desses comprometimentos.

Desenvolvimento da Comu
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outra questio ainda mais fundamental — se essa transmissdo
ocotre intencionalmente. Um aspecto ressaltado por Bates
(1976) é que nem todo comportamento (verbal e nio-verbal)
¢ comunicativo, defendendo a tese de que ¢ o conceito de
intengao que o caracteriza como tal. Essa autora trabalha com
a ampla nog¢io de que intencionalidade estd associada a
persisténcia em alcangar um objetivo, embora ndo possamos
esquecer que a complexidade da questdao da definicdo de
inten¢ao remonta a idade média. Nio hé, conforme Messer
(1994), concordancia a respeito da inclusio do conceito de
intencionalidade como pré-requisito para a comunicagio.
Isso ocorre principalmente em relagio a questdo da
percepeao da intencionalidade pelo receptor da informacao,
que pode tomar uma das duas formas, com diferentes
ramifica¢Oes, detalhadas a seguir.

A primeira forma envolve a transmissao da informagio
que pode ser comunicada intencionalmente: e, a) percebida
como intencional e acurada (ex: bebé chora e olha para a
mamadeira — mie da a mamadeira para o bebé — bebé
acalma-se); b) percebida como intencional, mas nio
acuradamente (ex: duas pessoas cochichando sobre uma
situagdo qualquer e uma terceira percebendo o fato como
se ela fosse o objeto do cochicho); c) percebida, mas nio
acuradamente nem como intencional (ex: interpretar um
ato deliberado como um acidente); e, d) absolutamente nao
percebida (ex: bebé aponta para um objeto e olha para o
adulto — adulto ignora o bebé).

A segunda forma seria a de que pode haver uma
comunica¢io nio-intencional, porém percebida ou nio
como intencional. Por exemplo, movimentos do corpo
ou o jeito de olhar podem fornecer informagdes sobre
o pensamento ¢ estado afetivo de uma pessoa sem que
haja inten¢do de comunicar tais pensamentos ou emog¢oes
(pelo menos conscientementel). Outro exemplo, seria o
choro de recém-nascidos, o qual, apesar de néo envolver
intencdo de comunicar (para alguns tedricos, mas nio
para todos; ver discussdo abaixo), fornece aos seus
cuidadores informac¢Ses fundamentais a respeito das
necessidades do bebé.

primeiro critica o reducionismo existe
intera¢do social como um conjunto de r
a eventos prévios igualmente discretos. N
de raciocinio, Lyra e Seidl de Moura |
atencfo patra a natureza auto-organizac
de desenvolvimento, privilegiando ¢
estabilidade e mudanca que emergem
na comunica¢iao inicial mae-bebé e :
compreender-se esse processo inserid
séciocultural. Dessa forma, depreende-
social é apenas parcialmente “planejada
se mals como um sistema aberto suj
mudangcas e adaptagdes durante o proce
mesmo modo, os estudos realizados
Pantoja (2000) ressaltam que ambos 0s |
mae-bebé estdo implicados no processo ¢
caracteriza-se por ser um sistema dir
fornecendo pistas sobte seus estados e as 1
se destas informacoes e tomando-as com
proprio comportamento.

Bruner (1990/1997), por outro lado,
de integracdo das duas formas (bioldgi
conceber o desenvolvimento dos process
embora privilegie o papel da cultura, em

“o substrato biolégico, os assim chat
natureza humana, nio causam a agao; so
maximo, uma restrigdo, ou para ela cons

(-...) a cultura e a busca por significado d

as causas adequadas da acdo humana” (f

Uma das linhas de argumentag?
interacionismo na abordagem do comj
vem da etologia. Nesse enfoque, a d
dicotomia entre inato e adquirido perde
enfatizada a importancia da focalizagio do
dos quais os fatores genéticos e ambie
exercem seus efeitos (Carvalho, 1998).

Esgotada a discussdo acerca dos ¢
comportamento sdcio-comunicative



Na tentativa de discutir o problema da identificacdo
de intencionalidade recorreu-se ao modelo de Bates,
Camaioni e Volterra (1979) as quais propuseram uma
perspectiva comportamental para o estudo do
comportamento intencional. Segundo essas autoras, para
que um comportamento seja considerado comunicativo, é
necessario que resul/te em mudangas previsiveis no
comportamento dos outros. Dessa forma, durante a
interagdo adulto-crianga, o comportamento intencional
poderia ser inferido com base em quatro respostas
observaveis: 1) a existéncia de um contexto indicando que
uma meta ¢ desejada pela crianga; 2) algum movimento ou
som produzido pela ctianga, incluindo alternancia do olhar
entre o objeto e o adulto; 3) persisténcia do comportamento
até que a meta inferida seja alcancada; 4) comportamento
consumatério (confirmando a meta que a crianga “tinha
em mente”). As autoras basearam-se nas idéias do fil6sofo
Austin (1962) em sua teorizagido sobre o desenvolvimento
da comunicacio intencional. Esse autor sugeriu que
algumas sentencas nio sio apenas descrigdes de eventos
mas eventos em si mesmas, isto é, atos que sio executados
cada vez que uma sentenca é empregada (por exemplo,
fazer perguntas, afirmac¢Ges, promessas, etc.). Ele
identificou trés tipos de “atos de fala”: locugbes, ilocugdes
e petlocugoes. Coube ao filésofo Seatle (1965) focalizar,
mais detalhadamente, a distin¢ao entre atos locucionarios
e ilocucionarios, propondo uma divisio de toda sentenca
em duas partes: o conteudo proposicional (locucdo) e o
performativo (for¢a ilocucionaria).

Partindo, entdo, da terminologia empregada por esses
filésofos, Bates e colaboradores (1979) propuseram um
estudo longitudinal sobre o desenvolvimento dos
performativos durante o primeiro ano de vida da crianga.
As autoras concentraram seus estudos em dois
performativos em especial: o imperativo e o declarativo.
Dessa forma, gestos indicativos possuem uma fun¢io
protodeclarativa, isto é, servem para fazer comentirios a
respeito do mundo circundante a outras pessoas, enquanto

Atengao Compartilhada e Iden

O ato ilocucionario, ao contrat
de sinais convencionais na exect
reconhecidas (ex: dar um co:
de objetos ou eventos), os quai
de gestos (ex: apontar). ]
petlocucionario, ocorre a emiss
um impacto no ouvinte, inds
emissor (ex: o choro de um bel
mde — dar o leite).

As autoras argumentaram q
distingue-se de outras respostas
a coordenagio entre gesto ¢
parceiro. As suas observagc
gestos, tais como apontar, alca
auxiliaram na teotizacdo a res
da comunicacio intencional. |
dessas autoras é a natureza dc
os achados aos de outras are
etologia. Citam os trabalhos
(1969) ao abordarem o carat
comportamentos dos bebés (
da interacdo social. Porém,
epistemoldgica ao creditat
comunica¢io de imperati
estabelecimento de uma relaga
a0 estagio 5 do periodo sensé:
forma, para as autoras, nio have:
intencional anterior aos nove-d
sao cautelosas a0 afirmarem q
haja comunicagdo antes dessa
nAo estatia ciente do proposito ¢
uma vez que setia o adulto quet
as acoes do bebé: “Apesar de n:
de comunicacio intencional n
de vida, nés testemunhamc
intencionalidade em geral, em ¢
quanto nao sociais” (Bates e

Cada vez mais, tem se busc



80 Cleonice Bosa

compreensio verbal em bebés desenvolve-se a partir de
multiplas fontes de informacao, incluindo a expressao
facial dos cuidadores, direcdo do olhar, gestos, contexto
afetivo e situacional, conferindo as palavras “significados”
bem antes delas se tornarem “verdadeiros conceitos”.
Bates (1976) salientou que um dos primeiros passos
em dire¢io a competéncia comunicativa é a “tarefa” dos
pais de atribuir significado ao comportamento do bebé.
Isso é consistente com a posi¢do de Vygotsky (1978) de
que as agdes iniciais do bebé nio envolvem intencio de se
comunicar. Tais a¢bes podem ser uma resposta involuntaria
(chorar), outra menos randémica (levantar os bragos) ou
mesmo ter um propésito (alcangar um objeto). Entretanto,
podem ser interpretadas pelos cuidadores como sendo
intencionais. E interessante assinalar que essa nogao é
consistente com o conceito de “sensibilidade materna”
(Ainsworth, Blehar, Waters & Wail, 1978) e “enquadramento”
(framing) parental (Kaye, 1982), os quais envolvem a no¢ao
de que a comunicagio cuidador-bebé depende mais da
habilidade do adulto em perceber os desejos e
necessidades deste do que das “inten¢bes” do bebé -
posicdo que contrasta com as perspectivas inatistas de
comunicagao (Trevarthen, 1979). Esse tltimo autor parte
da premissa de que as habilidades sociais e cognitivas
desenvolvem-se niao somente a partir da interacdo com o
meio mas como resultado da maturacido de capacidades
inatas. Em outras palavras, intencionalidade deriva da
motivacao basica de se relacionar com as pessoas desde o
nascimento (intencionalidade latente) e desenvolve-se no
contexto das fases diadicas e triddicas da comunicagao.

A Fase Diadica da Comunicagio

Para Trevarthen (1979), o periodo denominado de
“subjetividade primaria” corresponde aquele no qual o
olhar e as expressGes afetivas do bebé sio seletivamente
dirigidos e integrados ao comportamento social das
pessoas (intersubjetividade). A comunicac¢io envolve
interacdo face-a-face e as trocas afetivas entre o bebé e

autores ao postularem que o dese:
comunica¢do intencional, por patte do
uma crescente compreensio do outto ¢
intencional”, isto é, pessoas que: a) posst
ativamente para atingi-las (Carpenter, Na
1998); b) sdo capazes de compreender
tém igualmente um propdsito, seja est
um problema (agentes de a¢io) ou

experiéncias com relagio ao meio (agentes
Hobson, 1993); ¢) interessam-se e prestar
a seu redor. Inicialmente, o bebé é imp
interesse que as pessoas expressam pelo |
Posteriormente, ele proprio passa a char
OUutros para esses eventos ou para si propri
1975), constituindo a fase triddica da con

A Fase Triadica da Comunicagio

A fase triadica da comunicagio em
semestre de vida do bebé (Bates e cols.
e cols., 1998; Paul & Shiffer, 1992; Scaife
Consiste, primordialmente, em comp
verbais (gestos e vocalizag¢Ges) para
objetos/a¢des e comentitios acerca de
objetos/eventos. Enfatiza-se que tais
sao acompanhados pelo desenvolvimer
progride de simples expressdes de sorris
diferentes emocdes, tais como medo,
diferenciacdo na expressio afetiva auxi
bebé com o meio, pois permite a comun
internos.

No final do primeiro ano de vida
utilizar palavras para expressar intengde:
vai dos 18 aos 24 meses, expande-se o I
expressadas, culminando com a capac
Tal habilidade manifesta-se na forma
solicitar informagdes e mostrar-se “cc
das verbalizacbes do outro (Carpenter

Diferentes estudos demonstraram



jogos sociais como esconde-esconde, rolar a bola para o
parceiro, etc.); 2) Regulacdo, a qual consiste de
comportamentos de pedido para buscar assisténcia quanto
a aquisicao de objetos ou execugdo de tarefas (ex: acionar
um brinquedo); e, 3) Aten¢do compartilhada, a qual envolve
a coordenacio da atencdo entre “parceiros sociais” com
fins de compartilhamento da expetiéncia com objetos/
eventos, a qual serd detalhada a seguir.

Atengido Compartilhada

A habilidade de aten¢do compartilhada tem sido
definida como os comportamentos infantis os quais
revestem-se de propésito declarativo, na medida em que
envolvem vocalizagbes, gestos e contato ocular para
dividir a experiéncia em relagdo as propriedades dos
objetos/eventos a seu redor (Mundy & Sigman, 1989).

Bruner (1978) argumentou que 0s jogos sociais tém
um papel importante no desenvolvimento da habilidade
de compartilhar interesses. Ele salientou que o bebé, ao
tomar parte de uma mesma atividade repetidamente,
passa a entender as demandas e as formas apropriadas
de comunicacio (culturalmente determinadas), requeridas
por uma determinada atividade. O autor chama a aten¢ao
para a natureza ritualista dessas atividades, assim como
de outras que fazem parte do cotidiano do bebé (situa¢oes
de alimentagdo, higiene, etc.) que, por sua repeti¢ao
freqiiente, facilitariam o desenvolvimento da comunicagio
intencional.

Tanto as teorias da meta-representacio do
desenvolvimento social quanto as afetivas (Baron-Cohen &
Bolton, 1993; Hobson, 1993) enfatizam o papel da atenc¢ao
compartilhada para o desenvolvimento da capacidade
simbolica. Durante atividades conjuntas, as criangas comecam
a notar que outras pessoas tém reagoes diferentes das dela
frente as mesmas situacoes, o que equivale a dizer que elas
descobrem que as pessoas conferem diferentes “significados”
a0s objetos/eventos que as citcundam. Em outras palavras,
a crianga passa a perceber que ela pode atribuir mais do que

Atencao Compartilhada e 1der

tendéncia em alternar o olhat
de interesse como, por exe:
precisa ser acionado, mecanica
ano de vida da crianca, a habilida
emerge como resultado da mc
mie e bebé. Aos seis meses de
de seguir o olhar da mie ape
campo visual, porém aos 18 n
amplia-se.

O emprego de gestos inch
a compreensio de gestos proc
a ocorréncia de atencdo con
exemplo, emerge como uma
atencao e interesse com o parc
(1991, citado em Messer, 199
através da utilizacio de uma sec
da fun¢io comunicativa do
progtessiva coordenag¢io com
Os autores reportaram que
criangas, tipicamente, olham px
Aos 14 meses, o ato de apont
o parceiro e, aos 16 meses,
sugerindo progressos na hab
importancia de tal gesto ao dir
para o seu préprio foco de ir

Apontar para brinqued

distancia n3o é uma atividac
primeiro ano de vida. Os d:
posicio provém de vari
Butterworth, 1991, citado em 1
Schaffer, 1984). Um dos estud
da crianca em seguir o gesto
mostrou que enquanto bebc
condi¢Bes de seguir apenas
como deslocar o olhar da m:
os de 14 meses podiam locz
movimentos mais complex
(Franco & Butterworth).
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a vasta maiotia dos atos comunicativa foi comentatios,
em contraste com a menor ocorréncia de perguntas para
obter informacio/esclarecimento - um resultado similar
ao encontrado por Wetherby e Prutting (1984).

A revisio das teorias e pesquisas apresentadas acima,
enfocando principalmente a habilidade de atengio
compartilhada, sugere que o desenvolvimento da
comunica¢io e da interagdo social possui uma natureza
organizacional, envolvendo os dominios cognitivos,
neurobioldgicos e socio-emocionais. Depreende-se da
revisdo acima, que um disturbio, degeneracio ou distor¢io
na integracio de processos cognitivos, neurobiolégicos e
sécio-emocionais poderia resultar em patologia, sendo o
autismo o exemplo mais intrigante.

Déficits em Atengdo Compartilhada e Autismo

O desenvolvimento de individuos com autismo é
caracterizado por déficits na comunica¢io e na interagio
social. Entretanto, chama-se a atencido para o retrato
caricaturado desses individuos como sendo “nio-
comunicativos e ndo-interativos”’. Ha evidéncias substanciais
de que criangas com autismo engajam-se e respondem a
interagdes sociais (Capps, Sigman & Mundy, 1994);
apresentam comportamentos afiliativos (ex: carinhos),
vocalizacdo em dire¢do ao parceiro, participagdo em
brincadeiras e comportamentos indicativos de apego
(Capps e cols., 1994; Mundy & Sigman, 1989). Apesar de se
questionar a natureza reciproca desses comportamentos, a
sua ocorténcia ajuda a refutar a idéia de que uma crianca
com autismo evita, persistentemente, a interagdo social,
conforme acreditava Richer (1976). Essas evidéncias
apontam para a necessidade de revisio das nogdes
referentes aos indicadores de autismo ainda no primeiro
semestre de vida do bebeé.

Lord, Storoschuk, Rutter e Pickles (1993) chamaram
a atengio para varios fatores que podem afetar a interagdo
social de criangas com autismo, tais como nivel global de
desenvolvimento e o tipo de contexto no qual a interagdo

crianga (porque estavam ocupadas t
questionario), as criancas dos dois grupos
atraso de desenvolvimento mas sem
desenvolvimento tipico, respectivamen
a busca pela aten¢io materna, em cont
apresentavam autismo, as quais permanc
em suas proprias atividades.

Lord e colaboradores (1993) sal
diferencas entre grupos de criangas cotr
comparadas a grupos de controle (c
Down) sdo particularmente dramatica:
forma de recprocidade na interacdo é ]
explicando-se assim, as diferencas na hakb
compartilhada. Ja na década de 70, Cur
dos primeiros a documentar o comp
habilidade de atencdo compartilhada,
autismo. Mais tarde, Wetherby e |
comprovaram a ocorréncia de déficit
chamaram a atengdo para o fato de que os
comunicativos para solicitar assisténcia
Loveland e Landry (1986) niao apenas c
resultados mas também demons:
comprometimento estendia-se a capac
direcdo do olhar de outras pessoas.

Desde entiao, os resultados de
experimentais (Mundy, Sigman & Kas:
Sigman, Ungerer & Sherman, 1986; Ro
L’Ecuyer, Sims & Waltrip, 1998) tém af
direcdo - comprometimento consiste
tanto de producio quanto de comp
protodeclarativos (aten¢do compartilha
com os protoimperativos (busca de ass
formas de comportamento social (afils
colaboradores (1980), ao investigarem os
socio-comunicativos de criancas com a
uma situacido estruturada de int
experimentador. O grupo de criang

distinguiu-se dos grupos de controle (de



comportamentos investigados, sendo o mais significativo,
o da atencdo compartilhada.

Varios
comprometimento da atengido compartilhada na area do

estudos buscaram compreender o
autismo, examinando, por exemplo, formas especificas
do gesto de apontar (Goodhart & Baron-Cohen, 1993)
¢ o papel do olhar nesse processo (Philips, Baron-Cohen
& Rutter, 1992). Goodhart e Baron-Cohen encontraram
que o gesto de apontar pode ocorrer em situagdes nao-
sociais em oposicio ao gesto protodeclarativo, que
aparece na aten¢ao compartilhada. Os autores elaboraram
anocio acerca do papel do olhar no processo de atengio
compartilhada ao sugeritem que a compreensio da
dire¢do do olhar funciona como uma importante fonte
de informacio sobre as inten¢des e metas do parceiro
durante a interacdo, conforme assinalado anteriormente.

Philips, Baron-Cohen e Rutter (1992) testaram essa
nogao utilizando-se de uma situagao experimental na qual
a agdo do experimentador era, ou ambigua na sua meta
(encorajando e bloqueando simultaneamente a a¢io da
crian¢a em dire¢do a um brinquedo), ou clara (dando
um brinquedo para a crianca). Na situa¢do ambigua, as
criangas dos grupos de controle (com desenvolvimento
tipico e com deficiéncia mental, emparelhados em idade
mental) fizeram contato ocular zwediato, enquanto as do
grupo com autismo, nao. Para os autores, o olhar imediato
para o adulto teria a fun¢io de “busca de informacio”
sobre o significado da agdo ambigua do adulto, o que
patecia ndo ocorrer N0 grupo com autismo.

A habilidade de aten¢do compartilhada é tanto um
preditor quanto um correlato do desenvolvimento da
linguagem em criancas com autismo. Os dados apoiando
essa visdo sio provenientes de um estudo (Mundy, Sigman
& Kasari, 1994) demonstrando que o comportamento
de atencio compartilhada foi um preditor mais poderoso
do desenvolvimento da linguagem do que o nivel da fala
ou QI, obtidos no inicio do estudo.

Retomando-se os estudos apresentados, torna-se

Atengao Compartilhada e Iden

foi investigada, experimentaln
Sigman (1994), a0 examinarer
do afeto e da aten¢io comp:
desenvolvimento tipico. A f
comportamentos de pedido e
foram medidas em criancas di
afetivos faciais (ex: sorri
independentemente. Os res;
expressdo de “afeto positivo’
comportamento de atencio
de pedido. Da mesma form
que a freqiéncia de sorriso:
interagdo, ndo distinguiu crias
grupos de controle. Isso s
ocotréncia de sortiso com o ¢
compartilhada foilevada em ¢
se a baixa freqiiéncia deste 1
grupo com autismo. O déficit
encontrado em grupos de cri
envolver, entio, disturbios em
quanto afetivos, sendo que dive
essa nocao (Dawnson & Ley
Shapiro, 1987; Trad, Bernstein,
Considerando que a habilida
emerge no segundo semestre de
de que essa capacidade tem dis
com autismo daqueles con
desenvolvimento, justifica-se
importante e fidedigno indicad
ndo significa que nio haja out:
comprometimentos, aparentes
Um estudo utilizando a anali
o primeiro semestre de vida
posteriormente, diagnostica
autismo, identificaram comy
contato ocular, sorriso e ball
com suas mées (ex: Sparling, |
na auséncia de quaisquer prol
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de 1 més de idade, cujo desenvolvimento, mais tarde,
levou a suspeita de autismo, com a de um bebé com
desenvolvimento tipico. Os achados foram de que o bebé,
com suspeita de autismo, apresentou menor freqiiéncia
de contato visual, comparado ao outro bebé e nenhum
episodio de interagdo com sua mée, a0 contrario da outra
diade.

Um aspecto importante que dificulta a generalizacio
dos achados relativos ao primeiro semestre de vida é
que um tet¢o das criangas com autismo nao aptresenta
indicadores comportamentais de comprometimentos no
desenvolvimento nesse periodo, seja através de
observacio de videos domésticos ou de entrevistas com
os pais (Trevarthen, 1996). Outra questio ¢ a caréncia de
estudos empregando grupos de controle uma vez que
problemas de interacdo face-a-face ocorrem também,
por exemplo, em bebés com deficiéncia sensorial ou
mental, filhos de mies com depressdo severa ou outra
condigio psiquiatrica (esquizofrenia ou psicose puerperal)
ou em priva¢ao social (Rutter & Lord, 1994; Trevarthen,
2000; Trevarthen e cols., 1996).

Déficits em Atengao Compartilhada e Autismo:
Principais Modelos Psicologicos

Os modelos explicativos de Baron-Cohen (1995),
Mundy e Sigman (1989) ¢ Hobson (1993) sobre o
comprometimento nas areas afetivas e de atencio
compartilhada representam uma grande contribui¢do ao
nosso entendimento acerca dos processos envolvidos na
relagdo entre esses dois dominios do comportamento. A
principal diferenca entre esses modelos reside na énfase
dada aos sistemas afetivos ou cognitivos, na explicagio
do comprometimento na habilidade de atencio
compattilhada, estabelecendo-se uma espécie de primazia
de um sistema sobre outto.

Enquanto o modelo de Baron-Cohen (1995) concentra-
se nos aspectos cognitivos da aten¢do compartilhada, tais
como atencdo, meta ¢ intencao - e a relacdo desses com o

Esse mecanismo, combinado com o
Intencionalidade (Intentionality Detector— I
de Direcido do Olhar (Eye Direction
constituem os fundamentos da Tec
habilidade para atribuir estados mentais
e de prever o comportamento com ba
(Baron-Cohen & Bolton, 1993; Baron
Frith, 1985). Baron-Cohen (1995) post
pode ser implementado através de difere
(visdo, tato ou audi¢io), recebendo
EDD, ainda que o canal visual seja o
utilizado para essa tarefa. Isso explicar
qual criancas com deficiéncia visua
dificuldades nessa 4drea, utilizando-se
sensoriais na atividade de atencio co
exemplo, “apalpando” o objeto a ser
Entretanto, criancas com autismo
demonstram dificuldades no uso de quz
modalidades sensoriais. Baron-Cohen (
essa noc¢do ao descrever o caso de u
deficiéncia visual severa que ao ser solic
a “deixa-la ver” o carrinho com o qual
com 0 mesmo na mao, assim como et
como “veja” ou “olhe” ao chamar a at
para os brinquedos. Isso sugere que essas
compreender que “ver” significa exp
perceptualmente.

Em relacio as habilidades protoimpc
tendem a ndo se apresentar como pro
tratando de autismo — Baron-Cohen (1¢
tais comportamentos nao envolvem aten
por serem primordialmente “ins
aparentemente, ndo indicarem um deses
interesse com o parceiro pelo sim
compartilhamento.

13

Quanto as teorias afetivas, Hobsor
comprometimento na habilidade de ateng
e na expressio do afeto em criangas



“coordenacio afetiva” — uma habilidade que ¢é essencial
para o engajamento interpessoal. Essa experiéncia permite
a0 bebé compreender de que forma as pessoas diferem
de “coisas”. Ao fazer isso, o bebé desenvolve uma
consciéncia de que as pessoas tém atitudes em relacdo ao
ambiente semelhantes as dele, 20 mesmo tempo em que
petcebe que as pessoas conferem significados diferentes para
as mesmas situagdes — nogao similar a proposta por Bruner
(1981) ao descrever a importancia dos jogos sociais, durante
a interacdo mie-bebé. Contudo, para Hobson, a énfase ¢é
na natureza afetiva dessas atitudes — a qual toma a forma de
expressOes facial, vocal e gestual — e na capacidade inata do
bebé para perceber “significado” emocional nessas
expressdes, tal qual sugerido por Kanner (1943).
Buscando uma alternativa integrativa, Mundy e Sigman
(1989) propuseram um modelo que considera a
habilidade de aten¢do compartilhada como um reflexo
de processos tanto afetivos quanto cognitivos. Déficits
na area de atencdo compartilhada derivariam de
dificuldades na capacidade para dividir e comparar as
experiéncias afetivas com outras pessoas em relagio a
um terceiro referente (objeto/evento ou outra pessoa).
Tal habilidade permite a crianga desenvolver o que os
autores denominam de “esquemas de a¢do social” a partir
da interacdo face-a-face. Esse esquema baseia-se na
representagao do afeto (do se/f e dos outros) que se datia
através da comparacdo das experiéncias internas dos
outros com as expressoes afetivas que as acompanham.
Tais experiéncias sdo entdo contrastadas com as da
prépria crianca, no mesmo tipo de situagdao. Ou seja, a
informacgido proprioceptiva (ex: movimentos dos
musculos faciais), eliciada por um referente externo (ex:
jogos sociais), ¢ comparada com a informacio afetiva
percebida nos outros em relacdo ao mesmo referente. A
troca de sorrisos durante os chamados jogos sociais ilustra
essa nog¢do. Nesse sentido, o processo de comparacio
das experiéncias afetivas do proprio sef com o do outro
¢ o ponto central da abordagem proposta por esses
autores e nio a percepcio do afeto per se, enfatizada na

Atengao Compartilhada e Ident

Investigacoes experim
desenvolvimento da atencio c
criangas com autismo (Dawso
cols., 1986) tém identificado res;
de estimulacio, incluindo a so
disturbios na auto-regulagéo da
assim como, um comprometir
da capacidade simbolica. E
discutida por Hutt ¢ Hutt (19
por Ornitz e Ritvo (1976). A ca
teorias € a atribuicio dos dé
em modular experiéncias set
outras palavras, postula-se q
experienciaria um estado c:
(overarousal) (Hutt & Hutt) out
de hipo e hiperexcitagio (Orn
apresentar reagoes emocionais
do olhar e retraimento social,
reducio dos altos niveis de
seria o bloqueio ao desenvolvi
mais especificamente, da
compartilhada.

Concluindo, os modelos ap
a importancia de ambos os sist
envolvidos na aten¢do compa
compreender os mecan
desenvolvimento dessa capac
limitagao desse processo. Apesa
quanto a énfase na primazia d
(afetivo ou cognitivo), a NOGAc
sdo elementos importantes do
tem sido desafiada.

Ressalta-se que a discussi
nos modelos apresentados |
psicologicas mais amplamen
pertinente. Entretanto, chama-s
de outros modelos como «
processamento da informagio
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bebé, mas também os fatores maternos que facilitam ou,
ao contrario, inibem o desenvolvimento da linguagem.
Por exemplo, diferentes estudos tém investigado a relagdo
entre o estilo de interagdo materna e as competéncias
lingiifsticas do bebé (Akhtar, Dunham & Dunham, 1991;
Nelson, 1973), demonstrando que estratégias maternas
que visam o engajamento da crianca em atividades e que
partem do interesse do proprio bebé (em oposi¢do a
um estilo mais diretivo, focalizado no interesse da prépria
mie) tém associacio com o desenvolvimento do
vocabulario. Chama-se a aten¢do para a necessidade de levar-
se em conta aspectos do cuidador, como por exemplo,
estratégias de interagio e sensibilidade aos sinais infantis. Dessa
forma, sugere-se, por exemplo, a investigacio da relagéo
entre apego cuidador-crianca e comunicagio intencional
em criangas com autismo, a exemplo do que Bates ¢
colaboradores (1979) fizeram em criangas com
desenvolvimento tipico. No caso de familiares de individuos
com autismo, a literatura é repleta de evidéncias
demonstrando o estresse familiar (em especial depressio
materna) e a falta de uma rede de apoio social a essas
familias, o que podetia contribuir para dificuldades quanto
a sensibilidade em perceber os sinais infantis, durante a
interacdo. Por exemplo, Bosa (1998) investigou a relagio
entre atencao compartilhada e estresse materno, encontrando
que apesar de maes de criangas com autismo apresentarem
indicadores de estresse mais altos que as maes dos grupos
de controle (em especial disturbios psicossomaticos), nao
encontrou associagao positiva entre esses dois dominios. Ou
seja, filhos de mies com niveis mais altos de estresse
mostraram habilidades de atencdo compartilhada tanto
quanto filhos de mies com escores mais baixos em
medidas de estresse materno, mesmo quando o tipo de
patologia da crianga foi controlado. Entretanto, artefatos
metodolégicos podem ter impedido a identificagdo dessa
relagdo, como por exemplo, a natureza estruturada das
observacdes das interagdes. Especula-se ainda, se o
desconhecimento das familias acerca do desenvolvimento

bebé (Baron-Cohen, Allen & C
Considerando-se que
desenvolvimento social subseqiente,
autismo, ¢ o nfvel de linguagem funciona
os cinco anos de idade (Rutter & Lord, 19
dessa tarefa para interven¢des, ainda no p
sdo Obvias.

o melhot

Conclusio

A proposta desse trabalho foi a de aps
sobre o potencial preditivo do comporta:
compartilhada como indicador prec
Argumentou-se que as discussoes
compartilhada, apesar de extensas, ¢
epistemoldgicas. Na tentativa de preen
partiu-se da compreensio do dese:
habilidade de aten¢do compartilhada, c
relagdes com os conceitos de int
comunicag¢io. Buscou-se ainda a articulac?
com estudos longitudinais, principalmert
cognitiva. Cabe lembrar que o termo “cc
a inumeras confusdes, conforme apor
(1990/1997). Portanto, é necessatio esc
sécio-cognitiva, de acordo com Carpents
(1998), trata, fundamentalmente, ¢
compreensdo dos outros como agenies ps
integracio de processos afetivos e cognit

Em seguida, abordou-se as evidéncia
dos achados sobre os indicadores preco
que de fato concebe-se como “precoc
deve “retroceder” na linha do tempo
comportamento seja um indicador con
comprometimentos, caracteristicos do

Apontou-se que as
desenvolvimento inicial de bebés, mais ta
como “autistas”; tém sido controversa:

informa

demonstraram que esses bebés tendet



bebé ou, ao contrario, estdo, mas nio sio notados pelos
pais. As razdes podem variar desde sutilezas na expressao
das dificuldades até a “nega¢do” das mesmas, pelos pais,
passando por inexperiéncia no convivio com bebés. Nesse
€as0, 0s pais nAo conceberiam 0s comprometimentos cOMoO
tais, em funciao do desconhecimento dos parametros de
desenvolvimento de um bebé. J4 os estudos longitudinais,
com base na observacdo sistemdtica, sofrem menos
interferéncia de “variaveis intervenientes”, porém siao
extremamente raros. Isso porque a chance de se observar
um bebé, em projetos longitudinais, que mais tarde serd
diagnosticado como “autista”, é baixa. Conforme Baron-
Cohen e colaboradores (1992) é como “achar agulha em
palheiro”. Soma-se a isso as evidéncias de que a baixa
freqiiéncia do contato oculat, do sorriso ou balbucio
também pode estar associada a outros quadros, tais como,
privagdo social severa (abandono) e transtornos do apego,
atrasos de linguagem e deficiéncias sensoriais.

Em contrapartida, os comprometimentos observados
no final do primeiro ano de vida, em especial na area de
atencdo compartilhada, tém discriminado criangas com
e sem autismo. Defendeu-se a necessidade de integragio
de modelos afetivos e cognitivos para a compreensio
dessa habilidade e de inserir-se o entendimento das
competéncias comunicativas infantis num contexto mais
amplo de apego cuidador-bebé. Sugeriu-se, ainda, a
possibilidade de se explorar, empiricamente, possiveis
relagdes entre apego e atenciao compartilhada, na area da
psicopatologia do desenvolvimento, chamando a aten¢io
para aspectos do ambiente tais como qualidade do cuidado,
stress familiar e rede de apoio disponivel.

Embora a proposta de integracio de modelos afetivos
e cognitivos possa parecer um tanto “hibrida” ou
excessivamente eclética para os que defendem a adogio de
um modelo “puro” de desenvolvimento, desafia-se a no¢ao
de que a compreensio de determinadas patologias, como
o0 autismo, possa ser compreendida de uma forma singular,
calcada num tnico modelo explicativo. Se levarmos em
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