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Pricologia: Reflexio e Critice

Quem ¢ Bom (e Eu Gosto) ¢ Bonito: Efeitos da Famili
Percepgao de Atratividade Fisica em Pré-Escol:

Cristina Landgraf 1ee-Manoel ' ?
Maria de Lima Salum e Morais
Vera Silvia Raad Bussab
Emma Ofta
Upniversidade de Sao Panlo

Resumo

O estudo procurou determinar a relagdo entre julgamentos de atratividade fisica, indicadores sc
comportamentais em pré-escolares. A atratividade das criangas foi avaliada por trés adultas familiari
adultas que ndo as conheciam, por seus colegas e por elas préprias. Foram apuradas as escolhas positi
crianga recebeu. As criangas julgaram o comportamento dos colegas dentro de quatro dimensdes: aleg
agressivo; socidvel/ isolado; colaborador/ perturbador. Para avaliar a autopercepgio das criangas, apli
de Competéncia e Aceitacdo Social Percebidas para Criancas. Encontraram-se correlagGes significati
atratividade fisica segundo adultas familiarizadas e segundo os colegas com escolhas positivas e com att
pro-sociais. Os resultados denotam ligagGes entre afeto, julgamento de atratividade e avaliagdes
estabelecidas em criangas de 5 anos, indicando que o efeito do esteredtipo torna-se menor a medida
informagao sobre a pessoa que esta sendo julgada.

Palavras-chave: Atratividade fisica; escolhas sociométricas; caracteristicas comportamentais; auto-perce

Who is Good (and I Like) is Beautiful: Effects of Familiarity on Prescho
Perception of Physical Attractiveness

Abstract
This study examined the correlation between preschool judgements of physical attractiveness, sociometr
descriptions of peers. Children’s physical attractiveness was evaluated by three adults acquainted wit]
acquainted with the children, peers and by the children themselves. Peer’s behavioral descriptions w
happiness; aggression/ not aggtession; sociability/ withdrawal; and cooperation/ disturbance. The Pic
Competence and Social Acceptance was administered in order to evaluate children’s self-perception.
between adults acquainted with the children and peer’s evaluations of physical attractiveness and
prosocial behavioral descriptions were found. Results suggest well established connections among affe
judgements and behavioral descriptions in 5 years old, showing that the stereotype effect decreases as tl
about the judged target increases.
Keywords: Physical attractiveness; preference by peers; behavioural characteristics; self-perception.

Os julgamentos interpessoais sio freqientemente  acerteza (Berger & Calabrese,
influenciados por estereétipos. Esses, independentemente  a utilizar qualquer pista inf

de estarem certos ou errados, fazem parte de um  sentido, a aparéncia fisica € for
e Tragm et 1 - dAurante 1ma interacao 1nicial
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Dion, Berscheid e Walster (1972) cunharam a expressao
“quem ¢ bonito ¢ bom” para designar a tendéncia a atribuir
diversas caracteristicas positivas - como inteligéncia,
sociabilidade e sucesso ocupacional - a pessoas consideradas
atraentes, em detrimento daquelas apreciadas como pouco
atraentes. Vinte anos depois desse artigo paradigmatico, uma
meta-andlise feita por Feingold (1992), com base em 78
pesquisas que procuraram identificar os tracos
consistentemente associados a atratividade fisica, mostrou
que pessoas tidas como atraentes sdo percebidas como mais
sociaveis, dominantes, sexualmente calorosas, mentalmente
saudéveis e socialmente habilidosas do que as vistas como
pouco atraentes. Embora muitas provas atestem a existéncia
da norma que diz “o que ¢ belo é bom”, a atratividade
fisica também pode ser associada a alguns tracos indesejaveis,
como vaidade, egoismo e maior tendéncia a ter problemas
conjugais (Dermer & Thiel, 1975; Wheeler & Kim, 1997).
Esses trabalhos referem-se as primeiras impressoes, em que
juizes que ndo conhecem as pessoas atribuem a elas, através
de fotos, caractetisticas socio-afetivas. Entretanto, 2 medida
que as pessoas se familiarizam com as outras, existe a
possibilidade de que caracteristicas positivas afetem o
julgamento de atratividade, criando o efeito “quem é bom
¢ bonito”. Desconhecem-se estudos que tenham abordado
essa problematica, principalmente considerando-se as
avaliagdes de criancas.

O estetedtipo da atratividade fisica também esta presente
nas impressdes formadas por professores a respeito dos
seus alunos. Criangas consideradas atraentes tendem a ser
vistas como socialmente mais competentes, mais inteligentes
e com maior potencial educacional em comparagdo com
as julgadas pouco atraentes (Knapp & Hall, 1972/1999).
Entretanto, na meta-analise de Feingold (1992), nio se
verificaram relacdes notaveis entre atratividade fisica e tracos
de personalidade como a sociabilidade, a dominancia, a
saude mental e outros, com exce¢do de alguns atributos
relacionados a0 comportamento social.

Estudos com criangas tém demonstrado que atratividade

de desenvolver problemas de ajustame
futuro (Attili,1990; Furnham,1989; Hatz
1996; Parke & cols., 1997; Rubin, 19¢
atratividade fisica estd relacionada a rejei¢éc
fisica da crianca pode ser considerada
(quando ndo é considerada boa), ou de p
julgada boa) no desenvolvimento. De fato
anti-sociais sio avaliados com ma
considerados temporarios quando apreser
tidas como atraentes. O mesmo ato
criangas vistas como pouco atraentes, al
¢ considerado um trago permanente (
1980; Cavior & Howard, 1973; Dion,
apenas os professores parecem inter:
maneira menos positiva) com a cria
atrativos na escola de ensino fundamet
seus companheiros reagem a ela de fo
(Knapp & Hall, 1972/1999).

Os julgamentos da aparéncia fisica !
por uma série de fatores além da mera hat
dos tragos fisionomicos. Dentre os para
baseiam as pessoas em sua apreciagdo d
de outras, encontram-se também a form
corpo (Queiroz & Otta, 1999), a manet
gestualizar (Andersen, 1999), a higiene e ¢
€ 0 quanto o conjunto € composi¢ao
aproximam-se do ideal de beleza de det
0 que nos remete a cor/raga/etnia da pes:
avaliada. Assim, ¢ importante que se cons
na investigacio da atratividade.

A base tedrica que tem sido propc
possiveis diferencas entre pessoas consid
ndo atraentes tem sido o modelo da expe
e Jacobson (1968) levantaram questiona
das possiveis conseqiiéncias das expectati
a respeito de seus alunos. Quando os p
induzidos a acreditar que alguns alu
adiantados na aprendizagem, desc
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O mecanismo pelo qual as expectativas baseadas no
estere6tipo podem influenciar o desenvolvimento da
personalidade tem sido pouco discutido. Uma hipétese para
a explicacdo do fenémeno ¢ via efeito da expectativa sobre
o autoconceito (Darley & Fazio, 1980). Por exemplo, se a
expectativa em relagdo a um individuo é de que ele seja
sociavel, o comportamento dos outros pode influencia-lo
pata que ele se torne uma pessoa sociavel, induzindo-o
gradualmente a internalizar a sociabilidade como parte de
seu autoconceito e a se comportar de acordo com sua auto-
imagem. A autopercepgio de atratividade seria influenciada
pela auto-estima global, de tal forma que pessoas que tém
uma auto-estima elevada também se sentitiam fisicamente
atraentes.

A representagao positiva do eu é um indicador critico
do bem-estar e de satisfacdo pessoal e fator essencial para
o funcionamento eficaz da crianca e do adulto (Mussen,
Conger & Kagan, 1973; Verschueren & Marcoen, 1999).
Utilizamos no presente estudo medidas de auto-avaliagio
de competéncia e de aceitagio social (Harter & Pike, 1983),
bem como de caracteristicas comportamentais e de
atratividade fisica. Franco e Levitt (1998) sintetizam uma
série de estudos que mostram a fun¢do do apoio social na
protecio da auto-estima. Segundo Harter (1999), o apoio,
na forma de aceitagdo e aprovagdo dos pais - ¢ nio dos
companbheiros -, ¢ uma fonte importante de auto-avaliagdao
para criangas pequenas, enquanto, para as mais velhas, a
aprovacao dos companheiros é a que mais contribui para
sustentar o autoconceito. Entretanto, como Mussen e
colaboradores (1973) relatam, a imagem que a crianga tem
de si influi na maneira como os companheiros reagem a ela.

Embora haja evidéncias no sentido de que um
autoconceito positivo seja mais influenciado pelo suporte
familiar em criangas de quatro a cinco anos, interessou-
nos examinar a relagdo entre autopercep¢io e avaliagao
de atratividade fisica, pois supomos que, mesmo antes
dessa idade, os companheiros se tornam, além dos
adultos, importantes elementos de referéncia de aceitagio

espontaneidade, alegria, soc
Podemos a esse respeito levz
caractetisticas comportament:
uma baixa atratividade fisi
anulariam uma alta atratividad
seria tao grande que o julgam
fisica poderia, através de um
realizadora - em larga medida
a concretizacio da expectativ:
pessoas consideradas poucc
possibilidade de mostrar sua
positivas. Embora essas hipéte
diretamente através de estud
possibilitam determinar a
procuramos no presente trabalh
comportamentais estdo, de alg
percepcio de atratividade. A -
estudada, como demonstram
Ashmore, Makhijani & Long
Entretanto, nos poucos estu
desenvolvimento infantil que
atratividade fisica tem sido c
caracteristicas comportamentais
como variavel independente, da
a fazer na presente investigacs
impressdes iniciais de diversos
e nao familiarizados com as ctia
e da prépria crianca.

De forma sintética, os o
presente trabalho foram: (1) 1
escolhas sociométricas de pré
comportamentais atribuidas pel
de atratividade fisica de diferent
se relacionam os julgamento de
de avaliadores com diferentes |
as criancas e se as avaliacOes
associadas a0 autoconceito das
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garantindo que, em nenhum momento, divulgariamos a
identidade das criangas.

Como a avaliacio de raca ¢ uma questdo extremamente
complexa, especialmente em paises como o Brasil em que a
diversidade e miscigena¢do de etnias é considerdvel
(Guimardes, 2000), optamos por solicitar a trés juizas de
nivel universitatio, que se consideraram brancas e a trés juizas
do mesmo nivel de instrugio, que se avaliaram como pretas
ou pardas que julgassem a cor das criangas através de fotos,
segundo os critérios do IBGE (branca, preta, parda, amarela,
outra). Como a cotrelacio de Pearson entre as juizas brancas
e pretas/pardas foi muito alta (+=0,892; p<0,001), optou-
se por categortizar as criancas de acordo com a classificagio
predominante no conjunto dos seis julgamentos. Ao final,
24 criangas foram consideradas brancas (62%), 14 pretas
ou patrdas (36%) e uma, amarela (2%).

O total de criangas avaliadas pelos adultos nio
familiarizados foi 39 criangas, pois ndo conseguimos
fotografar um dos participantes que deixou de comparecer
a creche no final do estudo.

Procedimento
Avaliagio de Atratividade Fisica

As criangas foram avaliadas quanto 2 atratividade fisica
por trés observadoras adultas que conviveram com elas
durante 4 meses, coletando dados para esta e outras
pesquisas e por trés juizas também adultas que ndo as
conheciam. Esse dltimo grupo avaliou-as através de um
par de fotografias de cada crianga, contendo uma foto
dela séria e outra, sorrindo. As fotografias foram tiradas
no mesmo local, no patio da creche e repetidas caso a
crian¢a nfo se mostrasse muito a vontade. As juizas eram
mulheres adultas, brancas e com nivel universitiario. A
escala utilizada pelos dois grupos se baseava nas seguintes
categorias: 1- Nada atraente; 2- Pouco atraente, 3- Medianamente
atraente, 4- Atraente, 5- Muito atraente. Para possibilitar um
agrupamento das criancas em trés categorias,
distribuiram-se os cinco escores em trés grupos: pouco
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escores dos trés juizes: de 3,00 a 3,99)
(valores médios dos escores dos trés jui
A porcentagem de criangas incluidas e
encontra-se na Tabela 1.

As criangas também foram avaliad:
colegas, pedindo-se que nomeasse:
consideravam mais bonito ¢ 0 menos b
entrevistas individuais em que foram f
de atributos comportamentais (descritc
crianga obteve um escore correspondet
vezes que foi citada em cada categoria.

Por fim, foram realizadas auto-aval
criangas puderam manifestar-se a res
atratividade fisica, escolhendo uma de t
nio atraente, mais ou menos ou mu
participantes se julgaram apenas mu
medianamente atraentes. Foram comput
de 35 participantes, pois quatro deles n:
a creche no perfodo da respectiva cole
disse ndo saber classificatr-se.

Avaliagiio de Preferéncia Social: Indices Socio

Perguntava-se a cada crianga: “qua
quem vocé mais gostar”. Em seguida,
“e depois deste (a), de quem vocé mai:
da segunda citagdo, a dltima pergunta
que se obtivessem os trés colegas
participante mais gostava. Perguntava-
me diga qual o (a) colega de quem voc
repetia-se o procedimento até se obtere
negativas. As criangas, em geral, tiveram
em citar os colegas de quem menos ¢
participantes citaram apenas um ou
companheiros de que mais ou de que :
declarando nao haver mais nenhuma
condi¢do. Nesses casos, foram compt
colegas citados. Foram computadas as ¢
e positivas que cada crianga recebeu, ob
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Avaliagao de Competéncia e Aceitagao Percebidas

Adotamos a Escala Ilustrada de Competéncia e Aceitagio
Social Percebidas para Criangas (EICASP), desenvolvida por
Harter e Pike (1983). Essas autoras criaram quatro escalas
que avaliam: Competéncia Cognitiva (Ex.: saber fazer um
quebra-cabega), Competéncia Fisica (Ex.: escalar trepa-trepa),
Aceitagdo por Companheiros (Ex.: ter muitos amigos) e
Aceitagao pela Figura Materna (Ex.: mae que brinca com a
crianga).

Para cada item havia um par de figuras, ilustrando
uma crian¢a mais e outra menos competente em um dado
atributo. O participante devia escolher a figura da crianca
do par que achava mais parecida consigo mesmo. A segui,
ele avaliava se a crianga da figura escolhida era muito ou
pouco parecida consigo mesmo. Os examinadores
atribuiram um escore de 1 a 4 para cada item: 7 — Esco/ba da
figura menos competente com cirenlo maior (muito parecida); 2 — Figura
menos competente com clrculo menor (ponco parecida); 3 — Figura mais
competente com circulo menor (ponco parecida); 4 — Fignra mais
competente com circulo maior (muito parecida). Portanto, 4 era o
escore maximo da crianga que se achava muito competente
em determinado atributo. Ao final, obteve-se uma
pontuacio média para cada escala e um escore médio total
para cada participante. Foram utilizados dois conjuntos de
pranchas: um para meninas e outro para meninos.

Avaliacao de Atributos Comportamentats

As criancas foram também avaliadas pelos colegas
quanto a atributos comportamentais. Para isto, utilizou-se
um instrumento, adaptado a partir de Morais, Otta e Scala
(2001), composto por quatro pranchas com figuras de
criangas que ilustravam diferentes caracteristicas
comporttamentais: ajuda/atrapalha, briga/nio briga, alegre/
triste e sociavel/ndo socidvel. Cada prancha ilustrava a
esquerda uma das agdes, como “ajuda os colegas”, sendo
realizada por meninos e meninas e a diteita, a agao antagbnica

correspondente, como “atra
também realizada por meninos e
a parte esquerda da prancha, -
comentario: “Estas criangas aj
colega seu/sua que se parece
classe é assim?’).” Repetiu-se ¢
caractersticas investigadas. Cad
da frequiéncia em que foi citad:

Ao final da entrevista, ca
respeito da confidencialidade
para que ela nio discutisse a ¢

Result:

Correlagio entre Avaliagoes de A
Adnltos, de Colegas e da Pripria
A Tabela 2 mostra a corre
atratividade calculados a part
adultos familiatizados e nio fa
Encontrou-se correlagio pos
avaliacoes dos adultos familiz
familiarizados. Apesar dess
diferenca entre as avaliagdes «
e aquelas do grupo de coleg
adultos familiarizados corr
significativo com os {ndices d:
optamos por fazer analises di
de adultos (familiarizados e 1
criancas). Os demais result
esperados, pois decorrem da f
de atratividade (ndmero de
menos o numero de indicagde:
assim, a avaliacdo dos colegas
de atratividade correlacionarar
correlagao negativa entre avali
atraentes ¢ o indice de atrativ:
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Escolhas Sociométricas em Funcgio de Atratividade
Fisica
Atratividade Avaliada por Adultos
a) Nao familiarizados com as criancas

O teste de MANOVA nio revelou efeitos
estatisticamente significativos de sexo, nem de categorias de
atratividade fisica, conforme julgamento por parte de
adultos nio familiarizados com as criancas sobre os
indicadores sociométricos.
b) Familiarizados com as criancas

O teste de MANOVA revelou diferenca global
significativa dos indicadores sociométricos obtidos pelo
julgamento dos colegas em fun¢ido das categorias de
atratividade fisica avaliada pelos adultos a elas familiarizados,
Lambda de Wilks = 0,582, F (4,66) = 5,124, p < 0,01. Testes
univariados subsequientes revelaram diferengas significativas
quanto a escolhas positivas, F (2,34) = 6,143, p < 0,01,
escolhas negativas, F' (2,34)= 4,124, p < 0,05 e preferéncia
social F (2,34) = 10,067, p < 0,001. Comparag¢bes dois-a-
dois através do teste de Tukey revelaram que as criangas
consideradas pouco atraentes foram alvo de um menor
numero de escolhas positivas, p < 0,01, maior nimero de
escolhas negativas, p< 0,05, e tiveram escores de preferéncia
social mais baixos, p< 0,001, em comparagdo com as tidas
como muito atraentes. As criancas consideradas
medianamente atraentes foram alvo de um menor nimero
de escolhas positivas, p< 0,05, do que as avaliadas como
muito atraentes. Quando comparadas com as vistas como
pouco atraentes, as consideradas medianamente atraentes
receberam menos escolhas negativas e tiveram maior escore
de preferéncia social (p< 0,05). A Figura 1 representa as
médias dos indices sociométricos em funcio de atratividade
conforme avaliacdo de adultos familiatizados com as
ctiangas.

O teste de MANOVA nio revelou efeito global
significativo de sexo, nem de interacdo entre sexo e
categorias de atratividade fisica.

Axralincan ~vor Adiliae
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Atratividade Avaliada pelos Colegas

O teste de MANOVA revelou «
significativa dos indicadores sociométric
categotias de atratividade fisica avaliada pel
de Wilks = 0,624, F, = 4,386, p < 0,01)."
subseqiientes revelaram diferencas signi
escolhas positivas (Fz)3 , = 5,400,p<0,01),
(I, = 3,273, p < 0,05) e a preferéncia sc
$<0,01). Comparagoes dois-a-dois atravé:
revelaram que as criangas avaliadas com
foram alvo de um maior numero de esco
0,05), tenderam a set alvo de um menor n
positivas (p< 0,10) e apresentaram 1
preferéncia social (< 0,01) em comparag:
como muito atraentes (Figura 2). Além dis
medianamente atraentes foram alvo de u
de escolhas positivas (p< 0,01) e tiv
preferéncia social mais baixos (p< 0,01) dc
muito atraentes.

O teste de MANOVA nio revel
significativo de sexo nem de interacio entr
de atratividade fisica.

Aunto-avaliagao de beleza

Foi detectado efeito multivariado signif;
entre auto-avaliacdo de atratividade f
indicadores sociométtricos (Lambda de W
= 3,668; p < 0,05).

Avaliag¢do por Colega

O...

o

Média dos Indices
Sociométricos
o N A O

J potico median. |
Atratividade Fisica
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Julgamento de Caracteristicas Comportamentais por
Parte de Colegas em Fungio de Atratividade Fisica
Atratividade Avaliada por Adultos
a) Nao familiarizados com as criangas

O teste de MANOVA nio revelou efeitos esta—
tisticamente significativos de categotias de atratividade fisica
conforme julgamento por parte de adultos nio
familiarizados com as crianc¢as sobre os atributos
comportamentais.
b) Familiarizados com as criangas

O teste de MANOVA revelou diferenga global
significativa das caracteristicas comportamentais atribuidas
por colegas em funcio das categorias de atratividade fisica
avaliada pelos adultos familiarizados com as criangas
(Lambda de Witks = 0,372, F, ., = 2,400 p< 0,01). Testes
univariados subseqentes revelaram diferencas significativas
quanto a Nao-agressividade (Fzy =0,569,p<0,01) e quanto
a Sociabilidade (F, ., = 6,286, p< 0,01). Comparagdes dois-
a-dois através do teste de Tukey tevelaram que as ctiangas
avaliadas como muito atraentes foram consideradas menos
agressivas e mais sociaveis do que as vistas como pouco
atraentes (p< 0,01). J4 as criangas apreciadas como muito
atraentes, quando comparadas as percebidas como
medianamente atraentes, foram julgadas como mais sociaveis
(p< 0,05) e tenderam a ser avaliadas como menos agressivas
(»=0,00). A Figura 3 apresenta as médias dos diversos
pardmetros comportamentais em fun¢io da atratividade
conforme avaliacao de adultas familiarizadas com as criancas.

Atratividade Avaliada pelos Colegas

O teste de MANOVA revelou diferenga global
significativa dos atributos comportamentais em func¢io das
categotias de atratividade fisica avaliada pelos colegas (Lazzbda
de Wilks = 0,283, F, 60— 3,300, p < 0,001). Testes univariados
subseqtientes revelaram diferengas significativas quanto a

caractetisticas comportamenta
(F,, = 3,788, p< 0,05), Alegt
Nao-agressividade (F, ;. = 9,68:
(F,p; = 9,343, p < 0,01) — ¢
Perturbador (F,,, = 7,919, p<(
p<0,01), Agressividade (F,,, =
Social (F,,, = 3,727, p< 0,05)
através do teste de Tukey 1
consideradas pouco atraentes,
muito atraentes, foram avaliac
mais isoladas, mais agressivas (p
(»< 0,01). Com relagdo as «
medianamente atraentes, as cc
foram avaliadas como mais a;
perturbadoras (p< 0,01) e ma
criancas tidas como muito atra
mais colaboradoras, mais alegre:
e mais sociaveis (p< 0,01)
medianamente atraentes. A Fig
caracterfsticas comportamentai
funcio de atratividade fisica.

Avaliagio
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Aunto-avaliagao de beleza

Nio foi detectado efeito multivariado significativo
do julgamento de caracteristicas comportamentais por
parte dos colegas em relagdo a auto-avaliacio de
atratividade fisica.

Competéncia ¢ Aceitagio Social Percebidas em Funcao de
Atratividade Fisica

Encontrou-se efeito multivariado significativo da auto-
avaliacdo de atratividade fisica sobtre os escores obtidos
através da Escala Liustrada de Competéncia e Aceitagao Social
Percebidas para Criangas de Harter e Pike (1980, 1983) (Lanbda
de Wilks= 0,700, I 30— 3125, <0,05). Andlises univariadas
revelaram efeitos significativos para Aceita¢do por
Companheiros (F1,33 = 8,527, p < 0,01), Aceitagao Materna
(F1,33 = 7477, p < 0,01), Competéncia Fisica (F133 = 5,317,
P <0,05) e Competéncia Cognitiva <F1,33 =7,959, p <0,01).
A Tabela 3 mostra que as criangas que se auto-avaliaram
como atraentes também se consideraram mais aceitas pelos
companheiros e pela mie e se perceberam como mais
competentes fisica e cognitivamente do que as que se
avaliaram como medianamente atraentes.

Nio foram encontrados efeitos das avaliacbes de
atratividade fisica por parte de adultos ndo familiarizados,
adultos familiarizados, nem de colegas sobre os escores
obtidos através da EICASP.

Relagoes entre Avaliagoes de Atratividade Fisica ¢ a Classificacao
de Raga/ cor/ etnia da Crianca

Para verificar se diferencas nas avaliagoes de atratividade
estavam associadas a cor/raca/etnia, utilizaram-se testes de
qui-quadrado. As avalia¢cbes dos colegas nao foram
influenciadas pela varidvel cor/raca/etnia, ou seja, a
distribui¢io de brancos e pretos/pardos nas trés categotias
de atratividade (muito, medianamente e pouco atraentes)
conforme avaliacio dos colegas, ndo apresentou diferencas
estatisticamente significativas. Nesta analise, o parametro
utilizado foi a subtracdo do numero de citagdes como
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Efetuamos uma analise adicional at
qui-quadrado, para verificar se haveria us
as criancas considerarem mais atraentes
cot/raga/etnia e, para isso, registrou-se
qual foi a raga do colega nomeado cor
Novamente, nenhuma relagio significati

No caso das juizas adultas, foram enco
significativos, indicando que mais crian
avaliadas como atraentes do que pretas/
juizas estranhas (X*= 12,40; gi=4; p<(
familiatizadas (X?= 16,47; o= 4; p< 0,0

Discussio

Nossos tesultados indicam que os
atratividade foram afetados pelas
comportamentais das criangas analis:
avaliacGes de atratividade dos adultos r
estivessem cotrelacionadas com as dos ad
e a desses ultimos com as avaliacGes dos
atenc¢do a ndo-transitividade, ou seja, a aus:
significativa entre adultos ndo familiariz
possivel considerar que o elemento familia
mais as avaliagbes de adultos que conh
Pode-se supor que os julgamentos de -
nesses casos tenham sido também
caractetisticas comportamentais das criar

Por sua vez, a correlacio en
independentemente da familiarizacio, pc
efeitos mais ligados a fatores estritamen
atuando nos adultos familiarizados, e qt
amenizados no grupo de colegas,
familiarizacio setia preponderante. Altern:
se-ia pensar em pontos de vista comut
fato dos juizes serem todos adultos. Ent
for, o fator etario parece ndo ter sido sufic
a correlacio entre adultos familiatizados

A auséncia de efeito da variavel cor/r:
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suposicao de predominio do efeito das caracteristicas
comportamentais sobre tais julgamentos. Podemos supor
ou que as crianc¢as ndo tenham ainda assimilado da cultura
0s estere6tipos associados a cor da pele e a caracteristicas
de raga/etnia, ou que a familiaridade e a convivéncia tenham
atenuado seu efeito. O presente trabalho aponta na dire¢ao
da suposicio de que, para criangas pequenas o peso da
varidvel atratividade é maior do que o da cot/raca/etnia.
Estes dados sio parcialmente reforcados pelo estudo de
Langlois e Stephan (1977), que sugerem que “os estereotipos
associados a atratividade fisica sio determinantes mais fortes
da preferéncia por companheiros e de atribui¢oes de
caracteristicas comportamentais do que os esteredtipos
étnicos” (p. 1694).

Verificamos que as juizas, todas mulheres brancas,
consideraram mais atraentes as ctiancas de sua cor. Embora
reconhegamos que a opinido de adultos seja um dos fatores
que podem influenciar as telagoes crianga/ctianca, nio nos
estenderemos na discussido do fendomeno de estere6tipos
de cor/ raca/etnia em adultos, por ndo se tratar do escopo
do presente trabalho, cujo foco foi direcionado para a
interagdo entre as criangas. Consideramos, contudo, que a
presenca de estere6tipos revelada nas escolhas das juizas
adultas é um dado tdo relevante que requer estudos
especificos, em que seja considerado o julgamento de
homens e mulheres de diferentes etnias, em maior nimero,
com diferentes graus de convivéncia com as ctiancas e dentro
dos diversos segmentos sociais.

As adultas nao familiarizadas foram as Unicas a avaliarem
fotos. O fato de, ainda assim, haver correlacio com a
avaliagdo das adultas familiarizadas reforca a possibilidade
de efeitos estritamente estéticos. Contudo, nio se deve
desprezar a possibilidade de as fotos retratarem, em algum
nivel, indices de ajustamento comportamental, que podetiam,
intuitivamente, estar sendo utilizados no processo de
avaliagdo, ainda mais se considerarmos que os julgamentos
foram baseados em duas fotos das criangas, uma com a
face sétia e a outra com a face sortidente.

sistematicos marcam de muit:
pessoa (Andersen, 1999; Ecto
comportamentais” apresent:
duvida, revelaram também ind
criangas e foram supostament:
dos adultos nao familiarizado
A ligacdo entre julgamen
preferéncia social e de atrativid
segunda e terceira partes dos r
pesquisa. Os colegas indicado
mais ajudavam, menos agrediar
e mais alegres foram taml
considerados mais apreciados
que o procedimento era iniciado
de criancas em ag¢do, semy
atrapalhando, sempre sociaveis
por diante, pedindo-se para o s
se parecia com elas, dentre os 40
a a¢Oes concretas de ajudar, atr:
ser socidvel, ficar isolada e mos
Os resultados denotam liga
de atratividade e avaliacbe
estabelecidas em criancas de
associacgao, a literatura tem salier
do esteredtipo da beleza. A me
(1992) concluiu que pessoas co;
necessatiamente o que parecem
de halo da beleza, baseando-
tenderem a ser percebidas por
sociaveis, dominantes, saudave
habilidosas, embora tenham si
baixas entre atratividade e mec
capacidade mental. Feingold le
correlacoes reais serem derivad
possfveis diferencas comportam
e ndo atraentes ou seriam enga
desses enganos, gerados pelc
modelos de expectativa/profe
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O temor dos efeitos perniciosos dos preconceitos e
estere6tipos tem nos impedido de considerar que os erros
de avaliagdo sio facetas de um processo humano de
reconhecimento e de avaliacio do outro, que precisa ser
mais bem entendido. Tem também restringido as
interpretacoes sobre a beleza como limitada a essa classe
de fenémenos, embora existam razdes para supormos
tratar-se de algo fundamental, revelado ndo sé no que ¢é
universal no julgamento estético, mas também no que é
peculiar nas culturas (Queiroz & Otta, 1999).

Nem sempre os “enganos” relacionados a auto-
avaliacio de atratividade sio danosos. O fato de, na
presente pesquisa, as criangas terem apresentado uma auto-
avaliacdo de atratividade mais favoravel do que a dos
demais juizes, dentro desta linha, poderia representar um
engano ajustado, adaptativo, no sentido de propiciar uma
auto-profecia realizadora mais positiva. Semelhantemente
aos dados encontrados neste estudo, Feingold (1992)
verificou em sua meta-analise uma cotrelacio baixa de
0,24 entre atratividade fisica atribuida por juizes externos
e auto-avaliacio de atratividade fisica. Analisando a
questdo do autoconceito em criangas de idade pré-escolar,
Harter e Pike (1984) constataram pouca correspondéncia
entre a auto-imagem que a crianga tem de si e a imagem
que dela tém seus pares, familiares e professores. Esse
desacordo levou as autoras a considerarem que a crianca,
ao se avaliar, confunde, ou, pode-se supor, leva em conta
mais sua auto-imagem ideal que a real. A dificuldade da
crian¢a pequena em julgar a competéncia de seu préprio
desempenho pode ser adaptativa em alguns contextos.
As criangas que superestimam suas proprias habilidades
podem experimentar uma maior diversidade de habilidades,
deixando de perceber seu desempenho “menos que
perfeito” como um fracasso (Bjorklund, 1997; Bjorklund
& Pellegrini, 2000). O unico resultado significativo quanto
as diferengas entre os sexos tefere-se a0 menor nimero de
escolhas negativas recebidas pelas meninas que se auto-
avaliaram como atraentes. A auséncia desse efeito nos

especialmente se considerarmos que o pro
a situagdes concretas relembradas do
Ashmore, Makhijani e Longo (1991), en
sobre o estere6tipo de atratividade fisica
efeito “quem ¢é bonito é bom” torna-se
que aumenta o grau de informagdes sc
estd sendo julgada. O peso de um item de
determinante de um julgamento torna-se
em que um numero maior de itens ¢ lev

E evidente que a analise da relag
comportamento exigiria a considerac
observacdo de comportamento, que :
realizada, como parte de um estudo ma
em andamento.

Ao dizer que efeitos de halo podem
sentidos, pode-se ficar tentado a enca
nos dois casos, como decorrentes de
duas coisas sejam possiveis, convémn
aparéncia pode efetivamente revelar o
em que as avaliagGes nio deveriam ser cc
enganos estereotipados, mas sim ¢
justificadas. Somos atraidos por um
julgamos belo, mas que pode ser cons
que vao além do estritamente estético,
este estritamente estético for enten
anatomico e independente de fatores
muito provavel que sejamos especialme
indicadores de ajustamento que poden
aparéncia. Nos estudos de beleza dentr
atracido sexual, ha indicadores da «
determinados tragos de beleza com a pe
reprodutiva (Queiroz & Otta, 1999
Larsen, 1999; Singh, 1993). De modo
se-ia pensar na ligagdo entre alguns
percebida com ajustamento psicolégic
abordada num sentido mais amplo —
como indicador de ajustamento psicos:
que servem como pistas para O recc
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sincroniza¢ao e espelhamento de expressoes apresentadas
por recém-nascidos (Bussab & Ribeiro, 1998). A preferéncia
dos bebés por faces consideradas atraentes por adultos
(Langlois & cols., 1991; Langlois & cols., 1987; Slater &
cols., 1998) denota, por sua vez, aspectos adaptativos basicos
do julgamento estético. A presenca das associagles entre
afeto, atratividade e julgamentos de compotrtamento nas
criangas de cinco anos do presente estudo reafirma esse
processo como essencial ao relacionamento humano e reitera
a importancia de sua compreensao.
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