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Resumo

O presente artigo tem dois objetivos principais: fornecer um panorama das pesquisas sobre responsiv
criticamente este conceito. Foi realizada uma busca sistematica em uma base de dados bibliograficos i
APA). Os registros de artigos publicados entre 1967 e 2001, que continham qualquer um dos cinco te
maternal responsiveness) foram sistematicamente identificados, analisados e classificados. Ao todo f
registros de artigos. Foram ainda realizadas buscas em duas bases de dados nacionais, onde cinco trabal
As pesquisas identificadas sio analisadas considerando diferentes aspectos (Ex.: enfoque, fundame:
andlise, areas de investigacao). As conclusdes apontam, principalmente, para trés questoes: 1) a ne
varidveis como suporte social e variages culturais; 2) possivel integra¢io do tema a abordagem socioct
pesquisas brasileiras sobre o tema.

Palavras-chave: Responsividade materna; sensitividade; interacio mae-bebé.

Maternal Responsiveness: A Review of the Literature and a Conceptual Di

Abstract

The present article had two main objectives: To supply an overview of the research on maternal resp
discussion of the concept of maternal responsivity. A systematic search on an international bibliograp
APA) was conducted. Records of articles published between 1967 and 2001, that contained any
phrases (e.g. maternal responsiveness), were systematically identified and analyzed. A total of 231
Systematic searches on two Brazilian databases were also conducted and five works were identified. Th
analyzed taking into account different aspects (e.g. approaches, theoretical basis, level of analysis, i
conclusions point to three issues: 1) the necessity to account for variables such as social support an
researches on maternal responsivity; 2) the possible integration of this theme into the sociocultural apy
of more Brazilian research.

Keywords: Maternal responsiveness; sensitivity; mother-infant interaction.

A relevancia do conceito de responsividade para a Psi-
cologia tem sido destacada, em especial nos estudos sobre
desenvolvimento infantil, por diversos autores como
Bornstein ¢ Lamb (1992), Bornstein e Tamis-LeMonda
(1997), Wakschlag e Hans (1999). O interesse pelo tema
responsividade materna deriva, em parte, do fato de diversas

tontriac _aieolAoicac inclitirerm e ce11e RreceI o etne 11 fot

1989), constituindo-se como u
te da interacdo mae-ctianga.
Este artigo tem como obj
ma das pesquisas que focaliza
na e discutir criticamente este ¢
areas de investigacdo e articul
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necessidade da realizagdo de pesquisas brasileiras sobre
responsividade.

Método

Foram realizadas buscas sistematicas em importantes
bases de dados bibliograficos nacionais e internacionais
em Psicologia. Foi inicialmente realizada uma busca no
Psyelnfo, a base de dados on-line da _American Psychological
Association (APA). Foram consideradas cinco expressoes:
maternal responsiveness, mother responsiveness, mother’s
responsiveness, mother sensitive response, maternal sensitive
responsiveness. Todos os registros de artigos publicados entre
1967 e 2001, que continham qualquer uma dessas ex-
pressdes em qualquer um dos campos da base de dados
(Ex.: titulo, abstracts ou palavras chave), foram identifica-
dos, armazenados e tratados. Foram ainda realizadas
buscas em duas importantes bases de dados nacionais: o
Prossiga do CNPq/SBPC/Academia Brasileira de Ci-
éncias e o Index Psi do Conselho Federal de Psicologia/
PUC-Campinas.

Os registros de todos os artigos foram analisados e
classificados, entre outros aspectos, considerando: po-
pulagido estudada, assunto, variaveis relacionadas, perié-
dico onde foi publicado o artigo. A presente andlise se
restringiu, basicamente, aos registros (titulo, abstracts, pa-
lavras-chave) de artigos obtidos nas bases de dados.
Apenas um restrito nimero de artigos identificados sera
tratado aqui a pattir de seu exame na integra.

Resultados e Discussio

Publicagdes sobre responsividade: Uma avaliagido
quantitativa

Foram identificados registros de 231 artigos no Psyelnfo
relacionados a responsividade materna. As buscas nas
bases de dados nacionais identificaram inicialmente cin-
co registros de artigos, entretanto, uma analise mais deta-

Tabela 1
Distribuicao de Artigos sobre Responsividade
riddicos com Maiores Percentagens de Publica

Periddicos

Physiology and Behavior

Child Development
Developmental Psychobiology
Hormones and Behavior
Developmental Psychology
Infant Behavior and Development
Outros

Total

Considerando os periédicos onde 1
os artigos sobre responsividade mater
mar que esse tema vem sendo estuda
mente nos campos da psicologia do dc
da psicobiologia. Uma analise das
responsividade revelou, em concordanci
anterior, dois grandes grupos de pesqu
grupo de pesquisas vem sendo conduzidc
liando aspectos biolégicos (Ex.: niveis ]
cerebrais, efeito de drogas) da responsivid
exemplo, a caracterizacio da responsivid
espécies animais (Fleming, 1989) e a dete
res significativos bioldgicos e de experi
1989).

Do total de artigos identificados, 38%
quisas com animais e focalizaram, princif
da responsividade materna com as segu
veis de hormonio, efeitos do contato ou ¢
filhote, lesdes cerebrais, efeito de detetr
drogas. A Tabela 2 apresenta a distril
envolvendo animais considerando as p:
estudadas. O unico artigo identificado
dos nacionais tratava do efeito da sepa
sobre a responsividade em hamsters (



Tabela 2
Distribuigio de Artigos sobre Responsividade Envolvendo Animais,
Considerando Aspectos Estudados

Principais aspectos estudados %
Niveis de hormonio 27,27
Efeitos do contato ou da separag¢do mae-filhote 206,14

Lesoes cerebrais 9,09
Administracdo de drogas 9,09
Outros 28,41
Total 100

entre responsividade e status socioeconémico (SES), bem
como contexto cultural (Bornstein & cols., 1992). Ou-
tros enfocam o poder preditor da responsividade em
relacdo ao desenvolvimento cognitivo (Bornstein &
Tamis-LeMonda, 1989) e emocional (Isabella, Belsky &
Eye, 1989). Observou-se que os artigos focalizaram ba-
sicamente a relagdo entre a responsividade e as seguintes
variaveis: desenvolvimento infantil (cognitivo, lingtifstico
e socio-emocional), caracteristicas da crianca (Ex.: tem-
peramento, obediéncia), caracteristicas da mie (Ex.: ansi-
edade, estresse, depressio, uso de drogas), apego e tipo
de nascimento (Ex.: pré-termo, a termo). A Tabela 3
apresenta a distribuicdo de artigos envolvendo seres hu-
manos considerando as principais variaveis estudadas.

Tabela 3

Responsividade Materna: 1evantamento Bibl,

Corter, 1997) enfoques orien
(Ex.: Kochanska, 1998), aquels
¢Oes observadas neste proces
culturais (Ex.: Richman, Millet
que investigam a responsividac
desenvolvimento e desordens ¢
ancas de risco, procurando des
vengdo (Ex.: Wakschlag & Har

A teotia do apego tem sid
estudo sobre responsividade, ¢
(1992). Neste levantamento, n
das pesquisas na area com algu
possivel identificar que 12,59%
gavam seres humanos relacions
otia do apego.

Os estudos sobte interacic
apego, tratam do conceito de s
de comportamento especificos
conceito de responsividade ou :
ria do apego justamente no por
a base para a formagao do ape
estabelecimento do senso de s
segundo Bee (1996) e Brether
depende da aceitagio do bek
responsividade contingente dos
responsividade - ou sensitividac
cidade do adulto de cuidar dc

Distribuicao de Artigos sobre Responsividade Envolvendo Seres Humanos, Considerando A.

Principais aspectos estudados

Desenvolvimento infantil (cognitivo, lingtistico e s6cio-emocional)
Caracteristicas da crianca (Ex.: temperamento, obediéncia)
Caracteristicas da mae (Ex.: ansiedade, estresse, depressao, uso de drogas)

Apego
Nascimento pré-termo
Outros

T~tal
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descrita através do sistema de categorias de Ainsworth (1989)
em apego seguro, apego INseguro evitante € apego inseguro
ambivalente, considerando os padr&es tipicos de apego.
Caso sejam levados em conta os casos atipicos de apego,
esta classificacdo incluiria ainda os padr&es: desorganiza-
do/desorientado, evitante/ambivalente e instavel-evitante,
(ver Barnett & Vondra, 1999; Solomon & Geotge, 1999;
Waters & Valenzuela, 1999 sobre padrdes de apego atipicos).
A inclusdo destes diferentes padrGes acompanha a discus-
sao da proptia autora que destaca a existéncia de inimeros
padtdes de apego inseguro (Ainsworth & Marvin, 1995).

Ainda que uma parte dos trabalhos identificados tenha
relagdo com a teotia do apego, uma andlise do levantamen-
to bibliografico permite afirmar que os trabalhos na é4rea
mostram enfoques diferenciados e que grande parte deles
nao mostra vinculacio com teotias, sendo seus dados inter-
pretados de forma desarticulada de qualquer referencial te-
orico.

Talvez por haver ainda uma falta de compreensio mais
ampla acerca do conceito de responsividade, ndo se encon-
tra uma definicdo consensual desse conceito. No entanto,
do conjunto de defini¢bes de responsividade encontradas
na literatura, alguns aspectos podem ser destacados.
Bornstein e Tamis-LLeMonda (1997) definem responsividade
como compottamentos maternos contingentes, aproptia-
dos e imediatamente relacionados aos comportamentos
das criangas. Bretherton (1992) trata de como as mies
respondem apropriadamente, sensitivamente e pronta-
mente aos sinais da crianca. De forma similar, para
Owens, Shaw e Vondra (1998) a responsividade ¢ defi-
nida em termos de quio apropriados e contingentes aos
comportamentos da crian¢a sio os comportamentos da
miae. Observa-se que nos trés exemplos os autores (Bornstein
& Tamis-LeMonda, 1997; Bretherton, 1992; Owens & cols.,
1998) tratam da responsividade como comportamento ma-
terno que é apropriado e contingente (o imediatamente relacionado)
ao comportamento infantil. A definicio de Burchinal,
Follmer e Bryant (1996) ¢ mais ampla e inclui a aceitagdo, o

darem responsividade e choro, definen
levando em conta a prontidio do compc
a reagdo de choro da crianca.

Do ponto de vista do comportamen
versas defini¢coes de responsividade envc
te, duas dimensées, uma mais qualitativz
Na dimensio qualitativa sdo incluidas cas
calor, proximidade, intimidade, em ge
Quanto a dimensio temporal, é consider:
da resposta.

Keller, Lohaus, Volker, Cappenberg,
advertem que apesar de diferentes
responsividade serem ressaltados, em es
mensodes citadas acima, tem prevalecid
responsividade como uma organizagio
portamento parental. Estes autores
uma das questoes que ainda esta em abe
sdo temporal e a dimensdo afetiva (E
sao dependentes ou independentes. Pa
cols., 1999), esses componentes sio re
pendentes, ja que nao encontraram assc
tivas entre indices de contingéncia
sensitividade materna. A capacidade da
tar contingéncias no comportamento c
rece depender de aspectos afetivos
detecgio pode ocorrer com niveis difer
tracdo de afeto ou mesmo sem este as

Outro aspecto relevante destacado |
boradores (1999) ¢ o de que esta prov
cia entre diferentes componentes do
parental (neste caso, da responsividade
uma melhor compreensdo das variagd
das diferencas interindividuais e de mani
portamento parental consideradas disft

Outra questio central que vem sendo
a abrangéncia do conceito de responsivi
cutido se este conceito se refere exclusiv
racteristica do comportamento materno



relacionamento que transcendem as a¢oes especificas, tal
como o nfvel de gratificagio do relacionamento). Esta
afirmacdo deriva do que Martin (1989) chama de ques-
tdo da contingéncia mutua, ou seja, nio é possivel avaliar
as a¢Oes de uma pessoa de forma significativa em um
sistema interpessoal sem que essas agoes sejam vistas como
respostas as agoes prévias do parceiro ou como anteci-
pagdes das respostas futuras dos parceiros.

De certa forma, ao discutir os estudos microanaliticos
sobre a responsividade, Martin (1989) toca na questao da
natureza interpessoal do conceito, na medida em que a sua
avaliagdo € feita tendo como base a a¢io do outro. Pode-se
dizer que os estudos sobre responsividade materna (ainda
que recebam o nome materna) tratam, na verdade, de uma
responsividade interpessoal, ja que este conceito é analisado
em termos da relacdo entre comportamentos dos dois su-
jeitos em interacio (Martin, 1989). De fato, os estudos so-
bre responsividade tém focalizado em que medida as a¢oes
de uma pessoa durante a interagdo dependem das agbes
da outra pessoa, e se mostram apropriadas em conteudo,
timing e intensidade. As vatiaveis destas duas pessoas mos-
tram a natureza contingente da responsividade. Assim, em-
bora uma pessoa (Ex.: a mae) possa ser julgada responsiva
neste tipo de andlise, o conceito de responsividade se refere
a esfera interpessoal, ou seja, a interface das agoes dos par-
ceiros na situagdo interacional, que se da situada em um
determinado contexto cultural.

Seifer e Schiler (1995), utilizando o termo sensitividade
com uma defini¢cio praticamente idéntica a defini¢do de
responsividade descrita anteriormente, destacam que a
sensitividade ¢ um conceito amplo e multidimensional
na medida em que esta relacionado a diferentes compo-
nentes, tais como o temperamento da crianga e as dife-
rencas individuais dos pais. A questio ressaltada por estes
autores ¢ a de que este conceito nem sempre tem sido tra-
tado desta forma por pesquisadores da area. Estes autores
partem do referencial teérico especifico da teotia do apego

1 . AT 4 N\NO NN\ B
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¢do com caracteristicas individ
dade, estresse, depressio e uso

Niveis de Analise
Diretamente relacionada
responsividade, estd a questio
ceito de responsividade que, u
de Martin (1989), pode vari:
moleculat. O nivel de analise m
se estabelece em seqiiéncias es
to interpessoal, nas quais as
examinadas em uma seqiiénc
(pelo menos em parte) das agod
Este enfoque segue o de divers
sobre interacio adulto- bebé
1979; Belsky, Gilstrap & Rowvi
Ja as variaveis de relacion
um nivel de anilise molar, n3
ou investigadas em seqiiéncia
gundo Martin (1989) elas se 1
relacionamento que transcenc
pecificas. Conceitos como o «
ordenacio interpessoal, respei
cacdo no relacionamento sao :
za para exemplificar o nivel n
Essa discussio deixa claro
que tanto no nivel molar como
comportamento especifico e n:
mente na tentativa de se verific
de desenvolvimento da crianga
tratada como uma dimensao
ser considerada em uma matr
uma discussio mais ampla sob
que influenciam o desenvolvim
Essas consideracoes se
constatacao, a partir do levantas
lho, de que um outro aspecto «
de pesquisadores interessados t
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e Tamis-LeMonda (1989), um cuidador responsivo pode
promover uma autoregulacio da crianga, o que pode tra-
zer para ela sentimentos de controle e autoeficacia, con-
tribuindo para a competéncia e desempenho posterior
da crianga. A responsividade do cuidador pode ainda for-
talecer a motivacio da crianga para adquirir informacao ou
para persistir e, possivelmente, resolver problemas com su-
cesso. Keller e colaboradores (1999) destacam como a ex-
periéncia de contingéncia permite que a crianca desenvolva
expectativas que favorecem a autopercep¢do como um
agente causal.

Como foi apontado inicialmente, deve-se ressaltar a
relagao comumente investigada entre responsividade ma-
terna e diferentes aspectos do desenvolvimento infantil
conduzidas por diversos autores (Ex.: Bornstein & Tamis-
LeMonda, 1989; Bornstein & Tamis-LLeMonda, 1997,
Tamis-LeMonda, Bornstein, Baumwell & Damast, 1996).

Neste aspecto, pelo menos duas questdes devem mere-
cer destaque. A primeira delas ¢ se a responsividade mater-
na (avaliada de modo geral) teria implicagdes sobre o de-
senvolvimento da ctianga de modo global ou sobre domi-
nios especificos. Bornstein e Tamis-LLeMonda (1997) apon-
tam que um alto nfvel de responsividade materna de modo
global possivelmente ndo prediz altas habilidades das crian-
cas em todas as areas. Parecem existir relacoes, entretanto,
entre tipos de responsividade (Ex.: responsividade em rela-
¢do a comportamentos com estresse ou responsividade em
relagdo a comportamentos sem estresse) € competéncias
especificas da crianga (Ex.: atengdo, brincadeira).

Outra questdo é a de se a responsividade materna
tem implicagoes sobre o desenvolvimento da crianga di-
reta ou indiretamente. Uma concepgio da relagio direta
seria, segundo Bornstein e Tamis-LeMonda (1997), ba-
seada na idéia de que a resposta contingente da mae traz
para a crian¢a um sentido de que seu comportamento leva
a modificagGes no ambiente, o que levaria a um melhor
controle e interacdo com o ambiente. A concepgio da rela-
¢do indireta setia baseada na hipdtese da seguranca, defen-

multidimensional, e para hipotetizar algt
¢oes com o desenvolvimento infantil, t:
uma atticulagdo com a abordagem socioc
tentar vincular a compreensio da respon:
uma perspectiva tedrica centrada no estu
mento enquanto UM Processo em que as
sdo consideradas como fator constit
Chavajay, 1995; Wertsch, Del Rio & Alv:

Pelo préprio fato desta abordagem
em uma teoria, mas em um conjunto
de diferentes autores, conceitos e mod
eles tratados podem ser relevantes pa
Nesse sentido, podem ser citados o 1
de Bronfenbrenner (1998), a nogido de
volvimento de Harkness e Super (199
etnoteorias parentais (Harkness & Sup
nativas de sucesso (Ogbu, 1981), entre
geral, todos estes autores tém tentado
ligagbes entre o contexto ecoldgico, ct
volvimento e comportamento humanc

O modelo ecolégico (Bronfenbrenn
utilizado para estudar o desenvolvimer
modo integrado a diferentes esferas do
assinalam Collins, Maccoby, Steinberg e
as familias sdo vistas como influéncia
as criangas, mas o efeito delas pode ser e
aluz da influéncia simultanea das esferas
éncias ocotrem dentro de contextos mai
zinhanga, contexto cultural, época histori
e moderam o efeito da familia. A pers
ndo somente enfatiza o potencial significs
as extra familiares sobre o desenvolvimer
também e mais importante, reforca a r
das ligacoes entre a familia e outras influc

O conceito de nicho de desenvolvimento
Harkness e Super (1994), relaciona a criat
como um sistema interativo. Esse sist

<ibeictemac o ambiente f<ico e cocial em



Como assinalam Bronfenbrenner (1998) e Harkness e
Super (1994) as criancas se desenvolvem participando si-
multaneamente de diferentes sistemas. SupGe-se que mu-
dancas e/ou caracteristicas destes sistemas (Ex.: a familia)
estdo relacionadas com as praticas parentais. Em contraste
com esses pressupostos, o levantamento realizado mostrou
que apenas 0,29% das publicagGes sobre sujeitos humanos
investigam vatidveis como suporte social, estrutura familiar,
nivel educacional e variagdes culturais relacionando-as a
responsividade materna. Com base no argumento de que
as investigacdes sobre comportamento parental e desen-
volvimento infantil devem levar em conta nio sé as pessoas
envolvidas, mas a organizacdo do ambiente, do contexto
na qual elas estdo inseridas, a necessidade de considerar estas
varidveis parece evidente.

Burchinal e colaboradores (1996), por exemplo, pro-
curam investigar o contexto de desenvolvimento avali-
ando a relacio entre suporte social e responsividade. De-
fine-se como suporte social tanto a ajuda direta recebida
por parte de outro adulto (Ex.: cuidado da crianga) quanto
a ajuda indireta (Ex.: informagdo ou modelo no exerci-
cio da pratica parental). Estas autoras consideram que o
suporte social pode ter uma relagdo com os estilos de
parenting, inclusive com a responsividade materna, por,
pelo menos, duas razoes. Uma delas é que os membros
que fornecem suporte podem atuar no sentido de encora-
jar ou estimular os pais no exercicio de seu papel e a outra é
que o suporte social pode reduzir o stress dos pais e, conse-
qlientemente, o impacto do stress sobre as formas de cui-
dado e interacdo com as ctiangas.

Além dos autores citados e suas abordagens que se en-
quadram na petspectiva mais ampla que Rogoff e Chavajay
(1995) denominam de sociocultural, a psicologia
transcultural, como assinalam Dasen e Mishra (2000), tem
também procurado entender culturas como diferentes con-
textos para o desenvolvimento e discutir os comportamen-
tos e praticas como adaptativos a estes diferentes contextos.
Esses autores propdem a integracdo de duas tendéncias:

Responsividade Materna: 1evantamento Bibl,

Weisz, Pott, Miyake & Morelli,
Ijzendoorn & Sagi, 2001).

Diversos autores tém public
as variacOes culturais relacionas
na. Por exemplo, Bornstein e ¢
garam variages entre maes Nz
Japao, no que se refere a respot
Tal e Baras (1995) tém realizadc
em diferentes paises, como: Fr
tina, Israel. Leyendecker, Lamb,
tém realizado investigagdes na .
colaboradores (1992) tém inves
paragdes transculturais entre p:
dades Africanas.

Segundo Bornstein e Lamb
lhos que investigam diferentes
nhecimento sobre desenvolvim
crianca deriva de estudos reali
angas e familias de classe médi:
aponta M. H. Bornstein (comu
de 2000), 95% das criangas do
tadas na literatura sobre desenv

Os trabalhos identificadc
ses de dados nacionais fora
pressivo. Outro levantamen
lizado no PsycLit, mostrou
artigos brasileiros sobre des
entre 1974 e 1996 (indexad
menos de 5% focalizavam o
(de 0 a 3 anos) e nenhum
responsividade materna (S

Ribas, 2000).
Consideragd
O tema responsividade ma

¢do de pesquisadores, com en
dos e com abordagens diversi
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na como uma caractetistica das interacdes adulto-crianca
que tem origens e influéncias multiplas e que precisa ser
investigada levando-se em conta um sistema amplo de re-
feréncia e variaveis associadas.

Parece razoavel afirmar que a integracdo do estudo da
responsividade materna a abordagem sociocultural é possi-
vel, necessatia e se mostra como um desafio pata os pes-
quisadores na area. As pesquisas sobre este tema ainda care-
cem de considerar aspectos como suporte social, estrutura
familiar, nivel educacional e variagdes culturais. A investiga-
¢do sobre responsividade ganha sentido quando integrada
a compreensio de outros componentes do sistema, tais
como as praticas da cultura, as etnoteorias que guiam o
comportamento dos pais enquanto eles cuidam de seus
filhos, etc. Assim, considerar o ambiente social no qual a
familia esta inserida, ou seja, compreender os diferentes
nichos de desenvolvimento que envolvem a criagdo das crian-
¢as pode trazer elementos significativos para a discussao.

Pode-se apontar, ainda, para a necessidade da realiza-
¢ao de pesquisas brasileiras sobre o tema, uma vez que
parece que ele ndo vem sendo significativamente explo-
rado no ambito da pesquisa nacional. Neste sentido, a
realizagdo de pesquisas brasileiras pode ser util e produ-
tiva, revelando informacgdes sobre amostras da popula-
¢do brasileira relevantes para estudos subseqtientes na area
e, a0 mesmo tempo, gerando dados passiveis de serem
discutidos comparativa e criticamente em relacio aos
estudos internacionais.
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