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Resumo

O autoconceito vem sendo considerado na literatura como um constructo multidimensional e um dos asp
relacionados as dificuldades de aprendizagem. Considerando a importancia desse constructo, o objetivo.
se haveria diferencas significativas entre os niveis de dificuldade de aprendizagem na escrita e o aut
social, familiar e pessoal de criangas do Ensino fundamental. Utilizou-se uma escala para avaliar a dific
na escrita e outra para avaliagao do autoconceito. A amostra foi composta por 277 estudantes, de am
entre 9 e 10 anos, da 3 série do Ensino fundamental. Os resultados evidenciaram que a dificuldade de
esta significativamente relacionada com o autoconceito geral e com o escolar, verificando-se que conf
dificuldade de aprendizagem na escrita diminui o autoconceito.

Palavras-chave: Dificuldades de aprendizagem; autoconceito; esctita.

Self-concept and Learning Disabilities of Writing

Abstract

The self-concept as the individual’s perception of himself has been considered in the literature as a multid
as one of the most influential emotional aspect in learning disabilities. So, the aim of this study wa
significant differences between the levels of learning disabilities related to writing and general, school, sc
self-concepts. Two scales were used, the first assessing the level of learning disabilities of writing and
concept. The sample was composed by 277 9-10 years old students, of both genders, from the third gra
The results showed that the learning disabilities of writing are significantly related with general self-conc
concept, suggesting that the increase of learning disabilities levels means decrease of general and school
Keywords: Learning disabilities; self-concept; writing,

A histéria da educagio brasileira vem sendo marcada  pelo IBGE (1997), a média bras
por uma crescente preocupacao em se tentar explicar o anos de estudo. Estima-se

fracasso escolar, o qual tem sido denunciado pelos altos  progressivamente com a idade,

indices de repeténcia e evasio, ocorridos nos ultimos anos.  aos 24 anos de idade a maioria d

Os problemas experienciados pelas ctiangas nessa situagdo  os 8 anos do Ensino fundament

sao na maioria das vezes vivenciados como situacio de  colaboradores (1997), dos estuc

fracasso, pois, por ndo conseguirem obter éxito nas demandas  série do Ensino fundamental, 6
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o afetam e/ou por condi¢des internas a0 mesmo. Dentte as
situagOes externas mais arroladas, podemos citar as causas
de ordem socioecondémica das familias dos estudantes,
acarretando a necessidade do trabalho infantil, e as causas
de ordem sdcio-institucional, que vao desde as condi¢oes
da estrutura fisica da escola quanto as questoes
administrativas, salariais, pedagégicas passando também pela
formacio do professor. Dentre os fatores de ordem interna
a0 individuo, destacam-se os relacionados ao
desenvolvimento cognitivo e os de ordem afetivo-
emocionais, motivacionais e de relacionamento.

Se analisarmos as tentativas de explicagio para o fracasso
escolat, vemos existit um problema basico que diz respeito
ao fracasso da crianga nas experiéncias de aprendizagem,
seja ele motivado por fatores de ordem extrinseca ou
intrinseca. No entanto, temos visto avolumarem-se, nos
ultimos anos, na literatura nacional e internacional, obras e
pesquisas dedicadas ao estudo e a compreensio do fracasso
escolar sob a ética das dificuldades de aprendizagem
(Oliveira, Sisto, Souza, Brenelli & Fini, 1994; Pain,1985; Sisto,
2001a, 2001b; Yaegashi, 1997). Nas séries iniciais de
escolarizacdo, as possibilidades de aprendizagem ou
dificuldades por parte dos alunos giram em torno de dois
grandes eixos, sob 0s quais estd pautado o conhecimento: o
matematico e o lingtifstico e ¢ sobre o segundo ponto que
nos ateremos neste estudo.

Segundo Escoriza Nieto (1998), a busca de explicagdes
e compreensio da dificuldade de aprendizagem na escrita
é recente e, tradicionalmente, os estudos sobre a escrita
ndo recebiam muita atengdo até por volta da década de
1970, quando se iniciou uma busca de explicacio dos
processos cognitivos na tarefa da escrita e no processo
de composicdo da mesma. Dessa forma, pode-se perceber
que se trata de um campo relativamente novo de estudos
e, portanto, com muitas lacunas a serem preenchidas. A
literatura tem estudado esse campo enfatizando dois
processos basicos, a codificagio e a composiciao. Embora
sendo o primeiro um requisito necessatio, nao ¢ suficiente

Spinillo e Martins (1997), Brandao e Spi
e Silva e Spinillo (2000).

Ainda podem ser encontrados algut
preocuparam em investigar se a consc
fonoldgica estaria relacionada as habili
escrita. Especificamente com relagio a
de Rego e Bryant (1993), Nunes, Bryant
1996), Cardoso-Martins (1996) e Rego
investigaram as relagdes entre consci
fonoldgica na aquisido de regras ortogr
com relagéo a codificagio, ou seja, a aquisic
da escrita, os estudos s20 mais esca
Mariage,1996; Sisto, 2001a; Zorzi 1998).

Assim, frente a nossa realidade, em
o alto indice de fracasso escolar, impleme
de promo¢io automatica ¢ de novos m
entre outros, torna-se relevante anali
encontram as nossas criancas com relag
escrita. Sabemos nio existir uma causa 1
exclusivo que possa determinar as
aprendizagem, porém, atualmente, tem-s
as alteragdes do tipo afetivo-emocionais, !
relacionamento interpessoal tém cot
surgimento dos problemas de aprendizagy
2001; Martinelli, 2001). Em especial, o :
sendo apontado como um dos influenciadc
devido a sua fung¢do na dinamica da |
individuo e de seu papel como um regu
afetivos e motivacionais do comportame
as pesquisas vém apontando para o fato ¢
que ja vivenciou varias experiéncias de fr:
uma baixa expectativa de sucesso, pou
realizacdo das tarefas e apresenta uma autc
Conseqlientemente, tem pouca mo
sentimentos negativos em relacio a esco
relacdo a si mesma, apresentando difere
em relagdo a seus iguais que ndo vivenci
do fracasso (Gonzalez Cabanach & Valle



As pessoas que afetam o autoconceito que a crianca
desenvolve sdo, geralmente, os adultos importantes em sua
vida, como os pais e professores que, na maiotia, exercem
algum controle sobre a crianga e cujas opinides tém influéncia
sobre ela. Se a crianca sofre experiéncias em que se afirma
seu fracasso, provavelmente ela incorporard essa idéia em
seu autoconceito, mesmo que nao seja condizente com o
real. Por outro lado, se suas qualidades positivas forem
ressaltadas, tende a ter uma auto-estima elevada.
Conforme Rappaport (1981), na idade escolat a crianca
comega a experimentar situagdes e vivéncias que terdo
implicages na formagio do seu autoconceito, no sentido
de se sentir apta, produtiva, capaz e competente na realizacio
de suas tarefas ou ndo. Erikson (1976) afirma ser essa etapa
social a mais decisiva, pois implica num fazer coisas ao lado
dos outros e com eles, desenvolvendo-se um primeiro juizo
a respeito da divisdo do trabalho e da oportunidade
diferencial. Se o trabalho for aceito como o tnico critétio
de valor, o individuo tende a tornat-se conformista e
incapacitado em suas possibilidades/habilidades e
desconsiderado por aqueles que estdo na situagio de explora-lo.
A entrada na escola significa para a crianca uma grande
ampliacdo de sua esfera de relagoes e para a qual ela traz
uma histdria de experiéncias anteriores que lhe permitiram
desenvolver uma determinada visio sobre si mesma.
Nesse sentido, na escola, conhecera outras criangas com
as quais compartilhard uma parte consideravel de sua vida
e estabelecera importantes relagdes com adultos que nao
pertencem nem a sua familia, nem as suas relagdes mais
préximas. Assim a escola também contribuird para a
configuracio do autoconceito geral da crian¢a bem como
para o desenvolvimento de um de seus aspectos especificos,
o autoconceito académico, que se refere as caracteristicas e
capacidades que o aluno actedita possuir em relacio ao
trabalho académico e ao rendimento escolar. A ctianga, entio,
recebe as avaliagbes de seus professores, colegas e pais
sobre suas habilidades e sucessos académicos e, com base
nelas, constr6i uma visao de st mesma como aluno (Cubero
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de Winne, Woodlands e Wong
(1984), Marsh, Parker e Barn
Barnes (1985), Rogers e Saklofs
Cooley e Ayres (1988), Durr
(1990), Jesus e Gama (1991), L«
Montgomery (1994), Rothamas
e Almeida (1999).

No entanto, como afirma B
autoconceito académico e as va
além do marco escolar. Por
académico e as percepgde:
generalizadas para outras ¢
capacidades intelectuais gerais, s
situacoes problematicas, sua ¢
sua maturidade. Por outro,
desenvolvimento, como a f
importancia no desenvolvimentc
Criangas com auto-estima ele
criancas com auto-estima reb
melhores desempenhos na
responsaveis pelos proprios fra
mais amigos, percebem seu rel
de forma mais positiva, sdo n
atingem a adolescéncia, tenden
realizada”.

Gonzilez Cabanach e Valle
experiéncias negativas, quando
por um longo petiodo, dimint
das criangas, suas expectativas de
e seu esforco, gerando esses se
provocando um retraimen
desadaptativo e inadequado. D
os autores quando afirmam q
organiza a experiéncia do ind
afetivos e atua como motivado:
E principalmente sobre esse asf
afetivo como motivador e g
individuo, enfocando a criat
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(auséncia de indicios, leve, moderada e acentuada), seriam
semelhantes em relacio ao autoconceito geral, social, familiar
e pessoal, e significativamente diferentes em relagdo ao
autoconceito escolat.

Método

Participantes

A amostra foi composta por 277 criangas, com idades
entre 9 e 10 anos, estudantes de 10 classes de 3* série do
ensino fundamental de 4 escolas da rede publica de
Campinas/SP. Eram 144 (52%) alunos do sexo masculino e
133 (48%) do sexo feminino.

Procedimentos

Foram utilizados dois instrumentos para a coleta de dados,
um para avaliagio do desempenho na escrita, ADAPE e
uma escala para avaliacdo do autoconceito. A aplicagiao dos
instrumentos foi coletiva e realizada no mesmo dia, na sala
de aula, durante o periodo normal de atividade, com a
presenca da professora da classe e de mais trés aplicadores.
Para cada classe foi sorteada a ordem de aplicagiao dos
instrumentos, que durou em média 30 minutos.

No caso do autoconceito, cada crianca tinha o
instrumento com as frases e o local da resposta. O aplicador,
depois de explicar como responder por meio de um exemplo,
lia a primeira frase e dava tempo suficiente para todos
responderem. Logo apds, repetia o procedimento com a
segunda frase e assim sucessivamente.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo

ADAPE — Avaliagao de Dificnldades na Aprendizagem da
Eserita (Sisto, 2001a).

O instrumento caracteriza-se por uma escala para
avaliacdo da dificuldade de aprendizagem na escrita.
Consiste de um ditado composto por 114 palavras, das
quais 60 apresentam algum tipo de dificuldade ortografica
prevista em nossa lingua. Possui uma valida¢éo de critério,
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maidsculas ou minusculas indevidas. C:
valor 1 e o acerto zero. Dessa maneira, a -
a pontuacdo que cada ctrianga obteve.
criancas de 3 série em relacio a DA sc
proposto por Sisto (2001a), qual seja, até
1, sem indicios de DA; 11 — 19 erros, cat
20 — 49 erros, categoria 3, DA moderada:
categotia 4, DA acentuada.

Escala de Avaliagdo de Autoconceitc

O instrumento permite a avaliacio dc
pessoas em idade escolar, e é compostc
escalas: 0 autoconceito pessoal, familia
Trata-se de um instrumento que o cot
constructo multidimensional, ou seja, con
cada contexto vivido pelo individuo, ele-
uma percepgio sobre si mesmo. Além «
esse constucto em cada contexto s
instrumento permite avaliar o autoc:
individuo, que corresponde a somatori
escalas.

Para cada contexto havia uma instrucio
¢ marque uma das alfernativas com um X.), sef
e abaixo de cada uma havia 3 alternativas
sejam, () Sempre () As Vezes () Nunca. F
em relacao ao contexto familiar: Aborre
bonito quanto meus irmaos; 20 coNtexto soc!

Jogo, tenho vontade de ficar 5d; 20 cONtexto pe
uma pessoa miito importante; € 40 CONtEXO ¢
dd pouca atengio ao que en falo.

O instrumento (Sisto, 2000) possui v
analises psicométricas foram feitas comn
ambos os sexos, de segunda a oitava
Fundamental, com idades entre 7 e 18 a
anos 4 meses e desvio padrio de 2,01) ¢
medidas tinham precisdo e consisté
coeficientes de precisio pelas duas meta
Brown foram 0,8170 (escolar), 0,8458 (sociz



Resultados

Do total dos participantes, 55 (19,8%) alunos ndo
apresentaram indicios de dificuldade de aprendizagem na
esctita, nfvel 1, apresentando de 1 a 10 erros por palavras,
com média de 6,43 ¢ desvio-padrio de 2,68. No nivel 2,
dificuldade de aprendizagem leve, foram classificados 88
(31,8%) alunos, que apresentaram entre 11 a 19 erros por
palavras, obtendo uma média de 14,79 e desvio-padrio de
2,47. No nivel 3, dificuldade de aprendizagem moderada,
foram classificados 92 (33,2%) alunos, que apresentaram de
20 a 49 erros por palavras, com média de 29,63 e desvio-
padrio de 7,99. E, por fim, no nivel 4, dificuldade de
aprendizagem na escrita acentuada, foram classificados 42
(15,2%) alunos, que apresentaram de 50 a 114 erros por
palavras, obtendo uma média de 74,09 e desvio-padrio de
20,99.

Serdo analisadas cada subescala e a escala geral do
autoconceito em relacio aos niveis de dificuldade de
aprendizagem em escrita. A Figura 1 apresenta as médias
dos autoconceitos em cada subescala por niveis de
dificuldades.

No autoconceito familiar, a pontuagio total dos alunos
variou de 8 a 26 pontos, apresentando uma média igual a
18,39 (dp=>3,4126). Os alunos do nfvel 1 apresentaram a média
mais elevada (7=18,67; dp=3,4376), em comparacao aos
demais grupos, € os alunos do nivel 4 a média mais rebaixada
(m=11723; dp=3,7793). Verificamos, também, que entre os
grupos intermediarios ocorreu pequena uma inversao, pois
os alunos do nivel 3 apresentam uma média de autoconceito
familiar mais elevada do que a dos alunos do nivel 2,
respectivamente, 18,65 (dp=3,4346) e 18,51 (dp=3,1257).
Observamos, ainda, que as médias sio muito proximas e
que a diferenca maxima ¢ de 1,14 entre elas. Os dados
sugerem que as diferencas, neste caso, se devam ao acaso, ja
que a analise de varidncia (Anova) forneceu um F=1,763 e

$=0,154.
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No autoconceito pessoal, a
vatiou de 6 a 26 pontos, apres
15,87 (dp=3,4213). As médias dc
muito proximas, e 0s alunos do
mais elevada (7=16,03; dp=3,6
média de 16 (4p=3,31), nivel 2,
e nfvel 4, com média igual a 15
que a diferenca maxima entre a
diferenga se deve ao acaso, ja «
(Anova) se encontrou um F=0,
também, que com exce¢do do
incipiente e nio significati
autoconceito pessoal dimin
dificuldade de aprendizagem n:

No autoconceito social, a
variou de 6 a 26 pontos, apres
16,88 (dp=3,46206). Os alunos do
mais elevada (7=17,21; dp=2,82
nfvel 2, com média de 16,84 (4
3, cujamédia é de 16,81 (dp=3,6
16,66 (dp=4,0825). Verificamos
as médias (0,55), indicando q
atribuida ao acaso, ja que pela :
se encontrou um F=1,020 e p=(
sejam significativos estatistic
observar que ainda que de f
aumenta o nivel de dificuldade
diminui o0 autoconceito social d

No autoconceito escolar, a
variou de 6 a 22 pontos, apres
14,46 (dp=2,84506). Os alunos do
mais elevada (7=16,09; dp=2,0
média de 14,80 (4p=2,71), depo:
13,90 (@p=2,59) e, no nivel 4, os
mais rebaixada (7=12,83; 4p=2,7
grande entre a média mais alta e :
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Fignra 2. Médias do autoconceito geral por niveis de dificuldade de aprendizagem 1

escrita.

de que essa diferenca ¢ significativa, ja que a andlise de
variancia (Anova) forneceu um F=15,120 e um p<0,0001.
Verificamos, dessa forma, que, conforme aumenta o nivel
de dificuldade de aprendizagem na escrita, diminui o
autoconceito escolar dos alunos.

No autoconceito geral, a pontuacio total dos alunos variou
de 32 a 94 pontos, apresentando uma média igual a 65,61
(dp=9,75). A maneira como os grupos de dificuldade de
aprendizagem na escrita se comportam nessa escala pode
ser observada na Figura 2.

No grafico 2, observamos que os alunos do nivel 1
apresentaram a média de autoconceito geral mais clevada
(m=67,98; dp=9,05), em comparacio aos demais grupos, e
esta média vai decrescendo conforme aumenta o nivel de
dificuldade de aprendizagem na esctita, ou seja, no nfvel 2 a
média é de 66,04 (dp=9,14), no nivel 3 é 65,40 (4p=10,22) e
no nivel 4, os alunos apresentam a média mais rebaixada,
que ¢ 62,07 (dp=10,11). Observamos uma varia¢do grande
entre a média mais alta e a mais baixa (5,91), cuja analise de
variancia indicou que essa diferenca ¢ significativa, ja que
pela andlise de varidncia (Anova) se encontrou um F=3,805
eum p=0,011. Observa-se, entio, que, conforme aumenta o
nivel de dificuldade de aprendizagem na escrita, diminui o
autoconceito geral dos alunos.

T imn cfemtmom st cn i mte 19 i et s v e

confirmam esses resultados e assim gosta
que, apesar da vida escolar ser muito it
criancas nessa faixa etatia, como assinala M
os problemas de aprendizagem nao foram
os autoconceitos nao-académicos. Podet
que o fato da crianga ir mal na escola nem
em seu autoconceito dentro de sua famili:
sociais mais amplas ou mesmo no que diz r
visto que as relagoes e vivéncias que se ¢
outros contextos também sdo muito impc
No que se refere a relacdo entre
aprendizagem na esctita € O autOCONCEItO
indicam haver uma interago altamente si;
variaveis. Contudo, se formos obsery
apresentados até agora por este estudo,
alguma inferéncia sobre o efeito sigr
encontrou para o autoconceito geral e
aprendizagem na escrita. Do ponto d
verificou-se que a dificuldade de aprenc
s6 foi significativa com o autoconceito
No entanto, podemos observar que exis
do autoconceito rebaixar em todos os cot
a dificuldade de aprendizagem na «
indicando uma tendéncia que pode te
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colegas e pais sobre seu desempenho na escola. Em segundo
lugar, de acordo com Cubero e Moreno (1995), o
autoconceito escolar esta relacionado a experiéncias de
sucesso ou fracasso nas atividades académicas. Sendo assim,
o sucesso e/ou fracasso servem para conformar um
determinado autoconceito escolar e ele mesmo pode
determinar, em grande medida, as possibilidades que o aluno
se concede, 0s riscos que enfrenta e os tesultados que obtém.

De modo geral, criangas que apresentam conceitos mais
positivos sobre suas capacidades em relacdo as tarefas
escolares, tendem a obter melhores resultados do que aquelas
que apresentam conceitos negativos ou duvidosos sobre si
mesmas e sobre suas habilidades. Por sua vez, os resultados
académicos também irdo contribuir para conformar o
autoconceito académico.

Segundo Erikson (1976), a vida escolar desperta um
sentimento de ser capaz de produzir coisas e fazé-las bem,
a fim de conquistar consideragio e admiragdo dos pais,
professores e colegas. Se a crian¢a encontrar dificuldades
em usar suas habilidades e assim néo conseguir ser produtiva,
ird expetimentar um sextinento de inadequagdo e inferioridade em
relagio a seus iguais e do que socialmente acredita que
esperam dela. Afirma ainda ser esta a etapa social mais
decisiva, implicando num fazer coisas ao lado dos outros e
com eles, desenvolvendo-se, nessa época, um primeiro juizo
arespeito da divisdo do trabalho e da oportunidade diferencial
Assim, pode-se afirmar que a vida escolar é nessa fase o
fator que mais evidencia para a crianga seus sucessos ¢
fracassos, podendo determinar suas capacidades de
realizagGes em muitas areas, nao sé a escolar. A ctianga que
ndo vai bem na escola, parece ter uma visdo geral mais
negativa sobre si mesma, evitar situa¢des sociais, de
competi¢do, porque tende a manter um descrédito de si
mesma, um sentimento de desvalia perante os outros, em
que suas incapacidades parecem sempre estar em evidéncia.

Apesar dessas consideracdes, os dados nio permitem
afirmar uma relacio causal entre as variaveis. Nao se sabe
em que medida as experiéncias de fracasso escolar

Autoconceito e Dificula

alunos o desenvolvimento de pe
de si e dos colegas, motiva-os
erros de uma forma con:
desenvolvimento de um autoce
forma podemos postular aind:
dos professores tem contribui
problema uma vez que muitos
necessarias para detectar umn
aprendizagem e, muito menos
Outros, ainda, estao desmotiv
aos baixos salarios e por ques
preocupam com os alunos que
situagdo é agravada e acoberta
do governo, como a promogac
de 1* a 4* série ndo sdo mais re
encontrar em escolas publicas
dificuldade em ler ou escrever.
o autoconceito das criancas “e
socialmente é tio importante?
Por fim, é valido salient
autoconceito positivo tendern
potencialidades, sdo mais conf
perseverantes em atividades, na
como parte do aprendizado, se e
pessoas e tendem a evitar s
integridade fisica e psiquica em
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