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Pricologia: Reflexcao e Cr

Criangas com Dificuldades Escolares Atendidas em Progras
Psicopedagoégico na Escola: Avaliagio do Autocon:

Cynthia Barroso Okano?’
Sonia Regina Lonreiro
Maria Beatriz Martins Linhares
Edna Maria Marturano
Universidade de Sao Panlo, Ribeirdo Preto

Resumo

Objetivou-se avaliar o autoconceito de 40 criancas de ambos os sexos, na faixa etaria de 7 a 10 anos, alun
escola da rede publica do municipio de Uberaba-MG, com nivel intelectual pelo menos médio inferior, ¢
o G1 reuniu 20 criangas com dificuldades de aprendizagem escolar que freqiientam, além do ensin
complementar denominado Ensino Alternativo e o G2, por sua vez, foi composto por 20 criangas sc
freqientando o ensino regular com bom rendimento. Os instrumentos utilizados foram: Matrizes Progr
Infantil - Escala Especial e Escala Infantil Piers-Harris de Autoconceito. Observou-se que as criangas d
o escore de autoconceito global quanto os escores de szatus intelectual e popularidade significativamente
do G2.

Palavras-chave: Autoconceito; desempenho escolar; dificuldade de aprendizagem/crianca.

Children with Learning Difficulties Attending a Psychopedagogic School Program: Evalua

Abstract

The objective of the present study was to assess the self-concept of 40 children of both sexes aged 7 t
and 2™ grade in a public school in the municipality of Uberaba, MG, of at least medium low intellectu
groups: G1, consisting of 20 children with learning difficulties who were enrolled in a complementary prog
Teaching in addition to the regular school program, and G2, consisting of 20 children with no learning
regular school program with good performance. The instruments used were: Progressive Color Matric
Special Scale and the Piers-Harris Children’s Self-Concept Scale-Revised Manual. G1 children were fo
lower overall self-concept and intellectual status scores, as well as significantly lower popularity than G2
Keywords: Self-concept; school performance; learning difficulties/children.

A identificagdo das dificuldades de aprendizagem
apresentadas por escolares vem crescendo, embora ha muitos
anos se reconheca a relevancia de tais problemas. Neste
contexto, novas concepgdes sobre o processo de ensino e
aprendizagem vém refor¢ando a importancia da influéncia
das variaveis internas como as escolhas, crengas, expectativas
e emogdes, tanto daqueles que ensinam como daqueles que
aprendem (Boruchovitch, 1994). De acordo com os dados
da TINESCO a2 retencao escolar no Brasil est4 entre as

aprendizagem e baixa auto-estit
perante os colegas (Linhare
Sant’Anna, 1993).

Estudos empiricos e de revis
Hilal, 2000; Ashman & Van Kraz
Chapman, 1988; Chapman & B
Omelich, 1979; Hamachek, 1995
1970) tém assinalado de forr
Hositivas entre autoconceito e
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formal. Observaram também neste perfodo os efeitos
negativos sobre o autoconceito das criangas que
experimentaram dificuldades iniciais na aprendizagem da
leitura.

Além de as criangas se auto-avaliarem, a escola também
as avalia, tendendo a enfatizar as comparagdes sociais com
base no rendimento escolar. Neste sentido, Renick e Harter
(1989) relataram que o processo de comparacio social é de
grande importancia na formagdo da autopercepcio dos
estudantes com dificuldades de aprendizagem no que se
refere 2 competéncia académica.

A dificuldade escolar pode gerar um “circulo vicioso do
fracasso”, ou seja, quanto mais a ctianga se sente inferiorizada,
mais ela estard suscetfvel ao insucesso, e menos poderd
obter aprovacio a partir de seu desempenho (Linhares &
cols., 1993).

O manejo das dificuldades de aprendizagem no ambiente
escolar nio se constitui em tarefa ficil, e muitas vezes, a
alternativa dada envolve a colocacio das criancas em
programas especiais de ensino como o proposto para as
salas de reforco ou de recuperagio paralela, destinadas a
alunos com dificuldades nio superadas no cotidiano escolar.
Os programas de reforco, em nosso meio, a principio se
apresentam como uma proposta que visa contribuir para o
bom desenvolvimento escolar, contudo carecem de estudos
sistematicos que demonstrem a sua eficicia no que diz
respeito aos aspectos psicolégicos de criangas com
dificuldade de aprendizagem.

Diversos estudos tém relatado que as criancas com
dificuldades de aprendizagem tém autopercep¢do mais
negativa sobte o seu proprio comportamento quando
comparadas a criancas que tém rendimento satisfatétio e
quando comparadas aquelas que tém baixo rendimento, mas
nio sao identificadas como tendo dificuldade de
aprendizagem (Beltempo & Achile, 1990; Clever, Bear &
Juvonen, 1992; Leondari, 1993; Jackson & Bracken, 1998).

Lidar com o insucesso escolat, com o baixo rendimento,
e com as multiplas implica¢des para a auto-avaliacio da

fundamental a superarem as dificuldades
favorecer-lhes a aprendizagem e o desen

Tal programa consiste em uma dindmi
acontece na propria escola, em horari
destinado aos alunos com dificuldades,
atendimento através de um sistemi
psicopedagbgico que os identifica
preenchimento das vagas disponiveis. T¢
¢ realizado pelas professoras treinadas
por pedagogas das unidades escolares ¢
rede publica.

O presente trabalho tem por ol
autoconceito de um grupo de criangas cc
aprendizagem escolar, que freqiientam
associado a um programa de supotte ps
escola (Ensino Alternativo), comparac
formado por criancas sem dificuldad
freqiientam apenas o ensino regular.

Método

Caracterizagio do Contexto da Pesqu:
A presente pesquisa foi desenvolvida n:
“Professor Paulo Rodrigues” de Uberab:
Nesta escola sdao desenvolvidos dois p:
aos escolares, a saber: o CIEM (Centro In
Municipal) e o Ensino Alternativo.

A Escola Municipal “Professor Paulo
com duas classes de Ensino Alternativc
manhi e outra a tarde. No ano de 1998, q
dados do presente estudo, freqiientaram
criangas, atendidas em pequenos grupos
semanais complementares aos horarios e
o ensino regular.

A inclusdo das criangas no Ensino
mediante o encaminhamento da professor
e arealizagdo de uma prova pedagdgica pre
de Coordenacio Central. A condicio essern
da crianca no Ensino Alternativo é a presc
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Grupo 2, composto por 20 criangas, sem dificuldades
escolares, segundo a indicagdo das professoras, que
freqiientavam o ensino regular.

Foram excluidos do estudo, participantes que
apresentavam histérias ou deficiéncias fisicas e déficits
sensoriais visiveis.

Para a selegao dos participantes procedeu-se inicialmente
a avaliacio intelectual, através das Matrizes Progressivas
Coloridas de Raven — MPC — Escala Especial (normas
brasileiras de Angelini, Alves, Custédio & Duarte, 1987), de
99 alunos da 1* e 2* série do ensino fundamental, sendo que
36 frequentavam o ensino regular associado ao Ensino
Alternativo e 63 freqiientavam apenas o ensino regular com
e sem dificuldades escolares.

Com base na avaliacao de nivel intelectual das ctiancas
que freqiientavam o Ensino Alternativo, foram selecionadas
31 criangas que apresentavam nivel intelectual pelo menos
médio inferiof.

Considerando-se as caracteristicas demograficas das 31
criancas que freqlientavam o Ensino Alternativo e que
preencheram o critério quanto ao nivel intelectual, foram
entdo selecionadas as criancas sem dificuldades escolares,
segundo a avaliacdo das professoras, que freqientavam o
ensino regular. Procedeu-se o balanceamento dos grupos
quanto ao género (10 meninos e 10 meninas em cada grupo),
idade (idade média: G1=7 anos e 3 meses e G2=7 anos ¢ 9
meses) e escolaridade dos pais (média de 6 anos). Nao foram
observadas diferencas estatisticas significativas entre os
grupos com relagdo a essas varidveis e ao nivel intelectual
avaliado pelo Raven. (Teste ndo-paramétrico de Kruskal
Wallys, p=0,05).

O projeto de pesquisa foi apreciado e aprovado pela
diretoria da Escola Municipal “Professor Paulo Rodrigues”.
A participagdo das ctiangas no projeto foi voluntaria, apds
solicitagdo aos pais do seu consentimento por esctito,
mediante explicagio relativa ao objetivo do trabalho, ao tipo
de participagio requerida, a auséncia de prejuizos ou danos
decorrentes da participagdo das criangas no projeto e o
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excluidos os participantes comr
deficiéncia mental.

Escala Infantil Piers — Hart
eu sinto sobre mim mesmo”, ax
criangas. A escala original foi de:
(1984), traduzida e adaptada pa
Louteiro (1999). E composta pc
as criangas se sentem a respeitc
apresentada a crianga solicita
sentenca descrevia como ela se
na maiotia das situa¢oes, deven
“nao”, caso considerasse as sen
para si. A somatéria das res;
correspondem ao escore total.
divide-se em agrupamentos fc
autoconceito, a saber: compor
académico, aparéncia fisic:
popularidade, felicidade e satist

Procedimentos
Coleta de dados

As ctiancas foram avaliad:
sessdo individual, nas dependé:

Inicialmente todas as criz
freqlientavam o programa de sug
Alternativo foram avaliadas atray
Especial. Em seguida foram
freqiientavam o ensino regular,
como tendo bom desempe
responderam individualmer
recomendacgoes da técnica, util;
aproximadamente 20 minutc
selecionaram-se as criangas ps
tendo como exigéncia percent

Em uma segunda sessao inc
Infantil Piers — Harris de Auto
foram apresentados através
aplicadora, evitando assim var
entonagdes e pausas. A criang
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A codificagdo das subescalas da Escala Infantil Piers-
Harris de Autoconceito seguiu as recomendac¢des do
instrumento original (Piers & Harris, 1984) e do estudo de
traducio e adaptacao realizado por Jacob e Loureiro (1999).

Em cada protocolo individual procedeu-se a quantificacao
relativa aos seguintes topicos: Escore Total, somatéria dos
pontos em 80 itens, Escores relativos as escalas das seis
classes especificas, a saber: comportamento, status intelectnal e
acadénico, aparéncia fisica e atributos, ansiedade, popularidade, e felicidade
¢ satisfagio, além do Indice de Validade e Indice de
Inconsisténcia.

Os dados codificados foram agrupados de acordo com
o grupo de origem dos participantes, para que o tratamento
estatistico pudesse ser realizado.

As respostas dos participantes dos dois grupos aos
itens da Escala de Autoconceito foram analisadas através
do Teste Qui-Quadrado visando comparar a propor¢ao
de participantes de cada grupo que responderam
positivamente a cada item, e a identificacdo de diferencas
estatisticamente significativas.

Em uma etapa posterior, as varidveis das técnicas foram
relacionadas através do Coeficiente de Correlacio nio-
Paramétrico de Spearman.

Nos testes estatisticos utilizados no
considerou-se como critério para rejei¢
igualdade entre os grupos valores de p-

Resultados

Primeiramente, serdo apresentados os
autoconceito quanto ao escore total. E
apresentados os dados relativos as seis cz
e os itens que diferenciaram os grupos
significancia estatistica. Finalmente, sera
associacoes entre os resultados das ave
através do Raven, e da Escala de Autoc
grupos de criangas respectivamente.

Os dados relativos a avaliagio geral dc
grupos 1 e 2, através da Escala Infant
Autoconceito, sio apresentados na Tabel

Observa-se na Tabela 1 que os particij
criancas sem dificuldades escolares, obt
autoconceito significativamente mais
comparados aos participantes do grupe
criangas com dificuldades escolares que fre
Alternativo. As primeiras portanto apreset
global mais positivo do que as segundas.

Tabela 1
Auntoconceito — Mediana e Comparagio dos Grupos 1 ¢ 2 relativas ao Escore Total e Indices
Especificos
Autoconceito Mediana Comparacio
Gl G2
Escore total 52,50 65,00 G1 < G2¥rx
Indice de inconsisténcia 5,50 3,00 SD
Indice de viés 42,00 42,00 SD
Nota. Teste ndo-paramétrico de Kruskal-Wallys *x p=0,001

Tabela 2

SD — Sem diferenca

Autoconceito — Mediana e Comparagao dos Sujertos dos Grupos 1 ¢ 2 Relativas as Categorias
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Com relacdo aos indices de inconsisténcia e viés, nao
foram observadas diferencas com significincia estatistica
entre os grupos estudados.

Os dados relativos aos escores das seis categorias de
autoconceito apresentados pelos participantes dos grupos 1
e 2 s3o apresentados na Tabela 2.

Observa-se na Tabela 2 que em quatro das seis categotias
avaliadas através da escala de autoconceito, os participantes
do grupo 2, sem dificuldade escolar, apresentaram valores
de mediana maiores do que os obtidos pelos participantes
do grupo 1, com dificuldades escolares que freqiientam o
Ensino Alternativo. As diferencas com significancia estatistica
entre os grupos foram observadas nas categorias
comportamento, status intelectual e académico, ansiedade e popularidade.
Esses dados mostram que as criangas sem dificuldades
escolares (Grupo 2) apresentaram autoconceito mais positivo
com rela¢do a0 comportamento, status intelectual e académico
e popularidade, apesar de se perceberem como mais ansiosas,
comparativamente as criancas que apresentam dificuldades
escolares (Grupo 1). Observou-se que os dois grupos de
criangas ndo apresentaram diferencas estatisticamente
significativas no que se refere as categorias aparéncia ¢ felicidade.

Os itens que diferenciaram os grupos 1 e 2 com nfvel
de significancia estatistica sdo apresentados na Tabela 3.

Observa-se na Tabela 3 que entre os 80 itens apresentados
a0s participantes, em 12 itens os resultados atingiram valores

jgico na B

com significancia estatistica, re
dois grupos de ctiangas.

Em nove itens, uma menor |
do grupo 1 (com dificuldades
de forma favorivel a um autocc
valotes infetriores a0s observadco
2 (sem dificuldades escolares). |
resultados sugestivos de um au
que o do primeiro grupo. Espec
resposta de valoragio positiva er
musica”, os participantes do grup
de um autoconceito mais posit

Analisando-se as categotias ¢
se maior freqiiéncia de itens rel
status intelectual e acadénico na difer
dois itens de outras categori
diferenciaram os grupos.

Quanto a categortia status int
17 itens (23,5%), incluidos nest
grupos. Nestes itens, o grupo
com dificuldades escolares, ap
aos participantes do grupo
participantes que fizeram uma
que diz respeito a sua capacidac
conhecimentos gerais, assim cot
quando chamado pela professo

Tabela 3

Autoconceito — Itens' gue Diferenciaram os Grupos 1 ¢ 2 com Significancia Estatistica

Categoria Item G1% G

Comportamento 45. Eu #ndo odeio escola 70 1

(total de itens: 106) 56. Eu #nao entro em muitas brigas 70 1
62. Eu #ndo sou atormentado em casa 65 f

Status intelectual e 7. Bu ndo fico nervoso quando a professora me 65 1

académico chama

(total de itens:17) 53. Eu sel muitas coisas 40 ¢
26. Eu ndo sou lento em terminar meu trabalho 35 '

de escola

~A O ONT M ~ o~
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Dos 16 itens incluidos na categotia comportaments, 3 (18%0)
diferenciaram os grupos 1 e 2, indicando, uma autoavaliagiao
das criangas do grupo 1 orientada para uma percepcio de si
negativa quanto ao seu compottamento na escola e em casa.

Ja os itens incluidos na categoria ansiedade, também
computados em status intelectual e académico e popularidade,
referem-se a autoavaliacio de sentimentos relacionados a
nervosismo e exclusio. Nenhum dos participantes do grupo
2 considerou-se nervoso quando chamado pela professora.
Quanto ao item “Eu #do me sinto por fora das coisas”,
também computado em popularidade, o grupo 2, em uma maior
porcentagem, nao se considerou alheios aos acontecimentos,
comparativamente ao Grupo 1.

Os itens “Eu #ao sou desajeitado” e “Eu sou bom em
musica” ndo se encontram categotrizados em nenhuma das
categortias, sendo computados apenas na contagem do escore
total. Os participantes do grupo 2 perceberam-se como
menos desajeitados, comparativamente aos participantes do
grupo 1. Estes por sua vez se perceberam como tendo mais
habilidade para a musica comparativamente aos participantes
do grupo 2.

Quanto as categorias aparéncia fisica e atributos (13 itens) e
satisfagao e felicidade (10 itens), ndo fol observada diferenga
significativa entre os grupos quanto a nenhum dos itens.

Os dados relativos a associacdo entre as variaveis dos
grupos 1 e 2 sdo apresentados na Tabela 4.

A Tabela 4 mostra que, no grupo 1, constituido por
criangas com dificuldades de aprendizagem escolar que
freqientam o Ensino Alternativo, observa-se que o nivel
cognitivo avaliado pelo Raven se correlacionou positivamente
com o autoconceito telacionado a status intelectual.

Em relacio ao autoconceito geral, no
significativas do escore total com os e
autoconceito relativos a comportamento,
popularidade.

O autoconceito relacionado a status int
se correlacionou positivamente com
relacionado a popularidade.

No grupo 2, criangas sem dificul
observou-se que a avaliagio de nivel ir
através do Raven, correlacionou-se pos
autoconceito vinculado a popularidade.

O autoconceito geral correlacionou-se |
as 4reas autoconceito relacionado a ¢
intelectnal, popularidade ¢ ansiedade. Observ
significativamente positivas entre autoco:
a comportamento com as areas de status i
Verificou-se correlagdes significativa
autoconceito telacionado a status intelectu
todas as demais areas de autoconceito.

Observou-se associagoes positivas ¢
relacionado a ansiedade € as demais 4reas d
autoconceito relacionado a popularidade
positivamente com o autoconceito geral
status intelectual e ansiedade.

Discussio

As criancas com dificuldades escolar
petcebem com menor habilidade para ap
dificuldades comportamentais no sentid
demandas do meio quando comparadas as

Tabela 4
Grupo 1 e 2— Coficiente de Correlagio dos V alores Relativos ao Nivel Intelectnal ¢ ao Auntoconceito dos Grupos 1
A B C D E F
A Gl 1,00 0,32 0,04 0,44%* 0,08 0,09
G2 1,00 0,21 -0,22 0,05 0,26 0,44*
B Gl 1,00 0,56* 0,77% 0,13 0,65%
G2 1,00 0,53% 0,86* 0,85%* 0,88*
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2. Estas percepgodes de autoconceito relacionadas a uma
percepcio negativa quanto as habilidades escolares
apresentadas pelas criancas do Grupo 1 podem ser referidas
a0 que Renick e Harter (1989) destacam como efeito da
comparacao social. Os autores relatam em seus estudos que
o processo de comparagio social é de grande importincia
na formacio da autopercepgio dos estudantes com
dificuldades escolares, no que se refere a competéncia
académica. Afirmam que estudantes com dificuldades
escolares se percebem como menos competentes
academicamente, quando se comparam com estudantes com
rendimento satisfatério de suas salas de aula.

As percepgdes negativas, por parte do Grupo 1, no que se
refere a comportamento e status intelectual podem estar
relacionadas ao que Lindahl (1988) considera como o impacto
continuado de situagdo de fracasso e desaprovagdes, o que
possivelmente favorece a estas ciangas sentirem-se inferiotizadas.

O autoconceito mais positivo do Grupo 2 nessas areas
também pode estar associado a uma maior autonomia e
competéncia, variaveis estas consideradas por Deci, Hodges,
Pierson e Tomassone (1992) como fatores motivacionais
importantes para a aprendizagem.

Outro ponto a ser analisado diz respeito a maior popularidade
das criangas do Grupo 2, possivelmente relacionado ao que
Hamacheck (1995) destaca quanto aos estudantes com
autoconceito mais positivo caracterizando-se como mais
assertivos, sendo mais aceitos e respeitados nos grupos de pates.

Por outro lado, as criancas do Grupo 2 apresentaram mais
indicadores de ansiedade comparativamente as criangas do Grupo
1, denotando possivelmente o esforgo que empreendem para
controlar-se e a preocupagio em ser valotizado socialmente.

No que se refere as seis categorias de autoconceito
avaliadas, ndo foram observadas diferencas estatisticamente
significativas em relagdo a aparéncia e satisfagdo ou felicidade.
Essas dimensoes do autoconceito por sua vez nio estdo
diretamente relacionadas com a habilidade académica.

A percepcio positiva das criancas do Grupo 1 quanto a
habilidade para musica pode ser considerada um recurso a
ser aproveitado no sentido de preservar e favorecer o
desenvolvimento destas criancas.

) jgico na b
formais e assim ampliando as di
lado, as criancas sem dificulc
rendimento, segundo as pro!
autoconceito mais positivo e mell
denotam mais ansiedade sugetinc

As criangas com dificuldad
o Ensino Alternativo concor
referiram autopercepges de difi
e de se sentirem aceitas pelo
professores e pela propria fami
autopercepgdes estejam influc
sentem com relacio a si, afetan
viver e de agir. Perceberam-se
capazes ¢ como mais desajeita
pates, possivelmente em funca

Estas autopercepgoes se co
criancas sem dificuldades escc
capacidade de realizacdo acac
favorecendo-lhes essa auto-avz
ter um efeito positivo para o se

Observa-se assim a importanc
satisfatorio para as criangas no q
também no que se refere a ace
professores, familiares e de si proy
de acordo com as observacdes «
com os outros e das reacdes dos

Possivelmente o autoconc
criancas do Grupo 2 resulta tan
positivas com a vida familiar e
empiricos e de revisao (Abu
Boersma, 1991; Hamachek, 19
sistemdtica, as relacoes entre au
académico, apontando que co
positivos em relagdo a si prc
funcionamento individual, na mc
individuos respondem as de
destacando-se a presenca de
autoconceito e desempenho nos
com amostras diversas, selecion
distintas quanto a escolaridad
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Quanto ao programa de suporte psicopedagégico na
escola - Ensino Alternativo, conclui-se que as criangas com
dificuldades escolares nele incluidas se percebem com baixa
competéncia académica, com dificuldades comportamentais
e de aceitacdo pelos pares comparativamente as criangas
sem dificuldades escolares. Tal dado chama atengdo para a
necessidade de valotiza¢io de outros principios do Ensino
Alternativo como o envolvimento da comunidade escolar e
dos familiares dos alunos de modo a favorecer nao sé as
habilidades académicas, mas o desenvolvimento das
habilidades sociais e de autoconceito, promovendo assim
mecanismos de prote¢io ao desenvolvimento infantil.
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