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Prsicologia: Reflexio e Cr
Errancia e Delirio em Andarilhos de Estrada

José Sterza Justo
Euripedes Costa do Nascimento
Unesp, Assis

Resumo

Os andarilhos freqiientemente caminham pelas estradas sem destino como némades que renunciam a fixagc
sociais. Ndo ¢ raro encontrar andarilhos de estrada com manifestagdes de visdes e pensamentos delirantes. ¢
investigar possiveis conexoes entre a movimentagao constante dos andarilhos e a eclosdo de delirios. Coletarr
andarilhos, explorando especificamente os conteidos alusivos a representagio de si, de seu mundo e de sua ca
persecutdrias, megalomaniacas e depressivas, supetinvestidas afetivamente, aparecem com freqliencia nos pern
passado e nas reflexdes sobre os motivos do deslocamento constante. Os resultados sugerem que ha uma forte
constante e sem destino e as idéias e visdes delirantes que os acometem.

Palavra chave: Movimento constante; andarilhos de estrada; pensamento delirante.

Wandering and Deliruim in Highway Wanderers

Abstract

Wanderers often walk across the highways without destiny, like nomadic that renounce geographical, psychologic
is not rare to find wanderers with manifestation of visions and delirious thoughts. We intend to research poss
constant moving of wanderers and the outbreak of the delirious. We collected and analyzed the wanderers® t
allusive contents to the representation of themselves, of their world and of their walk across the highways. P
depression ideas, super invested of affect, often appeared in their thoughts about present, past and in their rc
constant moving, The results suggest that there is a strong relation between constant and without destiny movi

visions that emerge inside them.
Keywords: constant moving; wanderers; delirious thoughts.

Supermodernidade, modernidade tardia e pés-modernidade.
Sejam quais forem os nomes dados a contemporaneidade,
inegavelmente vivemos numa época em que a flexibilidade, a
pluralidade, a expansio do tempo e do espago, a realidade virtual, a
exigéncia de movimentacao e a incetteza povoam sobejamente o
cotidiano do sujeito. O ser humano vive hoje uma condigio de
desenraizamento sem precedentes que o torna um sujeito circulante,
em movimento, seja no espago geografico, seja no social e psicoldgico.

Associado a um complexo conjunto de fatores que modelam
o mundo contemporineo — tais como a globaliza¢io, a
virtualizacio da realidade, a aceleragio do tempo, a substitui¢ao
dos espacos fechados (lugares) pelos espagos abertos (ndo
lugares), a dispersdo, o desemprego e a pobreza— o fendmeno
da errincia se expressa com maior radicalidade na figura extrema

AdAoc andarilhos de ectrada: c1riettos aiie berambiilam cerm desHno

petspectivas e sonhos de encontrar t
ter uma moradia e fixar-se num luga
dado aos desertores na época do .
significa zzania deambulatéria (dromc
estao hd bastante tempo “vivends
a perambulacido pelas estradas,
condicio de andarilho e a errincia

Assim como os dromomanes,
os andarilhos da atualidade romp
social, abandonam os lugates de ¢
(familia, trabalho, domicilio e 1
nomadismo como forma de vida. 'T
num saco que levam as costas e m
sd0 provisorios e rotativos. Norm
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constantes da familia (deslocamentos do nordeste para o sudeste,
mudangas de regides ou de propriedades rurais, éxodo do campo
para a cidade), baixa escolaridade, desqualificagao da mao-de-
obra, uso abusivo de bebidas alcodlicas, conflitos familiares que
incluem a morte dos pais e desentendimentos entre o casal, o
desemprego prolongado, a desesperanga, a falta de seguridade
social, a desfiliacio e tantos outros acontecimentos tornam o
sedentatismo insuportavel, impulsionando o sujeito a buscar na
“estrada” alguma chance de minimizar o softimento (Castel, 1994,
1995/1998; Jacques, 1998; Justo, 1998; Nascimento & Justo, 2000;
Singer, 1999; Snow & Anderson, 1992/1998).

Vivendo na situacio extrema de isolamento, desassisténcia,
solidio e desamparo, ndo ¢ raro encontrar casos de andatilhos de
estrada com manifestages de persecutotiedade e pensamentos
delirantes de si e do mundo, bem como delitios detivados do
consumo abusivo de alcool durante muitos anos (Justo, 2000; Snow
& Anderson, 1992/1998). Boa patte desses andatilhos ¢ formada
por egtessos de hospitais psiquitricos que foram langados, larga manu,
20 “mundo” pelas politicas de desinstitucionalizaciao estabelecidas
para combater o modelo asilar de confinamento da “loucura”, vigente
até ha bem pouco tempo. Porém, também aqueles langados a errancia
pela miséria e pelo desemprego acabam expostos a producio de
visoes e idéias delirantes.

Liberados do confinamento forgado e sem a possibilidade de um
reassentamento social minimo, mediante o resgate de uma moradia,
trabalho, dos vinculos familiares, acabaram encontrando na
perambulagio pelas estradas ou na itinerancia de cidade em cidade, a
unica forma de sobrevivéncia. Outra parcela dessa populagdo, embora
originaria dos desalojamentos progressivos do trabalho, moradia, da
familia e demais vinculos psicossociais, acabou encontrando nos longos
anos de errancia pelas estradas, apenas a companhia dos préprios
delitios. (Justo, 2000, p. 20)

Assim, desfiliados ou deserdados dos nichos sociais e das redes
que conectam os individuos entre si, provendo uma sustentabilidade
¢ uma ancoragem minima, os andarilhos acabam movimentando-se
a.esmo, tanto no plano geografico, como no psicossocial. A passagem
do sedentarismo para o nomadismo, no caso dos andarilhos de
estrada, implica fundamentalmente o abandono das referéncias
identitarias fixas e estaveis. Ou seja, ocotre um distanciamento dos
referenciais externos e internos, estaveis e perenes, tomados como

matas, planta¢oes, eventualmente uma casa de
rural, animais ¢ tudo o que mais “passa” p
“gogb de ema”- saco que carrega as costas
em seu cotidiano e que o acompanha diutu
ema ¢ uma giria utilizada pelos andarilhos
que carregam. Segundo eles, tal como o p:
também comporta qualquer coisa ¢ estd sen

Diferentemente do que ocorte na vida se
¢ quase inexistente na vida do trecheiro. C:
gole de cachaca, pernoite, e assim por diante,
diferentes das anteriores, tornando cada ato c
necessidade um ato inovador revestid
descobertas. O esforgo pela sobrevivéncia ac
labuta individual e solitiria. Ele vive, ainda
isolamento e rarefaciio de relacionamentos |

A grande referéncia identitaria desses sujeit
Embora carregando a histria de vida, as lembra
vividas, 0 nome, os marcos da origem e das fun
e apesar de se reconhecetem por essas ancorag
como referéncia pessoal mais imediata
autodenominam “Zecheiros’ e se reconhecem
fundamentalmente por habitarem esse espago

“Trecho” e “Trecheirs”, portanto se confu
se constitui no “trecho”, isto é, na andanca,
trinsito, no espago relativamente ilimitad
pontos de fixacao. As constantes referéncias
percorridas denotam a importincia para o e
vazio que interliga as cidades.

O trecho pode ser o caminho percorridc
diversas estradas, cidades, estados atravessand
e estrangeiras, até o modo de viver a t
movimento. Pode set, também, uma alusao a
de um lugar habitado que, nesse caso, tal
uma tartaruga, acompanha o sujeito por one

A mobilidade e a volatilidade do uni
andarilho o expSem a uma experiéncia contin
semelhante 2 de um viajante, um turista ou
condi¢do de transeunte, passageiro ou estra;
do sujeito comprometendo seu reconhecir

alheio. Segundo Ferreira (1999):



movimentagdes psicolégicas e subjetivas, também elas podendo
assumir um carater erratico.

Calligaris (1989), discutindo a estruturacio da psicose, pergunta:
“O que ¢ a organiza¢ao de um sujeito estruturado na psicose, mas
que nunca entrou numa crise delirante?”” (p. 13). E responde:

E um sujeito eminentemente errante, errante no sentido da errincia ndo
doerro. ... Trata-se de um horizonte de significagoes que nao ¢ organizado
20 redor de uma significagdo central que organizaria todas as outras. E,
como conseqiiéncia dessa posicao, o sujeito tem que errar. Mas errar nio
na procura de algo que podetia ser encontrado como significagio final,
nada disso. Isso setia mais o ‘etro neurético’ do que o ‘errar psicético’.
Errar porque ndo existe um lugar a partir do qual podemos medir a
significagao do que estamos fazendo. Nesta medida é evidente que a inica
coisa que resta é percorrer todos os caminhos. ( p. 13)

O andarilho, psicético ou nao, parece estar constituido nessa
estrutura de auséncia de um eixo central organizador de sua vida, de
suas buscas no plano afetivo, social ou econémico. Nao estd otientado
para objetivos, finalidades e nem articula os sentidos de suas a¢Ges e
realizagOes a algo que possa organizar e dar alguma significacao geral
a seus atos de rotina. Parece viver, efetivamente, essa condicio de
fluidez e errancia tanto no plano externo como no interno. Nao erra
apenas no plano geografico, mas através do delirio, erra no plano
psicoldgico exatamente para nao possibilitar o conhecimento e o
conseqiiente questionamento e controle de suas crengas pelos outtos,
0 que setia inevitivel em relacionamentos intensos e proximos. O
psicotico e o andarilho talvez se refugiem em suas idéias e delirios
para manterem, com a soliddo, a sua crenca.

O delitio, assim como todo sintoma, pode ser compreendido
como uma manifestagio do inconsciente do sujeito e um modo de
realizagio de desejos, além de ter uma fungio restauradora do mundo,
num esforgo para reconstruir um cendrio em que os objetos
possam ressurgir e serem reinvestidos, objetos estes que foram,
através do recalcamento, abandonados pela libido desligada das
coisas e das pessoas anteriormente amadas. Na psiquiatria
classica, o delitio ¢ tomado, de maneira geral, como desvarios
ou idéias absurdas, falsificacdes da realidade ou alteragbes do
juizo produzidas por desvios do pensamento presentes nas
psicoses do tipo parandide e parafrénica (Melo, 1979).
Etimologicamente, a palavra de/irio surgiu da contragdo do

. K
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Com essas caracteristicas basic
em diferentes graus de intensid
psicoses agudas até pensamentos
psicolégicos menos abrangentes
ou esferas da atividade do sujeito
o fanatismo sdo expressoes de idéis
adesdo e confirmacao incondici
tomados como manifestacoes de 1
psicoses agudas, o delitio acomy
funcionamento psicolégico e
marcadas por sensacoes de estran
que o rodeiam. Normalmente, a i
permeada pot sensagdes ou p:
intempestivo e estranho esta por
esvaziamento do Eu que abtitio ¢
idéias delirantes, chegando ao
invadido ou possuido por forgas

Nos estados psicoticos mais
sensagdes € as percepgdes sa0 d
percebido e decodificado em fung
funcionamento psicético marc:
dilui¢io dos limites entre o Eu e
extremas, o delirio ocorre se
identificavel. Nao ha qualquer fa
desencadeador das idéias deliran
ideativas deliréides hd uma
sobrevalorizagio afetiva amplifi
interpretagoes e fabulagoes, no d
irrompem sem qualquer motivag

O delirio opera, fundamental
cognicio, produzindo conexdes
petcepgao, sem a preocupacao em t
criticamente, mediante o rastrear
realizado ou pela prospec¢io de o
forma, afeta a intuicdo criando |
indemoliveis; age na imaginagao, cti
meméria e imagens fantasticas; i
interpretagio dos fatos e acontecirr
entre dados da percepgio em si aprec
apercepcao. criando imaoens distorc



180 José Sterza Justo & Euripedes Costa do Nascimento

interpretativa, seu carater erritico e errante no sentido de fugir das
convencionalidades cognitivas estabelecidas, sua capacidade de fazer
o pensamento percorrer caminhos inusuais e realizar conexoes
extravagantes e absurdas e, ainda, sua funcao trestauradora, ou scja,
sua tentativa de recompor o sujeito no cenario do seu mundo.

Partindo destas consideragdes, o presente artigo, derivado de
pesquisa baseada em estudo de caso, tem como objetivo apresentat,
analisar ¢ discutir as narrativas delirantes vivenciadas por andatilhos
de estrada, procurando demonstrar conexdes entre a producao
delirante e a condicao de errancia na contemporaneidade.

Método

Tais narrativas foram obtidas através de entrevistas realizadas
nas rodovias das cercanias da cidade de Assis, Sio Paulo, e no
Cetrem (Centro de Triagem e Encaminhamento do Migrante)
dessa mesma cidade. Tal entidade assistencial ¢ mantida pela
prefeitura municipal e é responsavel pelo recolhimento de toda
populagao migrante que passa pela cidade: mendigos, moradores
de rua, itinerantes em busca de trabalho, trecheiros e andarilhos.

As entrevistas semi-estruturadas procuravam focalizar a histéria
de vida do sujeito tentando percortrer os fatos e acontecimentos que
foram mais significativos para ele, sua compreensio dos motivos
que o levaram a romper com o sedentarismo e sua compreensio
dos sentidos da errancia ou da vida no “trecho”.

No Cetrem, apesar da curta permanéncia dos sujeitos nesse local,
foi possivel realizar as entrevistas numa situagio bastante favoravel.
Tendo-nos sido cedida uma sala isolada; pudemos estabelecer
contatos preliminares expondo os objetivos do trabalho, propondo
o “contrato” e realizando uma primeira escuta das demandas do
sujeito; fizemos retornos em func¢io das necessidades da pesquisa ou
de demandas do sujeito surgidas ao longo das sessoes de entrevista.
Tudo isso, tornou possivel a constituicio de relacionamentos
marcados pela compreensio da natureza do encontro, pelo senso de
compromisso e responsabilidade com o acordo estabelecido e pela
confianga entre as partes.

As entrevistas realizadas nas estradas tiveram um enquadramento
bem diferente, o que nio significa perda de qualidade ou de
confiabilidade nos dados obtidos. Nesse caso, o procedimento foi
modelado conforme as condicoes em que vivem os andarilhos. ou

dispondo-se, inclusive, a sentar-se a sombra de -
algum outro recanto um pouco mais tecus
confortavel, mostrando-se bastante 2 vontade ¢
nossa presenca.

Evidentemente que, nessas condi¢oes
restringiram a um unico contato, torna
estabelecimento de um rgpport mais efetivo e 2
para aprofundamentos ou esclarecimentos
assunto. Apesar dessas limitages, o contato
na estrada oferece outras vantagens. Ocorre
sujeito, num momento em que esta vivendo p
sua condicio de errante e insere minimam
nessa condi¢do, permitindo-lhe um contat
breve, com alguns aspectos desse cotidiano: «
da rodovia, o impacto do vento produzido
veiculos, a sensa¢io de medo e inseguran
velocidade e proximidade dos veiculos, a ser
e aridez da estrada, a soliddo expressa no ¢
terras contiguas ao acostamento completarr
outras sensagdes provocadas por esse lugar.

Para assegurar a privacidade e o sigil
fornecidas pelos sujeitos, foram utilizados
destacar, ainda, que o toteiro de entrevista:
196/96 sobte pesquisas envolvendo seres hut
da Saude (1996), sendo sua aprovacio emit
Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicin

Resultados e Discussic

Caso 1: Uma Historia Delirante

Messias. Messias € um rapaz de 36 anos e ja esta 1
Quando o encontramos no Cetrem, estava
engessada devido a um acidente que sofreu na no:
Raposo Tavares (SP-270) rumo a cidade de ]
Sao Paulo. Nessa ocasido, nos disse que foram
que tentaram mata-lo, fazendo referéncia aos f
segundo ele, o estavam perseguindo hd muito t
em que resolveu abandonar o lar. Conta qu
conflituosa apds o “sumico” do pai que, segut
pelos policiais durante o regime militar. A par
abandonar o lar e obtou. no inicio. bor um estil



falei com Deus, dentro de meu ser, né, e falei: “olha Deus, eu vou andar
pelo mundo, pelas estradas, por esses asfaltos, por essas linha de trem com
o proposito... eu tinha perdido era meu pai em 1979, até um dia eu encontrar
ele porque ele saiu de casa, foi para uma penitenciaria... ¢ eu ja sabia das
coisas que acontecia dentro da Policia Militar, que ele sumia com as pessoas
e dava noticias daquelas pessoas que tinha morrido”. Eu saf pelo mundo,
um andarilho me tornei af, na finalidade de encontrar meu pai... e pagar os
meus pecados daquela vida do passado, do hippie, daquele que tirava
talvez um prato de comida da boca de uma crianga pra gastar com
maconha, com alcool, em coisas soberbas. Entio por causa disso hoje eu
prefiro ficar na classe dos andarilho.

Messias também nos conta sobte seus sentimentos ambivalentes
com sua mae, renunciando ao seu amor por ela devido ao
desaparecimento do pai. Ele nos revela que ¢ dificil compartilhar seu
amor somente com a mae, pois, para ele isso s6 seria possivel na
presenga do pai. Desconfiado das histérias que The contaram quando
crianga sobre o paradeiro de seu pai, passou a duvidar das explicagoes
fornecidas pelos policiais militares e decidiu investigar essa historia
pessoalmente no caminhar pelas estradas, levando, inclusive,
mensagens divinas por onde passa:

... aminha mae é uma grande senhora, dona de si, mas pela morte de
meu pai e 0 meu amor que tinha perante os dois até os 17 anos, eu
achei que ndo adiantava ficar com minha mae, dando amor para
minha mae, sabendo que meu pai eu iria descobrir pra ver se tava
morto ainda. Porque aquelas histérias de ter morrido numa cerca de
arame, de um raio, pelos delegados, passou por todos eles, mas dentro
do meu coragao, nio, entdo eu sabendo disso pra nao dar o amor,
que eu sempre quetia dar 0 amor meu para meu pai, minha mae, eu
resolvi nao dar mais para nenhum dos dois mais... Se me pai morreu,
eu achei que minha mae ndo merecia meu amor... mas eu também
cheguei um ponto de tanto sofrer no mundo, que para mim nio
dava éxito e entdo estou af na estrada procurando meu pai pra mostrar
pros policiais que eles estavam enganados, que ele ta vivo morando
em alguma mata por ai e eu vou achar ele, se Deus quiser porque
dentro do trecho, eu dizendo pra vocé que a unica coisa que temos
que respeitar é Deus. Deus e os superiores, as autoridades das forgas
maiores e nao se levar por espiritos malignos, perversos que existem
na face dessa Terra... um dia todos nds vamos morrer e nés nio
sabemos nada desse mundo... hoje eu tento pregar a palavra de Deus.

Decididamente, o apice da narrativa de Messias ¢ apresentado a
seguir quando compara a vida de andarilho com a caminhada de
Jesus para o Calvatio, associando o softimento da estrada carregando
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morte, todas as pessoas que me aju
calculo mais ou menos umas 40.000
ajudaram, a minha familia ¢ 10, mas
50.000 (sic) é a multiplicagao. Ja pos
pelo mundo, um dia eu posso se
humanidade dos pecado, s6 isso.

O conteudo dessa fala é um
delirantes despertadas na trajetérs
que se configuram os andarilho
condutas de andarilhos possam s¢
bizarras ou até mesmo desvia
dinamismo que percorre essa
interpretagoes delirantes. Sao nit
feitas pelo proprio sujeito entre
errante, e os sentidos que atribui :

A culpabilizagio é um dinami
nas subjetivacoes desse andatilho.
explicita, quando se responsabiliz
julga ter causado a outros, vende
implicitamente, quando se refere :
da figura materna por entender q
coloci-lo num segundo plano po
seu amor a ele em funcio de sua

A busca do pai, a procu
desaparecida enigmaticamente, ¢
proprio, alude a uma experiéncia
como perda da figura paterna altas
pai desaparecido, ausente, també;
Deus em quem disse ter encontr:
dos pecados, tomado como o sent
andarilho. Conforme suas palavras
para encontrar seu pai, pagar seus
transformar-se num Deus e ajuda

A megalomania e a inflacdo
formacoes bastante comuns nos dels
caso, muitos se atribuem misso
humanidade e entendem suas camin
desse designio. E freqiiente, ainda, d
e superpotencializago de si, imagina
tal como Messias fala de andarilho
imortalidade podendo, inclusive, se

1 D D
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por interpretagoes que resultam em narrativas de estilo épico
caracteristicamente desenvolvido em torno de feitos herdicos
de um personagem central capaz de desafiar e vencer os mais
temiveis petigos em prol da coletividade.

Dentro dessa “légica” delirante, o caso de Messias se
distingue de outros andarilhos nao delirantes por produzir uma
narrativa tio singular que o diferencia, também, pelas estratégias
de sobrevivéncia utilizadas na estrada. Em sua labuta cotidiana,
parece que essa condi¢do de vida, permeada por sofrimento,
desmazelo e situagbes extremamente precarias, tem pouca ou
quase nenhuma importincia para ele. Tudo é compensado por
seu sonho de se tornar um Deus e poder realizar a gloriosa missio
de “salvar” a humanidade dos pecados. A perambulagao
constante e todas as demais condi¢Ses objetivas que
acompanham sua existéncia sao assimiladas e justificadas como
parte de seu processo vital e de seu projeto de vida.

A fluidez que permeia seus “delirios”, dada pela ampla
possibilidade de estabelecer nexos associativos entre as imagens
e as percepeoes que brotam do seu presente e das recordacoes
de seu passado, parece lhe proporcionar um certo sentido de
vida aparentemente indolor em que a logica da realidade é
rarefeita e desconsiderada de impressdes do cotidiano. A fungio
restauradora do delirio, nesse caso, fornece generosas
compensagoes para as percepeoes e vivéncias das condi¢des de
pobreza extrema e dos sofrimentos deflagrados por conflitos
emocionais e afetivos ocorridos nas relagSes familiais. As perdas
dos vinculos com a familia s3o compensadas, tal como
transparece em sua fala, pela multiplicagio de seus
relacionamentos hoje beirando a cifra de 40 ou 50 mil pessoas,
segundo seus calculos, que o ajudaram e que agora toma como
sua grande familia. A compensacao maior de toda situacao de
paupéria e sofrimento, vivida no passado e no presente, ¢ dada
pela sua expectativa de transformar-se em Deus dessa nagdo que
julga estar criando em torno de si. A pobreza, o sofrimento e a
condi¢ao de errante sao transformados em vantagens ou dadivas
que permitem sua ascensao ao topo maior das aspiracoes
humanas: um lugar ao lado de Deus.

Messias parece viver sua errincia de maneira “/vre ¢ desimpedida’
por nio estar inserido nas armadilhas da fixacio social que pode,
as vezes, aprisionar o sujeito e impedi-lo, assim, de desfrutar a
autonomia aue a transitoriedade nos espacos abertos pode tornar

A crenca de Messias de que as agruras de
serdo recompensadas pela sua beatificacio ¢ set
comum que também acredita que seus softim
divinas para o acesso ao paraiso celestial. Co
diferenca entre um delitio psicdtico propriame
deliréide: ambos assumem um carater sobreval
e cognitivo fornecendo recursos psicologicos
apaziguadoras dos conflitos emergentes nas st
distinto entre ambos é a intensidade da sobreval
das crencas estabelecidas e a abrangéncia de
vive intensamente uma crenc¢a no seu devit be
todo seu cotidiano ¢ todo o sentido de sua 1
acontecimento.

Cuso 2: Delirio Associado ao Abuso de Aleool

Dionisio. Dionisio é um rapaz de 41 anos de
pelas rodovias ha 11 anos. Sua histéria de v
conflitos no ntcleo familiar desde a morte
contava com 8 anos de idade. Apds a mot
emigrou para a cidade de Sio Paulo em |
oportunidades de trabalho. Dionisio nos cont
era maltratado pela mie que o prendia no
que, entre um conflito e outro, acabou inter
a0s 9 anos de idade. Ap6s esses episddios n
com uma das irmas até¢ a idade de 20 anos ¢
um filho desse relacionamento que durou ape
que nessa época fazia uso pesado de be
pressionado a arcar com o 6nus da vida
pagamento de aluguel, despesas domésticas,
outras responsabilidades, resolveu abandona
sedentario e perambular sem destino pelas

Ela [esposa] simplesmente nio conseguiu se

dela, me pressionava o dia inteiro, me xingava,

e acabou, levou meu filho embora... af resolv
buscar um trabalho e t6 assim até hoje... as vezes
temporario] num lugar e outro, mas a bebida

isolava... quando comego a passar dificuldac
humilha, a gente passa muita humilha¢o anda
se dane, eu vou beber mesmo, eu quero bebet
quero sair da realidade... porque quando a gente
cruel da maneira aue ta. é dificil cé conviver c



... ja que € assim, ndo resolve fugir dele... Ele quer te pegar, mas cé é
mais esperto, entra no mato, se esconde... o elefante branco, cé tem
que sair correndo sendo ele te pega e te leva, mata... entdo o que
acontece? Eu agiientei 42 dias! Quando passa os primeiros 20 dias,
me ataca os nervos de uma maneira que eu comego a maltratar as
pessoas... ndo é que eu sou agressivo, mas parece que ¢ a falta de
alcool no sangue... que nem eu to aqui [Cetrem] pra ver se consigo
um sapato, ou um chinelo que seja... meus pé ta cansado de pisar
nesses bichos... baratas, vermes de todo os lados onde cé vai tem
eles... eles brota do chio igual 4gua e cé tem que passar, nao tem jeito,
nao tem outro caminho, cé tem que seguir em frente... uma vez tive
internado num hospital de louco, eu ja passei uma experiéncia, 04
meses foi uma maravilha, 04 meses sai de 14, fugi, sendo que era pra
ficar mais tempo... com 09 meses eu voltei a beber e depois disso
desandei... eu tenho pavor, tenho medo de passar o que passei...

O relato de Dionisio expde uma trajetoria de vida bastante
comum entre os andarilhos. Migracio da familia, vivéncia intensa
da penuria, sofrimentos e abandono na infincia, desavencas no
relacionamento com a mulher e alcoolismo. O uso de bebidas
alcoolicas invariavelmente ¢ justificado como um poderoso
sedativo para os sofrimentos vividos tanto no sedentarismo como
na errancia, um meio de esquecer o passado, como muitos
afirmam ou de “‘sair fora do ar... sair da realidade”, como enfatiza
Dionisio. Freqiientemente, os andarilhos mencionam em suas
histérias de vida que o uso de bebidas alcodlicas marcou
profundamente o 4pice da crise que culminou com sua deser¢io
da vida sedentaria. Mencionam também que a bebida ajuda a
suportar as adversidades e a soliddo da condicio de errantes
(Nascimento & Justo, 2000).

Embora o alcoolismo e o uso abusivo de outras drogas possam
tet como pano de fundo um quadro de dependéncia fortemente
enraizado na estrutura psicolégica do sujeito, a fronteira entre o uso
auténomo e o uso dependente do dlcool ndo é sempre facil de
discernir, especialmente entre os andarilhos de estrada. Seja como
for, o fato é que Dionisio se declara dependente de bebidas alcodlicas
e toma seus pensamentos, mergulha neles, com um enorme senso de
realismo. Os inusitados episddios dos ““vermes que brotam do chao”
e a histéria do “elefante branco” podem ser tomados como uma
produgio delirante de seu pensamento, mas, obviamente, isso nao
quer dizer que seja uma idéia ou uma imagem desconexa, arbitraria e
desprovida de sentido ou de inteligibilidade. Pela experiéncia que
acumulamos no tato com o universo dos andarilhos e sabendo do
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suas intermindveis jornadas e a cada ¢
a vida errante parece propiciat, pelo
vivenciar seus delitios sem o incoOme
regime de confinamento e disciplin:

Dionisio fala das transmutagde
oscilagoes de seu estado de espitito, ¢
para beber ou no trato com outras
do uso do 4lcool ou da abstinéncia
“trecho” como consequiéncia da it
com a mulher e dos attitos e discord
de alcool e ao desemprego. Parece 1
se distanciar de tudo o que sente
softimento: a mulher, o elefante bra

Mesmo sendo potencializado:
conteddos de seus delitios denotam
embora assumindo uma dindmica p
uma condicio objetiva de existénc
desemprego e da miséria. Denunci
tantos “elefantes” que ameagam es
que “correr” ou fugir para sobre
como metaforas através das qua
hostilidade e a rejeigdo, presc
relacionamentos e nas fundacdes

Caso 3. Sr. Felipe ¢ um Delirio Mega
Sr. Felipe. Str. Felipe foi um d
encontramos e entrevistamos no :
ele tivemos a oportunidade de 1«
permanecido cerca de uma seman
da cidade de Marilia, situada na r
Paulo. A primeira entrevista foi
aproximando dessa cidade, na 1
ocorreram junto a barraca que m
nas imediag¢Ges do trevo de acess

Diferentemente da maiotia do
consigo um carrinho, ou melho
cachorro que o acompanhava: us
salvado sua vida algumas vezes.
acostamento era bastante preci
metalica assentada sobre duas ro
formavam o caixote onde tra:
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e matérias sobte sua aventura, feitas por reporteres das cidades
por onde passava intetessados em sua epopéia.

Nascido na Argentina e falando uma mistura de portugués
com espanhol, tinha aproximadamente 55 anos de idade, era
bastante receptivo ao contato, falava com eloqiéncia e ficava a
vontade, as vezes, dando gargalhadas. Seu olhar era fugidio,
dificilmente fixava-se no interlocutor e possuia dois tiques
nervosos que ocorriam com bastante freqiiéncia. Num deles,
repentinamente, esfregava freneticamente os dedos na palma de
uma das maos dizendo rapidamente: “plata, plata, plata, cuatro
puntus cardinales”. No outro, cocava o canto de um dos olhos
dizendo: “Sacaran... mi ojo isquierds”. Quanto ao primeiro tique,
quando o indagamos sobre o significado daquele gesto, disse
que o mundo estava dominado pelo dinheiro e que essa era a
otigem dos conflitos entre as nag¢des. Sabemos tratar-se de um
gesto antigo que, segundo a crenca popular, tem o poder de
atrair dinheiro. Quanto ao segundo, nos contou que, ainda quando
morava na Argentina, teria sido vitima de uma bala disparada
por um assaltante perseguido por policiais no interior de um
6nibus urbano. Porém, havia se recuperado desse acidente com
a ajuda do sol e da lua tidos por ele como seus guardiGes.

Conta que sua vida foi marcada por longas andancas. Partiu
da Argentina em um navio e desembarcou em Paranagua, Parang,
daf seguindo a pé por varias cidades como Curitiba, ainda no
Parand, Santos, em Sao Paulo e Porto Alegre, no Rio Grande do
Sul. Em todas as entrevistas respondia prontamente as nossas
perguntas, porém, logo comegava a deslizar sobre seus delirios
acrescentando comentatios e relatos de acontecimentos e facanhas
bem distantes do que havia sido perguntado e do assunto que
estava sendo abordado.

Por varias vezes declarou convictamente que era filho do sol
e da lua que lhe davam total protecdo e imunidade absoluta,
inclusive contra a morte, para levar adiante sua missao de salvar
o mundo das armas e das guerras. Dizia textualmente: Ia /una es
i mamay el sol es mi papa. Mi elegeran como su hijo en la tierra. Por isso,
50y indestutible, porque tengo la proteccion del sol e de la luna.

Acteditava que possufa a missao de salvar a humanidade da guerra
e por isso tinha que percorrer o mundo. Dizia-se um pacificador em
busca do desarmamento e¢ do desmascaramento de governantes
oananciosos cabpazes de arruinar a2 humanidade. Dizia ainda.

grandioso e pela auto-imputacio de uma 1
herdica na qual até Cristo teria fracassado.

Numa das entrevistas, 0 encontramos set
improvisado com um pedago de tronco de -
placas dos catros que passavam. Quando pc
sentido daquilo respondeu simplesmente: ¢
seguir, pegou uma folha de jornal que es
comegou a escrever, na parte de cima, a histo
do Titanic. Seu texto dizia que em 1912 o Ti
a mando do capitio Tupamaro, com mil
matando mil pessoas. Ao terminar de escre
carga da caneta, rolou sobre o polegar dit
impressio digital como assinatura. Logo de
que 0 mate que tomara hd pouco - estava ¢
lado usada como copo - nio lhe caira bem
reprocessava o po de café e restos de mate ja
no lixo para fazer seu café e seu cha.

Quando questionado sobre a possibilid
se fixar e desfrutar da companhia de uma
aquela sua missao - de errante - e que uma
todas as mulheres do mundo para si e, en
Argentina. O Sr. Felipe parecia contente e s;
que levava. Afirmou que nao passava fome,
auxilio da popula¢ao rural ou das cidades
Nazo se queixou da sua condi¢ao e nio
preocupacdes com o provimento das necess
Mostrou-se, alids, muito preocupado com st
destinos do mundo.

Seu delitio de pacificador da ferra a mando de
0 Sol ¢ a Lua preenchia-o completamente ¢ d
realizagoes basicas de sua existéncia. Sentia-se Ut
sociedade, considerando sua missao como o
vezes afirmou que esse era seu trabalho ao g
afinco diariamente. Praticamente tudo que fazia
as placas dos catros que passavam pela rodovia
revistas e jornais, escrever) atribuia as necessida
relacionava a sua missao.

Mostrava-se resignado com a tarefa que lhe
dos sacrificios que tinha que fazer para real
exemplo, que nao podia gozar da companhi
sionificaria cair em tentacao e desviar-se de s



rodovidria também esteve 14 exigindo sua transferéncia para um
lugar mais seguro. St Felipe acabou abandonando o local e
seguindo sua caminhada o que faria independentemente de
qualquer pressao.

A condi¢io de caminhante patece ter sido bem ajustada aos
conteudos dos seus delirios e ao sentido bésico de sua vida. Nada
mais apropriado do que andar pelo mundo para quem tem a
missao de promover a paz no planeta e entre os povos. Nesse
caso, ¢ notavel a presenca de um delirio bastante fabulatério,
imaginativo, megalomaniaco e parandide centrado numa firme
convicgdo de ter sido habitado por uma vontade supetior que
lhe conferiu qualidades especiais, como a imortalidade, um grande
poder e a graga de realizar uma missdo extraordinaria.

Outro aspecto também bastante notavel e significativo ¢ a
presenca das figuras maternas e paternas nos delirios. Tanto o Sr.
Felipe como Messias aludem a essas figuras colocando-as num
lugar de destaque em suas fabulagdes. O primeiro fala do sol e
da lua como seus genitores que lhe asseguram a maxima prote¢ao
e lhe dao poderes especiais, inclusive, a invulnerabilidade contra
os ataques de inimigos e malfeitores. O segundo atribui sua
errancia a uma necessidade incontrolavel de procurar o pai
desaparecido enigmaticamente, ainda na sua infancia.

Ambos parecem profundamente marcados por um
desamparo primevo, uma desfiliagio originaria que os teria
desligado de vinculagSes psicossociais que fornecessem as bases
para uma sedentarizacao. A remissio do desamparo primordial
as figuras parentais torna-as catalisadoras de tantos outros
desamparos e desfilia¢coes vividos nas relagdes sociais mais
amplas moduladas por um sistema sécio-econdémico que
aprofunda o individualismo, a competitividade extrema, o
consumo, o endividamento, a volatilidade, a dispersao, a rarefagio
de vinculacbes estaveis e tantas outras condi¢des que se
amplificam ainda mais com a pobreza.

Nio tendo cristalizado referéncias pessoais remetidas a um
determinado territério psicossocial, fomentador de uma
identidade sedentaria, buscam na errincia ancoragens absolutas
representadas pela figura de um pai supremo — Deus — que julgam
poder um dia encontrar ou até mesmo assumir o seu lugar. A
identidade sedentaria, ou seja, representagoes de si remetidas a
um determinado territério psicossocial que permitem ao sujeito
reconhecer-se como uma continuidade no tempo e no espago,
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como a permanéncia de repr
movimentacao e a etrancia.

Se antes haviamos afirmado «
andarilho, ao falarmos de sua la
necessario nao perder de vista qu
perambulagio constitui a repetici
andarilho e é exatamente por ela q
seus pares. Portanto, parece ¢
némade” quando nos referimos -
fundamentalmente, como errante:
a outro. E necessario ainda esclar
conceito de “identidade némad
andarilhos, sem pretender esten
nomadismo.

Retornando a andlise dos delitios
radical da errancia psicossocial, cabe
ser apreendido nos trés casos apresen
propria do andarilho, possibilita a vi
premidas por fugas persecutorias,
sedentarismos opressivos e produ
insuportaveis, desfiliagdes socio-afet
contemporaneos de produgio de des

Messias nao compara, simb
errante com a de Cristo carregand
entre o “Eu” e 0 “Outro”, vivend
com Cristo acreditando que, co
beatitude. Sr. Felipe, da mesma
Cristo enviado a Terra para, com s
o espirito de paz e evitar a guerra

Trata-se de encontros radicais en
imaginarias, gestadas num estado d
de diferenciagao Eu—Outro ou Sujeit
com possibilidades de expressao arr
do cotidiano do andarilho como pelo
e dos mecanismos de controle soci:

Se a condicio de andatilho-
retroalimentam-se, estabelecendo u
entretanto, que sejam companheiras
ou todo andarilho esta fadado a pr
muitos casos de andarilhos que -
delirdides como aquelas que acomete
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como um aprisionamento a uma compulsio para a caminhada, por
exemplo.

Em segundo lugar, as esferas que diferenciamos na
constitui¢ao do sujeito, como a psicoldgica, social, geografica,
cultural e assim por diante, ndo se interligam mecénica e
automaticamente. Por exemplo, uma errincia geografica pode
se contrapor a um sedentarismo psicolégico como ocorre com
viajantes que se aferram a determinadas idéias, crengas e vinculos
afetivo-emocionais.

Nos casos que trouxemos aqui para discutirmos as relagoes
entre errancia e delirio estamos convencidos de que retratam
sujeitos nos quais a errincia se expressa de forma radical
atravessando-os em todos os planos de sua constitui¢ao.

Conclusio

A condi¢io de viver em movimento, a provisoriedade de cada
momento do cotidiano, o afastamento de referenciais fixos e estaveis
e o distanciamento dos marcos de sua histéria e origem expdem o
andarilho a uma possibilidade de desestabilizagao total de seu Eu
langando-o na errancia psiquica tipica dos estados psicéticos. Tal
condigao de errante, embora vivida de forma radical pelos andarilhos,
parece nao ser exclusiva deles estando sendo disseminada hoje,
progtessivamente, por todo o corpo social.

O mundo contemporaneo, comprimindo cada vez mais o tempo
e 0 espago, tende a mergulhar o sujeito numa situagao de constantes
movimentagdes psicossociais e geograficas, expondo-o a uma
experiéncia bem préxima da psicose. Tanto os considerados “loucos”,
como os “nao loucos”, sio todos desalojados dos “lugares” para os
“nio-lugares”; vivendo a errancia como um transito constante de
um lugar a outro.

O fen6meno da migragdo ¢ o mais conhecido e estudado dentro
dos deslocamentos de populagdes produzidos pelas exigéncias de
movimentagao ao longo da histéria. A figura do estrangeiro e do
viajante, desde a antiguidade, tem seu lugar no imaginario social e
opetou como fotca consideravel na dinamizagio da economia, da
politica e da cultura.

Na psicologia clinica, o migrante invariavelmente aparece como
mensageiro do softrimento psiquico disparado pela mudanca abrupta
e radical do cenario do cotidiano. O choque de realidades culturais
distintas e o efeito de estranhamento de st mesmo produzido nessa

andarilho ndo se choca porque nio se confront
o mundo recolhendo-se na solidao do “trecho”.
adinamica da atualidade. Vive sem raizes, sem
do passado ou da terra natal, sem ilusdo de prog
na sua vida, solitdrio, imediatista, individualista

Fugindo dos aprisionamentos do sedent:
solitario e sem rumo, torna-se morada pris
constituidos na deser¢io ou num “lugar de fora’
afetivos e cognitivos sulcados na légica psicos
delitio pode ser compreendido como expressa
do pensamento ou da percepcio que escapa d
referéncia da subjetividade, um significante cen
se otganizatiam as demais significagoes. Analog:
também escapam de um lugar identitario — um
geografico no qual se encerra a subjetividade s
no amplo horizonte de uma subjetividade sem :
em pleno movimento e sem fixagdes: uma s
nomade.

Entretanto, se no momento de ruptura cc
andarilho vive intensamente essa libertacdo das
que o enclausuravam num determinado ¢
psicossocial, acaba também sendo prisioneiro d
que o impulsionam as constantes e interminaveis
de um tempo de estrada, entre idas e vindas, va
retorno ao sedentarismo e, sobretudo, depois de
e os sofrimentos das condi¢oes de vida com
assumir a identidade de errante, incorporand
desejo de perambular e o temor de qualquer t
constituintes fundamentais de sua pessoa.

As idéias delirantes, quando irrompem, exp
vivéncia da errancia. Primeito, tais idéias aband
ou exame ctitico convencional, ou 0s cativeitos
e passam a buscar a compreensao de si mesmo
percepedes, representacdes € conexoes mais Vi
escapam de enquadramentos e corredotes asso
da “normalidade cognitiva”. Segundo, os c
delirantes denunciam os conflitos e os softimentc
ou potencializados por ela.

Os estados manfaco-depressivos sao claram
andarilhos. As intensas queixas de sofrimentos
no gregarismo sedentario, a renincia a conviver
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sedativos para as anguistias ¢ os sofrimentos vividos no desamparo e
na extrema soliddo. As imagens que criam de si como “herdis” que
conseguiram se langar a realizagao de uma missao profética ou mesmo
aquelas imagens mais suavizadas em que se retratam como destemidos
desbravadores de caminhos desconhecidos em busca de um sonho
de liberdade indicam a tentativa maniaca de compensar as imagens
de impoténcia, miserabilidade e fracasso que se doam fartamente
para a percepgao de si mesmo e de seu mundo.

A parandia ¢ outro dinamismo bastante visivel nos delitios dos
andarilhos. A persecutotiedade apatece com bastante freqtiéncia sob
a forma de imagens e idéias que denotam temores, petigos e ameacas
que rondam suas mentes. O engrandecimento narcisista que infla o
“Eu”, permitindo ao sujeito visualizar-se como um grande
personagem da histéria da humanidade, portador de uma missao
megalomaniaca, acaba por trazer, em contrapartida, também a
reconversao da hostilidade projetada no mundo, colocando o préptio
sujeito como centro da ira ou de tramas de adversarios. No minimo,
aparece nos delirios parandides a suspeita de que inimigos ocultos
estdo tentando solapar a missao megalomanfaca para impedir a
realizacio da grande obra, como acontece com o St. Felipe.

A persecutotiedade é companheira inseparivel dos andatilhos,
seja em grau elevado, fomentando delirios ou atuando de forma mais
amena despertando sentimentos de desconfianca e atitudes de suspeita
e distanciamento dos outros. O “#rechd” é visto como um “wundo
Selvagen?’, sem regras, sem protegao ou garantias coletivas de qualquer
natureza. De fato, caminhando sozinhos pelos acostamentos das
rodovias estdo completamente expostos as mazelas da natureza ¢ a
arbitrariedade daqueles que se impdem como donos da estrada, essa
“terra de ninguén?’. Soma-se a percepgao dos petigos da estrada, a
irrupcao dos fantasmas de hostilidades vividas nas expetiéncias afetivas
primevas, tornando o mundo do andarilho prenhe de temores e alertas,
sinalizando a abundancia de adversidades.

A mobilidade extrema, a solidio, a volatilidade das referéncias
identitarias e o esmaecimento do Outro potencializam
movimentac¢des psicologicas de cunho némade e errante
possibilitando a eclosao de idéias delirantes com as quais o andarilho
apreende e representa ele mesmo e o seu mundo. Seja qual for o
delirio, mesmo sendo tomado como uma visdo e compreensio da
realidade que salta das percepgdes, dos raciocinios e das logicas
dominantes, é necessario decodifici-lo em sua prépria ldgica, em

Erréncia e D

simbolizacio para apreendermos o
mundo que produz.

Os desvarios delirantes dc
compreendidos nos processos ps
expressam de forma contundente e r
de aprisionamento, controle e sujeic?
Mais do que isso, os delitios dos
também como exptessoes de uma
de vida presentes na sociedade cc
podem ser compreendidos como e

Referérn

Calligaris, C. (1989). Introdugio a uma clinica a
Meédicas.

Castel, R. (1994). Da indigéncia a exclusac
Saideloncnra (No. IV; pp. 21-48). Siao P

Castel, R. (1998). As metamorfoses da questao
Vozes. (Original publicado em 1995)

Ferreira, A. P. (1998). Migragao: Desdobrarr
de Psicologia, 8, 97-115.

Ferreira, A. P. (1999). O migrante na rede do o1
Rio de Janeiro: TeCora.

Jacques, M. G. C. (1998). Identidade e trabal
A. Tamayo, J. E. B. Andrade & W. Cox
(pp. 41-47). Siao Paulo: Cooperativa d

Justo, J. S. (1998). Errancias e errantes: Um
EmJ. S. Justo & R. Y. Sagawa (Orgs.),
Sao Paulo: Arte & Ciéncia.

Justo,]. S. (2000). Satide mental em transito:
sociedade contemporanea. Em M. L. ]
mental (pp. 09-29). Maringa, PR: Edue

Melo, A. L. N. (1979). Psiquiatria. Rio de Jar

Nascimento, E. C. & Justo, ]. S. (2000). Vid
social. Psicologia: Reflexcio e Critica,13, 5

Signorini, I. (1998). Figuras e modelos cor
Signortini (Org,), Lingua(gem) e identidade
das Letras/ Fapesp.

Singer, P. (1999). Globalizacio e desenprego: Dia

Snow, D. & Anderson, L (1998). Desafort
Vasconcelos, Trad.). Petr6polis, R]: Ve



