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Desenvolvimento da Compreensao Leitora
através do Monitoramento da Leitura

Improving Reading Comprehension by Developing Monitoring Srategies

Carmen Lucia Gobel Coelho™2 & Jane Correa®
aColégio Nossa Senhora das Dores, Rio de Janeiro, Brasil
& PUniversidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil

Resumo

Este estudo teve como objetivo examinar o progresso da compreensdo leitora através do desenvolvimento
da habilidade de monitoramento a partir do emprego do paradigma de detec¢@o de erros. Adolescentes
distribuidos nos grupos experimental e controle realizaram as tarefas de monitoramento e leitura (teste
de Cloze) como pré-teste e pos-teste, tendo sido controladas: habilidade verbal, atengdo e memoria de
trabalho. Os grupos ndo diferiram em suas habilidades lingiifstico-cognitivas, nem em seu desempenho
nas tarefas do pré-teste. Apés a intervencio, o grupo experimental foi significativamente melhor do que
o grupo controle nas tarefas de leitura e de monitoramento. Tais evidéncias sugerem que o progresso no
desenvolvimento da compreensdo de texto estd relacionado a eficiéncia com que os adolescentes monitoram
sua leitura.

Palavras-chave: Monitoramento; Intervengio; Leitura; Adolescente.

Abstract

The present study examines whether the development of monitoring strategies improves textual compre-
hension skills using an error detection methodology for checking it. Adolescents distributed into experi-
mental and control groups were presented to the monitoring and cloze tasks of pre- and post-tests where
tasks like verbal ability, attention and working memory were controlled. The experimental and control
groups did not differ in their linguistic-cognitive abilities or in their performance in the pre-test tasks.
However, the performance of the experimental group was significantly better than the control group in
the reading and monitoring tasks carried out after the intervention. The evidences found in this study
suggest that text comprehension can be improved by the efficiency adolescents monitor their reading

process.

Keywords: Monitoring; Intervention; Reading; Adolescent.

A leitura estd presente no cotidiano das sociedades le-
tradas, sendo o seu dominio fundamental como fator de
integrac@o social. Através da leitura, novas aprendiza-
gens sdo construidas, principalmente no espago escolar,
para diferentes disciplinas do curriculo. O desenvolvi-
mento da habilidade de leitura, por sua vez, requer um
aprendizado sistemético (Colomer & Camps, 2002;
Spinillo, 1994), o que torna a escola um espaco privile-
giado de investigagdo e de intervencao no estudo da com-
preensdo textual.

A leitura envolve um processo de interacio entre autor
e leitor, que, longe de ser apenas um receptor da mensa-
gem, precisa realizar um trabalho ativo para a compre-

ensdo do texto (Ferreiro, 1985). Esse processo inclui tanto
os conhecimentos prévios ao ato de ler, como o desen-
volvimento de habilidades lingiiistico-cognitivas relaci-
onadas a leitura. Ler envolve raciocinar com as palavras
e seus significados, bem como a interpretagdo da mensa-
gem explicita e a sua integracdo com o conhecimento
nela implicito, num processo continuo de construgdo e
ressignificacdo do texto lido (Colomer & Camps, 2002).
Por outro lado, o sentido do texto ndo pode ser apreendi-
do sem que o leitor tenha o dominio das convengdes do
sistema de escrita. Tal conhecimento permite a ele extra-
ir significados a partir da leitura que realiza das pala-
vras no texto (Oakhill, 2005). De acordo com o modelo
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simples de leitura, ler implica simultaneamente os pro-
cessos de decodifica¢do e compreensao (Oakhill, 2005).

Para compreender um texto, é preciso que o leitor es-
tabeleca relacdes de sentido que vdo sendo construidas
de forma crescente. O leitor constréi uma representacio
mental do texto lido (Kintsch, 1988) a partir da conver-
géncia entre as idéias do autor, através do texto escrito, e
as idéias do leitor, por meio de seu conhecimento prévio
(Kintsch & van Dijk, 1978). A compreensdo vai sendo
produzida, entdo, por meio de diferentes niveis de repre-
sentacdo elaborados durante a leitura do texto. Kintsch e
van Dijk (1978) propdem que o processamento do texto
seja feito em ciclos, devido as limitagdes da memoria de
trabalho, que ndo suportaria operar com todo o volume
de informagdes numa tnica vez. O leitor vai construindo
proposicdes que contém as idéias principais retiradas
das informagdes extraidas do texto. Essas informagdes
sdo mantidas até o final de cada ciclo. Esses ciclos
correspondem a uma série de proposi¢des que sdo orde-
nadas de acordo com seu surgimento no texto. As idéias,
contidas nas proposi¢des, vao sendo substituidas por
outras, até que se construa o significado global do texto.
Dessa forma, em cada ciclo, as informagdes novas alte-
ram as representagdes anteriores, mudando e enrique-
cendo gradualmente o texto que estd sendo lido. A com-
preensio textual é, portanto, um processo de construgdo
e integragdo. Com o desenvolvimento de habilidades
lingiifstico-cognitivas relacionadas a leitura, o leitor vai
adquirindo recursos que lhe permitem avancar de um
nivel mais bdasico de leitura, como decodificar e enten-
der o significado de palavras e frases simples, até um
nivel mais complexo de compreensdo leitora (Kinnunen
& Vauras, 1995).

Leitores habilidosos possuem habilidades metacog-
nitivas sofisticadas (Kinnunen & Vauras, 1995). Habili-
dades metacognitivas permitem ao sujeito conhecer e
utilizar seus recursos cognitivos, assim como manipular
meios mais adequados para a execugdo de uma tarefa
ou emprego de um dado procedimento (Ribeiro, 2003).
O leitor, ao fazer uso de habilidades metacognitivas,
emprega mecanismos de autorregulacdo, o que inclui a
habilidade para monitorar a compreensdo durante o pro-
cesso de integracdo da informag@o na leitura (Kinnunen
& Vauras, 1995).

O monitoramento envolve dois processos bdsicos: a
deteccdo e a regulagdo (Hacker, 1997; Kinnunen &
Vauras, 1995; Oakhill, Hartt, & Samols, 2005). Leitores
habilidosos utilizam o monitoramento de forma cuida-
dosa e metddica, detectando inconsisténcias no texto,
mesmo que tais inconsisténcias estejam em sentengas
distantes (Oakhill et al., 2005). Além disso, detectam e
solucionam dificuldades surgidas na leitura em todos os
niveis de processamento (Oakhill et al., 2005).

Problemas observados no processo de leitura podem
ser gerados tanto no nivel do 1éxico como por inconsis-
téncias ou incoeréncias detectadas entre as sentencas no

proéprio texto (Baker, 1986). A avaliacdo da consisténcia
interna responde por um nivel mais sofisticado de moni-
toramento da leitura, ja que requer do leitor a integracao
das proposicdes do texto escrito. Reconhecer a dificul-
dade na compreensdo de uma tarefa, ou tornar-se cons-
ciente de que nio se compreendeu algo, é uma das ha-
bilidades que parece distinguir leitores habilidosos dos
menos habilidosos (Brown, 1978).

Kinnunen e Vauras (1995) propdem que o desenvolvi-
mento das habilidades de compreensdo estd diretamente
ligado ao desenvolvimento da habilidade para monitorar
textos. Assim sendo, o treino no monitoramento da com-
preensdo pode, portanto, melhorar o desempenho dos
sujeitos para compreender textos, em comparacdo com
aqueles que ndo receberam tal treinamento (Miller, 1985).
Foram encontradas correlagdes positivas e significativas
entre instrucdo e o tipo de correcdo de determinado tipo
de erro. Instrucdes voltadas para que o leitor procure
erros de sentido ndo interferem na deteccéo de erros de
ortografia e gramdtica, porém, instru¢des usadas para
procurar erros ortograficos e de gramdtica interferem na
deteccdo de erros de sentido (Hacker, 1997). Isso ocorre
porque o leitor, ao enfatizar a deteccio e correcdo de er-
ros situados num nivel mais basico de leitura, deixa de
construir o sentido global do texto. Muitos problemas
encontrados no texto podem ser monitorados e contro-
lados se o texto for lido com o objetivo de ser compre-
endido e ndo de ser decifrado (Oakhill & Garnham, 1988).
Segundo Hacker (1997), se os leitores forem encoraja-
dos a monitorar e controlar sua compreensdo usando
padrdes de avaliagdo semantica de alto nivel, serd possi-
vel garantir o monitoramento e controle nos niveis mais
baixos, relacionados ao dominio dos aspectos formais do
sistema de escrita.

Thiede, Anderson e Therriault (2003) sugerem que o
monitoramento € fundamental para a aprendizagem rea-
lizada por meio de textos escritos, regulando o estudo e o
tempo necessdrio para realizacdo da aprendizagem. Para
isso, faz-se necessdrio que o sujeito monitore o quanto
entendeu, ou ndo, do que estd lendo, para terminar seu
estudo ou continud-lo. O monitoramento € uma habi-
lidade metacognitiva que estd relacionada com a apren-
dizagem e a rememoracdo (Brown, 1978; Brown,
Bransford, Ferrara, & Campione, 1983). Ao fazer uso do
monitoramento, o leitor competente percebe o quanto o
texto foi bem entendido ou nédo, através de uma série de
pistas que permitem esse julgamento (Thiede et al., 2003).
Podem ser citadas, por exemplo, as situagdes em que o
leitor avalia se o texto foi processado facilmente ou nio,
ou o quanto ele domina o contetdo lido, entre outras
possibilidades. Por isso, € possivel que a habilidade do
sujeito em monitorar seu aprendizado promova a base
deciséria sobre qual o assunto estudar ou o quanto é ne-
cessdrio estudar. Assim, quanto mais preciso for o moni-
toramento, mais possibilidade tem o aprendiz de regular
eficazmente sua leitura e seu aprendizado. No entanto,
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apesar das evidéncias presentes na literatura sobre a in-
fluéncia do monitoramento sobre a compreensao leitora,
ndo € de todo clara a forma como estas habilidades se
relacionam. E possivel admitir, por exemplo, a hipétese
de ser a compreensdo leitora essencial para o monito-
ramento, € ndo o contrario (Cain & Oakhill, 2004).

Nesse sentido, o presente trabalho pretende examinar
a influéncia do monitoramento no processo da compre-
ensdo textual por adolescentes alunos do ensino médio.
Especificamente na adolescéncia, na passagem do 9° ano
do ensino fundamental para o 1° ano do ensino médio,
ha um aumento do nivel de complexidade nos textos es-
critos, o qual nem sempre é acompanhado do necessario
desenvolvimento das habilidades de leitura dos jovens
(Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira [INEP], & Ministério da Educacgio
[MEC], 2001). Parte-se da hipdtese de que a habilidade
de monitoramento seja passivel de treinamento, e que
seria possivel, através de estratégias de intervenc¢do no
monitoramento da leitura, melhorar a habilidade para
compreender textos académicos, utilizando como proce-
dimento o paradigma de deteccdo de erros.

Método

Participantes

Participaram dessa pesquisa 62 jovens, alunos do pri-
meiro ano do ensino médio, de uma escola particular do
municipio de Nova Friburgo no estado do Rio de Janei-
ro, com idades entre 14 € 17 anos (M = 15 anos e 8 meses
e DP = 8 meses). Visando a respeitar as praticas escola-
res e ndo comprometer a rotina dos alunos na escola, os
adolescentes foram alocados, respectivamente, nos gru-
pos experimental (GE) e de controle (GC), de acordo
com a distribui¢do de turmas da escola, uma vez que a
designacdo de formacdo das turmas pela escola ndo obe-
decia a hierarquizagdo de desempenho académico ou
qualquer outro critério que pudesse comprometer a in-
vestigacdo. Todos os alunos foram informados sobre a
pesquisa através de comunicagdo oral e foram convida-
dos a participar voluntariamente do estudo.

Tarefas

Os textos académicos escolhidos para avaliagdo da
compreensdo leitora e do monitoramento, bem como a
realizacdo das tarefas da intervengdo, foram retirados dos
textos do livro “Histéria 8 — Ensino fundamental. Proje-
to Arariba”, utilizado no 9° ano do ensino fundamental
(Apolindrio, 2006).

Leitura

Para avaliar a compreensao leitora foi utilizada a tare-
fa de Cloze (Boruchovitch, Santos, & Oliveira, 2007,
Cain & Oakhill, 2004; Oliveira, Boruchovitch, & San-
tos, 2007). Foram utilizados, no pré-teste e no pds-tes-
tes, textos com 250 palavras em média, tendo como

temdtica o meio ambiente. Cada quinto vocdbulo do tex-
to foi sistematicamente omitido. Os jovens deveriam
preencher as lacunas com as palavras que achassem mais
adequadas para a coeréncia e compreensio do texto. O
coeficiente de confiabilidade da tarefa (Alpha de Cron-
bach) foi para o pré-teste 0,80 e, para o pés-teste, 0,84.

Monitoramento

Para as tarefas de monitoramento (pré-teste, pos-teste
e intervencdo), foi utilizada a metodologia do paradigma
de deteccdo de erros (Baker, 1986; Hacker, 1997;
Kinnunen & Vauras, 1995; Oakhill et al., 2005), segun-
do a qual sdo feitas inser¢des de transgressdes no texto
em ambos os padrdes, lexical e de consisténcia interna.
O padrdo lexical avalia a compreensdo no nivel
lingiifstico. Dessa forma, podem ser detectadas palavras
sem sentido, raras ou que contenham transgressdes orto-
gréficas ou gramaticais. O padrio de consisténcia inter-
na se refere a avaliacdo de contradi¢des geradas dentro
do texto, oriundas da inclusdo de palavras ou expressodes
que trazem incoeréncia ao texto.

Os textos continham de 500 a 600 palavras. Foram
incluidos 18 itens de inconsisténcia (nove erros lexicais
e nove de consisténcia interna) ao longo dos textos em
vérios pardgrafos. A inclusdo dos itens de inconsisténcia
em pardgrafos e ndo em frases deve-se ao fato de que o
pardgrafo é uma unidade de sentido e processamento mais
ampla que uma frase. Para evitar que o conhecimento do
nimero de erros usados na intervencio afetasse o de-
sempenho dos jovens, foram incluidos mais dois erros
na tarefa de monitoramento do pds-teste: um lexical e
outro relacionado a consisténcia interna. Esperava-se,
para os erros lexicais, a corre¢do da ortografia, concor-
dancia verbal ou pontuac@o enquanto, e para 0s erros
de consisténcia interna, a inser¢do da palavra igual a
do texto original ou sindnima, de forma a restabelecer o
sentido do texto.

Os textos foram lidos por trés juizes que classificaram
os itens inseridos de acordo com os padrdes de consis-
téncia léxical e interna. O coeficiente de concordancia
entre os foi de 90%. O coeficiente Alpha de Cronbach
foi de 0,89 para o pré-teste e de 0,88 para o pds-teste.

Tarefas de Controle

A Habilidade Verbal foi avaliada pelo WISC-III — Es-
cala de Inteligéncia Wechsler para Criancas, adaptado e
padronizado para amostra brasileira (Wechsler, 2002).
A memoria de trabalho foi medida através do subteste
Digitos do WISC-III, enquanto a atengdo concentrada,
pelo Teste AC-15 (Boccalandro, 1977).

Procedimentos

Inicialmente, os adolescentes realizaram, individual-
mente, as tarefas de controle para avaliacdo das habili-
dades verbais e memdria de trabalho e, em grupo, para
atencdo. Os adolescentes realizaram primeiramente o
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teste de Cloze e, dois dias depois realizaram a tarefa de
monitoramento. O intervalo entre a aplicacdo das tare-
fas de compreensio leitora e monitoramento do pré-teste
e aquelas planejadas para o pés-teste foi de 11 semanas.
Cada tarefa teve a duragdo de 50 minutos, ou seja, uma
hora-aula. No teste de Cloze, os alunos receberam o texto
e instru¢des para completarem as lacunas em branco do
texto com a palavra que melhor pudesse trazer coeréncia
e sentido aquilo que estava sendo lido. Nas tarefas de
monitoramento do pré-teste e pds-teste o aluno foi soli-
citado a ler, a procurar falhas no texto e a corrigi-las,
sem nenhuma instrugdo adicional. Nas tarefas de moni-
toramento da fase de intervencao, os adolescentes do gru-
po experimental foram instruidos a monitorar seis textos
em seis sessdes de 50 minutos, duas vezes por semana.
Os jovens deveriam localizar e corrigir os erros no texto,
sendo informados do nimero de erros e da natureza dos
mesmos (lexicais e de consisténcia interna). Ao final de
cada etapa, a pesquisadora lia o texto integralmente e,
no decorrer da leitura, identificava e discutia com os alu-
nos a natureza do erro. Durante a fase de intervencao,
para o grupo controle, foi solicitado que se reunissem,
em grupos de seis estudantes, e fizessem um contraponto
entre os fatos descritos no texto e suas consequéncias

para o século XXI, elaborando, em seguida, um texto a
partir da discussdo. As atividades visando ao desenvol-
vimento do monitoramento foram oferecidas ao grupo
controle apds o término da pesquisa.

Resultados

A avaliacdo do monitoramento foi feita considerando-
se os processos de detec¢do e regulagdao (Baker, 1986).
Para cada item, foi atribuido um ponto quando o erro
fosse detectado e um ponto se fosse corretamente solucio-
nado, totalizando dois pontos para cada inconsisténcia
inserida no texto. Foi considerada como padrdo de res-
posta, para os erros lexicais, a correcao de erros de orto-
grafia, concordancia verbal ou pontuacéo e, para os para
os erros de consisténcia interna, a insercdo de palavra ou
expressdo, igual a do texto original ou sinénima, de for-
ma a restabelecer o sentido do texto. Os escores obtidos
na tarefa de Cloze foram resultantes da soma das lacu-
nas preenchidas convencionalmente pelos adolescentes,
sendo atribuido um ponto para cada palavra escrita de
forma idé€ntica ou sindnima aquela omitida nos textos. A
Tabela 1 apresenta o desempenho dos grupos experimen-
tal e controle nas tarefas de monitoramento e Cloze.

Tabela 1
Desempenho dos Grupos Experimental e de Controle nas Tarefas de Controle, Monitoramento e Cloze (pré e
pos-teste)
Grupos
Grupo Experimental Grupo Controle
n= 33 n=29
M DP M DP 1(60)

Idade 190,06 7,31 189,31 8,78 0,37
Tarefas de Controle
Habilidade Verbal 101,7 7,2 103,41 8,1 0,88
Atencido 41,52 20,29 42,79 3,29 0,23
Memodria de Trabalho 13,85 20,29 15,38 9,5 0,86
Pré-teste
Monitoramento 0,53 0,2 0,57 0,2 0,87
Cloze 0,57 0,13 0,61 0,13 0,76
Pos-teste
Monitoramento 0,82 0,1 0,68 0,18 3,79**
Cloze 0,68 0,14 0,60 0,12 2,17%

Nota. * p < 0,05; ** p< 0,01.

Os grupos experimental e controle nio apresenta-
ram diferencas significativas em seu desempenho no
pré-teste, tanto na tarefa de Cloze, quanto no monito-
ra-mento. No entanto, no pds-teste, ha diferencas sig-
nificativas entre o grupo experimental e controle nas

tarefas de monitoramento e de Cloze. Tais resultados
mostram que o grupo experimental apresentou um
avanco significativo em seu desempenho para moni-
torar e para compreender textos em relagdo ao grupo
controle.
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Examinamos, entdo, se o programa de intervengdo
para o desenvolvimento monitoramento influenciaria de
forma significativa o desempenho de leitores menos
habilidosos. Os grupos de leitores menos habilidosos fo-
ram determinados a partir do desempenho na tarefa de
compreensdo leitora (tarefa de Cloze) realizadas por to-
dos os alunos antes de iniciada a intervencéo. Os leitores

Tabela 2

menos habilidosos tiveram seu desempenho na tarefa de
leitura localizado no quartil inferior da distribui¢do (25%
dos escores mais baixos). Neste sentido, 0s grupos expe-
rimental e grupo de controle foram compostos por 9 lei-
tores menos habilidosos respectivamente. O desempenho
dos leitores menos habilidosos nos grupos experimental
e controle nas diversas tarefas foi comparado através do
teste de Mann-Whitney (Tabela 2).

Média, Desvio-Padrdo e U de Mann-Whitney dos Leitores Menos Habilidosos nas Tarefas de Controle, Pré- e Pos-

Testes

Leitores Menos Habilidosos

Grupo Experimental

Grupo de Controle

n=9 n=9
U — Mann-
M DP M DP Whitney
Tarefas de Controle
Habilidade verbal 101,11 7,34 98,78 7,42 -33
Memodria de trabalho 12,89 3,18 11,56 3,58 =27
Atencdo 36,67 16,4 36,67 23,05 -37
Pré-teste
Teste de Cloze 0,43 0,08 0,45 0,08 -38
Monitoramento 0,41 0,17 0,39 0,15 -39,5
Pés-teste
Teste de Cloze 0,60 0,12 0,48 0,10 16*
Monitoramento 0,76 0,1 0,52 0,19 Otk

Nota. * p < 0,05; **p < 0,01.

Leitores menos habilidosos dos grupos experimental e
controle ndo diferiram entre si no que diz respeito as
suas habilidades lingiiistico-cognitivas ou ao seu desem-
penho nas tarefas de monitoramento e Cloze do pré-tes-
te. No pds-teste, para os leitores menos habilidosos, o
desempenho do grupo experimental foi significativamente
melhor do que o do grupo controle nas tarefas de com-
preensdo e de monitoramento, indicando ganhos signifi-
cativos com a intervengdo na compreensio de textos de
leitores menos habilidosos.

Discussio

O presente trabalho objetivou examinar o progresso
da compreensio leitora de adolescentes, cursando o en-
sino médio, através do desenvolvimento da habilidade
de monitoramento. O monitoramento diz respeito a ca-
pacidade do leitor de refletir sobre seu préprio entendi-
mento, o que é essencial para a integragdo da informa-
¢do processada no ato de ler (Cain & Oakhill, 2004).
Nao é, todavia, um processo observavel, a menos que
algum obstéaculo interponha-se a leitura do texto. O em-
prego do paradigma de detec¢do de erros (PDE), através

da inser¢do de transgressdes no texto, permitiu a ava-
liagdo da habilidade do adolescente em monitorar sua
compreensio leitora e a realizacdo de intervengdo no
sentido de promover o desenvolvimento da prépria habi-
lidade de monitoramento.

O melhor desempenho do grupo experimental, no p6s-
teste, na tarefa de monitoramento, demonstrou que o
monitoramento € uma habilidade passivel de ser treina-
da e desenvolvida a partir de intervencdes especificas
(Baker, 1986; Hacker, 1997; Kinnunen & Vauras, 1995,
Oakhill et al., 2005). Quanto a rela¢do entre monitora-
mento e compreensdo leitora, observou-se que os adoles-
centes do grupo experimental apresentaram diferengas
significativas em relacdo ao grupo controle, no pds-tes-
te, na tarefa de Cloze. A intervencdo na habilidade dos
alunos para monitorar textos favoreceu a habilidade de
reflexdo dos adolescentes sobre as informagdes contidas
no texto, ampliando sua capacidade para detectar ¢ mo-
dificar informagdes equivocas ou que dificultassem a
compreensdo leitora.

Os resultados desse estudo demonstram também que é
possivel melhorar o desempenho de leitores menos habi-
lidosos, tanto na compreensao textual, quanto na habi-
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lidade para monitorar textos, se eles forem instruidos a
refletir e operar sobre sua leitura (Baker, 1986; Thiede et
al., 2003). Leitores menos habilidosos revelam-se me-
nos sensiveis a inconsisténcias encontradas no texto as-
sim como sd3o menos capazes de gerar estratégias para
superar as dificuldades percebidas (August, Flavell, &
Clift, 1984; Garner & Kraus, 1982; Paris & Myers, 1981).
Dessa forma, leitores menos habilidosos mostram me-
nos controle sobre o processo de monitoramento de sua
leitura (Baker, 1986). Ao melhorarem sua habilidade em
monitorar aquilo que estd sendo lido, os adolescentes
apresentaram, também, avangos em seu desempenho para
compreender textos (Hacker, 1997; Johnson-Glenberg,
2005; Miller, 1985; Oakhill et al., 2005). Durante a in-
tervencdo, os adolescentes foram convidados a refletir
sobre o seu processo de compreensdo, buscando identifi-
car (detecgdo) e corrigir (regulacdo) os erros ou contra-
dicdes encontrados no texto (Baker, 1986; Hacker, 1997;
Oakhill et al., 2005). A instrucdo permitiu ao adolescen-
te desenvolver sua atengdo e tornar-se consciente dos
obstaculos que impediam o fluxo de sua leitura.

Tal intervencgdo, por utilizar um procedimento siste-
matico para realizacdo do monitoramento, teve influén-
cia sobre a compreensdo inclusive de leitores menos
habilidosos. Paris e Myers (1981) sugerem que o para-
digma de detec¢do de erros é um bom indicador do
monitoramento porque alguns leitores, ao apresentarem
dificuldades para monitorar sua compreensdo esponta-
neamente, podem fazé-lo se forem instruidos para esse
fim. A metodologia do PDE permite desenvolver no
aprendiz a consciéncia das dificuldades que prejudicam
a compreensdo textual, e de que tais obstdculos podem
ser superados a medida que o leitor procure dar sentido
as informagoes processadas durante a leitura.

Nesse sentido, a metodologia do paradigma de deteccio
de erros (PDE) revela-se um procedimento eficaz para o
desenvolvimento da habilidade de leitura, permitindo que
se possa avaliar tanto a detec¢do como a regulagdo e in-
tervir operacionalmente sobre elas, componentes estes
envolvidos no processo de monitoramento (Ling, 2000).
Os aprendizes sdo solicitados a, sistematicamente, pro-
curar os erros e inconsisténcias nos textos lidos, corrigir
tais erros e reler o texto. Por fim, coletivamente, os
adolescentes passam a identificar falhas, refletem sobre
alternativas possiveis de mudanca e aplicam tais possi-
bilidades ao texto.

Durante o processo de intervengdo, gradativamente,
os alunos passaram a ficar mais interessados e atentos a
sua leitura. Dessa forma, a utilizagcdo dessa metodologia
no ensino da leitura como técnica pedagdgica pode pro-
mover avancos nao sé na compreensao leitora, mas tam-
bém na motivacdo para a leitura. A escola € um dos espa-
¢os nos quais se podem viabilizar meios eficazes para o
desenvolvimento e ampliacdo de habilidades envolvidas
no ato de ler, através de atividades pedagdgicas que pro-
movam o desenvolvimento de habilidades metacognitivas,
principalmente, em leitores menos habilidosos.
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