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(i) Periferias Expandidas. Son el resultado de una ampliación de la influencia urbana de la gran 
ciudad más allá de su frontera metropolitana, integrando áreas rurales adyacentes. En estos 
territorios, una multitud de pueblos distantes y pequeñas ciudades se ven integradas a la 
influencia cotidiana del complejo metropolitano. Se puede apreciar una creciente influencia 
funcional de la ciudad principal sobre municipalidades remotas, la cual se ejerce sobre todo a 
través de importantes transformaciones socio-económicas y del uso del suelo en la periferia 
regional. Gran parte del crecimiento en estas municipalidades se deriva de flujos centrífugos del 
núcleo metropolitano, así como de una moderada migración directa a esas áreas que se origina en
otras zonas periféricas, y que en menor medida proviene de más lejanas localizaciones de la 
misma región.
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Todos estos subcentros constituyen la estructura básica del policentrismo en la periferia metropolitana, y
desempeñan varias funciones importantes como núcleos "urbanos" emergentes: abastecen de mano de 
obra barata, proveen de un amplio rango de servicios, y en varios grados, sirven de ciudades dormitorio
o satélites a la gran ciudad y su economía metropolitana. Estos subcentros constituyen pequeñas 
localidades, que por ejemplo en el caso de Buenos Aires tienen de 30 mil a 100 mil habitantes, y se 
localizan en la orilla de la frontera metropolitana, a una distancia de entre 50 a 70 kilómetros del núcleo 
urbano9.
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(a) Nivel interurbano. Para identificar estos subcentros se seleccionaron todas aquellas 
localidades mayores de 15.000 habitantes en el año 2000, que estaban fuera de los límites de las 
zonas metropolitanas, tanto de la ZMCM como de otras ciudades importantes que rodean a la 
gran ciudad, y que evidentemente ya constituyen importantes concentraciones de población. Para 
la presentación de los datos, el espacio periférico de la ZMCM se dividió en cuatro sectores que 
se toman de base para la descripción: norte, noreste, sureste y suroeste. 

En términos generales, todos estos centros mostraron una rápida dinámica demográfica en el periodo 
1970-1990, registrando tasas de crecimiento de entre 3 y 10%, lo que llevó a varios de ellos a duplicar 
su población en ese periodo. En la siguiente década se registró una marcada disminución en su ritmo de 
crecimiento; las tasas promedio fueron de alrededor del 1,5% en la porción norte, con algunas 
excepciones de ciudades que todavía crecen por arriba del 2%, como es el caso de Tepeji de Ocampo -
un centro industrial importante alrededor de un complejo petroquímico- y Tulancingo -que con 100.000 
habitantes es la ciudad más grande y un importante lugar central en la parte noreste (mapa 5 y cuadro 3).
En toda la porción sur los crecimiento promedio se mantuvieron más altos, arriba del 2,5%, y en este 
caso se destacan centros como San Rafael, con el crecimiento más alto de todo el grupo, y que está en 
transición de centro industrial a centro de servicios, y Capulhuac, Santiago Tianguistenco y Villa 
Cuauhtémoc, que destacan como pequeños centros industriales muy cercanos a la zona metropolitana de 
Toluca. Cabe destacar que si separamos a la ciudad de Tulancingo, que contiene casi 100 mil habitantes,
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el resto de los subcentros tenían en el 2000 una población promedio de 23 a 26 mil habitantes, mientras
que en 1970 su población promedio era de alrededor de 8.000 habitantes; es decir, triplicaron su tamaño
promedio en 30 años.
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b. El nivel intrametropolitano. Como se mencionó anteriormente, dentro de la frontera 
metropolitana de Ciudad de México también se identificaron aquellos subcentros urbanos
mayores a 15.000 habitantes que aún no se integran al área construida de la ciudad. Su 
localización se puede apreciar en el Mapa 7, donde salta a la vista su muy particular distribución: 
una especie de anillo en el oriente, y en el norte una multitud de centros a lo largo de un corredor
que sigue la carretera que se dirige a la ciudad de Querétaro.

En este caso, se destacan inmediatamente las altas tasas de crecimiento demográfico de estos centros: las
tasas promedio se ubican entre 7 y 10% en el primer periodo (1970-1990), y de 3 a 4% en la siguiente 
década (cuadro 5). Lo anterior pone en evidencia el acelerado crecimiento de esta periferia 
metropolitana interior, particularmente en cabeceras municipales, pueblos tradicionales que se han 
venido integrando a la expansión urbana y nuevos desarrollos residenciales e industriales de los últimos
veinte años. Evidentemente, el crecimiento promedio es mucho mayor que el ya reseñado para los 
subcentros fuera de la frontera metropolitana. Se puede destacar el caso de varios de estos subcentros 
que en la última década registraron crecimientos muy acelerados; por ejemplo Tultepec, San Francisco
Acuautla, San Miguel Coatlinchan e Ixtapaluca, con tasas arriba del 5%.
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