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TELE-ENSENANZA A TRAVES DE INTERNET: LA PROTECCION RA-
DIOLOGICA EN CIENCIAS DE LA SALUD

Resumen

La obtencién de un proyecto interdepartamental estionado por el Ministerio de
Educacién y Ciencia espafiol ha permitido crear nad¢s didacticos especificos de
Proteccion Radiologica que se han publicado emsamianuales y cuadernos de activi-
dades practicas. Estas publicaciones han constilaidase del primer curso continuado
sobre Proteccion Radioldgica realizado a travémtdenet en Espafa (8 ediciones, du-
rante los afios 2000-2009). Durante el pregrado grado, la utilizaciéon de material
didactico digital apropiado determina el nivel amacimientos que puede alcanzarse.
La ensefianza multimedia y la tele-educacion incneameel interés de los alumnos en
los temas mas complicados vy dificiles en Cienceatadsalud. Posteriormente, cuando
se abandona la Universidad y comienza la activatatesional, la tele-ensefianza per-
mite la formacién continuada en las actualizacidréscas sobre Proteccién Radiologi-
ca, permitiendo a todos los profesionales famid&ase con medios y recursos que difi-
cilmente podran utilizar de forma personal y dizect

Palabras ClaveRadiologia, tele-ensefianza, educacion médica,quiéteradioldgica,
control de calidad.
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E-LEARNING THROUGH INTERNET: RADIOLOGICAL PROTECTIO N IN
HEALTH SCIENCES

Abstract:

The creation of an interdepartmental project subsdby the Spanish Ministry of Edu-
cation has made it possible to create teachingriabfer Radiological Protection, and
led to the publication of several specific manuaisd practical notebook. This material
constitutes the working basis for the first contins e-learning training course in Span-
ish via Internet on this subject (8 editions durthg years 2000-2009). The use of ap-
propriate teaching materials during the trainingley determines the level of knowl-
edge that can be reached. Interactive multime@iehiag and e-learning increase inter-
est in subjects that were previously regarded teiporing and difficult health science
students’. When the students have finished theiensity studies, e-learning systems
can provide continued professional training thétiexes the basic goals of Radiological
Protection, allowing professionals to acquaint thelves with this type of content,
which they would usually fond difficult to do thesiges.

Key WordsRadiology, e-learning, medical education, radiatagprotection, quality
control.
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1.- INTRODUCCION

Los cambios que se estan produciendo en el ambiversitario espafol para su adap-
tacion al Espacio Europeo de Educacién SuperioE@Hraen como consecuencia una
amplia serie de modificaciones en el modelo defersm universitaria que se ha des-
arrollado hasta ahora. Se pretende alcanzar wufistoito para la Universidad y para el

docente. La labor del profesorado debe pasar gepel mas bien pasivo en el cual se
limitaba a la imparticién de clases magistralesyaal mas activo en el que se precisa
de una mayor creatividad y utilizacién de nuevasang@entas que permitan al alumna-
do hacerse mas patrticipativo en el aula, fuerdldeyeen su propio proceso de aprendi-
zaje. El profesorado debe reflexionar sobre su maaypdorma de ensefianza, introdu-
ciendo nuevas estrategias formativas, y analizdosancia con el fin de mejorarla.

En este sentido, y desde el afio 1997 el DepartantgenRadiologia y Medicina Fisica
de la Universidad de Murcia atraido por las vestd@ la ensefianza asistida por orde-
nador y la tele-ensefianza (Squire y Becker, 19¢%dr@an y Blake, 1996), ha ido des-
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arrollando cursos de formacion interactiva, medianetodologias activas, a diferentes
niveles de formacién académica y profesional, t@nsente universitarios.

Como consecuencia de la Convocatoria de Proye&oSaperacion entre Departa-
mentos Universitarios y Departamentos de Enseffaezandaria, realizada por Resolu-
cion de la Secretaria General de Educacion y Foémderofesional (BOE de 23 de

Octubre de 1997), se obtuvo un proyecto de Cooperagie pretendia la “Elaboracion

de material didactico de Proteccion Radiolégicaopt®l de Calidad en Radiodiagnos-
tico para el alumnado de Técnico Superior en Imagea el Diagnéstico”, ya que en

aquel momento dicho material era practicamenteistente. El objetivo planteado era
dotar al alumno de un material cientificamente aizado y didacticamente ameno.
Para ello, debian presentarse adecuadamente losptos de criterios de calidad, dosis
de radiacion, radioproteccion y sus implicaciofiasi/itando el aprendizaje mediante el
uso del ordenador.

Inmediatamente después, desde el afio 2000, sedbadaptando dichos materiales
para la realizacion de diferentes ediciones deunsocde tele-ensefianzlgarning, a
través de Internet con los materiales y recursiggnates que se han producido. Estos
cursos se han ampliado a otros profesionales quigida utilizan las radiaciones desde
la perspectiva de la imagen diagnostica médicapcson médicos, radiélogos, odonté-
logos, enfermeros, fisioterapeutas, técnicos sopeyien higiene bucodental y técnicos
superiores en imagen para el diagnostico. El algeticial planteado con la incorpora-
cion de estos sistemas “on-line” educativos esgrapnar al estudiante, en cada uno
de los diferentes grados académicos al que pedenea puesta al dia de los conoci-
mientos en proteccidn radiologica, de forma amem#retenida y mediante métodos
didacticos interactivos. En este trabajo se des@ikanalisis de los materiales origina-
les producidos en Proteccion Radiolégica, su eeauainicial con los alumnos vy el
proceso de incorporacion y desarrollo en los cudmdele-ensefianza impartidos a
través de Internet, para discutir las ventajascenmenientes que este sistema de ense-
flanza nos ha proporcionado durante las 8 edicmmgsles que hemos realizado.

2.- MATERIAL Y METODOS

El protocolo de realizacion de este trabajo puedietizarse en tres fases diferentes:
elaboracion de los materiales didacticos espeaiddiz, evaluacién docente de dicho
material en dos cursos de estudiantes de Técnigeriduen Imagen para el Diagnosti-
co y desarrollo de los cursos de tele-ensefianze@stde Internet.
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Fase I: Elaboracién de materiales y recursos docent

Todo el profesorado del Area de Técnico Superiomsagen para el Diagndstico del
Instituto de Formacion Profesional “Juan de la @iégde la Comunidad Autonoma de
la Regién de Murcia y el de la Unidad Docente ddi®agia y Medicina Fisica de la
Universidad de Murcia, tras la obtencion de unadaydel Ministerio de Educacion y
Ciencia (BOE 23/10/1997), se han dedicado duramteeniodo de 24 meses a la elabo-
racion de materiales y recursos didacticos
originales que no existian en lengua espa-
fiola. Para la elaboracion de este material )

.. . . . MIGUEL ALCARAZ BANOS
especializado y cientificamente actualiza- TOSELUIS GENOVES GARCIA
do, se fueron realizando sesiones conjun-
tas de elaboracion de los diferentes mate-
riales originales, partiendo de los conte-
nidos y recursos del Area de Radiologiay
Medicina Fisica, guiados por las premis
expuestas en los programas VALUE
ERPET de la Unién Europea. Se han u
lizado los materiales elaborados dura
diferentes cursos de formacion especifi
realizados en la Universidad de Murcia
en
las publicaciones y materiales propios ©
Grupo de Investigacion de Radiologi
Experimental de la Universidad de Mu
cia, tomando como base de partida el te %
to previamente publicado sobre Prote W[!ACDEE—MURCIA
cion Radioldégica en Radiodiagnd st —
(Alcaraz y Genovés, 1996) (Figura 1).

D

. . . . Fig.1: Material de partida en la elaboracion d
A partir de estas primeras publicacion§ |os nuevos recursos y materiales (Alcaraz y

la actividad realizada por la Unidad D¢ Genovés1995)
cente de Radiologia y Medicina Fisica
seguido produciendo materiales que se han publiaadavés del Servicio de Publica-
ciones de la Universidad de Murcia en colaboracdn otras instituciones publicas
(Ministerio de Educacion y Ciencia, Consejo de $egd Nuclear y Comunidad Auto-
noma de la Region de Murcias), siguiendo las reocda&ones sobre formacion en
Proteccion Radiolégica de la Unién Europea (Euroggammission, 2000).
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Fase Il: Evaluacion docente de los materiales y uesos docentes elaborados en es-
tudiantes de Técnico Superior en Imagen para el Bigstico.

Los materiales y recursos propios elaborados staafe y evaluaron en una muestra
de alumnos que comprende un total de 60 estudié3esumnos por afio, de cada una
de las dos promociones consecutivas estudiada8y darso de Técnico Superior en
Imagen para el Diagnéstico, procedentes del Instiie Formacion Profesional “Juan
de la Cierva” de la Comunidad Auténoma de la RegiérMurcia. La seleccién de la
muestra se realiz6 mediante muestreo intenciostdndo representado el 100% de la
poblacion de procedencia. En todos los casgealizaron tests devaluacion del
aprendizaje del alumnado, auto-evaluacion del ahaory del profesorado y una co-
evaluacion conjunta profesorado-grupo de alumnaosame el primer afio se realizaron
los test para determinar cuantitativamente losmeati@s basicos y los niveles de cono-
cimientos de partida. Durante el siguiente cursaé@mico, se utilizaron los medios ya
confeccionados y se procedio al analisis parateraénacion de las posibles modifica-
ciones de las variables estudiadas.

Fase Ill: Cursos de Tele-ensefianza a través de itntg.

Desde el afio 2000 se han llevado a cabo 8 ediceomeses del curso de Promocion
Educativa sobre “Proteccion Radiolégica y Garad#aCalidad en Radiodiagnéstico.

Curso de tele-ensefianza”, con caracter de formacidtinuada organizado por el Gru-
po de Investigacién de Radiologia Experimentalad&niversidad de Murcia. El curso

tiene caracter “on-line”, realizado exclusivameatiavés de Internet, donde el alumno
es asesorado mediante tutorias sincronicas y ésinas que permiten el seguimiento
del alumno durante el curso, asi como un procesautteevaluaciéon del alumno y de
evaluacion del alumno por el profesor.

Utilizando Internet como medio de trabajo y sigdierlos estandares del formato
HTML, se desarroll6 un portal de acceso web quearmos en un servidor indepen-
diente dentro del Grupo de Investigacion en Radiald&Experimental. El servidor que
se empleo fue un simple ordenador de la serie &fe(cer Computer Ibérica, Espafa),
equipado con un procesador Pentium IV (Intel Capon, California), 256 MB de
RAM, y 40 GB de disco duro. Dotado de sistema dperaVindows XP (Microsoft
Corporation, Redmond, Washington) y un monitor elorc800x600 (Acer Computer
Ibérica, Espafa). El equipo se encuentra cone@dddred LAN de la Universidad de
Murcia, dependiente de REDIRIS, la Red Espaiol&a-Beque provee de acceso a In-
ternet a los centros oficiales, a través de la eliaérvidor tiene salida a Internet. ATI-
CA (Servicio de Informética de la Universidad derida), nos proporcion6 el DNS 6
nombre de dominio http://radiologia.um.es que rgditodas las peticiones de red de

-
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esa direccion directamente a nuestro servidor. db& férma el acceso es facil desde
cualquier ordenador conectado a Internet y tiersufigiente independencia para traba-
jar de forma autbnoma. Como Software que sirvi@sgpaginas web, utilizamos la dis-
tribucion Apache (Apache Software Foundation) enession 2.0, ubicando dentro del
servidor los contenidos en formato HTML que habisrdisefiado. Los contenidos del
portal de acceso fueron desarrollados de acuertis @&standares para el lenguaje
HTML propuestos por la W3C (World Wide Web Consart) en su version HTML
4.01.

Todo esto nos permitié impartir el primer cursoteke-ensefianza en Proteccion Ra-
diolégica y Garantia de Calidad en Radiodiagnégiioe se ha desarrollado a nivel na-
cional a través de Internet y que se desarrolléiggaa una subvencion especifica del
Consejo de Seguridad Nuclear en su convocatoria +il+Dde 2001
(MMC/SUBV/UMU/064/2003). EI curso ofrecié dos poiitades en su primera edi-
cion: presencia fisica para aquellos alumnos meé&dos que procedia en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Murcia y Desaordfirtual exclusivo para todos
aquellos que no lo eran. A partir de la segundaid@ali el curso fue exclusivamente
virtual, a través de Internet.

El curso tiene la acreditacion de Curso de PronmoEiducativa de la Universidad de
Murcia y ha obtenido la acreditacion de Interésitdiieo-sanitaria Regional otorgada
por la Consejeria de Sanidad de la Comunidad Aménte la Region de Murcia. Para
los alumnos de Medicina tiene caracter obligatpoo acuerdo de Junta de Facultad,
mientras que para el resto de alumnos de Cieneida 8alud estan acreditados como
Créditos de Libre Configuracién por aprobacién de 3untas de Centro. En estos mo-
mentos el curso y sus materiales estan expuesttss direccion de la Universidad de
Murcia (http://webs.um.es/mab/miwiki/doku.php?id=docencia)con acceso libre y
gratuito, aunque sus ediciones oficialmente séleakzan de octubre a enero, con una
duracion de 3,5 meses y con una valoracion de bi&sHectivas, actualmente de 6
ECTS.

Tras la realizacion de cada edicion del curso akzeeuna encuesta docente a alumnos
y profesores para valorar el desarrollo del misndetgrminar las posibles modificacio-
nes e incorporaciones para la siguiente edicion.

3.- RESULTADOS

Fase I: Elaboracién del material docente

Nuestros resultados pusieron de manifiesto unaegnogsa bibliografia en espanol, ca-
rente de iconografia basica, y ausencia de matkdattico teérico y de materiales y
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recursos para las actividades practicas en Prote&adioldgica incluidas en los dife-
rentes ciclos formativos durante la primera evatrarealizada en 1997-98.

Tras la obtencion de la Ayuda del Mi
nisterio de Educacién y Ciencia (BOI Miguel Alcaraz Bafos
de 23/10/1997), se elaboraron materi
les y recursos didacticos mediante

proyecto de Cooperacion entre el Are s Ao G

de Radiologia y Medicina Fisica de | Basesflslcas ¥ blOIOglcaS ,
Universidad de Murcia y la Familig i B B s RS ~A58
Profesional del Instituto de Ensefian: dEII'adl Odla gIlOS'[lCO med1c0
Secundaria “Ingeniero de la Cierva” d e e
Murcia, que permitieron la publicacior
de los primeros materiales en un libr
titulado “Bases Fisicas y Biologicas de
Radiodiagnéstico Médico. Cuaderno ¢
Actividades Préacticas (Alcaraz, 2003
(Figura 2), del que se han realizado
ediciones diferentes para mantener
actualizaciobn y cuatro reimpresion
hasta estos momentos. El objetivo fu
damental era dotar al alumno de .
materl_al cientificamente actuallz_ado T T
didacticamente ameno que pudiera v

utilizado en el aula. Para ello, se hee

debido presentar adecuadamente Fig.2: Mg}eriales ge_nere_ldos consecu_epcia d_e la
conceptos de criterios de calidad, dof SUPvencion d;;“?g:féf;f;&gd“cac'on y Cient-

de radiacién, radioproteccién y Sus

implicaciones; facilitando el aprendizaje mediagteiso del ordenador. En el manual,
se han incluido actividades préacticas con los @stsontrol de calidad mas importantes
en un programa de Garantia de Calidad en Radiafitign y preguntas de autoevalua-
cion mediante test objetivo de opciones multiplefinal del texto, en donde no se in-
cluyen las respuestas correctas siguiendo los ende los expertos en pedagogia de
la Universidad de Murcia (UMU); todo el material $ido publicado en version digital
en diferentes formatos. Los contenidos basicosctely practicos del trabajo se co-
rresponden con los cursos denominados de capacitpara Operadores de Instalacio-
nes radiactivas con fines de diagndstico médictddierecesarios para manipular equi-
pos de radiodiagnéstico médico o dental y se halizaglo siguiendo las recomendacio-
nes de formacion en Proteccion Radioldgica de lgdtJEuropea (European Commis-
sion, 2000).

:.I_I'I
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La actividad docente desarrollada ha generado ostegoridad nuevos materiales y
recursos que son imprescindibles para la realimag@los cursos de formacién “on-
line” y que, con este objetivo especifico, se hasadollado. Asi, se han obtenido dos
ayudas de proyectos publicos competitivos en lasamatorias de I+D del Consejo de
Seguridad Nuclear que han permitido la realizagigrublicacion de dos textos edita-
dos conjuntamente con la Universidad de Murcia spi@an incorporado a los cursos
impartidos a través de Internet: “La evolucién deProteccion Radiologica dental en
Espafa (Alcaraz, 2005) (CSN, MMC/SUBV/UMU/064/20§3)La Radiologia Dental
en Espafa” (Alcaraz, 2008) (CSN, BOE de 24/09/20Bésol BOE n°l6 de
05/03/2007) (Figura 3).

LA RADIOLOGIA DENTAL EN ESPANA

Miguel Alcaraz Bafios

Fig.3: Libros editados mediante la subvenciéon deisejo de Seguridad Nuclear y que forman partesiednte-
nidos e iconografia desarrollada para el curseldeensefianza (Alcaraz, 2005, 2008).

Como consecuencia de esta labor docente, hemapanado la Proteccién Radiol6gi-
ca como una de las lineas de investigacion denau@stipo de Radiologia Experimen-
tal, generando diferentes tipos de publicacionessguhan ido integrando dentro de los
recursos docentes en los cursos de tele-ensefanaeéa de Internet tanto desde el
punto de vista de la Proteccion Radiolégica y Guirde Calidad en Radiodiagndstico
(Alcaraz et al., 2000, 2004a, 2004b, 2006a, 202089b, 2009c, 2009d, 2010; Marti-
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nez-Beneyto et al., 2004, 2007, 2008), como desd&rdteccion Radioldgica frente al
dafo biolégico inducido por la radiacion ioniza(Adcaraz et al., 2009d, Castillo et al.,
2002; Navarro et al., 2004, Del Bafio et al., 2(®dhchez-Campillo et al., 2009) (Figu-
ras 4y 5).

Por ultimo, se obtuvo una ayuda de la Comunidad®arna de la Regidon de Murcia
en colaboracién con el Fondo Social Europeo (Regide la CARM 2S118 N°
200500067774) para la “Elaboracién de diversos madéte didacticos destinados a
Cursos de Supervisores de Instalaciones Radiagiasasel Centro Nacional de Forma-
cion Ocupacional de Cartagena”, que esta en fagmiblécacion, y algunos de cuyos
contenidos se han incorporado también a los cuestigados a través de Internet.

Durante estos afios, tras una de las actualizactmnbkss planes de estudio en Ciencias
de la Salud, se han ido incorporado algunos des estiotenidos a otras ensefianzas de
la Universidad de Murcia, constituyendo los textase en la asignatura de Proteccion
Radiolégica en Odontologia (impartida en 4° CumsdéadLicenciatura de Odontologia),

y en la asignatura de Biofisica Radiologica (imiparen 2° curso de Enfermeria), y un
material de apoyo para los estudiantes de Medmmbps apartados respectivos de la
asignatura de “Radiologia y Medicina Fisica” (3fsoude la Licenciatura en Medici-
na). Desde el afio 2000, estos materiales son msean empleado en los cursos de
Proteccion Radiologica realizados a través derster

Fig.4: Iconografia especifica disefiada sobre teshgayos de control de calidad y detectp
res de radiacion ionizante elaborados especificampara el desarrollo del curso de tele
ensefanz
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Fase Il: Formacion a estudiantes de Técnico Superan Imagen por Diagndstico

Tras la elaboracion de estos materiales didactgm#ievo a cabo su ensayo y analisis
en el 2° curso de Técnico Superior en Imagen @labdaagndstico con la finalidad de
determinar la utilidad de dicho material.

El analisis de los resultados obtenidos muestraummento en el grado de comprensién
de los temas y del interés por los mismos, en @pide los alumnos, con un incremen-
to de demandas de orientacion hacia el profeser solicitud de mayor cantidad de
materiales didacticos del mismo tipo de los ya ectibnados. Igualmente, se obtuvie-
ron valoraciones positivas de los profesores, d@éodose mayor motivacion y adqui-
sicion de conocimientos al aproximar al docentmadlio asistencial y profesional. So-
bresale el aspecto de tener un material cientdctaalizado en castellano y dirigido
basicamente a la actividad profesional en donderdeingresar el estudiante al finali-
zar sus estudios. Los resultados de la coevaluaci@stran también un incremento en
el interés del alumno por los temas tratados, @sbcen el cumplimiento de las tareas
encomendadas junto con una mejor actitud del gftgmde al profesor. El andlisis de
las calificaciones finales en los dos grupos eati@i no mostrd diferencias estadisti-
camente significativas (Figuras 6). Parcialmentgureos de estos resultados se han
presentado a diversos congresos y reuniones @east{fAlcaraz et al., 2002a, 2002b).

A

Fig.5: Iconografia sobre errores y defectos habi¢sedesarrolladas para los cursos de tele-ensefisgieanentos
metalicos, joyas, exposiciones corporales totdleiiggrafia”) y entrada de luz en los chasis. radi@ficos....
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A Iniciativas al
ia tarea que debia realizar
Me ha resultado ficil la tarea
He aprendido dwgdehﬁeriudombndadatu
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Tabla IV. EVALUACION FORMATIVA - GRUPOS DE ALUMNOS
(COEVALUACION

ASPECTOS A CONSIDERAR BALANCE GENERAL U OBSERVACIONES
DESTACABLES
OBJETIVOS: Grado de interés y esfuerzo Bueno. En general es un grupo que responde cuando se e
pide un esfuerzo
CONTRIBUCION INDIVIDUAL DE LOS muy particig mientras que en otros
MIEMBROS AL GRUPO es necesaria una dedicacién I,
PARTICIPACION COMUNICATIVA Igual que al partado anterior
CLIMA: carencla de actividad, apatia, amblente | Ambiente alentador que fi la d ony fi
alentador

El ambiente anterior favorece ei trabajo conjunto, y el disefio
TOMA DE DECISIONES de actividades.

EVALUACION: desankmo, interés por mejorar, | Siempre se ha detectado un interés por mejorar y aprender.
eficacla

RELACION CON EL PROFESOR: Positiva, con demanda de orentacién.
indiferencia, demanda de ori
EXCLUSIONES DEL GRUPO No existen, sdlo alguncs/as menos participativos.
OTROS ASPECTOS

Tabla V. AUTOEVALUACION DE LA TAREA DEL PROFESOR

ASPECTOS A CONSIDERAR BALANCE GENERAL U OBSERVACIONES
DESTACABLES. Final de evaluacion {y casi final
del curso)
GRADO DE DIFICULTAD DEL PROCESO DE En ocasiones ha sido complicado que el alumnado
TRABAJO comprendlera por la escasez de material lconogréfico.
GRADO DE ADECUACION DE LOS Bueno
PROCEDIMIENTOS ESCOGIDOS.
RELACION CON LOS ALUMNOS. Muy positiva y fructifera.
Se ha utilizado todo el material de dotacién del ciclio
RECURSOS DIDACTICOS lativo a pr i6n radioldgica y gal de calidad
asl como T 1cias de ién propia, y videos
del Consejo de Seguridad Nuclear.
Posltiva

RELACION EXTRAESCOLAR

Se consideran cumplidos, pero mejorables con més
CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS. abundancia de material didéctico.

OTROS ASPECTOS

Fig.6: Aspectos mas significativos de los resultade la autoevaluacion de los alumnos, de la coaabn
alumnos-profesores y autoevaluacion de la taredizada por el profesor.

Fase Ill: Cursos de Tele-ensefanza a través de itnt.
Desde el afio 2000 se estan realizando sucesiveisresi del Curso de “Proteccion

Radiolégica y Garantia de Calidad en RadiodiagodsiCurso de Tele-ensefanza”,
como curso de Promocién Educativa organizado pomigersidad de Murcia, en don-
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de se realiza la difusion de los contenidos endifesentes ambitos de interés: a) en los
profesionales que utilizan las radiaciones ioneamara la obtencion de iméagenes dia-
gnosticas (médicos, radidlogos, radiofisicos, odlogbs, técnicos especialistas en ra-
diodiagnostico, diplomados universitarios en entefe diplomados universitarios en
fisioterapia y técnicos superiores en higiene bdeatal); y b) en profesionales sanita-
rios que tienen la obligacion legal de conoceresgo bioldgico de la radiaciones ioni-
zantes, aun cuando no sean directamente quieniem@btias imagenes diagndsticas
(médicos, auxiliares de enfermeria, administratiyaladores de los servicios de ra-
diologia, estudiantes de Ciencias de la Salud @imediodontologia, enfermeria vy fisio-
terapia).

Para garantizar la privacidad de los contenidasgmoé a cada uno de los alumnos una
pareja de usuario-clave de acceso que nos pernicruna parte controlar que Unica-
mente los alumnos matriculados en el curso pudidesmcargar los contenidos; y por
otra, realizar un control exhaustivo de las ensaglee realiza para controlar el correcto
aprovechamiento de los contenidos ofertados (Figuraa pagina principal esta divi-
dida en las siguientes areas: Caracteristicasudsbdcindice de contenidos; Descarga de
contenidos; Publicaciones; Enlaces interesantesciEjos de autoevaluacion; Conteni-
dos Multimedia asi como la presencia de un Tab&@Amuncios continuamente actua-
lizado junto con un enlace explicativo para la grianvez que se accede al curso (Figu-
ras 8 y 9). En estos momentos, el curso se eneuattesible, abierto y gratuito en una
pagina dentro de las paginas de la Universidad decil en la direccion
http://webs.um.es/mab/miwiki/doku.php?id=doceneia,donde pueden observarse to-
das las caracteristicas actuales del mismo (Fif0yaaunque sus ediciones oficiales
sblo se realizan tras la aprobacion oficial deivBar de Promocion Educativa de la
Universidad de Murcia.
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Este curso de tele-ensefianza ha sido el primeo der$’roteccion Radiolégica y Con-
trol de Calidad impartido en Espafia mediante estimao interactivo “on-line” (Alca-
raz et al, 2002a). Sin embargo, cabria destacaretjpeimer afio de realizacion del
mismo, y debido a la inseguridad y quizas faltanfi@macion por parte del alumnado
de éste sistema de ensefianza, se decidio llevatvcaet curso tanto de forma presen-
cial, en la Facultad de Medicina, como virtualevés de Internet.

Hasta estos momentos, 2.123 alumnos han realizae@erso en sus diferentes edicio-
nes con matricula oficial de la Universidad de NaurBesde su primera edicién (2000)
han ido sucediéndose diferentes modificacioned dasarrollo del mismo, fundamen-

talmente inducidas por el desarrollo de las comedoa Internet (telefonia, modem,

ADSL, LAN), las posibilidades de utilizacién deldenador y de Internet por parte de
los alumnos y las posibilidades de incrementardiescargas de videos y programas
ejecutables, chats o foros a través de los seesditp de la Universidad de Murcia.

'3 Proteccién Radiolégica y Garantia de Calidad en Radiodiagnéstico - Microsoft ] t Explore

PROTECCION RADIOLOGICA Y GARANTIA DE
CALIDAD EN RADIODIAGNOSTICO

© Area de Radiologia y Medicina Fisica - Grupo de Investigacién en Radiologia Experimental
Facultad de Medicina. Universidad de Murcia. 30100 - Campus Univ. de Espinardo - Murcia - Espana
Tel.: +34 968 363601 « +34 968 228154 Fax: +34 968 363602 e-mail: mab@um.es pchico@um.es

CARACTERISTICAS DEL CURSO ‘;;“'1“‘3' jiEgra banns
ablo Chico Sanchez
David Armero Barranco
iNDICE DE CONTENIDOS

Ana del Mar Saura Iniesta

DESCARGA DE CONTENIDOS ¢Es la primera vez

que entra al curso?

ENLACES INTERESANTES COMIENCE AQUI

EJERCICIOS DE AUTOEVALUACION [ correo |
PUBLICACIONES

Actualizado el 15,

Fig.8: Pagina principal del curso en las primeradi@ones que te dirige a cada uno de los apartadps
del mismo y a los ejercicios de autoevaluaciératiginno y evaluacién del profesor.

:.I_I'I

»




7, Teoria de la Educacion
ey Educacion y Cultura en la -
VNIVERSIDAD Sociedad de la Informacion _I —

P SALAMANCA

TESI, 11 (2), 2010, 5-343

Z} Proteccién Radiolégica y Garantia de Calidad en Radiodiagnéstica - Microsoft |

CRP. Dosis de Referencia en Radiodiagnéstico

(58KB, Inglés)

Video. TELEMEDICINA: El Futuro Inmediato
}.‘;'r:c'i,:\'-:-;jfl ) Media Player (Th)

Managing Patient Dose in
Computed Tomenraphy (CT)

ada_ [Formato PowerPoint (R)]

Fig.9: Pagina de publicaciones y recursos completar@rs a los contenidos evaluables durante enlel
formato utilizado durante las 5 primeras ediciones.

Las actualizaciones y modificaciones en el dedara¢ las diferentes ediciones han
sido importantes y motivadas fundamentalmente podpdo desarrollo tecnol6gico y
social. Asi, en la primera edicion realizada eafe 2000, Unicamente el 40% de los
alumnos decia tener un ordenador en casa y séib &b utilizaba para trabajar o estu-
diar. Pero, ademas, sélo el 30% disponia de cukentarreo electronico y mas del 76%
de los alumnos consideraba que sus conocimientogriaticos eran minimos, ya que
solo utilizaban el ordenador de forma ocasionak iBfrecuente tener una conexion a
Internet y ésta generalmente era a traves de t@hei@nica. En este curso (afio 2000)
fue necesario asistir a los alumnos proximos (derd@ia Universidad) con un apoyo
presencial, fundamentalmente dirigido al manejorimftico. Sin embargo, en estos
momentos (2008-2009), el 92% de los alumnos disderadenador personal antes del
comienzo del curso y casi todos (98%) lo han atilz para estudiar, aunque sea solo de
forma ocasional. Solo el 15% de los alumnos res@nmnocimientos informaticos
minimos, pero coincide (15%) con el nimero de ahsngue reconoce tener conoci-
mientos avanzados e incluso de programacion. E sesreconoce como usuario fre-
cuente y conocimientos suficientes para el manejmsl programas habituales. Sélo el
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2% no tiene cuenta de correo electronico, aunqu&%i prefiere la utilizacién de cuen-
tas de servidores gratuitos y no utilizan los sksés institucionales o universitarios.

UNIVERSIDAD DE MURCIA

Proteccion Radiolégica y Garantia de Calidad en Radiodiagnéstico (82 edicién)

» TEMAS

» LECTURAS COMPLEMENTARIAS

» ENLACES DE INTERES

s NUESTRAS PUBLICACIONES DE PROTECCION RADIOLOGICA
» EVALUACIONES

» CD-ROM Y VIDEOS COMPLEMENTARIOS

» CARACTERISTICAS DEL CURSO

s TABLON DE ANUNCIOS

I

Realizada la 12 edicién con el patrocinio del

Vertuente | |Entrar [indice | Subic

Fig.10: Pagina actual de entrada al Curso de tefsefiaza que se encuentra ofertado con accesodible pagina
http://webs.um.es/mab/miwiki/doku.php?id=docen@dadUniversidad de Murcia. Sus materiales y la arégyde sus
recursos estan disponibles libremente, aunquedasanes oficiales sélo se realizan durante losipéos aprobados

por la Universidad de Murcia.

Un ejemplo del curso lo constituyen los resultadeda cuarta edicion del mismo que
correspondiente al curso académico 2004-2005. isbdue seguido en su tercera edi-
cion, por un total de 222 estudiantes de los cuafesran licenciados universitarios
(médicos, odontdlogos, fisicos, quimicos, bidlogasgenieros), 12 diplomados univer-
sitarios (enfermeros vy fisioterapeutas), 9 Técnieggecialistas en Radiodiagnostico y 6
auxiliares de enfermeria. Pero ademas, junto dos, ébs alumnos de pregrado fueron
143 estudiantes que procedian de 10 diferenteepdigaises europeos (Espafia, Fin-
landia, Italia, Bélgica y Francia) y de 5 paisesinaamericanos (Argentina, Cuba y
Colombia con 3 alumnos cada uno de ellos; Méxiao 2y Paraguay con 1 alumno).
Los alumnos que siguieron el curso en Espafia prawete las provincias de Vizcaya,
Palma de Mallorca, Badajoz, Albacete, Sevilla, &tite, Madrid y Murcia. Estos alum-
nos espafioles son estudiantes de Medicina, Odgiol&nfermeria, Fisioterapia y
Biologia. Solamente 3 de todos los estudiantesu@mn capaces de realizar con éxito
los test de evaluacion continua necesarios paenebel diploma final del curso, fun-
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damentalmente debido a su incapacidad para acaddtarnet y realizar el seguimiento
del curso.

El andlisis de las estadisticas de acceso al serwdeld que los alumnos seguian el
curso con mayor preferencia en la franja horarteedas 18 y 19 horas (27%), siendo el
miércoles el dia de la semana con mayor numeracksas (30%). El total de visitas
(entradas al servidor) durante la realizacién da edicién ascendid a 12.002 entradas
contabilizadas por nuestro propio servidor. Dedstadisticas del servidor destaca que
el acceso a los contenidos multimedia es aceptadel mlumnado, puesto que el nime-
ro de descargas de los materiales en formato Wisddedia (videos), fue similar a las
descargas de archivos (pdf y Word) que conteniarnelmas tedricos evaluables direc-
tamente. Las estadisticas de error de acceso damowstina buena fiabilidad del siste-
ma puesto que los mensajes de error fueron en¥f&ds del alumno al introducir la
contrasefia de acceso de entrada al sistema. liédfdlde la red y de la infraestructura
de la Universidad de Murcia es aceptable, puestoequningdn momento el servidor
del curso estuvo inaccesible, salvo en las taregsigs de mantenimiento del mismo
por parte de la Universidad de Murcia, que se hacdéncidir con las horas de menor
acceso de los alumnos, segun las muestras deotidftenidas de las estadisticas de
nuestro servidor.

Se realizaron 7 ejercicios parciales de evaluagi@n ejercicio de evaluacion final de
los contenidos previamente definidos como “evakesiby que se corresponden con la
Guia Europea de Formacion en Proteccion Radiold@impura 11), cuyos resultados
fueron satisfactorios, superando los objetivos ipmente establecidos. Al finalizar el
curso, se invitd a los alumnos a que respondiesencaiestionario docente sobre diver-
sos aspectos del mismo, en el que se pregunto sofa@lidad de acceso y de los con-
tenidos que mostraron unos resultados satisfastbolas respuestas obtenidas en es-
tos cuestionarios docentes se puede conocer quEulms0s consideraron que habian
dedicado a este curso entre 2h y 11h semanas ésifast14 semanas del mismo, con
una media de 7 horas de estudio por semana. Lésnidos tedricos del curso, las ex-
plicaciones escritas, las publicaciones librestafis y las imagenes y videos utilizados
en el curso son, en un 85%, buenas (nivel 4) olexies (nivel 5) en una valoracion del
1 al 5. La utilidad de los enlaces expuestos sealmado como excelente (nivel 5) en
un 80% vy la utilidad de los blogques o actividade&cticas ha sido mayoritariamente
considerada sélo de aceptable (nivel 3).

Para el 97% de los alumnos, ha sido el primer cigalizado “on-line” a través de In-

ternet, destacando fundamentalmente la libertadodarios, facilidad de acceso y co-
modidad de seguimiento. Las criticas mas frecudit®) se han dirigido a la necesi-
dad de disponer de un ordenador, con conexioneanktt (12%), sobre todo, en estu-
diantes fuera de su domicilio habitual; asi conhmsdargos periodos de mantenimiento
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interno de las Red universitaria que imposibilitabacceso a los servidores del curso
(5%). El 90% de los alumnos describe su experieseita realizacion del curso como
atil, innovadora y necesaria. Consideran que larparacion a estos sistemas de educa-
cion va a ser importante en su desarrollo profegiproximo. Sin embargo, casi el 10%
de los alumnos se muestra claramente en contqaraedimiento de ensefianza apren-
dizaje por diferentes motivos: necesidad de estsdia o aislado a pesar de los foros y
chats disponibles, aversion al uso del ordenadbficulades de conexion a Internet,
ausencia de clase magistral presencial impartid&lpgarofesor, situaciones de relacion
impersonal y poco motivadora para la actividad alemno. En casi el 1% de estos

alumnos el rechazo a este sistema de ensefanampketo.

TEMARIO DEL CURSO
TEMAS

- =" Tema 1. Estrucutra Atémica

- == Tema 2. Interaccion de la Radiaciéon con la materia

-
- w2 Tema 3. Unidades radiolégicas
- == Tema 4. Detectores de radiacién =
- w2 Tema 5. El equipo de rayos X

- w5 Tema 6. Efecto bicldgico de la radiacidén ionizante
- =" Tema 7. Radiolesiones
- w='| Tema 8. Criterios Generales de Proteccion Radiologica
- &= Tema 9. Proteccién Radioldgica Operacional
- #=5 Tema 10. Proteccién Radioldgica en Radicodiagndstice
— == Tema 11. Principios de Control de Calidad
- #%" | Tema 12. Control de Calidad en radiodiagnéstico
- == Tema 13. Defectos habituales en Radiodiagnéstica
- s Tema 14. Legislacion Nuclear
Modulos Practicos
=1. Detectores de radiacién
=11 2. Verificacién de una Sala de Radiodiagnéstico SN,
5 2. Curva caracteristica de la pelicula radiografica %
»=" 4. Tests de Control de calidad en Radiodiagndstico

= 5. Linealidad y reproducibilidad de los egquipos de rayos X
Maodulos Practicos Cumplimentados
-}_‘ 1. Detectores de radiacidén
== 2. Verificacion de una Sala de Radiodiagndstico
#='i 3. Curva caracteristica de la pelicula radiografica

= 4. Tests de Control de calidad en Radiodiagnéstico

= 5. Linealidad y reproducibilidad de los equipos de rayos X

Ir a los apartados del CURSO DE PROTACCION RADIOLOGICA ¥ GARANTIA DE CALIDAD EN RADIODIAGNOSTICO:

TEMAS—LECTURAS COMPLEMENTARIAS —-ENLACES DE _INTERES—NUESTRAS PUBLICACIONES DE PROTECCI{
COMPLEMENTARIOS—CARACTERISTICAS DEL CURSO—-TABLON DE ANUNCIOS

@3 Veolver al indice del Curso de Poteccién Radiolsgica

Fig.11: Contenidos evaluables del curso en corresigmcia con las “Guidelines on Education and
training in radiation protection for medical expaes. Radiation Protection n° 116” (European Com
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mission 2000).
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Ante la solicitud de propuestas de desarrollo, ¥yania de los alumnos, agradeciendo
la calidad de los materiales y recursos presentadesen demandar mayor cantidad de
videos especializados en linea con los ya confeadims y aumento de programas in-
formaticos y CD-Roms interactivos e imagenes queptementen los contenidos ofer-

tados. Solicitan también el incremento de foroshats entre grupos de alumnos que
puedan permitir un trabajo interactivo en grupogueéios y que complemente el Unico
chat habilitado, hasta el momento, para los alundebsurso.

El 90% de los alumnos de la Universidad de Murciastera que este curso es una
excelente idea para la obtencién de los Créditdshite Configuracion por Equivalen-
cia y util para la preparacion de las asignatusisacka de Radiologia y Medicina Fisi-
ca. La inclusién de un namero de preguntas enjéosieios finales de evaluacion en la
Asignatura de Radiologia y Medicina Fisica y su jparacion con los datos de otros
afos académicos en los que los alumnos no haldkrado el curso de tele-ensefianza
revel6é un aumento de las calificaciones finale®mwibbs por aquellos alumnos que si-
guieron el desarrollo del curso (15%), sin obtatifarencias estadisticamente significa-
tivas.

Sin embargo, los cuestionarios docentes realizati@gupo de profesores del curso
muestran una situacion diferente y que muestramdaglificultades mas importantes en
el desarrollo de este tipo de ensefianza. En plirgar, la necesidad de realizar la pre-
paracion de los materiales y recursos audiovisuaigsales o de libre acceso con an-
telacion a la realizacion de estos cursos, y gberide estar presentados (textos, vide-
0S, presentaciones y programas informaticos) camarsos digitalizados en los medios
informaticos disponibles; situacion agravada poedeasez medios didacticos de libre
acceso existentes y una legislacion muy restrigjiva prohibe la difusion de dichos
materiales a través de Internet (100%). En seglughu, el tiempo necesario para que
el profesor pueda adquirir los conocimientos inf@ticos suficientes para el desarrollo
del curso y que, ademas, le permita atender allmsnas de forma adecuada; que se
suma, en un curso de 14 semanas al tiempo necgmadomantener las conexiones
sincrénicas y asincronicas mediante tutorias iddafizadas que exigen una enorme
cantidad de tiempo de profesor, todo ello, perdidadelacion personal con el alumno
(100%). En tercer lugar, la totalidad del profedoréambién manifiesta la escasa valo-
racion institucional por las autoridades académiragersitarias de este tipo de activi-
dades que no se tienen en cuenta en la promocldprafesorado universitario. Por
ello, se involucran en este proyecto en la creeeique el sistema permite una mejoria
evidente frente al sistema tradicional pero quesakza exclusivamente por interés per-
sonal y basado en la voluntariedad de participaséstipo de proyecto.
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Segun la encuesta docente, es opinion mayoritarlagdprofesores que las actividades
practicas de tipo colaborativo y base multimediagpntaciones PowerPoint, comenta-
rios de articulos colaborativos con Word o pdf|uso algun video con programas digi-
tales...) son bien aceptadas y bien realizadas pmluginado. Sin embargo, las activi-
dades practicas especializadas (tests de comrohlidad, interpretacion de imagenes
radiolégicas, defectos y errores técnicos mas émetes) de importancia en la formacion
y capacitacion profesional, no se alcanzan adecuewta con este tipo de formacion y
se consideran insuficientes para obtener un ade@me@ndizaje de las técnicas y habi-
lidades practicas. Parece necesario exigir un ctntaas directo, de tipo presencial,
para confirmar la obtencion de la suficiente capa@n profesional.

Todas las ediciones han sido aprobadas oficialmesgo créditos por equivalencia
dentro de los Créditos de libre configuracion toldssalumnos que cursen las Licencia-
turas de Medicina (9 créditos) y Odontologia (4'&ditos), asi como las Diplomaturas
de Fisioterapia (45 créditos) y Enfermeria (2 ito&)l, segun las normativas especificas
de cada centro en la Universidad de Murcia. Allibaa el curso, y habiendo superado
la calificacion minima acordada por los docentésamno se le hacia entrega de un
diploma acreditativo, avalado por la Universidaduigcia (Curso de Promocion Edu-
cativa), por un total de 115 horas (Figura BYbre el desarrollo de las diferentes edi-
ciones del curso se han presentado algunas coroigriea a Congresos y reuniones de
caracter internacional, analizando diferentes dspede las posibilidades de la tele-
ensefianza a través de Internet tanto durante lodies de pregrado (Alcaraz et al.,
2002a 2002b), como para el postgrado y cursos de formacaitinuada (Alcaraz et
al., 2003a, 2003b, 2004a, 2006b).

4.- DISCUSION

En la literatura revisada se han podido encontoar gbsturas claramente definidas y
diametralmente opuestas: aquellos que defiendasoetlel sistema tradicional por dar
buenos resultados y descartar cualquier otra piosidj y aquellos que con la aplica-
cién de las nuevas tecnologias han obtenido tandsueesultados como los primeros
(Torales, 2008; Sanchez-Llorente, 2009).

Hace tres décadas que se publicaron los primetitsilas reclamando mejoras en la
formacion radiologica de los estudiantes (SquiBegker, 1975). Aunque se han reali-
zado avances significativos durante este tiempedleacion radiolégica en las diferen-
tes carreras universitarias se han mantenido cenadilbmente por detras de los aconte-
cimientos (Subramaniam y Gibson, 2007). De hechcoséinian publicando en nues-
tros dias similares reclamaciones para mejoransaf@anza de los diferentes aspectos
de la radiologia (Holt, 2001). Nosotros coincidinum Torales (2008) en que una de

-
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las mayores deficiencias en la educacion en Raglmly en nuestra Universidad en
general, es la falta de reconocimiento de la emszfpor las diferentes entidades publi-
cas. En los hospitales, se sigue muy de cercafwdtados clinicos y de investigacion,
pero en mucha menor medida los resultados edusati@sotros nos atrevemos a afia-
dir que ocurre exactamente lo mismo que en nubstirgersidad.

Una parte considerable de los proyectos de ensaf@sigtida por ordenador son del
ambito de la Radiologia (Torales, 2008). Lette2@03) realizé una revision de los tra-
bajos publicados sobre ensefianza asistida por atderen Medicina entre 1988 y
2000, encontrando 210 estudios que incluian tegildiversa “on-line”, Cd-Roms,
Disco Video Léaser, estaciones de trabajo multimeéiaidad virtual y simulacion. El
24% de estos estudios eran del campo de la raéiledjo detras de los que se incluian
en el campo de la medicina interna y que alcanzaba#% de todos los estudios anali-
zados. En todos estos articulos se recoge quepaedascripcion inicial, la ensefianza
asistida por ordenador es innovadora, prometederdusiasta. Sin embargo, hasta hace
s6lo unos afios todavia se mantenia que eran neselduros estudios que no sola-
mente probasen la superioridad de esta tecnolsigiaque demostrasen de forma con-
cluyente que no producen detrimento en la educagiéfesional (Squire y Becker,
1975; Friedman, 1994). Esta es la situacion inigied nos impulso, en aquel momento,
a introducirnos en este tipo de ensefianza.

Después de 12 afios de trabajo en la forr
cion asistida por ordenador y de la realiz
cién de cursos a través de Internet nos :

UNIVERSIDAD DE MURCIA

mamaos, juntO con nuestros alumnos a | VICERRECTORADO DE ESTUDIOS Y POSTGRADO
. R CURSQS DE PROMOCION EDUCATIVA

Ventajas de estas nuevas herramientas ¢

cativas, especialmente las que caracteri: CURSO: PROTECCIGN RADIOLOGICA Y CONTROIL DE

CALIDAD EN RADIODIAGNOSTICO

la formacion a través de Internet (Alcare
et al., 2003a, 2003b, 2004), y que han dt

D. con D.N.L n*

crito numerosos autores: interactivida e et s i omens SO e e I
mu|timedia, Sistema abiertO, independen( horas realizado del 1 de. Ochibre al 15 de Diciembre de 2002,
del espacio-tiempo, publicacion electron e e

ca, acceso a recursos ilimitados, comunic
cion intercultural, multiplicidad de exper
tos, control del alumno sobre su prop
aprendizaje, ausencia de discriminacid e s
aprendizaje colaborativo, coste razonable e g

evaluacion “on-line” de alumnos y profesc
res (Afel, 2009; Sanchez-Llorente, 2009)

Murcia, 15 de Diciembre 2002
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Numerosos autores consideran que el ém
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pleo de sistemas multimedia y de la ensefianzadasir ordenador es mas eficaz para
el aprendizaje que el método de ensefianza tradicjoproduce una mejora evidente
sobre el rendimiento de los alumnos (Goldman y &ldl996; Rouse, 1999; Pelayo-
Alvarez et al., 2000; Fleetwood et al., 2002; A&zar2006b;). Incluso, algunos autores
afirman que cuanto mas multimedia e interactivoedeaétodo didactico mayor seré la
participacién del estudiante y mayor su efectividac! aprendizaje (Goldman y Blake,
1996). En nuestra experiencia hemos podido demmastrenayor interés de los alumnos
por los temas tratados, un mayor cumplimiento slédeeas encomendadas y una mayor
demanda de tareas de orientacion hacia el profatmaraz et al., 2002a, 2002b).

Nosotros podriamos estar completamente de acuemidodas las ventajas descritas
anteriormente sobre este sistema de ensefianagstios resultados sobre las activida-
des practicas especificas y de capacitacion pofashubieran conseguido alcanzar el
mismo nivel y los objetivos propuestos que hemdsrotio con los contenidos mera-
mente tedricos o de divulgacion e instruccion.eitbargo, eso no ha sido asi. La inter-
accion con el paciente, el aprendizaje de habiidgutacticas necesarias para el desa-
rrollo profesional real en materias de las Ciendada Salud, no puede permitir dejar
sin control la adopcién de medidas correctas geelgm tener incidencia directa sobre
la salud o proteccién de las personas. Por eliocihendo con otros autores, la ense-
flanza asistida por ordenador no debe sustituir etarpente el método tradicional cara
a cara (profesor-estudiante). Ciertos aspectospdams habilidades practicas (“saber
hacer”) deben de aprenderse en el contexto deétdiga en el mundo real, lo que tam-
bién puede verse favorecido con la utilizacién aketecnologias que la emulen. Para
algunos autores, las formas adecuadas de intenacaon colegas y pacientes no pue-
den memorizarse en la pantalla de un ordenadobéktiean, 2002; Torales, 2008). Pero
ademas, y también en nuestro caso, una limitacidciad de la ensefianza asistida por
ordenador es que no se puede reemplazar la intemacara a cara con el estudiante,
pues se priva a ambos de una de las mayores reosaspdel proceso de ensefanza-
aprendizaje. Situacidon que no ocurre cuando seopmEomo también es nuestro caso,
gue esta ensefianza sea un complemento a la indergomofesor-alumno (Torales,
2008).

En nuestro medio, el mayor problema de la utili@aaocente de las nuevas tecnolog-
ias se encuentra en conseguir que el docente,i@sgiacn su materia, no sélo cree los
textos, medios y recursos especializados (Alcara.,e2002a, 2002b); sino que tam-
bién domine dichas técnicas con suficiente nivel@@ara poder incorporarlas adecua-
damente a este tipo de ensefianza-aprendizaje. Y8%nse describia que el coste de
desarrollar los sistemas de ensefianza asistidargenador incluye el coste de tiempo
de profesor. Se ha descrito que, incluso cuandocante tiene suficiente nivel de expe-
riencia con la tecnolégica informatica, el desdorde programas asistidos por ordena-
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dor requiere tanta cantidad de tiempo y energia gumenos, es equivalente a la de
escribir un libro (Keane et al., 1991).

Nuestro curso se ha desarrollado sobre una lineatgra de la Unidon Europea (radio-
proteccion), intentando establecer redes de coracidic entre los diferentes estamen-
tos que trabajan con la radiacion ionizante. Plor ek han obtenido diferentes ayudas
de Instituciones Publicas (Consejo de SeguridaddducMEC, CARM) que han per-
mitido la utilizacién de las nuevas tecnologiasl@mensefianza de nuestro campo de
interés (Alcaraz et al., 2003a, 2004a). Desde queenzamos, sSupimos que no seria
valorado institucionalmente de forma adecuada esstral carrera universitaria como
cualquier otro trabajo de investigacion, ya queaece de cualquier tipo de Factor de
Impacto docente; una gran diferencia respecto atoFale Impacto de las revistas
cientificas especializadas que son sistematicanagtisadas en la evaluacion del pro-
fesorado en las Ciencias de la Salud. En realiedina clara correspondencia con lo
gue ocurre en nuestro medio universitario localaaliferencia entre los “escalones” de
investigacion frente a los “escalones” de actividadente, en el desarrollo profesional
del profesor universitario.

En nuestro estudio sdlo el 10% de los alumnos sstraudisconforme con este sistema
de ensefianza, y otro 1% de los estudiantes mugstrachazo frontal a este tipo de
ensefianza, lo que coincide con los autores quaafique el uso alternativo de esta
metodologia tecnoldgica es aceptado favorablenmmortéa mayoria de los estudiantes
para su formacion. Pero en la bibliografia revissa se insinda ligeramente la denun-
cia de nuestros profesores sobre la escasa vdlordel esfuerzo y dedicacion que han
de realizar los profesores y del enorme tiempolgrede prestar a este tipo de ense-
flanza, sobre todo debiendo mantener los nivelesifates exigidos para su promocion
personal, en donde se valoran otros meéritos destigaeion casi de forma exclusiva
(Torales, 2008; Sanchez-Campillo, 2009).

El reto actual lo constituye nuestra adaptacioa Brisefianza Superior en el Espacio
Europeo ya que con su llegada, la redefinicioradeohcepcion de crédito, que incluye
las horas de estudio, seminarios, etc., que elradwiesarrolla, y la progresiva desapa-
ricion de las clases magistrales para ser reengdazzor tutorias, cursos y seminarios,
hacen que la realizacion de cursos de capacitattmensefianza, y formacion conti-
nuada, sean un elemento importante a tener enacearia formacién del futuro gra-
duado y posgraduado universitario. La experienegadollada por nuestro Grupo de
Investigacion en la labor de la tele-ensefianzas ydsultados obtenidos tras los cursos
realizados, sugieren que el nivel de conocimieatipuiridos por nuestros alumnos, a
través de este tipo de cursos, es similar a ladoidn recibida de forma tradicional, y
en consecuencia, puede ser una de las herramidizas en el futuro proceso de en-
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sefianza-aprendizaje dentro de las directivas englantacion del Espacio Europeo de
Ensefanza Superior en Ciencias de la Salud.

5.- EN CONCLUSION:

» |a utilizacion de material didactico adecuado deiea el nivel de conocimientos
gue puede llegar adquirirse, y por ello, posibleimela capacidad profesional ini-
cial de los alumnos. El esfuerzo para generar rmievateriales didacticos han de
realizarlo las instituciones docentes, incentivaaldarofesor.

» El aprendizaje a través de Internet constituyefarmaa de ensefianza que utiliza las
nuevas tecnologias para permitir el acceso a laaettin desde cualquier lugar.
Ademads, en estos momentos es una forma asequédecpada para analizar las
imagenes diagnosticas en un soporte econémicosqueaedemanda permanente de
nuestros alumnos.

» Una vez finalizado el proceso de formacién tantivarsitaria como no universita-
ria, la tele-ensefianza permite un proceso de faémaontinuada donde es posible
alcanzar objetivos basicos y especializados dee&idin Radioldgica y de Progra-
mas de Control de Calidad.

» Sin embargo, tras 12 afios de desarrollo y defeada tkle-ensefianza a través de
Internet como procedimiento innovador de formacidmmsideramos que para el
aprendizaje de aspectos y habilidades practicasiedgadas (“saber hacer”) resul-
ta insuficiente. En estos casos, junto a la diwifgade la informacion realizada
mediante la tele-ensefianza y procedimientos digitde alta calidad, se deberia
complementar con actividades practicas presenciplespermitan adquirir dichas
habilidades de una forma controlada y objetivadia gbqprofesor, sobre todo en
aquellas actividades que impliquen riesgos imptetaa terceras personas por insu-
ficiente habilidad técnica, como ocurre en el campdas Ciencias de la Salud.

» Todo esto implica un esfuerzo enorme del profeser mp es valorado adecuada-
mente en su carrera profesional por los difereotganismos que controlan y acre-
ditan la promocion de las personas involucradda earrera universitaria. En estos
momentos existe una enorme discrepancia entredceulebe hacer de forma obli-
gatoria dentro del Espacio Europeo de Ensefianzeri8uy los medios imprescin-
dibles para acometer dicha tarea.
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Figuras.

* Fig.1: Material de partida en la elaboracion de los nsgerecursos y materiales
(Alcaraz y Genovés, 1995).

» Fig.2: Materiales generados consecuencia de la subvedeioMinisterio de Edu-
cacion y Ciencia (Alcaraz, 2003).

» Fig.3: Libros editados mediante la subvencion del CandejSeguridad Nuclear y
gue forman parte de los contenidos e iconografardellada para el curso de tele-
ensefianza (Alcaraz, 2003, 2008).

» Fig.4.: Iconografia especifica disefiada sobre test gy@ssde control de calidad y
detectores de radiacion ionizante elaborados di@enénte para el desarrollo del
curso de tele-ensefianza.

* Fig.5: Iconografia sobre errores y defectos habituaéssmolladas para los cursos
de tele-ensefianza: elementos metalicos, joyassexmues corporales totales (“ni-
flografia”) y entrada de luz en los chasis.

*» Fig.6: Aspectos mas significativos de los resultadodadautoevaluacion de los
alumnos, de la coevaluacion alumnos-profesoreggesaluacion de la tarea reali-
zada por el profesor.

» Fig.7: Pagina de entrada al curso con solicitud de sldeeacceso al mismo.
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» Fig.8 P&gina principal del curso en las primeras ed&soque te dirige a cada uno
de los apartados del mismo y a los ejercicios deezaluacion del alumno y eva-
luacién del profesor.

*» Fig.9: Pagina de publicaciones y recursos complemestaritos contenidos eva-
luables durante en el formato utilizado duranteslasimeras ediciones.

* Fig.10 Pagina actual de entrada al Curso de tele-ensefiaz se encuentra oferta-
do con acceso libre en la pagina
http://lwebs.um.es/mab/miwiki/doku.php?id=docen@aal Universidad de Murcia.
Sus materiales y la mayoria de sus recursos esgonibles libremente, aunque las
ediciones oficiales s6lo se realizan durante lagodes aprobados por la Universi-
dad de Murcia.

* Fig.11 Contenidos evaluables del curso en correspord@enci las “Guidelines on
Education and training in radiation protection eedical exposures. Radiation Pro-
tection n® 116” (European Commission 2000).

* Fig.12 Diploma oficial acreditativo de el aprovechamerdel curso de tele-
ensefanza.
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